Okruhy ke SZZ z psychologie

pro obor Socialni pedagogika

1.

10.

Psychologie jako véda (vznik, predmét studia, klasifikace psychologickych disciplin -
teoretické a aplikované o psychologie) soucasné psychologické pristupy a sméry,
hlavni predstavitelé

Determinace lidské psychiky (nativistické teorie, environmentalismus,
interakcionismus, individualistické teorie - vychodiska a charakteristiky).

Kognitivni procesy - vnimani, predstavivost a fantazie (charakteristika, druhy,
zakony, vysledKky procest - pocitek, vijem, predstava).

Kognitivni procesy - pozornost a pamét’ (charakteristika, vlastnosti, faze, ¢lenénti).

Kognitivni procesy - mysleni a fe¢ (charakteristika, druhy, kognitivni vyvoj - napt.
Piaget, Vygotskij). Tvorivost (charakteristika, moZnosti rozvoje)

Vykonové vlastnosti (vlohy, schopnosti, klasifikace schopnosti - Guilford,
dovednosti).

Vykonové vilastnosti - inteligence (charakteristika, druhy, pristupy - psychometricky
- Binet, Raven, faktorovy - Spearman, Thurstone, Guilford, biologicky - Eysenck,
environmentalni - Gardner, komplexni - Sternberg).

Psychologické aspekty uceni (subhumanni a humanni formy uceni - Lorenz, Pavlov,
Thorndike, Skinner, charakteristika, druhy, specifické formy uceni - Bandura, Rotter,
Piaget).

Temperament (charakteristika, pristupy v pojeti temperamentu, tradi¢ni a souc¢asné
temperamentové typologie - Hippokrates, Pavlov, Kretschmer, Eysenck, Cloninger).
Emoce (charakteristika, klasifikace, fyziologické projevy).

Motivace (charakteristika, motivy a jejich ¢lenéni, mechanismus motivace, teorie -
Freud, Murray, Maslow, Hull). Viile, volni vlastnosti (faze volniho procesu -
rozhodovani, odolnost, rozhodnuti - Stern, Lewin).



11. Charakter, postoje a postojové sloZKy (vymezeni charakteru, teorie a modely
charakteru - Rubinstejn, Cloninger, hodnoty - vymezeni, druhy; moralni vyvoj -
Kohlberg, Piaget).

12. Periodizace vyvoje - predsSkolni obdobi a mladsi Skolni vék - vyvoj zakladnich
dovednosti a schopnosti ( vyvoj motoricky, kognitivni, emoc¢ni, socidlni vyvoj a
vyvoj ega, hra (fantazijni a abreaktivni funkce), uceni, kresba, rozvoj zajm{, teorie
mysli - Premarc, Woodruff, Skolnf zralost)

13. Dospivani - vymezeni obdobi, zdkladni zmény. Télesny, kognitivni a emocni vyvoj,
vyvoj moralky (Piaget, Kohlberg), odmény a tresty - jejich funkce a vliv ve star$im
Skolnim véku, teorie socialni perspektivity R.Selmana, vliv vrstevnické skupiny,
vyvoj zajm, nastup autonomie.

14. Dospélost - Casna, stiedni, pozdni. Kognitivni vyvoj, kariérni vyvoj, promény
partnerského vztahu, funkce rodiny, krize stiredniho véku, pocatek télesné
involuce. Charakteristika dospélosti v psychosocialni teorii (Erikson).

15. Stari - vyvojové naroky, télesna involuce, zména psychickych funkci a socialnich
vztaht, zmény osobnosti ve stari, geriatricka kirehkost a kvalita Zivota ve stari,
modely adaptace na stari (Vagnerova), psychickd onemocnéni ve stari, vyznam
spirituality, umirani - pristup k umirajicimu, k jeho rodiné, vyvoj détského
chapani definitivy smrti.

16. Vyvoj jedince v zavislosti na podminkach vnéjsich - ohroZeni psychického vyvoje
(syndrom CAN, deprivace a subdeprivace, Sikana, styly rodinné vychovy, sexualni
orientace, sourozenecké konstelace, vztah k vrstevnikiim, medialni vlivy,
institucionalni vychova).

17. Syndrom vyhoteni - charakteristika, faze, projevy, metody zjistovani, prevence.

18. Koncept kvality Zivota v psychologii (Krivohlavy), patogeneticky a salutogeneticky pristup,
profylaxe (Antonovsky), relaxace - vybrané relaxacni techniky (dechova cviceni, Schulziv
autogenni trénink, Jacobsonova progresivni relaxace, principy meditace)

19. Socializace - mechanismy socializace, cinitelé socializace (Helus, 2001), faze
socializace- Erikson, mimosocializa¢ni vlivy.

20.Rodina - funkce, vyvoj rodiny (tranzitorni a netranzitorni krize), rodinna
socializace, resilience rodiny, dysfunkéni rodiny.

21. Socialni skupina- charakteristika, typy, dynamika, vyvoj vztah, role, normy,
sankce, cile, hodnoty, koheze, socialni pozice.



22. Agrese - charakteristika, formy, druhy, piiciny, teorie agrese (Bandura, Fromm,
Cermadk), agresivita.

23. Komunikace (druhy, komunika¢ni bariéry, transakcni analyza - Berne)

24. Narocné Zivotni situace - frustrace, deprivace, krize, konflikt, stres (charakteristika,
reakce a styly zvladani NZS).
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