Pravidla blokové kurzovni vyuky

katedry télesné vychovy a sportu Pedagogické fakulty UJEP v Usti nad Labem

A) Zakladni ustanoveni

1.

Cilem ,Pravidel” je zkvalitnit pfipravu, vedeni a pribéh blokové kurzovni vyuky (dale jen
kurzu) na katedre télesné vychovy a sportu (dale jen KTVS). Jsou zavaznym dokumentem
pro v8echny Ucastniky kurzu. Zabezpecuji jednotné pedagogické plsobeni a organizacni
zajisténi kurzu.

. PInéni poZadavku kurzovni vyuky probiha v souladu se studijnim a zkusebnim fadem
PF UJEP Usti nad Labem.

. Vyuka na kurzech se od semestralni vyuky Ili§i pfedevSim organizacni formou,
tj. soustfedénim vyuCovacich hodin do jednoho bloku. Tato specificka forma pfinasi
zvySené naroky na studenty i vyulujici, sou€asné vSak umoznuje vyraznéjsi vychovneé
pusobeni i uzsi kontakt akademickych pracovniku a studentu.

. Tato ,Pravidla“ jsou platna pro vSechny druhy kurz(, které KTVS organizuje:
povinné - student se musi zuc€astnit v rozsahu studijniho programu, do této skupiny
se fadi i povinné volitelné kurzy;
vybérové -  jsou zaméfeny na zdokonalovani ve vybraném pfedmétu a student si je

vybira dobrovolng;
. Kurz se rozdéluje na dvé ¢asti - kurzovni vyuku a osobni volno.

Kurzovni vyuka - rozsah a obsah je stanoven "Programem kurzu" a "Dennim rezimem".
Za dodrzovani bezpecnostnich zasad pfi vyuce jsou odpovédni instruktofi kurzu.

Osobni volno - rozsah je omezen rozvrhem kurzovni vyuky, organiza¢nimi pokyny,
domovnim fadem provozovatele pfisluSného zafizeni. Po dobu osobniho volna nese
kazdy ucastnik kurzu osobni odpovédnost za Skody zpusobené na svém zdravi, majetku
a zdravi tretich osob. PF UJEP je opravnéna Zadat ji vyplacenou nahradu Skody dle
uzaviené smlouvy, jakoz i naklady spojené s odstranénim, resp. uhrazenim, popf.
vymahani Skody na osobg, ktera skodu zpuUsobila.

. Personalni obsazeni se Fidi ukoly kurzu a pocétem studentl v kurzu. Pocet studentl v
druzstvu je stanoven obsahem vyuky. Druzstvo ma u béznych kurzd 8 az 15 €lend, u
specialnich kurzl, napf. horolezeckych, vodackych, lyzafskych, uskuteCriovanych ve
vysokohorském terénu apod., mize byt pfi obtiznych pfirodnich podminkach pocet ¢lend
druzstva podle typu kurzu nizSi. Vybér a pocCet pracovnikl na kurzu schvaluje vedouci
KTVS podle materidlu: Zakladni teze k realizaci a zabezpeceni kurzovni vyuky.

B) Vedeni kurzu

1

. Vedouci_kurzu odpovida za pedagogické, organizacni a hospodarské zajisténi kurzu.
Sestavuje program kurzu, denni program, dohlizi na vedeni vycviku, na jeho bezpe&nost
a fidi praci akademickych pracovniku a ostatnich pracovnikd kurzu. Podili se na vyuce.
V pfipadé, Ze pocet studentl pfesahne 50, nevede druzstvo. Po skon&eni kurzu vypracuje
zpravu a predlozi ji vedoucimu KTVS.
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Pred kurzem je povinen:

e Informovat studenty o programové naplni kurzu, o nutném osobnim materialnim
vybaveni pro vyuku na kurzu, v€etné povinnosti jeho udrzby v pribéhu kurzu

e sdélit studentdm finanéni podminky uc€asti na kurzu

¢ informovat studenty o "Pravidlech blokové kurzovni vyuky"

e sdélit studentim zapoctové pozadavky

Na zacatku kurzu je povinen:

e Zzajistit Fadné a prukazné pouceni o zasadach "Bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci”
zaméfené na specificky program kurzu a mistni podminky

e seznamit uCastniky kurzu s "Programem kurzu", "Dennim rezimem", a "Domovnim ¢i
ubytovacim Fadem" konkrétniho provozovatele ¢&i jinymi organizaénimi pokyny.
Uvedené predpisy musi byt zvefejnény po celou dobu konani kurzu

e upfesnit studentim zapoctové pozadavky

. Instruktorem na_kurzu jsou povéfrovani predevS§im akademicti pracovnici KTVS, dale

odborné kvalifikovani akademiéti pracovnici vysokych Skol, a v pfipadé potfeby je mozné
poveéfit timto Ukolem osoby, které maiji potfebnou kvalifikaci a povéfeni katedry.

Instruktor odpovida za kvalitni vyuku a za dodrZzovani bezpecnostnich zasad pfi vyuce.
Pred kazdou lekci je upfesriuje a specifikuje je i v prub&hu vyuky.

Podle pokyn(i vedouciho kurzu pini i dal§i dkoly.

. PFipravu instruktortd pfed konanim kurzu, jako napf. nové obsahy, pedagogické pfistupy,

sjednoceni pozadavkl atp., zabezpeCuje KTVS formou seminafe. Organizacni zajisténi
seminare schvaluje vedouci KTVS.

. Zdravotni zajisténi kurzu provadi Iékarf i zdravotnik. Stava se ¢lenem vedeni kurzu a jeho

¢innost fidi vedouci kurzu. Nebude-li na kurzu pfitomen |ékaf ani zdravotnik je zdravotni
zabezpecleni zajiStovano zdravotnim zafizenim v misté konani kurzu, pokud vedouci
katedry neurci jinak.

Studenti kurzu

Vedouci kurzu (VK) je povinen seznamit studenty s ,,Pravidly blokové kurzovni vyuky*
Studenti jsou povinni podle pokynt vedouciho kurzu pisemné se pfihlasit na kurz a
zuCastnit se vypsané informacni schizky.

Kurz je ur€en pro zdravé studenty UJEP. Gravidni studentky se kurzu nesmi zu&astnit.
Studenti jsou povinni dodrZovat Program kurzu, Denni rezim, Domovni &i ubytovaci fad
konkrétniho provozovatele a ostatni organiza¢ni pokyny. Zavazuji se k tomu na zaCatku
kurzu svym podpisem do Protokolu o seznameni s pravidly kurzovni vyuky.

Na vyuce musi byt v dobrém zdravotnim stavu. Po dobu vyuky na kurzu nesméji byt pod
vlivem alkoholu ¢i jinych omamnych latek. Pfipadna konzumace alkoholu v osobnim
volnu nesmi ovlivnit pozornost a vykony v kurzovni vyuce. Studenti jsou povinni nahlasit
vedeni kurzu jakoukoliv zménu svého zdravotniho stavu a po pfestalém onemocnéni
nebo uUrazu pokraCovat ve vyuce jen se souhlasem vedouciho kurzu event. lékafe.
Promeskanou vyuku nahradi po dohodé s vedoucim kurzu.

V dobé vyuky neopoustéji areal stfediska, vyuCovaci prostory C€i pfesunovou trasu
stanovenou pfislusnym instruktorem druzstva.

Veskerou svou &innost, zvlasté pfi praktické vyuce, musi provadét tak, aby neohrozili
svym konanim sebe ani ostatni osoby. Jsou povinni fadné pouzivat ochranné prostfedky
a pomucky.

V dobé osobniho volna mohou opustit stfedisko pouze na dobu uréenou a po dohodé
stanovenou vedoucim kurzu nebo vedoucim dne. Musi pfitom dodrzet dobu navratu a
chovat se tak, aby nerusili ostatni studenty, instruktory kurzu a personal ubytovaciho
zafizeni.
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Studenti jsou povinni upozornit VK, vedouciho dne, eventualné dalsi pracovniky kurzu na
zavady, jez by mohly ohrozit bezpeénost a zdravi u€astnik(l kurzu a dle okolnosti musi
prispét k odvraceni takového ohrozeni.

Pfipadné Skody zpusobené na zafizeni vlastni nedbalosti, poruSenim pfislusnych
provoznich fada a pravidel blokové kurzovni vyuky jsou studenti povinni uhradit v plném
rozsahu.

Studenti odpovidaji po celou dobu kurzu za dobry technicky stav svého &i svéfeného
materialniho vybaveni tak, aby nedoslo k ohrozeni vlastniho zdravi a zdravi ostatnich,
pripadné i poSkozeni jejich vybaveni napf. sefizené vazani, kolo atd.

Vedouci kurzu je opravnén v nutnych pfipadech pouzit diagnostické zafizeni specifikujici
poziti alkoholickych napojia & omamnych latek. V pfipadé odmitnuti aplikace téchto
zarizeni studentem je toto povazovano jako skuteCnost, ze k pfijeti téchto latek doslo.
Uvolfiovani studentd v pribéhu kurzu fesi zasadné vedouci kurzu. Student je povinen
predlozit pisemnou Zadost s uvedenim divodd, pfipadné i vyjadienim treti osoby. Zadost
musi byt doru€ena vedoucimu kurzu nejpozdéji tyden pied odjezdem.

Prani a stiznosti podle zavaznosti sdéluji studenti VK, vedoucimu dne ¢&i svému
vedoucimu druzstva.

Chovani a vystupovani studentd na kurzu musi odpovidat zakladnim kulturnim a
spole€enskym normam.

Své pfipominky k pribéhu kurzu mohou studenti sdélit a feSit s VK, pfipadné s vedoucim
KTV.

Upozornéni:

Pfi poruseni vy3e uvedenych Pravidel kurzovni vyuky pouZije vedeni kurzu po Uvaze
néktery z kazenskych prostfedku: ditka, podmineéné vylouéeni, vylouceni.

Za vzorné plnéni ukolll a za mimofadné zasluhy muze vedouci udélit pochvalu.
Prestupky i pochvaly jsou soulasti zavéreéné zpravy vedouciho kurzu.

Pravidla jsou soucasti “Organiza¢niho fadu KTVS” a nabyvaiji platnost dnem 14. 2. 2018.

doc. PaedDr. Ladislav Blaha, Ph.D.
vedouci KTVS

Usti nad Labem 14. 2. 2018
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PROTOKOL

o seznameni s ,,Pravidly blokové kurzovni vyuky* poradané katedrou TVS
PF UJEP v Usti nad Labem

Vedouci kurzu (VK) je povinen seznamit studenty s ,Pravidly blokové kurzovni vyuky®.
Studenti jsou povinni podle pokyn(l vedouciho kurzu pisemné se pfihlasit na kurz a
zUcastnit se vypsané informacni schlizky.

Kurz je uréen pro zdrave studenty UJEP. Gravidni studentky se kurzu nesmi zucastnit.
Studenti jsou povinni dodrzovat Program kurzu, Denni rezim, Domovni Ci ubytovaci rfad
konkrétniho provozovatele a ostatni organizacni pokyny. Zavazuji se k tomu na zacatku
kurzu svym podpisem do Protokolu o seznameni s pravidly kurzovni vyuky.

Na vyuce musi byt v dobrém zdravotnim stavu. Po dobu vyuky na kurzu nesméji byt pod
vlivem alkoholu ¢&i jinych omamnych latek. Pfipadna konzumace alkoholu v osobnim
volnu nesmi ovlivnit pozornost a vykony v kurzovni vyuce. Studenti jsou povinni nahlasit
vedeni kurzu jakoukoliv zménu svého zdravotniho stavu a po pfestalém onemocnéni
nebo urazu pokraCovat ve vyuce jen se souhlasem vedouciho kurzu event. lékafe.
PromeSkanou vyuku nahradi po dohodé s vedoucim kurzu.

V dobé vyuky neopoustéji areal stfediska, vyulovaci prostory &i pfesunovou trasu
stanovenou pfislusnym instruktorem druzstva.

Veskerou svou €innost, zvlasté pfi praktické vyuce, musi provadét tak, aby neohrozili
svym konanim sebe ani ostatni osoby. Jsou povinni fadné pouZzivat ochranné prostfedky
a pomducky.

V dobé osobniho volna mohou opustit stfedisko pouze na dobu uréenou a po dohodé
stanovenou vedoucim kurzu nebo vedoucim dne. Musi pfitom dodrzet dobu navratu a
chovat se tak, aby nerusili ostatni studenty, instruktory kurzu a personal ubytovaciho
zafizeni.

Studenti jsou povinni upozornit VK, vedouciho dne, eventualné dalsi pracovniky kurzu na
zavady, jez by mohly ohrozit bezpecnost a zdravi u€astnikl kurzu a dle okolnosti musi
prispét k odvraceni takového ohrozeni.

Pfipadné Skody zpusobené na zafizeni vlastni nedbalosti, poruSenim pfislusnych
provoznich Fada a pravidel blokové kurzovni vyuky jsou studenti povinni uhradit v plném
rozsahu.

Studenti odpovidaji po celou dobu kurzu za dobry technicky stav svého &i svéfeného
materialniho vybaveni tak, aby nedoslo k ohroZeni vlastniho zdravi a zdravi ostatnich,
pfipadné i poSkozeni jejich vybaveni napf. sefizené vazani, kolo atd.

Vedouci kurzu je opravnén v nutnych pfipadech pouzit diagnostické zafizeni specifikujici
poziti alkoholickych napoju ¢ omamnych latek. V pfipadé odmitnuti aplikace téchto
zarizeni studentem je toto povazovano jako za skuteénost, Ze k pfijeti téchto latek doslo.
Uvolfiovani studentd v pribéhu kurzu fesi zasadné vedouci kurzu. Student je povinen
predlozit pisemnou Zadost s uvedenim divodd, pfipadné i vyjadienim tfeti osoby. Zadost
musi byt doru¢ena vedoucimu kurzu nejpozdéji tyden pfed odjezdem.

Prani a stiznosti podle zavaznosti sdéluji studenti VK, vedoucimu dne ¢&i svému
vedoucimu druzstva.

Chovani a vystupovani studentll na kurzu musi odpovidat zakladnim kulturnim
a spole€enskym normam.

Své pfipominky k pribéhu kurzu mohou studenti sdélit a feSit s VK, pfipadné s vedoucim
KTV.

Upozornéni:

Pfi poruSeni vySe uvedenych Pravidel kurzovni vyuky pouzije vedeni kurzu po uvaze
néktery z kazenskych prostfedkl: dutka, podminecné vylou€eni, vylouceni.

Za vzorné pInéni Ukoll a za mimoradné zasluhy mlze vedouci udélit pochvalu.
Pfestupky i pochvaly jsou soucasti zavérecné zpravy vedouciho kurzu.

doc. PaedDr. Ladislav Blaha, Ph.D.
vedouci katedry

Usti nad Labem 14. 2. 2019



PFiloha: Seznam a podpisy studentt

Priloha
Seznam a podpisy studentu:
Kurz: Kéd:
Termin:
Misto:
Vedouci kurzu:
Jméno a pfijmeni Bydlisté Podpis
Datum:
Misto: ...c.oeviiinnnn.

Podpis vedouciho kurzu



