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Osobní údaje:

Jméno a příjmení: PhDr. Mgr. Michal Vostrý, Ph.D.
Datum a místo narození: 26.06.1991 Karlovy Vary
Adresa: Na Hrádku 9/513, Karlovy Vary 360 05
Stav: svobodný
E-mail/mobil: Michal.Vostry@ujep.cz /  + 420 721 282 123
H Index: 1
RG score: 8,50
Vedidk: 1802851
Scopus ID: 57194577264
ORCID number: 0000-0003-4749-3095


Členství:
Česká asociace ergoterapeutů (reg., č. 476), 
Registr zdravotnických pracovníků (reg., č. 007-0158-1177), 
Asociace speciálních pedagogů (reg., č. 26061991), 
Neurorehabilitační společnost Slovenska - Neurorehab 

Člen edičního týmu: EduPort (Education Support journal, ISSN 253-7106)

Vzdělání:

· 2016 – 2019: Pedagogická fakulta MUNI v Brně
· [bookmark: _GoBack]Obor: Speciální pedagogika
· Ukončení: státní závěrečnou zkouškou, udělen titul Ph.D.
· Téma disertační práce: Edukace a rozvoj osob s Alzheimerovou chorobou pomocí ICT
· Školitel: doc. PhDr. Karel Pančocha, Ph.D.

· 2016 – 2018: Pedagogická fakulta MUNI v Brně
· Obor: Speciální pedagogika
· Ukončení: státní závěrečnou zkouškou, udělen titulu PhDr.
· Téma rigorózní práce: Efektivita speciálně edukační intervence u jedinců trpících Alzheimerovou chorobou z pohledu pomáhajících profesí
· Školitel: doc. PhDr. Karel Pančocha, Ph.D.

· 2015 – 2017: Pedagogická fakulta UJEP v Ústí nad Labem
· Obor: Speciální pedagogika – poradenství
· Ukončení: státní závěrečnou zkouškou, udělen titulu Mgr.
· Téma DP: Speciálně pedagogická intervence jako součást edukace osob s demencí
· Školitel: doc. PhDr. Jiří Škoda, Ph.D.


· 2014 – 2016: Pedagogická fakulta UJEP v Ústí nad Labem
· Obor: Vychovatelství pro speciálně pedagogické instituce
· Ukončení: státní závěrečnou zkouškou, udělen titul Mgr.
· Téma DP: Efektivita edukačních intervencí u osob s Alzheimerovou chorobou
· Školitel: doc. PhDr. Jiří Škoda, Ph.D.
· 2011 – 2014: Fakulta zdravotnických studií UJEP v Ústí nad Labem
· Obor: Ergoterapie
· Ukončení: státní závěrečnou zkouškou, udělen titul Bc.
· Téma BP: Problematika ergoterapie u Alzheimerovy choroby
· Školitel: PhDr. Hana Kynštová, Ph.D.
· 2007 – 2011: Střední zdravotnická škola a Vyšší odborná škola zdravotnická v Karlových Varech
· Obor: Masér sportovní a rekondiční
· Ukončení: maturita

Dosavadní zaměstnání:

· 2015 FZS UJEP
· Asistent (DPP), (r. 2015)
· Předměty: Rehabilitace kognitivních funkcí, Kineziologie
· 2016 - doposud CCV PF UJEP (DPP)
· Externí vyučující 
· 2016 - doposud FZS UJEP (úvazek 1,0, od 1.2.2020 úvazek 0,6)
· Odborný pracovník Laboratoře prevence a podpory zdraví při FZS UJEP (od r. 2019)
· Odborný asistent KE (od r. 2018 – doposud)
· Asistent KE (od r. 2016 do r. 2018)
· Tajemník Katedry ergoterapie (od r. 2017 do r. 2019)
· 2017 – doposud PF UJEP (úvazek 0,5, od 1.2.2020 úvazek 0,9)
· člen Centra pro sociální inovace a inkluzi ve vzdělávání PF UJEP (od 1.6. 2019)
· Tajemník Katedry speciální a sociální pedagogiky (od 1.6. 2019)
· Vědecký pracovník s podílem na výuce Katedry pedagogiky (od 1.6.2019 – Katedry speciální a sociální pedagogiky)
· Externí vyučující na CCV PF UJEP (předměty: somatopedie, speciální pedagogika, sociální pedagogika, specifika didaktiky)
· 2019 – doposud Krajská zdravotní, a.s. – Masarykova nemocnice v Ústí nad Labem, o.z. – Psychiatrické oddělení
· Externí rehabilitační pracovník (ergoterapie od 1.9.2019)
· 2020 – doposud Pedagogická fakulta, Univerzita Karlova (DPP)
· Externí vyučující katedry andragogiky a managementu vzdělávání







Odborná specializace:

· Letní škola psychologie (OP VVV „Univerzita 21. století-Kvalitní, moderní a otevřená instituce“, KA07, reg.č. CZ.02.2.69/0.0/0.0/16_015/0002408)
· Školitelé: PhDr. Otakar Fleischmann, Ph.D., Mgr. David Karel, Ph.D.
· II.3a-2 Moderní přístupy pedagogického výzkumu a analýzy dat
· Školitel: PhDr. Vlastimil Chytrý, Ph.D.
· EEG Biofeedback (základní kurz – pro profesionály)
· Školitel: Mgr. Alan Tyl, PhDr. Jiří Tyl
· EEG Biofeedback Home (základní kurz – pro domácí použití)
· Školitel: Bc. Alan Tyl
· Hypnóza I., II., III., IV. a V. část
· Školitel: PhDr. Martin Dlabal, Ph.D.
· SM systém – I. a II. část
· Školitel: MUDr. Richard Smíšek
· Mobilizační techniky I. a II.
· Školitel: Mgr. Dana Olejniková
· Cvičení paměti u seniorů a lidí s demencí
· Školitel: Mgr. Jitka Suchá
· Rehabilitace ruky
· Školitel: Mgr. Milada Kukačková
· Kinesiotaping
· Školitel: Bc. Tomáš Nedoma
· Základy manipulace a rehabilitace (ošetřovatelská rehabilitace) s klienty, škola zad
· Školitel: Bc. Milan Prudký

Vědecká činnost:

· Edukační intervence u seniorů
· Psychomotorická intervence u seniorů
· Ergoterapeutická intervence u seniorů a u osob s kognitivní problematikou
· Edukace seniorů s Alzheimerovou chorobou (či jinou demencí)
· Rehabilitace kognitivních funkcí s možností využití ICT
· Diagnostika seniorů a osob s mentálním postižením
· Zaměření na somatopedii, psychopedii a adaptační problémy


Vybrané praxe a stáže:

· Zdravotnická záchranná služba Ústeckého kraje
· Stážista (od r. 2019)
· Domov pro seniory, Severní terasa
· Ergoterapie
· Domov pro seniory, Krásné Březno
· Ergoterapie, dobrovolnická činnost
· Domov pro seniory, Dobětice
· Ergoterapie

· Speciální základní škola, Pod Parkem
· Speciálně pedagogické centrum
· Výchovný ústav, Boletice u Děčína
· Vychovatelská činnost

· Pedagogicko-psychologická poradna, Karlovy Vary
· Stínování


Jazykové znalosti:

· Angličtina (základní úroveň)
· Němčina (základní úroveň)
· Aktivní účast na dalším vzdělávání v oblasti jazyků

Ostatní kvalifikace:

· Řidičský průkaz skupiny B

Počítačové znalosti:

· Internet (e-mail, www) – pokročilý
· Microsoft Office – pokročilý
· Xbox + kinekt, hry na rozvoj psychomotoriky
· Statgraphics – středně pokročilý




V Ústí nad Labem dne 13.01.2020			……………………………
							PhDr. Mgr. Michal Vostrý, Ph.D.


