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NO REASON TO STAY INSIDE

O

25. unora 2013 - Prosla jsem erasmackym
vyberkem. Woohooo !

14. srpna 2013 — 17. prosince 2013
Studuju v Norsku!




UBYTOVANI

O

Mesicni najem Cinil 9500 KC za osobu na mesic
Na pocCatku ubytovani je potreba slozit vratnou kauci
11000 KCc.

Kolej Byborg




UBYTOVANI

O

- Bydlela jsem se spolubydlici na koleji jménem Byborg v burice, ktera
sestavala ze dvou samostatnych pokoju, spole¢né chodbicky s
vestavenou skrini a sprchy s toaletou.

*Kuchyn jsme sdilely s dalsimi Ctyrmi takovymi bunkami.

*Cesta z koleje do skoly nam pésky zabrala asi 20 minut, na kole je to
o dost rychlejsi.

*POZOR: Na kolejich neni wifi, takze kabel s sebou ©




NORSKE CENY ANEB LOW-BUDGET ERASMUS

O

Norsko je drahé. HODNE drahé.
Pullitrova plechovka piva 34 NOK
1 litr mléka 11 NOK

1kg jablek 24 NOK

100 Norskych korun odpovida 285 K¢
Hnus, velebnosti, co si budeme povidat.




Je libo plechovku Plznicky za 120 KC?
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PILSNER URQUELL

i 73' 36”




25 kilo zabaleno na 4 mésice. Pes ztstal v Cechach.




NO REASON TO STAY INSIDE




O CEM TO VLASTNE BYLO?

O

Program, urCen vyhradné pro erasmaky se jmenoval
"No reason to stay inside" a byl to nazev zvoleny
vskutku trefne, protoze Norove nas porad nekam
honili a za ,super-uza-zabavné" povazovali treba |
petihodinovou prochazku po meste s vykladem o
tom, ze v Norsku maji obchodni centra, v nich
OBCHODY a tam si mazete koupit VECI!!!




O CEM TO VLASTNE BYLO?

O

Nicmeéne tenhle program byl primarne zameéren na
outdoorovou pedagogiku a "experimental learning",
coz je vlastné takove "nejrychleji se neco naucis tim,
Ze si o tom nebudes jen Cist, ale taky si to zkusis".
Sice jsem Cechéch studovala uplne jiny obor (AJ SV

VZ), ale nevadi! o b ; | \\




NA CESTACH NORSKEM JSME SE DOSTALI | DO PEKLA




O CEM TO VLASTNE BYLO?

O

Vyuka probihala komplet v anglictine (kromeé hodin
norstiny), cehoz jsem si nesmirne cenila, protoze
ackoli jsem mela rok studia anglictiny za sebou, i tak
jsem mela obcas pocit, ze moje vyjadrovani je na
urovni asi tak "Well....yeah...potato", i presto, ze v

hlave uz mam predpripravenou naprosto uzasnou,
oslnujici informaci! B




NORSKE CENY ONCE MORE

Za co jsem ale byla vdecna, byl fakt, ze i ty nejlevnéjsi
potraviny (takové ty, které nejsou zabalené v hezkem
obalu a maji na sobeé stitek s napisem "First price"
nebo néco na ten zpusob) tu byly kvalitni a chutné.

Proste zadné "zbytky, na kterych vydelame alespon tak,
Ze je prodame chudym", jako jsme na to zvykli v
Cechach.

Kupfikladu 2x120 gramu "znackovych" rybiCek v
rajCatové omacce stoji 19 NOK, kdezto uplné ta sama
gramaz "First-price" rybicCek stoji 10 NOK.

A takhle to v Norsku je s celou Skalou vyrobku od
pomerancoveho dzusu az po toaletni papir.



SAMOZREJME, NIKOMU NENi BRANENO OBSTARAT S|
STRAVU | PRIMITIVNEJSIMI ZPUSOBY




PREHLED NEJNIZSICH CEN ZAKLADNICH POTRAVIN

1 bochnik chleba - 25 NOK

1kg kurecich prsou - 115 NOK
0,5 kg lososa - 50 NOK

12ks vajec - 34 NOK

300g syra - 33 NOK

1ks hlavkového salatu - 17 NOK
1kg jablek - 24 NOK

1kg bananu - 10 NOK

120g Cokolada - 10 NOK

0,5kg bilého jogurtu - 12 NOK
0,5kg ovesnych viloCek - 15 NOK
1kg Spaget - 10 NOK (ano,
Spagety jsme jedli docela Casto)

8 roli toaletniho papiru - 13 NOK
1 krabic¢ka Marlborek - 93 NOK
1 noc v hostelu - 300 NOK

1 parek rohliku ze stanku - 25
NOK

1 postovni znamka -17 NOK
1 pohled - 10 NOK

11 mliéka - 11 NOK

0,5kg knackebrott - 10 NOK
0,51 Coca coly - 15 NOK

11 vina - 90 NOK

0,5 piva - 34 NOK

0,2dcl vina (v hospodé) - 55
NOK




Za nakupy (mnohem)
levnéjsich potravin a
(hlavne) alkoholu se

rozhodne vyplati vyjet do
Svédska.




O LEVANGERU

Levanger je samospravna jednotka o 19 000
obyvatelich (samotné mesto Levanger ma 8 000
obyvatel), ktera se nachazi v ,okresu” Nord-
Trgndelag na stredozapade Norska.

Zhruba 570 km severne od hlavniho mesta Osla
(8,5 hodiny vlakem) a cca 400 km jizne od severniho
polarniho kruhu.



O LEVANGERU




ZAJIMAVUSTKA

O

Vody Trondheimsfjordu kdysi vyplavily na breh 4 obri
olihne.
Nejvetsi, nalezena v roce 1954, merila 9,24m.




CO SE MI NA NORSKU HLAVNE LiBI?

O

Libi se mi, ze vlaky tu nemaji sebemensi zpozdeéni.

Libi se mi, ze tu maji nejen vratné sklenéné lahve, ale i pet-lahve a plechovky.

Libi se mi, ze kazdé utery maji studenti ve Skole bazén a saunu zadarmo.

Libi se mi, Ze posilovnu maji zadarmo naprosto kdykoli.

Libi se mi, ze k rybareni ve fjordu neni potfeba zadného povoleni. (Jen lod’ a prut.)

Libi se mi, Ze pytle do odpadkovych kosu jsou zdarma. (Véc v Norsku zadarmo! Aleluja!)
Libi se mi, ze kdyz pozadate prodavacku v obchodé o pomoc, skute¢né vam pomduze!
Libi se mi, Ze studenttm se tu véFi vice nez v Cechach.

(Na koleji neni zadna kolejbaba, ani monitorujici zafizeni)

Libi se mi, ze na koleji maji studenti k dispozici funkéni saunu.

Libi se mi, Ze si pfed obchodem muzete nechat nezamc¢ené kolo a po pul hodiné tam stale je!

Libi se mi, ze kdyz je rano "domovnikovi" nahlaSena néjaka vada, tak odpoledne uz je
opravena.

Libi se mi, Ze VSICHNI od 5. tfidy vy$ tu mluvi a rozumi anglicky.

Libi se mi norsky systém "studentskych pujcek".

(Na zacCatku kazdeho akademického roku dostane od statu kazdy student urcity obnos penez,
ktery nemusi vratit cely, pokud ma dobré znamky a vejde se do urcitého pruméru. Je-li to
studentka a necha se zbouchnout, nemusi vracet vibec nic.)

Libi se mi, Ze tu nejsou takovy brutalni kopce jako v Cechach a i €ajicci jako ja tu zvladnou
dojet vSude na kole!




CO ME NA NORSKU STVE

Stve mé&, Ze je tu vSe o tolik drazsi.

Stve mé, Ze Norové maji naprosto odlisny
zpusob mysleni a nemaiji absolutné zadny
smysl pro humor. ("Dobry den, jmenuji se
Anders Breivik a jsem Vas novy instruktor
plavani.”)

Stvou mé& norsti ugitelé, protoZze s nami
jednaiji jako s Sestiletymi a ne jako s
dospélymi lidmi.

(Pfed odjezdem na "kanoe-vylet" jsme
museli uCiteli ukazat nas nakupni seznam
potravin a poCkat na schvaleni!)

Stvou mé& Norové, ktefi si pofad nejsou
schopni zapamatovat, Ze Ceskoslovensko
se rozdélilo pred vice nez dvaceti lety.

Stvou mé Norové, ktefi nevi, Zze Ceska
republika je v Evropé.

Stve mé&, Ze v nedéli nejsou oteviené
Zadné obchody.

Stve mé&, Ze jedina diskotéka ve mésté je
oteviena jen v sobotu a pouze do dvou
(nastésti do rana).

Stve mé, Ze néktefi Norové si zastrkavaiji
kalhoty do ponozek.

(No dobre, to mé nestve, jen mi to pfipada
ponékud zvlastni.)

Stve mé, ze jim nerozumim a pokazdé v
obchodé dostanu k nakupu tasku.

(Kterou musim samozfejmé zaplatit,
protoze v Norsku neni nic zadarmo.)

Stve mé, Ze nejvy3si povolena rychlost
mimo meésto je 90km/h.

Stve mé, Ze tu nemaiji dalnice.

Stve mé&, Ze popisky na potravinach nejsou
psany ani v jednom jazyce, kterému
rozumim.




CO JE POTREBA K VYJETI NA ERASMUS?

Mit maximalni priumér dosavadnich vysledku ve
STAGU 2,5

Mit za sebou minimalné& 1 rok studia na VS (k
vyb&rovému Fizeni ale MUZES jsi-li tfeba teprve v
prvaku — na Erasmus vyjedes az ve druhaku).
Potvrzeni pozadovane urovne jazyka UJEPackym
pedagogem.

Cestovni pojisteni neni uplne podminkou k vyjeti do
zahranici, ale je to uzitecna vecicka.



ERASMUS +

O

Jestli muzes, urcité na Erasmus jed.

A jestli té zajima vic o mem semestru v Norsku mrkni
bud sem anebo sem



http://sovi-hnizdo.blogspot.cz/
https://www.youtube.com/watch?v=d0vuZ9sdRZ8

