.mE&E.m <A2mN:%nr tempech a ve viech dosazitelnych téninach, v mezzo or
I mezzopianu a s technicky uz vypracovanymi uvolitujicimi slabikami nel
<orm.€ = v Zivém rytmu a pfisné intonaéni kontrole. Zpivani solfezfl§
solmiza¢ni slabiky (do-re-mi-fa-sol a tak dale) je ryzi mozkova akrobat
a z hlasové-pedagogického pohledu vrcholng nevhodné wONﬁJ;oSW
podstaty, totiz od zvukové predstavy. )
Je koneckonct pochopitelng, kdyZ dnes modemi uéitel zpévu mE.r 1
solfezi a vokaliz namnoze zcela odmits, aby se plna pozornost mohla vég
<m<~. <Omo_u:m potfebnému pracovnimu principu: obsaznym cvi¢enim (pfes
mSNWSwS.. na télo), pravé tak jako obsaznému vybéru prvnich pistiovy
mEQ:\. Ale pro hlasy, kterym k rozkvétu chybi hyftivost, se hudebné vzrug
vokalizy mohou prece jen jevit jako uzite¢né; mohou oviem vzniknout tak
tak, Ze vhodné pisiiové melodie se zpivaji nejdrive jen na vokaly a tep
pak se podkladaji slovy basnika: vokalizy osobniho razu.

Solmizace

Pramen slova solmizace spocivé v obou slabikach »sol-mi”; pochazej
soustavy slabik Quida z Arezza (okolorr. 1025): ut(do) re mi fa sol la si, k
Jsou vzaty z pocatecnich ver3i svatojanského hymnu. Pavodné ﬁmma\mwm. £
valy jména not (misto nagich dneénich c d e fgah) ajako takovych jich beg
zmeény uzivaji i nyni v raznych zemich. i

Solmizaéni slabiky se v ramci uréité pévecké Sablony jesté dnes _uocw?.
_Am‘ stalému hlasovému cvigeni: zpivani s témito rychle se ménicimi slabi
MM_\ _mﬂm(a\m vzdycky vm\_‘m_cW&m k tymz notdm, predstavuje druh pocetni tiloh
ﬁ%mwmwnﬂww&wwgmmﬁ:ma& muzikalng, aniz by jej hlasové & pévecky jakkal

Z_wz\: o Cisté muzikalnim uzitky, jak se ho domaha gkolni , Tonica-De
Lehre”, tu neni na misté. Ve vyuce s6lového zpévu, popiipadé v hlasoy
ﬁmam.mom_nm\ jde pfi této praktice vétsinou o otfely vyucovaci navyk. .

) Nicméné cviceni solmizace tvofilo u starych Itali vychozi formu k ziské
ni parlanda. Jesté u Tosiho (1723) tvofila solmizace prvnibod hlasové vy
vy. (Nesmime ovsem zapominat, e pfi zacatku hlasové vychovy n
italskych ro:Nm?mﬁommnr oné doby 3lo o déti a soucasné o jejich celkow
hudebni vyskoleni). Zivé cviceni parlanda, které do ného tehdy bylo nes

pochybné zahmuto, nabylo u pozdéji narozenych fatélni prichuti mechgs

“

:_M_Awrw execirovani. Na zakladé odmitani vieho mechanického, Uvﬁu
vkazdé moderni hlasové pedagogice solmizace rovnéz odmitnuta protoZg

se cile, jimz je lehky ozev slabik (a tim i hlasu) v rychlém tempu, d4 do=

sahnout $tastngji duchaplnym textem.

Jen na jediné je tieba pohlizet jako na platmé a trvalé: na vmmm<mamm..

wSﬂ%nr.meﬁo\ Zeje vyhodné zahajovat $koleni hlasu pohyblivymi studie
se slabikami, mnohem fidceji pomalymi formami vokalizace nebo snag
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drzenymi tény. Tosi fika: ,Kdo za¢ina piili§ brzy se samohlaskami (vokaly),
neumi vyucovat.”

Sonorita

Fanati¢ti jazykovi puristé neradi uznavaji, Ze existuji cizi slova, ktera se
nedaji do némeiny pielozit. S timto postojem oviem v odborném vyrazivu
p&vecké teorie nedojdou moc daleko. Jak mame naptiklad prekladat slovo
,sonorita”? Jako ,tmavy zvuk” bychom ho vystavovali omyldm - i velmi
zéativé zvuky mohou a musi zachovat sonoritu! ,Mé&kkosti” se neda vy-
Zerpat, nebot sonorni zvuk mze pfi v3i mékkosti prece plsobit kovoveé.
Oznacit slovo bez obalu technicky jako , prsni rezonanci” by nicméné
mohlo byt mylné. A také ,plny zvuk” by jako oznaeni znamenalo
jednostrannost.

Pojem sonority lezi, pfeneseno do technické oblasti, velmi tésné
u technického vyrazu ,hluboké uchopeni”, jemuz rozumi kazdy zkudeny
pévec, ktery ovlada svij nastroj. Rezonanéné se sonorita zcela pfirozené
vaze k prsni rezonanci, dechové k hlubokému dychani, co se hrdla tyce
k otevienosti a chvéjivé pfipravenosti. ,

Pieneseno do polohy vyrazovosti je sonorita nejblize pojmu patos, ve
veselejsi formé pojmu zovidlnosti.

Naivni posluchag, ktery nema o technice ponéti, dokéze presto spontanné
posoudit sonoritu, pokud ma pro pévecké zvuky neporuSené ucho. Bude
sonoritu postradat, zngji-li hlasy povrchné - tedy bez téla - ploge, studené,
neodusevnéle. Bude sonoritu obdivovat v hlasech, které maji ztetelné viely
spodni zvuk, zvukovou nasycenost. Zvladté u nizich hlastt mu bude na-
padné, jak nic nefikajici jsou bez sonority a bude uzasle naslouchat, bude-li
moci byt piitomen pfi opravné hoding, v niz se ¢asto v rozmezi nékolika
minut maze vélendnim myslenky na sonoritu pfekvapivé objevit Gplné

nové, obstastiujici vydavéani hlasu.
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T Nwm<: ,Entziickung an Laura” (Zaniceni pro Lauru) mladého Schille-

ra:

,Moje miza citi pastyiskou hodinu,
kdyz z tvych rozko3né horkych tst
nerady plynou stfibrné tény -*

(Meine Muse fiihlt die Schéferstunde,
wenn von deinem wollustheissen Munde
Silbertone ungemn fliehn -)




Ny

se z oblibenych ,stfibrnych téna” da bezvyhradné usoudit, e zming&
ptvabna Laura méla sopran. y

Slovo sopran - z latinského supremus - oznaluje relativné nejsvétl
absolutné nejvyssi ze viech hlasovych druht. Dospélé sopranové h
pfendseji ¢asto vyslovend divei ,stifbrné tény” pfili§ daleko do N..&.q..
mladi. Toto infantilni tvoreni zvuku je pro hlas spjato s nebezpenym gk
nem k nadmérné vzdugnosti a ke zazZeni; vyluéuje se tim zrani, zvlasté kd
se typicky zastfena mladistva jasnost vnima jako zvlastni drazdivost a:
konce se i nadméme zudlechtuje. A

Jesté méné zdravy je pro zensky hlas onen chlapecky Sopranovy zyy
ktery ma nadmeérné kovovou pevnou tendenci. Mladsi a mladi dirigen$ !
Casto od zpévacek, k jejich skods, vyZzaduji ve staré a starsi duchovni hud
Zensky sopran viak mé a musi ve viech polohach znit zensky - détskost
stejné nepfirozena jako muzskost. Kazda neprirozenost poskozuje zdraw
funkei. ‘

Stuperi jasnosti v sopranovém hlase je pro nepfedpojatého poslu
zalezitostijeho vkusu. Neni, nebo spise nesmiji byt pro pévce, pro hlasovék
pedagoga! Jednostranné favorizovani vyslovené svétlého (nebo tmavéh
zvuku hlasu, podle vkusu a metody, je v hlasové pedagogice napro
nespravné, jako je zhoubné prave kazdé Ipéni na metodé a jednostranni
Jasné vokaly - ale tmavy zvuk prostoru! Pravé nejsvétlejsi hlas projevi .
své stiibfité kouzlo teprve tehdy, kdyz sou¢asné s hluboko oteviengis
hrdlem ziska uvolnény mekky spodni zvuk, ktery ochrani svétlost pi
tuhosti a pronikavosti. o

Od ptirody existuji svétlejsi a tmavsi soprany. Cetné druhy soprang
veho oboru na operni scéné - zcela odhlédnuto od individuéalnosti - jsol
svou barevnosti velmi rozdilné. Siroky jas zralého vysokodramatickéhg
soprdnu spo¢iva na silném podstaveci relativné tmavé nasycenosti. P
charakteristiku téchto hlasg je vyznamny fakt, 2 mnoha Briinhlida a Isold
pochazeji z dramatického oboru altového, prave tak jako néktera Senta, Tos <
Santuzza z mezioboru. (Pesto by vysokodramaticka pévkyné méla vzdy
védet, ze v rodokmenu jevistnich obort pochazi jeji soucasny obor z dr
matické koloratury 18. stoleti!) Ve srovnani s vysokokramatickym obg
rem i dramatickym mezioborem je idedlni zvuk typicky mladodrama
tického sopranu vyrazné jasngjsi, aby symbolizoval charakter svétlejsich
panenskych zjevii: Wagnerova Elsa je pfikladem potieby svétlejstho
zvuku (jemuZ vSak pfesto nesmi chybét tepld spodni vrstva). Lyrickd
pévkyné potfebuje v ryzim pucciniovském typu Butterfly, Mimi a Li )
poskytnout poddajnosti a néze svych postav daleko méné zativy lesk,s
jako spide sladky zvuk hlasu - a toto dolce spociva na uvolnéngjsi, rc_»m,
t&j3i, ve zvukovém smyslu ,tmavii” forms. Mtize-li tedy mladodrama ;
ticky zvuk hlasu jako symbol své barvy nést znatku , Zivotni blazenost”
(Lebensseligkeit), dal by se zvukovy symbol lyrické zpévacky hledat
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spisevpohrouzeni, snového pocitu” (Traumgefiihl). Zdetmavé, tamsvétié
slovo.

Tutéz hlasovou néZnost ogekava ucho od koloraturni subrety, ktera se
zvukové co nejtésnéji styka s lyrickou subretou, zatimeo u vlastni kolora-
turky se musi pojit lesk brilance s drazdivosti témbru. U takzvané né-
mecké” operni subrety mé obecenstvo obecné rado jasn&jsi hlasovy charak-
ter. A tane¢ni operetni subrets dokonce pfisludi pfesvétlen& bieskna barva,
ktera ovsem muZe byt hlasové technicky vrcholng nebezpedna. Zpévacka
prvniho operetniho oboru mus;j naopak dokazat, aby spole¢né s drama-
tickym leskem tanéila také lyricka lichotivost: mnohabarevny obor, jehoz
vysokeé hlasové naroky umoziuji pochopit, Ze je stale velka sharika po
dobrych predstavitelkach.

Sopranové barevné paleta je tedy prekvapivé pestra; a také barevné
rozpéti jednotlivého hlasu miZe s proménou roli vyvolat v uméleckém
vyvoji ohromné pfekvapeni. Sablona ani jednostrannost nesméji existovat.
Nebezpec¢im sopranu je absolutnj svétlost; je tfeba ji odmitnout, jak s ohle-
dem na krasu a uvolnénost, tak na zdravi hlasu. Ale ke vemu, 0 ¢em byla
fe¢, je tfeba dodat: kazdy hlas je vyjimkou. ,

Slavné sopranistky minulosti viibec nelze vypotitat; mnoZstvi jmen,
ktera kdysi hybala svétem, je pFiliz velké. Prvni sopran némeckého ptivodu,
ktery dobyl svétové povésti uprostfed italskych hvézd osmnéactého stoleti
a byl zboznovan v hudebnich metropolich, byla Gertrud Elisabeth Schme-
ling, zvana La Mara: ve svych zadatcich pévkyné Bedficha Velikého
v berlinské opefe (nar. 1749).", Svstovou povést” ziskala oviem i Corona
Schroeter (nar. 1751) - ta ov&em méne skvélym péveckym uménim jako
spise tim, Ze ptivabem a milostnosti svého hlasu a celé osobnosti okouzlila
Goetheho a udrzuje si v jeho Zivotopisech své nepomijivé misto. Prvni
vysloveny kult jako Zensky star probudila v hudebnim svéte Angelika
Catalani (nar. 1780), kterd v protikladu k velké znalkyni La Mara byla
daleko vice zpévatkou od pfirody. S ni zacala vlastni éra zboziiovanych
sopranti, jejichz svétovad poveést je ziva dodnes: Wilhelmine Schroeder-
Devrient (nar. 1804), achvatng tragédka; Henrietta Sontag (nar. 1806), jejiz
koloraturni brilance a kouz]o umeleckych vykont vzbudilo v Evrops
a Americe horetku nadseni ~ pokitenou zcela oficialng jako ,Sontagfieber”.
Jenny Lind (nar. 1820), $védsky slavik; Adelina Patti (nar. 1843), velebena

na americkych triumfech jako »zlaty ptak”. Zv1astni postaveni ve vztahu
k celistvosti umélecké osobnost; zasluhuje Lilli Lehmann (nar. 1848), ktera
vyzrala z malého subretniho hlasu k Isoldé, ano, dokonce k Ortrude -
suverénni kralovna uvédomeélych védomosti. Deset let po ni se narodila
(1858) Marcella Sembrich, koloraturni hvézda Evropy a Ameriky: pravé tak
australska pévkyné Nelly Melba (nar. 1861), prvni partnerka Carusova
v Bohémg, jejiz jméno i dnes jests uchovava svou proslulost zvlagtnim
zptsobem, totiz jako ,broskve Melba” v mezinarodnim kuchafském
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umeéniavyrazdovolu
(podobnéjakoherci)
zemfelymi skvélymi
1910).

jepochybovatotom, ze by snad okolnisvétnevil pévi
vénce (zde se kladou vénce na zmrzlinu). Mezinedavn
soprény je Nnezapomenutelny hlas Marie Cebotari An..._

Souhldsky
( .Nc:mo:m:&\v

vyuka s démosthenskyn
nedostatek, nybrz naop
zpévni funkci.

Vyuzivéni takzvanych ~Zn&lych” je uz davno v hlasovém vyucovacim
procesu znamo. Novéjsiho data je viak rozhodné pévecko-pedagogic
zhodnoceni neznélych, nehlasnych konsonanti (Lohmann 1929). Prg
vybudnost a vehementni tvofeni akcentti, pro predni posazeni stejné ja
pro zakulaceni vokald, pro plynulost i protikladnou valivost zvuku nen
lep3i pomoci, nez smysluplna prace s explozivnimi hlaskami st K”, st
sykavkami jako s, z, §“ a , ch” (ich-Laut), se zavérovymi hlaskami b, d, g’
(zvanymi hlasky dmuté - Blahlaute) a viemi ostatnimi hlaskovymi sestava
mi. (Jako maly ptiklad: potfebuje-li vokal ,,i” naléhavé ve forte zakulace
poskytne studie forte na opakovanoy slabiku ,,3i” v individualné spravném
tempu s nélezitou konsonantni energii okamzite m_v\w:m_:v\c zakulacen
uaspéch, ktery se pak da prenést).

~Consonare” znamena spoluznit. Konsonanty neplati tedy za
mohlasky”. Jsou zabranou vzduchového proudu na nékterém misté nasa

Qo<m::§n@:Lnr-rwcﬂz :mnmima<tmma_immm:.sm:5 misté ,,i”, :m@@
»~ch” je bezhlase zaSeptané ,,j".

S témito korektnimi konson

\Zdrem na tom, aby uz konsonanty neptsobily ja
ak, jako povzbuzujici prosttedek, jako dobrodini prg

m::::dNm\vwm:m:dmmn_oﬂmmmﬁo Spojujé
bezuéelné usili a seSnérovanost ve svaloving hrdla, které s viastnim

mistem tvofeni hlésky pfi bezvadneé ¢innosti nemaji co délat. Tak vzni
z jednoduché zabrany dvoj- nebo trojndsobna. Stava se nebezpecna ti
ze vokal, ktery nasleduje, okamzité na sebe pfejima dale takto dosaze h

zazeni.
Osvobozeni (zbaveni) viech konsonant od vieho zbytetného z
prvni a velmi naléhavy tkol v nutném uvols i

Abychom poznali, do jaké miry konsonant utabofeny vzadu tal
i nasledujici vokal, vybavme si alemanskou vyslovnost | k*
dialektech (,, Dankche schén” s ach-Laut)

ne zpé
ve §vycarsky
- Toto tvorfeni vzadu zatéZuje napé
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tim kréniho svalstva zfetelné cely zptisob mluvy. Je to zakon setrvaénosti,
ktery zptisobuje velmi silnou ovlivnitelnost hl4sek. .
V dimyslné praci s konsonanty musi hlasovy .vmmmmom._om_nwu\ myslet
a mit jistou osobni odvahu. Rika-li Caruso: :<mﬂ5m vménc:r Em\m:\E ne-
dospéje, protoze maji stale strach, ze si :w_uocmm: Emm\zr% , uvadi tento
vyrok pojem ,strach” ve zpivéni do spravného Nmun:mr\o ahlu. Waom:u strach
vyhledavat nové praktiky a zaéitje pouzivat, a ztistava proto Bam.: uosvéd-
¢eného Slendrianu, tomu se nepodatii vydolovat $vihové a energizujici sily,
které jsou ukryty v zivé a diimysIné précis konsonanty. Humw.:m recepty na R\v
nejsou - tady plati jen vynalézavy duch, ktery v okamziku, kdy pozna
slabiny, dokaze je a¢inné vyrovnat. )
A umelecka otazka konsonantii? Barvy, které ma mali v kazet& a na paleté,
nejsou totozné s barvami, jimiz se v obraze uskute¢ni jeho vnitini pohled.
Umélecka otazka konsonantil je jind nez otazka technicka — obé mohou byt
dokonce navzijem nepratelské. Skvélé, velmi ztetelné ?omwa ro:mo:mbn.w
muze zlstat jako pouhy nositel vngjii virtuéznosti zcela bez nejmensiho tugeni
0 oné malebné sile mluvy, kterd povol4 jako tviirétho umélce nejen basnika,
nybrz v hlubsim zékladé sam cely narod. Jaké tvrdé, suché ,t* ve slovech
brahmsovského zpévu: , O Tod, wie bitter Emﬁuc: - _.mr. proménénd, B:OTQW
plynulej$i hlaska ,t“ v jiné Brahmsové vmmd_” uc:o_ die Augen 1Uma.ﬁ.mcm: .
Hlésky jsou kouzelné vytvory proménlivosti, vidy mo&m dusevni rB_ﬁM\ ve
které zaznivaji. Jaké vnuknuti diktovalo Goethemu fadky ,.an den Mond":
~Fullest wieder Busch und Tal
still mit Nebelglanz,
losest endlich auch einmal
. meine Seele ganz”,
Ze mu cit pro fe¢ dovolil jen jedno jediné bezvyznamné ,r*, aby tok meé-
si¢niho svétla nerusila 24dn4 tvrda mluvni hlaska! L
Pévec je jesté vice nez ¢inoherec povolan k tomu, aby vyhmatal vwm:_n%m
a tvarei kouzlo mluvy a dal je pocitit. Ze ,rasende O.no:: AN:me Nmmo
cr%<m jiné ,r" nez ,zértliche Regung” (nézné hnuti) - je ﬂmgw_« :mv;mn_:_.
Ale nespocetné barvy, svétla a stinovani hlasek neplavou viibec jen wmr
hladce na povrchu. A tak se musi také zde stét pévec umélcem v paradoxnim
smyslu: se v8im upfimnym technickym tsilim nabyva elementti védéni, aby
je zase , zapomél” a u¢inil jim nevédome zadost ve skutecns tviireim proce-
su.

Soukromi a provincnost v péveckém vijkonu

Xyvos

Stane-li se malé Ja v uméni métitkem véech véci, vyklouzne vyraz z okru-
hu obecné lidského pocitu do sféry nabubtelého soukromého citecku. A pro-
dukce se stava pro posluchace trapna.




svalovym myslenim! Pévec ~mysli” v chvgjivych zivotnich projevech svého
téla.

Prace s druhym pojmem, mezza voce (polohlasem) se naproti tomu

zadny rozumny ugitel zpévu nikdy nevzda. Probudit, péstovat a stéle zdo-
konalovat kromé takzvaného pIného ténu také polohlas, charakteristické

tiché zpivani, je jiz ze zdravotnich dtivodd nezbytné pro kazdy hlasovy

organismus.

Metody

Pro¢ je v zem&deélstvi tolik rtiznych hnojiv - dusik, kalium, fosfor a jejich
proménlivé smési? Pro¢ vynakladajf péstitelé rostlin tolik pé¢e na to, aby
poskytli svym sazenicim spravny druh pudy - piseénou, humusovou,
radelinnou? Pro¢ se dél4 tolik jemnych rozdil v osvétleni stinnych a po-
lostinnych rostlin? A prot se ani v nejmensi podobné nenamahaji metodam
oddani utitelé zpévu, s nejriznéjgimi VvyZivujicimi pfistupy technickych
cviceni, s volbou spravného druhu pudy ve studijnich pisnich, s vyvazenim
jasngjsiho & tmavsiho hlasového osvétleni?

Nebo jako ptiklad: d4 se ospravedinit, kdyZ museji vSichni 24ci téhoz
ucitele cel4 léta trénovat pfevazné na vokal ,u“? Nebo kdyZ v3echny hlasy,
at vysokeé ¢i hluboké, museji cvicit ve stereotypni formé ,,onu stredni polo-
hu”? A tak ad infinitum.

Metoda znamena: dusik pro viechny druhy rostlin. Je to hfich na zivots,
vystavit se ziZenym myslenkovym procestm, protoZe jsme si z cipecku
nalezené pravdy usili p#ilis tizkou no¢ni cepicku.

Metoda - ne. Schema - ne. Ale - systém. Systematick4 prace na zékladé
zcela individuélnich potteb jednotlivého hlasu, podle zakonti a zakonitost{
hlasového rozvoje viibec, jak je naléhavé ukazuje pfiroda. To je pro spoleh-
livé zdokonalovani to jeding rozhodujici.

Metronom

Co ma co délat v knize o zpévu tato mal4 skririka, ktera si od té doby, co
byla r. 1816 vynalezena, horlivé hledi ud4véni stupné rychlosti hudebnich
kust slysitelngm vykyvem svého kyvadla! Nejsou pravé pévci, prosluli
svobodou ve volbé temp, velkorysym zachdzenim s ritardandy a fermatami,
suverénnostisvych rytma, svrchované povzneseninad toto tzkoprsé tukani
taktu? A nelezi snad celé rozdilné svéty mezi strnulymi thozy a Zivoucim
pulsem hudebniho rytmu?

Posledni otazku je tfeba brat vazne a bezpodminedné ji ptisvedcit.
Zvlastni hudebni postaveni pévce v jeho ,,nesrovnatelnosti” je v8ak nutno
popfit prave tak rozhodné.
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Musi se napsat velkymi pismeny: jako pomticka pro pévce k rychlejsi
a energiCtéjsi preciznosti pfisludnych tempovych a rytmickych znalosti -
jako pomocnik pro slabé a véhavé (abychom nefekli piimo nedbalé)
rytmické zaloZeni - jako priikopnik pro vitéze v pomalém bshu maze byt
metronom nejlep$im ucitelem zp&vu. A z4da-li se, aby student zasadné
vypracoval érie (které jsou tempové vzdy zavislé na piislugném dirigentovi)
v péti tempovych moZnostech, je to velmi dobry pokyn.

Hrozi-li ovSem vyslovena pedanterie v umelecké reprodukci nebo
otrockd zévislost na odpfisdhnutych tempech, vzpomerfime na slova
Brahmsova, ktera pronesl, kdyz jej jeden 28k prosil o metronomicka zna-
menka: ,Dam vam rad pfesnd Cisla, ale kazdy tyden jing; déle ne tyden
nemohou totiZ u normalnich lidi platit” - nebo bajecn& kousavy vyrok
Richarda Strausse: ,Metronomové tdaje dél nasich klasiki nam nejsou
znamy: autentické informace pfimo z Olympu o nich vlastni pouze nagi
hudebni kritikové.” :

S

ezzosopran

v

Mezz6sopran znamena ,poloviéni” sopran - oznadeni zdanlivého
nedostatku. ,Zadn4 hloubka, 24dné vyska a slaba stfedni poloha” - asi
tak se Siroko daleko (na péveckych luzich a héjich) klasifikuje mezzo-
sopran.

Na scéné je naproti tomu mezzosopréanovy obor jeden z nejobséahlejsich
a nejnaro¢néjsich. K zafivé jisté, nosné stredni poloze tu nalezi $iroka vyska
az k povéstnému vysokému ,,c” stejné jako znéla hloubka a% dolt ke ,, g’ -
tedy dvé a piil oktavy v plné sile. Posudme hlasové a predstavitelské rozpéti
mezi Carmen, Amneris a tfeba Cherubinem. Viechna pokora pred pozado-
vanym vykonem!

Mezi velkymi mezzosoprany minulosti jsou zvla3té zajimavé: Faustina
Bordoni, nar. 1700, jejiz voluminézni hlas zafil v Handlovych londynskych
operach; pozdéji se stala manZzelkou velkého barokniho skladatele Hasseho,
jehoz dila zpivala v Némecku, Rakousku a Italii - vychvalovana také
Bachem, cenéna jako jedna z nejvétsich zpévacek 18. stoleti. O stoleti pozdéji
pevecky génius Maria Malibran, nar. 1808 jako mladi sestra Manuela Garcfi,
oslavovand béhem své kratkeé kariéry od r. 1825 do r. 1836 v Americe a celé
Evropé jako ,Nesrovnatelnd” (velkolepa stavba jejich organti se dokumen-
tovala tim, Ze jednou z bujnostistréila do st cely pomeranc); a Desirée Artét,
roz. 1835, ojedinéla univerzalistka - mezzosopran, ktery zbésile stiidal
vechny altové i sopranové partie, vidycky se stejné presvédcivou hlasovou
krasou a predstavitelskou silou.
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Akustika

Pro za¢4te¢nika znamena akustika, tato soudast klasické fyziky, prosts
tajemstvi prostoru, ktery jej obklopuje. Mlady pévec se vii¢i nému stavi
nejdfive bojacné. Teprve s ponendhlym vzristem zkuSenosti vzrastd i u
zpévaka téméf nevédoma schopnost pfizpasobit se oném prostortim - slu,
kostela, scény, pokoje - kde sly&i sdm sebe a kde mu naslouchaji posluchagi:
Pomalu se u¢f hodnotit akustické skute¢nosti: zda pfili¥na akusti¢nost po-
Zaduje ostiejsi déleni slabik, zda si v tom & onom prostoru miiZe ¢ nemuize
dovolit fortissimo nebo naptiklad, ze v nejednom kostele musi bez rozpaki
pokracovat ve zpévuy, aniz slysi varhany a tak dale.

Pro mladého pévceje té7ké se nauéit, e ve velkém prostoru nesmi na silu
svych tént pfilig nakladat: znamenalo by to totiZ zfalSovéni zvuku, coz je
témér vidy spojeno s poskozenim pusobivosti (a hlasu). Tymz pokustiim
musi odolat i v tak neakustickych prostorach, kde se sam pri zpévu sotva
slysi - pfinejmensim v prvnich deseti minutach, neZ se sluchové zorientuije;
také zde hrozi zadate¢nikovi nebezpeci pfehnaného forsirovani.

Jakmile si pévec své zvukové , sebevédomi” upevnil také pred vetejnosti,
ignoruje uz ve zpivani akustické problémy.

Volba prostoru, kde denné cvi¢ime, zavisi bohuzel dost &asto na ndhodé.
GN_Q pokoj s nedostate¢nou akustikou vede nezkugené pévce - z potieby
slySet hlas znit - velmi snadno k navyku pfili§ hlasitého zpivani. Pxilig velky
prostor se da utvaret priznivéji; dost dasto zavisi vyvaZeny zpusob cvideni
na koberci, ktery ovlivni nadmérmé akusticky pokoj tak, ze uz zpivajici nemé
mylny dojem , bouraku”, ktery by pak v jinych prostorach vylekané postra-
dal.

Pred vice nez sto lety razil jeden némecky ucitel zpévu heslo: , Hlas musi
vzdycky chtit vytvatet prostor!” Tuto akustickou pfipominku by mél znat
kazdy pévec a pojmout ji do okruhu svych predstav pti kazdodennim
cviceni. Chtit , vytvaret prostor” v pianu stejné jako ve forte - zahrnout tedy
prostorovou vzdalenost do zvukové viile: to je tajuplné a dulezité akustické
pfikdzani pro volné rozechvéni hlasu a sougasné pro prekonani akustickych
zabran. V tom vlastné spociva daleita vychovna otazka: sméfovani k prou-
dicimu zvuku.

Akustika prostoru, napriklad koncertniho salu, je ostatné provérkou
nejen architekta, ale i pévce. Pro architekta znamens zvladnuti prostorovych
a materidlovych vztaht, u pévce jde o nosnost hlasu. Oba bojuji o tajemstvi.
Jsou hlasy, které v pokoji zngji jako velké, ale uz uprostfed naplnéného salu
se jejich zvuk jakoby ztraci; a naopak jiné, které se zdaly v pokoji mensi nez
ty predchozi, ale v sale jakoby akustickym zazrakem rozkvetou. Tento feno-
mén nema co délat s akustikou prostoru, nybrz s nosnosti hlasu. Neznélost
hlasu je velmi ¢asto nepravem hned pricitana akustice prostoru; je docela
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dobfe mozné, Ze vétsi podil viny ma ,,akustika” vnitfnich prostor péveckého
ndstroje.

Dalsi dilezity vztah pévce k akustice lezi ve zcela jiné oblasti a je
novéjsiho data. Existuje v souvislosti s gramofonovou deskou, magnetofo-
novou nahravkou, rozhlasem. Velké vynélezy poslednich desetileti na poli
elektroakustiky, jeji p¥istroje a meFici zatizeni zahmuji pfirozené do svého
oboru vyznamné pravé zpév. To uz je viak zvlatni kapitola.

Alt je predevdim zabavnym protikladem sam v sobé. Snad proto, ze by
chlapci, divky a Zeny pottebovali byt staf, kdyz zpivaji alt? (neprelozitelna
slovni hficka, ,alt” v némeiné znamena stary — pozn. prekl.). Ne! Nybrz
proto, ze ,,vox alta” znamend v pfekladu ,vysoky hlas”. Alto je vysoky..

Vznik pojmu ,alt” rychle pochopi ten, kdo mél tieba prileZitost slyzet
nejakeého altistu papezské kapely v Rimé, ktera uz po staleti a dodnes zaka-
zuje spolutcinkovat ve sboru zenam. Tam zpiva napiiklad muzsky hlas
(vlastné baryton s ohrani¢enym vyskovym rozsahem) vyskolenym fistulo-
vanim rozsah (podobné ohrani¢eného) altu. Zcela zvladtni, neustalou péci
od chlapeckych let uchovany, rozvinuty a relativné zuslechtény fistulovy
zvuk lezi ,vysoko” nad muzskym hlasem, ale s pfirozenym zvukem
muzského hlasu ani's zenskym altem nemé co délat. Rozhodné viak je velmi
odlisny od zvuku kastratt z dfivéjsich stoleti, ktery nezname. A sam chla-
pecky alt zni jinak. TakZe - pravé zde se fesi protimluv: zdeje, alto” opravdu
~vysoky”. (Tyto skute¢nosti budou jasnéjsi poté, co se budeme zabyvat
tématem falsetu a fistule).

U zpévacek, jak znamo, je alt nejhlubsi hlas. Je zajimavé, ze contr’alto
znamena v Italii tolik co mezzosopran, zatimco v némecky mluvicich zemich
panuje nazor, Ze kontraalt je zvlast hluboky a past6zni hlas. Takovy kontraalt
s plnosti az k hlubokému ,d” odpovida rozsahem, barvou a charakterem
bézné seri6znimu muzskému basu (samoziejmé o oktavu vys). Je velice
zadanym hlasovym oborem zvlasté pro oratorni zpév; na scéné se vétsinou
vyzaduje podstatné vétsi hlasovy rozsah smérem nahoru, nez ho kontraalt
obecné od piirody pfina$i. A protoze asili dramatickych altistek
zamefené k ziskani napéti vysek (b%, 1%, ¢’) opomiji uvolnéni nejhlubgi
polohy a tim hloubku , odcvi&i”, stavaji se ony fundamentalné hluboké
hlasy pro Wagnerovou Erdu a Giu Richarda Strausse ¢im dal Hm
vzacnégjsi.

Jevistnialtové obory se déli na tak zvany velky obor (ktery zahrnuje velky
mezzosopran) a maly obor - Spielfach. Spielaltistka, jejiz Spickovou roli je
Carmen, mlze pévecky prevzit také mozartovské postavy, které byly pa-
vodné pfidéleny sopranu. Jsou ted svéfovany témeéf na viech scénach
hlubsim hlastim, protoze se v mozartovském ansamblu pozaduje temna
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hlasova barva jako kontrast k lehkym vysokym hlasim: Cherubin ve Figa-
rové svatbé&, Dorabella v Cosi fan tutte.

Kdo je altistkou oratorniho plivodu, asi Zasne nad velkymi naroky na
lehkost, ovladatelnost a pohyblivost v t&chto partiich. Udiv se jests zvetsi,
kdyZ néktera z univerzalistek oboru v jedné sezé6né jako protiklad k Ortru-
dé&, Branging, Ulrice, Klytaimnestie zvladné jesté Rtizového kavalira. Tako-
vé pozadavky by nicméné nemély platit ani za normu ani za ptiklad.

Jestlize bychom pro zvukovou barvu sopranu zvolili vyraz ,jasava”, pak
skute¢ny alt je charakteristicky libozvuénosti, vielosti a proslulou zarive

i

temnou ,sametovosti”.

Vyznamnymi altistkami minulosti byly Paulina Viardot-Garcia (naroz.
1821), velka predstavitelka Gluckova Orfea, kterd za své senza¢ni tspéchy
vdéila vyuce svého otce Garcii, Amalie Joachim (naroz. 1893), proslula
manzelka velkého houslisty Josepha Joachima. Hermine Spies (naroz. 1857),
interpretka a pritelkyné Brahmsova. Ernestina Schumann-Heink (naroz.
1861), proslula jako Erda v Bayreuthu, jako prvni Straussova Klytaimnestra,
jako p&vkyné Metropolitni opery a jako matka ¢trnacti déti. Maria Philippi
(naroz. 1875) jako oratorni pévkyné vrcholné trovng; pravé tak Lula Mysz-
Gmeiner (naroz. 1876) jako intenzivni interpretka pisni. Sigrid Onegin
(naroz. 1890), oslavovana v Americe a Kathleen Ferrier (naroz. 1912), ktera
zemftela mlada - zdzrak hlasové krésy.

Ansdamblovy duch

V uméni se zrcadli dvoji zdkladni duchovni Zivotni zaméfeni: tu akcento-
vani jednotlivé osobnosti — tam zdlraziiovani pospolitosti.

Opera je ,umélecky druh pospolitosti”. Svoji umé&leckou platnost muze
prokazat jediné jako dilo ansamblového uméni. Duch souborové sounaleZi-
tosti je tim, co v mésice trvajicich zkouskéch (a déle v dlouho reprizovanych
predstavenich) vytavi dilo k dokonalosti - k jednoté, jaké by zddnym jingm
zplsobem nikdy nemohlo dosahnout. Poskytuje jednotlivému péveckému
predstaviteli prostfednictvim sehranosti s partnerem a celkem nejen
vrcholnou miru pfizptsobeni a vzdjemného plsobeni, ale soucasné také
plnou moznost rozvinuti vlastni vyrazové schopnosti.

Ano - to si mysli pévec, ktery nezapadl do tenat lendridnu nebo rutiny!
To si mysli dobry reZisér, jemuz musi zaleZet na vychové a vyzrévéni ¢lent
umeéleckého souboru. Tak uvazuje posluchac, ktery je zaniceny pro operu
a netouzi po senzacich a senzaci¢kach, ale po naplnéni dila samotného. Ti
v&ichni véti s hleda¢skym instinktem v prastaré poslani divadla, v niternou
zavaznost uméni vitbec. A soudi tak také vzéacni feditelé, ktefi nastoluji
umaeleckou povinnost, zkouskovou moréalku, plnou odpovédnost, intenzitu
v&ech sil a - trpélivost k dosazeni ansamblové kultury.
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Vichni tito ,idealisté” mohou byt tvafi v tvai bézné a obvyklé ,pédi
0 operu” zesméiiovani, jakoby spadli pfimo s mésice — kdyby mezi svéto-
vymi opernimi divadly neexistovaly také ptiklady velkeé tradice, naptiklad
Videniské (a diive Berlinské) statni opery, které se vyslovné hlasily ke kultute
pevného ansdmblu vybranych umélcd, v protikladu k taktéZ vyslovnému
kultu stéle putujicich hvézd a dirigentd. ‘

Z pohledu skladatele, z pohledu Mozarta a Verdiho, Ziji totiZ na mésici
naopak ti, kdo veéH, Ze &lovék miize Zivotni ndplni uméleckého zénru
,opera” udinit zadost vrcholng ,Zivotnou” kazdoro¢ni zménou pévecké
existence, s kratkodobymi zkouskami pro premiéry, které nasleduji co
nejrychleji za sebou, s, senza¢nimi” prominentnimi hosty a se vemi jinymi
rozpacitymi a chvatné ndhodnymi opatfenimi nahradou za chybéjici védo-
mi odpovédnosti pro sty], velikost, trvani a vnitfni ospravedInéni existence
uméleckého tvaru, ktery se jmenuje opera.

Mistr satiry nenajde vd&&ngjsi pole pro svoji uméleckou &innost nez je
tento tane¢ni parket svévole, zakuklené do uméni.

Appoggto :

Toto proslavené slovo, jehoz némecky preklad v pévecké mluvé slovem
,Stiitze” — opora je nedostatetny, se dovolava nejprve dvojiho pfepisu
staroitalskych Mistri zpévu: ,appoggiarsi in testa” a ,appoggiarsi in petto”
(opirat se v hlavé a opirat se v hrudi). Pravé appoggio neznamena tedy jen
dechové idelni oporu, jak se dnes vétsinou chépe, ale zahrnuje také sou-
vislosti rezonanéni. Zvukova stranka (zvuk lebky) s télesnou strankou
(u starych Italt: opora v hrudi) je davan do hluboko zasahujicich souvislosti.

Préace na appoggiu, kteréd je podminkou zvlasté pro legato, provazi
pévce celym jeho Zivotem, takZe by tento specialni druh opory mél byt
takeé jejim zakladem. Pévci se pomalu uzavira cely okruh tohoto nosné-
ho zakladniho pojmu pévecké techniky: v bezprostfednim pracovnim
zazitku tento okruh zahrnuje: suverénni télesné drzeni, dechovou silu
ve spojeni s hlasovym uzéavérem, svét zvukové rezonan¢nich pfedstav,
pozadavek intenzity ve vedeni linie a elasticity ve $vihu a vrhu, vsechny
tyto rozsahlé (jen zdanlivé protikladné) oblasti schopnosti.

,Opora” je ryze télesny dildi pocit nebo se alespoti vétsinou takto chape.
Appoggio znamena celostnost. Uhrnna predstava ve zpévu neni bez
appoggia mozn4, ano: oboji mize platit téméf jako synonymum.

Arie
Kdyz Wagner svymi poslednimi dily poslal érii dopis na rozloucenou,

myslil hudebni svét, ze proziva néco, co tu jesté nebylo. Ale navzdory sve
,nekoneéné melodii” byl to prece jen svého druhu navrat v ramci déjin
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StaZzenim prostorovychstén. A p

P1ano spo¢iva ve vets; | e
Stroj se ve své prosto- |
€ nemeéni a nezuzuje,

V pianu (zptisobené

/" Pistalovy hlas ~
Se nesméji zameér éw\DNOQ% ﬁm\. strk)
\ menovat se zhroucenj T
ravé tak neni piano rezonan&né mMMWM_:Mm.Uo V nagem stoleti se uméni pévce nehodnotijako dfive podle virtudzity jeho
194 -nojen § koloratur, trylki, skok a staccat. U muzskych hlasi se dnes k této strance
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péveckého uméni uz téméf nepiihlizi. U urditych druhti vysokych Zenskych |
hlasti se oviem velice ceni, protoze je svého druhu zvla3tni raritou. Nebot
tato virtudzita musi byt spojena se skute¢né virtu6znim ovladanim nejvyssi
hlasové polohy; a ta se dnes pfilid malo trénuje. Proto muselo takové p&vecké
zjeveni jako Erna Sack dosdhnout svétové povésti. Vyzka tu ptisobi neome-
zené a je zvlastni fenomenalni obratnosti pisfalového hlasu také bezvadna
ve vzletu, tempu a intonadni jistot&.

Pistalovy hlas predstavuje nejvy3si rejstfik Zenského hlasu. P¥i spravném |
pouZivani za¢ina nejlépe na ,cis” tfi¢arkované oktavy a stoupa nad ,f,
Kralovny noci az k ,b* Erny Sack, ano, nekdy jesté vyse, dokonce i ke 3
Ctyréarkovému Le”. Ze je to rejstitk svého druhu, ukazuje fyziologicky 4
prabéh: hlasova Stérbina zlistava z nejvétsi ¢asti pevné uzaviena, takze pfi |
tvorbé ténu chvéje jen maly dil hlasivek, sou¢asné tedy nastupuje zkracenf
vazili podobné flazoleltim housli. 1

Navzdory bezvokalovému charakteru pravého pistalového ténu ho Ize |
v mnoha hlasech pomoci predstavy uzaviené vokalové formy ,,uvolnit”, coZ |
se vétSinou dafi pomoci postaveni do ,u”, u nékoho vak také postavenim
na ,i”. Velké uleh¢eni a samoziejmost, které nahle vstoupi v této poloze .
~zachycenim” pravého pitalového ténu, znamena pro zpévacku, ktera na
to dosud neni zvykla, napoprvé naprosté prekvapeni. -8

Jako prsni hlas neni smérem doli ohrani¢en jinymi registralnimi
moZnostmi, tak nema pidtalovy hlas 2adné dal3i ohranieni smérem nahoru. |
Stahne-li se ov8em pitalova funkce dolii pod ,,c* do oblasti vlastni sopranové |
vysky (k ¢emuz hladky, flétnovy zvuk nékterych hlastt muze svadét), je tim
cela vyska dvouctarkované oktavy vystavena akutnimu zaZeni, které mtize
byt vrcholné nebezpeéné: protoze zde ve dvoucérkované oktave schopnost |
dynamického zesileni (seshora svedeného pistalového hlasu do plného ¢
ténu) nikdy neexistuje, tak nepfirozens tenké ténecky pri pokusu o zesilenf. |
zcela selZou. g

Rejstrikovy prechod v lehké béhové formé zdola nahoru do pistalové
funkce probiha u zptsobilych hlast vétsinou zcela nepozorované a s velkou &
jistotou. Nakonec se viibec nepostiehne, Ze na ,cis*’dochézi k proméné. .
Navzdory této nepozorovatelnosti si viak pévkyné musi od po&atku umét
s pfesnym ohrani¢enim dobre poradit. Kdo jednotny rejstiik hlasu bere prili§ |
doslova, musi byt vzhledem ke spodnimu ohraniceni pistalového hlasu!
stejné varovan, jako pii hornf hranici rejstfiku prsniho. E

Vibec nejohrozengjsi pévci jsou ti, ktefi berou vsecko doslova. Houslista
si také nikdy do svych housli doslova ,nepoklekne” - skon¢ily by naprosto,
nutné v troskach. i
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Ploché zpivani

Ploché zpivani je oznaceni pro nedostatek prostorovosti a rezonance. Je
spjato s vyslovené svétlym zvukovym charakterem. Nemohlo se zvolit na-
zorngjsi slovo, protoze ,plochy” znamena v prostorovém i duchovnim
smyslu: bez pozadi. ; .

Casto je ploché zpivani vysledkem chybné chapaného dsili o predni
posazeni. .

Vyslovené ploché zpivéni, bez prostoru a rezonance je nejen nehezké, nic
nefikajici a pro ucho zraiiujici, ale podvazuje také jakykoliv umélecky vyvoj.
Ve forte vy3ek je pro hlas vraZedné.

Podium a publikum

Cistokrevny kun z arabské krve, pocitujici ve svych zilach jesté buseni
poustnich jizd Mohamedovych, musi vétfit dalku, aby nabyl svobody své
uzasné hry svali. Svou skute¢nou silu a krasu nemtize nikdy osvédéit
vjizdarné.Jsoui ¢istokrevni pévci, kteii nikdy nemohou ukazat svoji kvalitu
v tzkém prostoru, v pokoji, na zkousce: potfebuji rozlehlost prostoru
a ,povetii” publika. Odbomy vyraz je velmi duchaplné oznaéuje jako ,,po-
diové koné”. Uz z jejich pouhého postoje pred obecenstvem vychazi ona
pavodni sila presvédtivosti, kterou ostatni ziskavaji jen védomym kolenim
- pomoci mnoha podiovych zkusenosti — postupem doby. Mnozi ji neziskaji
nikdy, tuto thrnnost sil napéti, ktera se tak ,povznagivé” prenasi na
posluchace a ktera pozveda vykon nejen v predstavitelském, ale i v hlaso-
vé-technickém smyslu ke skute¢nym vrcholkiim. Bohuzel mnozi pévci, ktefi
by to potfebovali, nevédi viibec nic o tom, Ze toto vnitini a vngjsi vystupo-
vani na podiu v3eobecné patfi k tomu, co se da ,cvi&it”.

Vystupovani pévce zavisi pfedevsim na tom, pojima-li koncertni podium
vaziné jako posvatnou pidu nebo potaji jako hfisté jesitnosti. Tim neni
myslena pouze Zenské ¢i muZzska jesitnost s ohledem na vngjsi zjev; je velmi
mnoho skrytych forem, které se zcela vymykaji vlastnimu uvédomeni. Tak
miZze vlazné, zduraziiované nenarotné ,skromné” nebo témer lhostejné
vystupovani byt daleko silngj$im ptiznakem jesitnosti, nez zdanlivé nafou-
kané a nemistné duleZité, které pouze nevédomé maskuje rozpaky z nezvy-
ku. Oboje je podcefiovanim nebo preceriovanim t&lesnych napéti naprosto
nepriznivé pro télesnou harmonii, ktera je pro pévecky vykon nutna. Neni
to zadné ,divadylko”, kdyZ zatate¢nik musi ¢asto nejen v preneseném,
nybrz i v redlném smyslu studovat a cvi¢it ,kroky”, které jej dovedou do
stfedu podia. Také tiklondm je tfeba se naucit: ani familiérni ptikyvnuti ani
tuhd formalnost nemohou vytvotit pravy vztah k obecenstvu a dat tugit
radostnou pfipravenost k nasazenf celé osobnosti, ktera je prece urcujici.
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