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Cile a vystupy
Kapitola Vam poskytne zakladni piehled o pedagogické diagnostice. Vyklad pojmu

k zakladni terminologii, seznami Vas s diagnostickymi metodami a vymezi oblasti, na
které se pedagogické diagnostika zamétuje.

Casova naroc¢nost

Odhad doby potiebné ke studiu: 2 hodiny

1.1 Terminologie a uvod do problematiky

Diagnostika pochazi z mediciny. Pedagogicka diagnostika je védni disciplina, ktera se
zabyva hodnocenim védomosti, ndvykii a dovednosti, kterymi disponuji Zaci a které si
osvojili. Pedagogicka diagnostika se vyclenila jako samostatnd disciplina
z psychologické a pedagogicko-psychologické diagnostiky, diky témto disciplindm si
vytvoftila vlastni potencidl a teoreticky zaklad pro osamostatnéni. Zamétuje se ale na
veskeré oblasti, které ovlivituji né¢jakym zptisobem edukacéni proces a jeho efektivnost.
Pedagogicka diagnostika je nedilnou soucasti celého edukacniho procesu a cilem
pedagogické diagnostiky je stanoveni diagnozy s naslednym pedagogickym opatienim
a stanovenim prognozy (Chraska, M. 1988). Cilem pedagogické diagnostiky je tedy
zjiStovat jak je zak schopny edukacniho procesu.

Mezi zakladni pojmy pedagogické diagnostiky patfi:
» Diagnoza — zjisténi aktualniho stavu
» Prognéza — splnéni dil¢ich ukoli a dosazeni pozadovaného cile

Piredmétem pedagogické diagnostiky je Siroké spektrum pedagogickych jevii. Zamétuje
se vSak, ale na jedince, od ptedSkolniho vzdélavani az po ukonceni edukacniho procesu.

Predmétem pedagogické diagnostiky miize byt napf-.:
» Diagnostika Skolniho prostiedi
» Diagnostika osobnosti zaka v Sir§im pojeti
» Diagnostika prace pedagoga
» Autodiagnostika prace pedagoga
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» Diagnostika rodinného prostiedi zakt

Mezi zakladni ukoly pedagogické diagnostiky patfi stanovit hlavné aktudlni stav zaka
a rozpoznat pfiCiny onoho aktualniho stavu, diky kterému budeme schopni zajistit
individualni a diferencialni potfeby a pfistupy k Zaku samotnému a tim budeme schopni
naplnit teze inkluzivni Skoly. Pedagogickd diagnostika se tedy zaméfuje na divody
obtizi a rozpoznani pii¢in. Pedagog p¥i procesu pedagogické diagnostiky sleduje:

a) vnéjsi podminky (rodinné prostfedi zaka, komunikaci Zaka, typy pochval, trestl
atd.)

b) vnitrni podminky (motivace Kuceni zéky, celkovy zdravotni stav zaky,
psychické nastaveni, chut’ ucit se atd.). Mezi zdkladni typy pedagogické
diagnostiky patfi:

» Individudlni diagnostika — individualni diagnostika je zaméfena na vyvoj
ur¢ittho pfedem vybran¢ho jedince. U takové jedince nedochazi ke
srovnavani s ostatnimi jedinci. Posun ve vyvoji a zlepseni, vede k motivaci
zéka.

» Kriteridlni diagnostika — jedinec se srovnava suréity jiz piedem
vyzkumnikem vybranym kritériem

» Normativni diagnostika — podle urcité vyvojové normy mizeme posuzovat
daného jedince. Urcity vzorek populace je srovnavan. Pomoci normativni
diagnostiky umime posoudit, jestli jedinec dosahuje priimérné normy svych
vrstevnikil.

» Diferencidlni diagnostika — zjistuje pri¢inu nedostatku v urcité oblasti a je
vykonavand pouze odbornikem. Hleda pfi¢iny netispéchu jedince.

Pedagogicka diagnostika byva realizovana v urCitych etapach. Je dulezité, aby byly
veskeré etapy dukladné ptipraveny a zrealizovany.

A) piipravna etapa

B) realiza¢ni etapa

C) faze zpracovani ziskanych tdaji

D) etapa vyhodnoceni a nasledné interpretace ziskanych dat

E) finalni faze (Zelinkova, O. 2001).

1.2 Oblasti pedagogické diagnostiky

Pedagogicka diagnostika zkouma zaka jako celek. Cim vice informaci o jedinci mame,
tim 1épe a presnéji jsme schopni stanovit diagndézu a naslednou prognoézu. Mezi stéZejni
oblasti, na kter¢ se pedagogickd diagnostika zaméfuje, fadime pedagogickou
diagnostiku psychosomatickych charakteristik jedince, pedagogickou diagnostiku
urovné zvladani Skolnich dovednosti jedince na v neposledni fad¢ také pedagogickou
diagnostiku vnéjSich vlivl, které ovlivituji a formuji jedince. Spacilova (2003) déli
oblasti pedagogické diagnostiky zdka do tii kategorii. Prvni kategorii je diagnostika
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osobnosti zaka, druhou kategorii tvofi diagnostika Skolniho prostiedi a tfeti diagnostika
rodinného prostiedi. Déle se budeme zabyvat oblastmi pedagogické diagnostiky dle této
autorky.

Diagnostika osobnosti Zaka

V této oblasti se pozorovatel/pedagog zamétfuje na zédkovy emoce, postoje,
temperament, ale 1 na to jak se zak chova ve tiid¢. Diagnostiku osobnosti Zdka mizeme
rozd¢lit do dvou podkategorii:

» Diagnostika rozumového rozvoje jedince — Vv této oblasti se zaméfujeme na
védomosti, jaké ma jedinec osvojené pojmy, jak dokaze vysvétlit souvislosti
a vztahy, jaké znad fakta, jaké ma jedinec senzomotorické a intelektualni
dovednosti, jak dovednosti postupné piechdzi v navyky, jaké mé zak rozumové
schopnosti, zejména verbalné motorické, senzorické a grafomotorickeé,
zaméfujeme se také na pamét’, vnimani, pozornost a mysleni. Dale vnimame
jedinctiv kognitivni a ucebni sty.

» Diagnostika zdjmové, motivacni oblasti, somatickych vlastnosti jedince,
postojové hodnotové orientace a psychickych viastnosti - zjistujeme zejména
motivaci jedince kuceni, potfeby socialni, vykonové a poznavaci, Sirokost
oblasti zadjmové, postojové hodnotovou sféru jedince, psychické a somatické
zvlastnosti, temperament, zakladni rysy osobnosti, somatické vlastnosti

Diagnostika Skolniho prostiedi
V ramci pedagogické diagnostiky Skolniho prostfedi se zaméfujeme na dvé hlavni
slozky:

» Pedagogicka diagnostika Skolni tiidy — zamétujeme se jako vyzkumnik na
analyzu vztaht v tfidnim kolektivu, socialni role ve tiidé, ptsobeni uditele
a jinych zaméstnanct Skoly, pfijeti skupinovych norem v ramci tfidniho
kolektivu, uroven socializace, troven adaptace jedince na scholarizaci, Groven
komunikace mezi jedinci, interakce jedinct ve skuping, kolektivni a skupinové
hodnoty a normy, vék zakl, genderovy pomér ve skupiné, hierarchie hodnot
a norem skupiny aj.

» Autodiagnostika pedagogické cinnosti ucitele — profesionalni sebereflexe,
analyza vysledki pedagogického plsobeni, pribéh interakce s Zaky, analyza
posuzovani zakl uclitelem, ucitelova odbornost, piimétenost pozadavki,
metodické dovednosti, zplisob motivace a komunikace, osobnostni rysy,
uplatnovani individuélniho ptistupu atd.

Diagnostika rodinného prostiedi

Aby byla pedagogicka diagnostika celistvd, je nutné¢ zaméfit se i na rodinné prostiedi
zaka. Vramci diagnostiky této oblasti se zaméfujeme na zdkladni udaje o rodiné
jedince, ekonomickou, materialni a socialni situaci v rodin€ zéka, styl rodinného Zivota,
charakteristiku vychovy, vztahy v rodiné, vazby a pozice jedinci v rodin€, zdravotni
stav rodic¢l aj. (Spacilova, H. 2003).
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1.3 Diagnostické metody

Abychom mohli pedagogickou diagnostiku realizovat, potfebujeme riazné¢ metody. Mezi
nejpouzivanéjSi metody pedagogické diagnostiky fadime pozorovani, rozhovor,
dotaznik, test, zkouska, anamnéza, experiment, specidlni diagnostické metody, analyza
pedagogické dokumentace, analyza vykonu, vytvorG a Cinnosti zaka, sociometrické
metody, atd. Nyni si uvedeme nejbéznéjsi metody, které pedagog vyuziva v praxi
v ramci pedagogické diagnostiky na urovni skoly:

Pozorovani
Jedna se o nejvice vyuzivanou metodu v oblasti pedagogické diagnostiky. Je to
nejptirozenéjsi metoda. Zakladem pro pozorovani je smyslové vnimani (pouzivame
sluch, zrak, n€kdy i chut a hmat). Pozorovani v pedagogickém vyzkumu musi byt
zamérné, cilevédomé, objektivni, systematické a planované. Nejcastéji sledujeme
vlastnosti zak, jejich Cinnosti a vzajemnou interakci. Aby bylo pozorovani kvalitni, je
nutné si stanovit:

» Cil pozorovani

> Casovy tsek pozorovani

» Predmét pozorovani

» Zpulsob pozorovani
Dulezit¢ je si vzdy vytvofit zdznam pozorovani, abychom ho mohly kvalitné
vyhodnotit. Pii pozorovani jako u vS§ech metod musime dbat na validitu a reliabilitu.

Rozhovor (interview)
Rozhovor je nejstar§i diagnostickou metodou, proto je jeho misto ve vyzkumu
nezastupitelné. Jednd se o metodu, pii kterém se jedna osoba (interviewer) pta druhé
osoby (informant) pfedem stanovenymi otazkami na feSeni vyzkumného problému. Na
rozdil od bézného rozhovoru se vyzkumny rozhovor lisi tim Ze:

» Ma predem stanovené téma

» Je uskutecnovan s piedem jasnym zametenim

» Vétsinou obsahuje standardizované otazky

» Uskutecnuje jej odborny vyzkumnik aj.
I pro rozhovor opét plati, aby byla zarucena validita a reliabilita.

Analyza vytvori, vykont a ¢innosti Zaka

Metoda analyzy vytvorti, vykonli a cCinnosti zdka probihd na trovni formalni ci
obsahové. Béhem analyzy se zaméfujeme zejména na Cinnosti a vysledky Zaky b&hem
vyucovani (Cteni, psani, pocitdni, motorika aj.), rozbor chyb, analyzu vytvarného
projevu, specifické vykony zaka (dramatické, logické, organizacni, sportovni aj.),
prospéch zéka, analyzu pracovni Cinnosti zaka.
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Dotaznik

Jedna se o vyzkumny a diagnosticky nastroj, diky kterému je vyzkumnik schopen
vV pomérné rychlém case zjistit velké mnoZzstvi informaci. Pomoci dotazniku zjiS§tujeme
znalosti, nazory, postoje ne jen u zaki, ale 1 u pedagogt, rodict i ostatnich zaméstnancti
Skoly. Dotaznik je metodicky podobny rozhovoru, ale jednéa se o dotazovéani pisemné.
Dalsi vyhodou dotazniku je, ze se miiZze tato metoda uskutecnit i bez vyzkumnika.
Dotaznik se sklada z dotaznikovych polozek a ma jasnou strukturu.

Testy
Testy jsou velmi Castym vyuzivanym ndstrojem. Jednd se o techniku vyuzivanou
zejména v psychologii a pedagogice. NejcastejSimi typy testl jsou:

» Psychologické testy

» Testy inteligence

» Testy osobnosti

» Testy psychomotorické

» Testy didaktické
Prave testy didaktické jsou uzce spjaty s pedagogikou a méti vysledky vyuky.
V pedagogické diagnostice mame mnoho riznych nastroji, technik a metod jak
zkoumat a zjistovat troven edukacniho procesu. Vyse uvedené jsou jen malou ukazkou
z velké 8kaly, ktera se nam nabizi (srov. Pelikan, J. 2007; Svec, S. 2009).

Kontrolni otazky

Co je to diagnostika?

Vysvétlete pojmy progndza a diagnoza.

Popiste faze pedagogické diagnostiky.

Na jaké oblasti se pedagogicka diagnostika zamétuje?
Jaké pouzivame diagnostické metody?

o gk wnE

Co je to pozorovani?

Shrnuti

- Pedagogicka diagnostika je védni disciplina, ktera se zabyva hodnocenim
védomosti, navykl a dovednosti, kterymi disponuji zaci a které si osvojili.

- Cilem pedagogické diagnostiky je tedy zjisStovat jak je zédk schopny edukacniho
procesul.

- Mezi zakladni tkoly pedagogické diagnostiky patii stanovit hlavné aktualni stav
zaka a rozpoznat pfic¢iny onoho aktudlniho stavu.

- Mezi stézejni oblasti, na které se pedagogicka diagnostika zaméfuje, fadime
pedagogickou  diagnostiku  psychosomatickych  charakteristik  jedince,
pedagogickou diagnostiku tUrovne¢ zvlddani Skolnich dovednosti jedince
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a Vneposledni tadé také pedagogickou diagnostiku vnéjSich vlivi, které
ovliviuji a formuji jedince.

- Mezi nejpouzivanéj$i metody pedagogické diagnostiky tfadime pozorovani,
rozhovor, dotaznik, test, zkouSka, anamnéza, experiment, specialni diagnostické
metody, analyza pedagogické dokumentace, analyza vykoni, vytvort a ¢innosti
zéka, sociometrické metody, atd.

Pedagogicka diagnostika — progndza — diagndza — oblasti pedagogické diagnostiky —
metody diagnostiky — pozorovani — dotaznik — testy — zkouska
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2 SKOLNIi PROSTREDI A DIAGNOSTIKA

Cile a vystupy

Cilem druhé kapitoly bude zejména osvojit si znalosti v Oblasti klimatu $koly a klimatu
ttidy. Osvojit si znalosti o dynamice a vytvareni Skolniho prostiedi. Dale budete schopni
zakladnim zplsobem diagnostikovat vztahy v tfidnim kolektivu a rozpoznat néjaké
rizikové chovani, které se mize ve tfide objevit.

Casova naroc¢nost

Odhad potiebné doby ke studiu: 2 hodiny

2.1 Klima skoly

Jelikoz presné definice terminu klima Skoly jeSté neexistuje, je velice t€Zké ho presné
definovat. Klima §koly mizeme chapat jako soubor, nebo souhrn né&jakych podminek,
které jsou néjakym zptsobem trvalé ¢i ustalené. Pokud tedy hovotfime o klimatu Skoly,
je mozné ho chapat jako néjaké ovzdusi, které se v prostiedi Skoly vyskytuje a ve
kterém zaci, pedagogové i nepedagogicti pracovnici funguji a uskutecnuji edukacéni
proces. Klima $koly ovliviiuji zejména tyto dva faktory:
» Faktory subjektivni — vedeni skoly, vztahy mezi pedagogy a rodici, vék
uciteld, vztahy mezi uciteli a Zaky atd.
» Faktory objektivni — misto kde se $kola nachazi, ekonomicka situace Skoly,
politika skoly, typ skoly atd.

Hodnoceni a méfeni, ¢i diagnostika klimatu Skoly je velmi slozity proces. Na zakladé
riznych situaci, hledisek, vzajemné koexistujicich faktorti je mozné rozlisit nékolik
ruznych typt klimatu Skoly. Napf. podle vychovného stylu, ktery na skole prevlada,
rozliSujeme tii typy. Jedna se o typ liberdlni, autoritativni a demokraticky. Podle
konfliktniho chovani pedagogl rozliSujeme klima Skoly na typ konzervativni
a progresivni. Dle natlaku, ktery je na Skolu vyvijen, rozliSujeme typ klimatu Skoly na
homogenni a heterogenni (Prucha, J. 2000).

Typti a déleni a rozliSovani Skolniho klimatu médme mnoho. Jako stézejni se ale
povazuje tzv. pozitivni klima Skoly.
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Pozitivni klima Skoly — jedna se o takové prostfedi, které ma pozitivni ovzdusi, ucitelé
maji kladné a vrelé vztahy jak szaky, rodi¢i, ¢i zadkonnymi zastupci zaku, tak
I S ostatnimi pedagogickymi i nepedagogickymi pracovniky skoly. Abychom mohli fict,
ze klima skoly je pozitivni tak i vztahy mezi zaky a ostatnimi jedinci, ktefi na sebe
vzajemn¢ v edukacnim procesu piisobi, musi byt kladné a vielé. Pozitivni klima Skoly
motivuje zadky 1 zameéstnance k dobrym vykonim v ¢innostech, vSechny aktéry
edukacniho procesu sblizuje a celkova atmosféra je pro né ptijemna. Mezi typické rysy
pozitivniho klimatu skoly spadaji:

» Pozitivni $kolni klima z hlediska pedagogi — pedagog vykonava svoji funkci
rad, seberealizuje se, ma radost, kdyz vidi, ze zaky $kola bavi a;.

» Pozitivni $kolni klima ze strany Zaka — k zakim je veden individualni pfistup,
zaci maji radost z uCeni, bavi je, je pro né objevné, citi se ve Skole dobfte,
navazuji ve Skole pratelstvi, ucitel u nich figuruje jako klicova osoba a pozitivni
vzor, dvéiuji mu, citi se v prostfedi Skoly bezpecn¢ aj.

» Pozitivni Skolni klima z hlediska rodi¢a — rodic¢e véfi politice skoly, vidi, ze
jejich déti se do Skoly téS§i a maji radost z edukaéniho procesu, vidi, Ze
pedagogové jsou profesionalové, maji kvalitni edukacni metody a vzdélani, jsou
si jisti, ze jejich dité bude spravedlivé hodnoceno atd.

» Pozitivni klima Skoly z hlediska vefejnosti — vefejnost ma v povédomi, ze
Skola bude vychovavat a vzdélavat slusné lidi, ktefi nebudou pro spolecnost
nebezpeéni svymi budoucimi rozhodnutimi a jednanim, budou dodrzovat
spoleCenské normy a zdkony, budou kvalitné profesné pfipraveni a pro
spolecnost uzitecni atd.

Pomérné novym pojmem v oblasti Skolniho klimatu je inkluzivni klima Skoly.

» Inkluzivni klima Skoly je takové klima, kde se vSechny déti bez rozdilt
vzdélavaji spolecné, spoleéné navazuji vztahy, Skola spliuje kritéria pro
oznacCeni inkluzivni Skola, zaroven se ale v takové inkluzivni Skole citi dobfe
vSichni Zaci, pedagogicti pracovnici 1 ostatni zaméstnanci Skoly, v neposledni
fadé€ 1 rodice zaki a vefejnost. V hodinach se zapojuji do edukacniho procesu
vSichni Zaci stejnou meérou, odstrafiuji se jakékoliv znamky diskriminace,
vSichni Zaci maji stejnou piilezitost na vzdélavani 1 posazeni se (Grecmanova,
H. 2008).

2.2 Klima tridy

Klima ttidy je vyznamem podobné jako klima Skoly, ale odehrava se v menSim prostoru
a vmensi skupiné. Jakmile nastane u ditéte proces scholarizace je to pro kazdého
jedince velk4 zména. Najedou, dit€ neni uz jen v roding, ale velkou soucasti jeho Zivota
se stava 1 Skola, Skolni tiida, kolektiv spoluzakli a nova autorita — tfidni ucitel 1 ostatni
zaméstnanci Skoly. Ve tfidé dochazi k dalsi socializaci kazdého jedince. Klima tfidy ma
dv¢ hlavni roviny. Rovinu psychosocialni a rovinu fyzikdlnich aspekti.
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Rovina fyzikalnich aspektu zahrnuje zejména:

» estetiku tfidy (barvitost, vyzdobu mistnosti)

» akustiku tfidy (odraz zvuku v mistnosti, Groven rtuznych Sumu, jak je tfida
hlucnd)

» ergonomie tfidy (nabytek a jeho rozmisténi, polohovatelnost aj.)

» technické aspekty tfidy (technické vybaveni tiidy)

» hygienické faktory (osvétleni ve tfid¢, pritomnost riznych alergenu, jaky je ve
ttid€ potradek aj.)

» architektonické hledisko (velikost mistnosti, tvar mistnosti, variace nabytku aj.)
(Mares, J. 1988).

Rovina psychosocialni
Rovina psychosocialni zahrnuje jako hlavni aktéry zaky tiidy, tfidniho ucitele, ktery ma
zvlastni vyznam a ostatni ucitele, ktefi ve tfidé¢ vyucuji. Psychosocidlni rovina tfidniho
klimatu se vymezuje zejména Ctyfmi zakladnimi znaky. Jedna se o:
» Skupinova problematika — vSichni aktéfi tfidniho klimatu zaujimaji né&jaké
postaveni a ndzor
» Socialni konstrukt — tento konstrukt uruji zejména diskuze mezi aktéry
ttidniho klimatu, dale vlastni zkuSenosti vSech jedinct ve tfid¢, a prolinaji se jak
mezi zaky, tak uciteli, ale i rodi¢i soub&zné.
» Socialni sdilnost — diky vzajemné interakci mezi aktéry vznika néjaka predstava
o tfidnim klimatu
> Sirsi koncept tiidniho klima — klima §koly, charakteristika mista atd.

Na tifidnim klimatu se podili mnoho faktorG. Tyto faktory poté urcuji jak pozitivni
a priznivé tfidni klima bude a tim urcuje, jak bude edukacni proces probihat, kazda tfida
ma vlastni tfidni klima, mezi vyznamné faktory, které z velké miry ovliviiuji tfidni
klima, fadime:

o Ziky
o Ucitelé

e Prostredi Skoly

Zici jsou nedilnou soucasti kazdé Skoly a tfidy. Pfi utvafeni klimatu tiidy jsou
klima. Zejména se jedna o pocet zaki ve tfide€, ktery urcuje, jak moc se budou utvaret
vztahy a skupinky. Sikana mezi zdky také ptsobi na klima tfidy. Individualita zakd,
podil genderového zastoupeni pohlavi zakd, akademické zaméfeni zaku atd., to vse
utvaii klima tfidy.

Utitelé ovlivituji klima tfida zejména podle toho, jaky styl edukacniho plsobeni
vyuzivaji. Ale 1 oni jsou nedilnou soucasti a svym chovanim ovliviiyji reakce tiidy na
edukaci.
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Prostiedi Skoly ovliviuje klima tiidy zejména svoji velikosti, na mensich Skolach bude
vzdy jiné klima, nez na vétSich Skolach se znaky anonymity. Uspotadani lavic ve t¥idé
a klima Skoly, to vSe a mnohé dalSi nam urcuje, zdali bude klima tfidy pozitivni, ¢i
nikoliv (Prokop, J. 1996).

2.3 Zakladni diagnostika vztahu ve tridé

Diagnostika Skolni tfidy a zejména vztahii ve tfidé je pro uclitele velmi dulezitym
procesem, ktery se mize ve Skole odehrat. Pro diagnostiku tidy je nutné, aby ucitel
ziskal co nejvice informaci o tfidé. Nejcasteji diagnostikujeme psychosocialni klima
tfidy. RozlisSujeme nékolik pohledl na vyzkum psychosocialniho stavu tiidniho klimatu,
mezi né fadime:

» Pfistup organiza¢né — sociologicky — tento pfistup vnima tfidu jako organizacni
jednotu, kterou vede pedagog

» Pristup sociometricky — tento pfistup na rozdil od organiza¢né-sociologického
sleduje pouze zaky tfidy, nezaméfuje se tedy vibec na pedagoga. Hlavnim
zamétenim jsou vztahy mezi zéky a jejich vzajemna interakce

» Pristup pedagogicko-psychologicky — tento pfistup zkouma zejména miru
spolupréce ve tfidé se zamétenim jak na Zaky, tak 1 na pedagoga.

» Pristup skolné-etnograficky — jeho hlavnim pfedmétem zkoumani je celkové
Skolni klima v interakci s zaky a uéiteli

» Pristup interakéni — tento pfistup se zaméfuje na komunikaci mezi zaky
a pedagogy.

» Pristup socidlné-psychologicky a environmentalisticky — tento pfistup je nejvice
vyuzivany mezi vyzkumem klimatu tfidy. Sleduje zaky 1 pedagogy. Zjistuje se
zejmeéna kvalita a struktura klimatu tfidy.

» Pristup vyvojové-psychologicky — se zamétfuje hlavné na ontogeneticky vyvoj
zaki v interakci se tfidou (Kfivohlavy, J., Mares, J. 1995).

Mezi zékladni nastroje, které ndm pomiZou urcit psychosocidlni klima tfidy, fadime
rizné dotazniky, které byly vytvoteny praveé pro tento vyzkum. Mezi stézejni dotazniky
patfi:

SO-RA-D
Sociometricky ratingovy dotaznik sestaveny Hrabalem zjiStuje zejména pozitivni
a negativni vazby ve skuping.

B3 aB4
Dotazniky B3 a B4 sestavené Braunem zjiStuji hlavné sociometrické informace
o tfidnim kolektivu, jsou rozd¢€leny dle tfid.
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MCI
Dotaznik My Class Inventory od Frashera a Fishera zjistuje zejména aktudlni stav
a formu psychosocialniho klimatu tfidy.

CCQ
Dotaznik Communication Climate Questionnaire od Rosenfelda mapuje zejména
charakter tfidniho klimatu.

CES
Dotaznik Classroom Environment Scale sestaveny autory Frasherem a Fisherem se
zamétuje a zkouma zejména vazby mezi zaky, mirou zaujeti zaka Skolni praci atd.

Mezi dalsi zakladni diagnostické metody ve tfidé fadime pozorovani, rozhovor aj. (srov.
Lasek, J. 2001; Mares, J. 998).

Kontrolni otazky

1. Co je to klima skoly?
2. Kdo utvafti klima skoly?
3. Co je to inkluzivni klima Skoly?
4. Popiste, co ovlivituje klima ttidy.
5. Popiste, jak se Zaci podili na utvareni klimatu (podnebi) ve tfide?
6. Jaké nejznaméjsi dotazniky vyuzivame k méfeni psychosocidlni roviny tfidniho
klimatu?
Shrnuti
- Klima skoly mtizeme chépat jako soubor, nebo souhrn néjakych podminek, které
jsou né&jakym zplisobem trvalé ¢i ustalené.
- Pozitivni klima Skoly je takové prostiedi, které ma pozitivni ovzdusi, ucitelé
maji kladné a vielé vztahy jak s Zaky, rodici, ¢i zakonnymi zastupci zaku, tak
i s ostatnimi pedagogickymi i nepedagogickymi pracovniky Skoly.
- Inkluzivni klima Skoly je takové klima, kde se vSechny déti bez rozdilu
vzdélavaji spolecné.
- Klima tfidy je vyznamem podobné jako klima Skoly, ale odehrava se v mensim
prostoru a v mensi skupiné
- NejcCastéji diagnostikujeme psychosocialni klima tiidy.
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Klima $koly — pozitivni klima $koly — inkluzivni klima $koly — klima ttidy — diagnostika tfidy
- dotaznik
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3 PREVENCE RIZIKOVYCH JEVU

Cile a vystupy

Cilem tteti kapitoly je seznamit Vas s problematikou prevence a socidlné patologickych
jevu, se kterymi se miizete ve Skolnim prostiedi setkat. Ziskate znalosti o vSech typech
prevenci, sezndmite se s nejcastéj$imi typy socialné patologickych jevil, které se ve
Skole vyskytuji, a zjistite, kdo vSechno se na prevenci ve skole miize podilet.

Casova naroc¢nost

Odhad pottebné doby ke studiu: 2 hodiny

3.1 Prevence

Pod pojmem prevence mizeme obecné chapat ,,piedchdzeni nemoci nebo predchdzeni
thorSeni nemoci nebo piedchazeni zhorSeni celkového stavu nemocného*’
(Zabransky, s. 55, 2003). V boji proti rizikovym faktorim a socialné patologickym
jevim nejen ve Skole, velice prospiva kvalitni prevence.

Prevenci délime na nékolik typii:

» Primarni prevence - vSeobecnd primarni prevence je zaméfena na béznou
populaci déti a mladeze bez rozdélovani na rizikové skupiny. Zohlediuje pouze
vékové slozeni a také obecnou prevalenci daného rizikového chovani na
prumérné Grovni ohrozeni rizikovymi faktory v populaci.

» Sekundarni prevence - sekundarni prevence je zaméfena na takovou skupinu
populace, u které se domnivame, ze je v riziku vzniku zavislostniho chovani
a vime, jak tuto sekundarni prevenci zaméfit. Tuto prevenci miiZzeme tedy chapat
jako v€asnou intervenci, poradenstvi a nékdy i lécbu.

» Tercialni prevence - tercialni prevence se zaméiuje na skupinu populace, kde
jiz rizikové chovani probiha a cilené se snazi zabréanit dalSimu prohlubovani
socialné patologickych jevli. Veskeré jednani tercidlni prevence je velmi tizce
specifické. Problémy jsou jiz zévazné atercialni prevence ma za cil je
minimalizovat, nebo odstranit, ¢i vylé¢it. Zde se jiz do procesu zapojuji
rehabilitani zafizeni a soucasné probihd resocializace jedince do spolecnosti.
ZjednoduSen¢ lze fici, Ze tercidlni prevence se zaméfuje na osoby, kterym
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muizeme socialn¢ patologické jevy diagnostikovat ajedna se tedy, vramci
intervenci, zejména o 1é¢bu a zabranéni prohlubovani poruch a problémt.

» Vseobecna prevence — VSeobecna prevence se zamétuje na celkovou populaci.
Jeji preventivni programy by tak mély piinést prospéch viem lidem. Casto se
vramci vSeobecné prevence vyuzivaji systémy protidrogové prevence
v souvislosti s vyuCovanim, dobfe koncipovana intervence, poskytovani
informaci, ¢i nacvik dovednosti. Figuruje na podobné urovni jako prevence
primarni.

» Selektivni prevence — selektivni prevence se na rozdil od té vSeobecné,
zaméfuje na ruzné skupiny v populaci. Bere ohled jiz na ten fakt, Ze dana
skupina je v riziku vzniku socialné patologickych jevi, ¢i zavislostniho chovani.
Zde se jedna nejcastéji o programy, které jsou provadény napi. pfimo se
skupinou déti, které vykazuji antisocialni chovani, nebo déti, které maji Spatny
Skolni prospéch atd. jak na pud¢ skoly, tak i v odbornych zatizenich.

» Indikovana prevence - indikovana prevence se zaméfuje pouze na jedince,
u kterych se riziko vzniku socidln¢ patologického jevu predpoklada, ale jeste
nespliuji kritéria Diagnostického a statistického manualu dusevnich poruch, aby
unich mohla byt socidln¢ patologickd porucha diagnostikovdna. Programy
indikované prevence jsou na rozdil od dvou ptfedchozich kategorii v Evropé
velmi peclivé vyhodnocovany. Jedna se napf. o rizné intervence v rdmci Skoly
ve spolupraci s rodinou atd.

» Specificky typ prevence - specificky typ prevence se mize zacit uplatiiovat,
kdyZz ma jedinec jiz nutné znalosti a védomosti o riznych rizikovych faktorech.
Snahou specifické prevence je pusobit selektivné na urcitou formu rizikového
chovani. Nejcastéji se prave specifickd prevence zacina uplatiovat na druhém
stupni zékladnich skol.

» Nespecificky typ prevence - nespecificky typ prevence tvoii soucast prevence
primarni. Nejcastéji byva uplatiiovana v rodiné a dale ve Skolskych zatizenich.
Preventivni aktivity Vv rdmci nespecifické prevence by mély byt nenaroc¢né,
jednoduse zvladnutelné a vykonavany automaticky, jak ze strany rodictl, tak
ucitelti. Tento typ prevence se snazi o vSestranny zdravy rozvoj jedince (srov.
Fialova, M. 2016; Kachlik, P. 2011; Mcrath, Y., Sumnall, H., McVeigh, J.,
Bellis, M. 2007).

o

3.2 Rizikové jevy u zaku

Mezi nejcastéjsi rizikové jevy, se kterymi se mizeme u zakl zékladnich Skol setkat,
fadime:
» Neadekvatni zvladani zatéZovych situaci — pokud zadk neumi, zvladat zatézové
situace muze tato zkuSenost vyustit ke vzniku socialn€ patologickych jevi.
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» Extremismus, rasismus, xenofobie — byt souc¢asti skupiny s prvky extremismu,
rasismu, xenofobie ¢i Hooligans ssebou pfinaSi rizika vzniku socialné
patologickych jevi, jako napf. zavislostni chovani, agrese, nasili aj.

» Rizikové sexualni chovani - rizikové sexudlni chovani je casto spojené
suzivanim navykovych latek, zejména s alkoholem a konopnymi drogami,
predCasn¢ zahajeny pohlavni zivot mize vést k nakaze pohlavnimi nemocemi ¢i
virem HIV aj.

» Automutilaéni chovani -  sebeposkozovani je vysoce rizikové chovani
S projevy autoakuzace. Jednd se o velmi nepfirozené reakce na nezvladnuté
stresové situace.

» Gambling a patologické hraéstvi — jedna se o velmi rizikové chovani, které ve
vetsSing piipada vyusti ke vzniku zavislostniho chovani.

» Zneuzivani navykovych latek — spada sem koufeni cigaret, konzumace
alkoholu aexperimentovani s jinymi drogami, zejména pak s hasiSem
a marihuanou, tyto aktivity pfinasi velmi vazné zdravotni komplikace.

» Nezdravé stravovaci navyky — nezdravé stravovaci navyky mohou casto
vyustit v né¢jako zdvaznou poruchu pfijmu potravy, jako napt. mentalni anorexie,
¢i mentalni bulimie (Nielsen Sobotkova, V. 2014).

Abychom zabranili vzniku socidlné¢ patologickych jevii i omezili rizikové chovani
u zakd, je velmi dualezit¢é, aby byla do edukaéniho procesu vcasné
a vhodnym zplsobem, zafazena prevence.

3.3 Moznosti prevence ve Skole

Idealni prevence by méla nést znak provazanosti. Zahrnuje nejriznéjsi komponenty,
které spolu koexistuji. Aby bylo dosazeno vysoce efektivni prevence, je nutné
spolupracovat nejen s rodinou ditéte a mladistvého ale je nutné propojit spolupraci
i se Skolou a ostatnimi odborniky. Pro dosazeni co nejlepsich vysledkd neni zadouci
nechat prevenci jen na Urovni rodiny, ale propojit veSkeré protektivni faktory jako,
jedinec, rodina, Skola, ostatni odbornici, vrstevnici a spolecnost (Kastnerova, M. 2012).

V ramci Skoly nadm na tirovni prevence figuruji zejména tyto oblasti plisobeni:
> Skolni poradenské pracovisté
> Skolskd poradenskd za¥izeni
» Nestdtni organizace

Skolni poradenské pracovisté
Jedna se o oznaceni poradenskych sluzeb, které jsou poskytovany Skolou. Smyslem
Skolniho poradenského pracovisté v prostiedi Skoly je poskytnou co nejdiive
poradenskou pomoc azahajit intervenci. Aktéry prevence vramci Skolniho
poradenského pracovisté jsou:
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e Vychovny poradce - mezi hlavni ¢innosti vychovného poradce patii kariérové
poradenstvi, vychova a vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami,
péce o zaky s neprospéchem, péce o zaky nadané, feSeni problému spojenych se
Skolni dochéazkou aj.

¢ Skolni metodik prevence - funguje zejména jako koordinator, zabyva se oblasti
vSeobecné a primarni prevence rizikovych jevli v chovani a socialné
patologickych jevi.

e Skolni specialni pedagog - profil jeho ¢innosti si koordinuje kazda $kola sama,
jelikoz neni jeho funkce zakonem ukotvena, nejCastéjsi okruhy prace skolniho
specialniho pedagoga fadime specialn¢ pedagogické poradenstvi a jeho
koordinaci, specialné pedagogickou diagnostiku aj

e Skolni psycholog — hlavni naplni prace tohoto odbornika je depistaz
a diagnostika, metodické prace a vzd€lavaci Cinnosti, poradenska, interven¢ni
a konzulta¢ni ¢innost pro zéky, ostatni pedagogy a zdkonné zastupce aj.
(srov. Bendova, P. 2015; Fialova, M. 2016).

Skolskd poradenskd zaiizeni

Tyto odborné¢ pracovisté provozuji informacni, diagnostickou, poradenskou
a metodickou Cinnost. Poskytuji preventivné vychovnou péci, pedagogicko-
psychologické sluzby a pomahaji pfi piipravé studentll na budouci povolani a poskytuji
rady pfti hledani vhodného edukaéniho procesu pro zaky. Aktéti, kteti figuruji v ramci
Skolského poradenského zatizeni, jsou:

e Pedagogicko-psychologicka poradna - hlavni naplni pedagogicko-
psychologické poradny je diagnostika, rozvoj osobnosti, poradenstvi, kariérové
poradenstvi, intervence, reedukace a preventivni Ccinnosti. Tyto cinnosti
poskytuji bezplatné.

e Specialné pedagogické centrum - mezi hlavni ¢innosti téchto center patii,
depistaZz jedinci se zdravotnim postiZzenim, pfiprava vychovné-vzdélavacich
programti, zpracovavani odbornych posudki a podkladd, odborné cinnosti
Vv ramci prevence, poradenské a konzultacni sluzby, psychologicka, specialné
pedagogicka a socialni diagnostika aj.

o Stiediska vychovné péfe — mezi hlavni Cinnosti téchto =zafizeni patii
preventivni, diagnostické, vychovné a poradenské sluzby détem, mladistvym,
jejich rodicim, zadkonnym zastupclim, pedagogim a jinym odbornikim, ktefi
jsou ve styku s jedinci ve stiedisku vychovné péce.

Nestdtni organizace
V ramci prevence ve Skole mizeme spolupracovat i S nestatnimi organizacemi, které
poskytuji preventivni ¢innost na ptid€ skoly (srov. Fialova, M. 2016; Kachlik, P. 2011).
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Kontrolni otazky

Definujte primarni a v§eobecnou prevenci.
Vysvétlete pojem prevence.

Vyjmenujte alespon Ctyti rizikové jevy u zaka.
Kdo ptisobi na skolnim poradenském pracovisti?
Jaké jsou hlavni ¢innosti stiediska vychovné péce?

arwbdE

Prevence - vSeobecna prevence - selektivni prevence - rizikové chovani u zakl -
socialné patologické jevy - Skolni poradenské pracoviste - Skolska poradenska zatizeni

Shrnuti

- Prevence je pfedchazeni nezddouciho chovani u zaka ve Skole.

- Nejcastéji vyuzivame ve Skolnim prostiedi v§eobecnou a primarni prevenci.

- Diky efektivné zamétené prevenci mizeme zmirnit projevy rizikového chovani.

- Pokud je vhodné zvolend prevence, mulze zabranit vzniku socidlné
patologickych jevil u zakda.

- Na prevenci se podili skolni poradenské pracoviste.

- Aktéfi Skolniho poradenského pracovisté jsou vychovny poradce, Skolni metodik
prevence, Skolni psycholog a Skolni specialni pedagog.

- Na prevenci se podili i Skolska poradenska zafizeni a jiné nestatni organizace.
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