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uvoD

PfedloZeny ucebni text se zabyva vybranymi socialné patologickymi problémy z hlediska
specialni pedagogiky. Jde o otazky, které maji zna¢nou spolecenskou zavaznost. Konkrétné
byly do predlozeného ucebniho textu zarazeny tfi okruhy problém, které se vzajemné
prolinaji, ovliviiuji, a ¢asto Usti v chovani, které je predmétem zvySeného zajmu spolecnosti,
ve snaze tyto problémy fesit nebo eliminovat. Do uéebniho textu byly vybrany problémy
spojené s negativnim plsobenim rodiny. Dale pak otazka agresivity, vandalismu a nasili, a

nakonec problematika delikvence a kriminality.

Ucebni text je uréen vSem, ktefi chtéji, nebo potrebuji ziskat zdkladni prehled o
problematice prace s jedinci, u kterych miZeme pozorovat zplsoby jedndni a chovani, které
jsou pro spole¢nost nezadouci nebo az nepfijatelné. Ucebni text je pfipraven pro posluchace
ucitelskych i neucitelskych obord na vysokych skolach. Je sestaven takovym zplsobem, aby
mohl byt vyuzit i pedagogickymi pracovniky, ktefi se na praci s vySe popsanou skupinou osob
jiz podileji. Spektrum vyuZiti je vétsi. MlZe se jednat o studenty i pracovniky, ktefi budou

pracovat, ¢i pracuji v rdmci tzv. pomahajicich profesi.



1. PATOLOGICKE JEVY SPOJENE S PROSTREDIM RODINY

Cilem této kapitoly je:
e popsat vybrané patologické jevy souvisejici s negativnim plasobenim rodiny

e popsat negativni dlisledky nevhodného plisobeni rodiny pro jedince v priibéhu jeho vyvoje,

a také pro spoleénost

1.1. Rodina a jeji funkce

vvvvvv

dochazi k uspokojovani jeho potfeb, rodina poskytuje zazemi potiebné k spolecenské
seberealizaci, je zdrojem zkuSenosti a vzorcl chovani, které nem(ze ziskat v jiném prostredi.
Kazda rodina je zdrojem specifického systému hodnot a jejich preference, ty ovliviuji
chovani ¢lenl rodiny v interakci se spolecenskym okolim. Rodina formuje jedince v pribéhu

jeho vyvoje, je vyznamnym nositelem jeho budoucich spolecenskych roli a identity obecné.
Z hlediska spolecnosti pIni rodina fadu funkci:

v’ biologickych

v' ekonomickych

v' socialnich

v psychologickych

V pripadé, Ze nékteré z vyse uvedenych funkci neplni, mizZe se stat pro jeji cleny zdrojem
pfipadného negativniho vyvoje, poruch chovani, ¢i dalSich socidalné patologickych jeva.

V takovém pripadé hovorime o problematické, dysfunkéni, nebo dokonce az afunkéni rodiné.



K nejvyznamnéjsim aspektlim souvisejicim s vys$si pravdépodobnosti budouciho

negativniho vyvoje jedince patti z hlediska orientacni rodiny:

e otdzka anomalnich osobnosti rodict, kdy se rodi¢e sami dopoustéji asocidlniho a

antisocialniho chovani

e otdzka afunkce az dysfunkce rodiny, spojend zejména s problémem psychické deprivace,

respektive subdeprivace®
e otdzka Uplnosti rodiny, ndhradnich rodi¢t, ndhradni vychova az vychovy Ustavni

e problematika syndromu tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte (CAN — Child

Abuse and Neglect)

Na zakladé nasich zkuSenosti konstatujeme, Ze na pravdépodobnost vzniku deviatniho
(patologického) chovani, zejména na jeho opakovani ma vliv i nefunkénost, i ztrata rodiny
prokreacni, ve které jedinec plni stanovené role, a uspokojuje své potieby, v€etné potieb
sounaleZitosti a lasky a potfeb seberealizace. Casto ke ztraté funkei rodiny a jejimu rozpadu

dochazi pravé v souvislosti s deviantné patologickym chovanim (zdvislost, delikvence, apod.).

1.2. Syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte (syndrom CAN)

Ve spolecnosti se mizeme vice ¢i méné Casto setkat s détmi, jejichZ rodinné prostredi, a
v ném probihajici vztahy, nelze povaZzovat z hlediska jejich psychosocidlniho vyvoje za
pozitivni. Jednd se o prostfedi, které je z hlediska spolecenského hodnoceni nezadouci nebo
dokonce nepfijatelné. Takové déti stradaji fradou rozmanitych nedostatkd, a trpi Ujmou ve
fyzické, psychické i socialni oblasti. K dlsledkim plsobeni negativniho prostfedi rodiny patfi
rtznd poranéni (fyzicka i psychickd), nepfiznivy vyvoj, a souvisejici rizné socialné patologické
jevy. Dokonce se muzZe jednat az o takovy extrém, jako je smrt. Poskozovani a destrukce je

ve vétsiné pripadld umyslna a jejimi formami jsou tyrani, zneuzivani a zanedbavani

1 | ANGMEIER, J., MATEICEK, Z. Psychickd deprivace v détstvi, Praha: Avicenum, 1974.



Tyto nepfiznivé skutecnosti souvisi scelou Ffadou mechanismd a pficin, jsou velmi
variabilni, a jsou podminény fadou rGznych faktor(. Pfiznaky jsou rovnéz velmi rozmanité, a

maji svoji ¢asovou dimenzi.?

® vymezeni pojmu

Syndrom tyraného, zneuZivaného a zanedbdvaného ditéte (syndrom CAN, Child Abuse
and Neglect) je definovan jako poskozeni télesného, dusevniho i spolecenského stavu a
vyvoje ditéte, které vznikne v dasledku jakéhokoli nendhodného jednani rodi¢i nebo jiné
dospélé osoby, je je v dané spole¢nosti hodnoceno jako neptijatelné®. Jde o soubor
negativnich dUsledkd Spatného zachazeni s ditétem. Tyto priznaky mohou vzniknout
nasledkem aktivniho ubliZovani nebo nedostatecné péce, kdy dité trpi zanedbavanim jeho
dllezitych Zivotnich potreb. Jak je zfejmé z nazvu, jde o poskozeni vzniklé tyranim,
zneuzivanim ¢i zanedbavanim ditéte. RGzné zplsoby ublizovani mohou vést k rozdilnym
dlisledkim, a proto odliSujeme problémy vzniklé deprivaci (stradanim pri uspokojovanim
raznych potreb), tyranim a zneuzivanim (viz dalsi text). Dité nejCastéji poskozuji jeho rodice,
eventuelné dalsi ¢lenové rodiny, pokud jsou k nému necitlivi a bezohledni, pokud je podfizuji
nebo vyuzivaji k uspokojeni vlastnich potfeb. Toto chovani lze chdpat jako zneuziti fyzické sily
Ci psychické nadrazenosti a moci dospélého nad komplementarné podrizenym a zavislym

ditétem. K vySe popsanému chovani patfi nezabranéni takovému zachazeni s ditétem.

e epidemiologie

Dle Dunovského® je v zemich. které jsou srovnatelné s CR, vyskyt syndromu CAN mezi 1-
2%. Pokud by mél tento udaj platit, jednalo by se ro¢né cca o 25 000 déti ve véku do 18 let.
Ve skutecnosti Ize ze statistik obor(, které se na reSeni problematiky syndromu CAN podileji

zjistit pouze 5 000 pfipadd.

2 DUNOVSKY, J., DYTRYCH Z., MATEICEK, Z., ET AL. Tyrané, zneuivané a zanedbdvané dité. Praha: Grada
Publishing,1995.

3 VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Praha: Portal, 2004.
4 DUNOVSKY, J. ET AL. Socidini pediatrie. Praha: Grada, 1999.
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o fyzické tyrani a jeho formy

Fyzické tyrani predstavuje vlastné vSechny nepfimérené akty nasili na ditéti. Vedle

hrubého utoku na dité, jehoz dlsledkem je télesné zranéni, trvalé poskozeni ditéte nebo

7 v

dokonce umrti ditéte, zahrnuje rovnéz pravidelné uZivané télesné trestani ditéte uzivané

jako prevazujici prostfedek vychovy. Jedna se zejména o :
v nepfimérfené biti rukou (pohlavky, facky) ¢ rdznymi nastroji (vafecka, femen)

v kopéni do ditéte, udery pésti, popéleniny (cigaretou), opafeni horkou vodou, bodné rany

(¢asto nGzkami)

v vytrhdvani vlas, nepfiméFené tahani za usi, $krceni, duseni, silné tfeseni, zejména s

malym ditétem
v’ svazovani, pfipoutani, odnimani spanku, potravy

v" Sikanovani

® psychické tyrani a jeho formy

Jedna se o takové chovani vici ditéti, které ma negativni dopad na citovy vyvoj ditéte,
jeho chovani, osobnosti a sebehodnoceni ¢&i negativni dopad na rozvoj interpersonalnich
vztahU. Psychické tyrani v podstaté vidy provazi ostatni diagnostické kategorie syndromu
CAN (fyzické tyrani, sexudlni zneuzivani) a navic se mliZe vyskytovat samo o sobé. Nejcastéji

jde o:

v Casté nadavky, poniZovéani, zesmé3fovani, opovrhovéni, vyhrizky, cilené vyvoldvani

strachu u ditéte
v' odmitani ditéte, citova deprivace, citové vydirani
v' permanentni srovnavani s Uspésné;jsim sourozencem

v' pozadavek neredlnych vykon( — ve $kole, v oblasti zajmové (sport, hudba)



v nepfiméfené zatéZovani ditéte domdcimi povinnostmi ¢i pé¢i o sourozence

v’ psychické tyrani ditéte v souvislosti se situaci pfed rozvodem, pfi rozvodu a po rozvodu
rodic¢d, kdy byva dité vystaveno dlouhodobé a nepfimérené zatézi vzniklé v souvislosti

s rozvodem

v' Sikanovani

z

e sexualni zneuzivani a jeho formy

Sexudlnim zneuZivanim je minéno kazdé nepatficné vystaveni ditéte sexualnimu kontaktu
¢i chovani, které vede predevsim k uspokojovani sexualnich potfeb zneuZivatele. Sexudlni
zneuzivani zahrnuje vSechny formy chovani se sexudlnim podtextem, tedy i ty, kdy dité na
prvni pohled nestrada, dité mlZe nékteré formy sexualniho zneuZivani prozZivat jako
relativné télesné prijemné, ale i tehdy ma sexudlni zneuzivani zavainy negativni dopad na
dalsi psychicky vyvoj ditéte. ZneuzZivatelem muze byt v podstaté kdokoliv, aviak mnohem
Castéji to byva osoba, kterou dité dobte znd (osoba pfibuzna ¢i rodiné dobfe zndma), méné

Casto pak osoba zcela nezndma, cizi. Tento jedinec mize pUsobit na okoli dobrym dojmem

(mUZe zastavat v zaméstnani prestizni misto, mit dobré vystupovani na verejnosti).
K zakladnim formam patfi:

v zneuZivani bezkontaktni: obnaZovani se pfed ditétem, masturbace, pozorovani nahého
ditéte za ucelem vlastniho sexudlniho vzruseni a uspokojeni, vystaveni ditéte sledovani

pornografickych ¢asopist a film(, pfinuceni ditéte sledovat souloz

v’ zneuZivani s kontaktem: osahavani ¢i libani ditéte na intimnich mistech, laskani prsou,
genitdlii, nuceni ditéte, aby manipulovalo pohlavnimi organy svymi ¢i zneuzivatele, oralni

a analni sex, sexudlni styk (véetné zndsilnéni)

v' komeréni zneuzivani: zneuZiti a donuceni k pornografii nebo k prostituci



e zanedbavani a jeho formy

vive

to v oblasti télesné i dusevni. K hlavnim formam patfi zanedbavani:

v télesné: neuspokojovani fyzickych potfeb, nedostatek jidla, pfistiesi, obledeni,

zanedbavani |ékarské prevence a péce
v bezpedi: ponechavani bez dozoru
v’ citové: neuspokojovani emociondlnich potfeb

v’ seberealizace: zanedbavani vychovy a vzdélavani, branéni ve $kolni dochdazce z rlznych

davodd.

e sekundarni viktimizace

Negativni dusledky pro vyvoj ditéte muze mit také zrarovani a vystavovani ditéte
nadbytecné psychické zatézi v pribéhu vysetfovani pro syndrom CAN, kdy se dité jako obét
trestného cinu se stava jesSté obéti vySetfovani. Jednda se o problematiku spojenou s
opakovanou vypovédi, vérohodnosti vypovédi a pfipadném obvifovani ditéte , odebrani

ditéte z rodiny”.

e Miinchhausenin syndrom by proxy

Minchhausenlin syndrom patfi dle MKN —10 do skupiny predstiranych poruch6. Tato
porucha spociva ve vymysleni ¢i zvelicovani priznakd somatického ¢i dusevniho onemocnéni
nebo postizeni a v dusledku toho opakovani vysetieni ¢i 1é¢eni v mire, ktera neodpovida
objektivni skutecnosti. Tyto problémy muize dospély, napf. rodi¢ prenést na dité. Dospéla

osoba ma pak v takovém pripadé néjaké vyhody (pobird davky, okoli ji lituje).

> Détské krizové centrum. Dostupné na: http://www.dkc.cz/syndrom_can.php, [cit. 20. 9. 2006]
6 SMOLIK, P. Dusevni a behaviordlni poruchy. Praha: Maxdorf Jessenius, 1996, s. 411.


http://www.dkc.cz/syndrom_can.php

1.3. Psychicka deprivace v détstvi

Zdrojem pocitu bezpedi a jistoty je pro dité v normdlni rodiné predevsim matka. Potfeby
bezpedi a jistoty a sounalezitosti a lasky jsou uspokojovany emocni akceptaci, poskytovanim
specifické zku$enosti prozitku bezpe¢ného citového vztahu.” Tato zkuenost nemuze byt

ziskana jinym zplGsobem, kompenzace se zda byt nedostacujici. Pritom je zdkladem pro:
v’ vnitfni jistotu a vyrovnanost

v’ schopnost udrzovat pozitivni vztah ke svétu i sobé samému

v’ schopnost navazovat a udrZovat trvalé a spolehlivé vztahy s okolim

Jednou z dalSich negativnich mozZnosti plsobeni rodinného prostfedi a jejich ¢lend na
psychicky vyvoj ditéte je situace, kdy dité strada v oblasti uspokojovani potfeb, a to zejména
v oblasti citové, emociondlni. Citovou (emocionalni) deprivaci muizeme definovat jako
neuspokojovani potreby citové jistoty a bezpedi v dostatecné mife a po dostatecné dlouhou
dobu®.  Spotivd v nedostatku & absenci stabilnich a spolehlivych emoénich podnéth
s matefskou osobou, vznikd v situaci, kdy matka (nebo jind matefskd osoba) nema o dité

zdjem. Tento nezajem lze interpretovat (Matéjéek)®, jako nezajem o potomstvo.

Mirnéjsi variantou deprivaéni zkuSenosti, a mnohem cetnéjSim jevem v nasich
sociokulturnich podminkach je citova subdeprivace. leji riziko spocivda v obtizné
identifikovatelnosti, déti mohou byt zabezpeceny v materidalni a socidlni oblasti i

nadpridmérnym zplsobem. Stradaji pouze v oblasti citové. Dusledky subdeprivace jsou

vV

7 VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Praha: Portal, 2004.
8 LANGMEIER, J., MATEJCEK, Z. Psychickd deprivace v détstvi. Praha: Avicenum, 1974.

9 MATEICEK, Z. Viybor z dila. Praha: Karolinum, 2005.
' | ANGMEIER, J., MATEJCEK, Z. Psychickd deprivace v détstvi. Praha: Avicenum, 1974.
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1.4. Rizikové faktory a diisledky syndromu CAN a psychické deprivace
o rizikové faktory a dusledky psychické deprivace
a) rizikovi rodice

v’ jedinci, ktefi nemaji pro rodi¢ovskou roli dostate¢né kompetence, nejsou schopni nebo
tuto roli plnit zrlznych ddvodd nemohou (mentalni retardace, zavislost na

psychoaktivnich latkach)

v jedinci, ktefi nemaji pro roli rodi¢ a vychovu déti dostateénou motivaci (mladi a nezrali

rodice, uprednostnujici kariéru)
b) rizikové déti
v’ pasivni, nevyrazné, nendpadné dité, s nizsi mirou schopnosti zaujmout rodice
v déti znevyhodnéné somaticky a psychicky
c) dusledky

v psychicky deprivované déti mohou mit nedostatky v oblasti kognitivnich procest (fe¢,

mysleni), to mizZe mit vliv i na Skolni Uspésnost

v nejvice signifikantni jsou odlisnosti v emocionalité. Tito jedinci byvaji emoéné oplostéli,
nestabilni, aktudlni situaéni proménné vramci interakce je dokdzi snadnéji vyvést

z rovnovahy. Byvaji vybusni, drazdivi, nékdy jednaji agresivné.
v' maji tendenci k sebepodceriovani, hiife se orientuji v mezilidskych vztazich.

v' v dospélosti mivaji problémy s uplatnénim. Casté&ji byvaji nezaméstnani, ¢astéji nezvladaji
rodi¢ovské role (rozvody). Casto nejsou sami schopni uspokojovat potieby svych déti a

vystavuji je rovnéz psychické deprivaci.

11



e rizikové faktory a dusledky tyrani
a) rizikovi rodice
v’ jedinci, ktefi maji sklon reagovat nasilim a maji nizsi miru schopnosti se ovladat

v’ jedinci s rGznymi psychickymi a behavioralnimi poruchami (poruchy osobnosti, psychdzy,
apod.)

v’ jedinci, ktefi dité nechtgji

b) rizikové déti

v’ déti, nesplriujici oéekadvani, neuspokojujici potfeby rodica
v’ déti znevyhodnéné somaticky a psychicky

v’ déti, které rodice zatéZuji, draidi, apod.

c) dusledky

Dusledky jsou obdobné, jako je tomu u dlsledk(l psychické deprivace. Naucené vzorce
chovani z orientacni rodiny prejimaji, a z velkou pravdépodobnosti se tyrané déti stavaji

tyrajicimi rodici.

e rizikové faktory a zneuzivani

a) rizikovi aktéri

v osoby s odlidnou sexudlni preferenci, moralné narusené, sexudlné nezralé
v osoby s nizkou mirou kontroly, nezvladajici své pudy

b) rizikové déti

v' déti (zejména holcicky) provokujici svym chovanim, fyzickymi znaky (Zenskost, libivost,
nevinnost)

v déti znevyhodnéné somaticky a psychicky (napfiklad mentdalné retardované)

12



c) dasledky™

v’ traumaticka sexualizace, projevujici se napadnym sexualnim chovanim (vyzyvavosti),

nebo strachem ze sexu, jeho potlacovanim

v negativni zkusenost, ztrata pocitu bezpedéi a jistoty, ztrata dlvéry k roding, blizkym, ke

svému okoli, k ostatnim lidem

7 s

v pocit bezmocnosti z divodu zneuZivani a chybéjici pomoci a opory.

v dlouhodoba negativni zkusenost se zneuZivanim muze vést k rozvoji riznych dusevnich a

behavioralnich poruch
v’ etiketizace, silné socialni stigma v disledku zneuZivani
v' neschopnost partnerského souziti

7 s

v’ vy$3i pravdépodobnost toho, Ze se jedinec stane sam také aktérem sexudlniho zneuzivani

' VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Praha: Portal, 1999, s. 346.
13



2. AGRESIVITA A NASILI

Cilem této kapitoly je:

e vymezit agresivni chovani, jeho druhy a pficiny, které souvisi s jeho vznikem a rozvojem

do spolec¢ensky nezadouci podoby

e podat strucny prehled socidlnich aspektl souvisejicich s agresivitou a nasilim z pohledu

socialni patologie

2.1. Vymezeni agresivity a nasili

Na téma agresivita a nasili existuje rozsahla literatura. Tyto pojmy vSak pouziva v rlznych
vyznamech. Rlznost vyznamU zplsobuje urcity zmatek. Jedna se o dlsledek rozporu mezi
koncepci K.Lorenze®, ktery tvrdi, Ze agresivita je spontanni pudové tendence (nepottebuje
vnéjsi podnét). S nastupem beviorismu pak zacaly byt pficiny agresivity hledany nikoliv v
Clovéku samém, ale v jeho okoli. J.Dollard je autorem teorie, Ze agresivita je reakci na
frustraci®®. Vzhledem k zamé¥eni nasi publikace se zabyvame vyhradné nasilim a agresivnim
chovanim, pro které pouzivame nasledujici vymezeni dle VoIavky.14 Agresivitou a nasilim se
rozumi manifestni, pozorovatelné chovani, vedené umyslem poskodit jiny organismus (zvire
Ci Clovéka) nebo predmét nezivotny. Nezabyvame se tedy autoagresivnim chovanim,

agresivnimi sny, pfedstavami, ¢i nerealizovanymi plany.

Vseobecné uzndvanid a pfijatd definice agresivity neexistuje. Agresivni chovani z hlediska
socialni patologie mizeme definovat jako poruseni socidlnich norem, jako chovani omezujici
prava a narusujici integritu sociadlniho okoli. Z naseho pohledu se jednad o pozorovatelné
epizodické chovéni s rdznou latenci. Cetnost téchto epizod mudze byt rGzna. U jedincd,

trpicich rGznymi poruchami, zejména psychotickymi, a poruchami osobnosti (F 60—69 podle

12 LORENZ, K. Takzvané zlo. Praha: Academia, 2003.
3 NAKONECENY,M. Motivace lidského chovdni. Praha: Academia, 1996, s. 201.
" VOLAVKA, J. Agrese a nasili. In. HOSCHL, C., ET AL. Psychiatrie. Praha: TIGIS, 2002, s. 161.
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MKN — 10)"® se m(Ze jednat o znaénou etnost a intenzitu. Agresivita mlze patfit v takovych
pfipadech k symptomlm konkrétni poruchy. Agresivita je oznaceni pro tendenci k ito¢nému
a nasilnému jednani vici druhé osobé i okoli. Agrese pak vyjadfuje i redlny projev takového

jednani™®.

Nasili (violence) byva nékdy za agresivitu zaménovano. Jednd se o pojem pouZivany pouze
pro lidské jednani a chovani. Tradi¢né je poZivan v sociologii a ve forenznich disciplinach.

Ptirodni védy (studium zvirat) tradi¢né pouZivaji pojem agresivita.

V souvislosti s agresivitou se lze pomérné casto setkat s pojmem hostilita. Je jim
oznatovan nepratelsky postoj vi&i sobé a okoli s agresivnimi projevy chovani.!’ Hrubé
porusovani normy spocivajici v omezovani a poskozovani okoli je zcela samoziejmé
abnormalitou, a tedy socidlné patologické. Pokud je mira vSak agresivity "zdrava", pak
hovofime o asertivité. Jedna se o schopnost zdravé se socidlné prosazovat, a to spolecensky

pfijatelnym a potfebnym zplsobem.

2.2. Druhy agresivity

Pro agresivni chovani je typické destruktivni zaméreni. Z hlediska jeho spoleéenské
nebezpecnosti je dalezZité rozliSovat jeho rGzné druhy. To pochopitelné souvisi s motivaci a
aktudlnimi podnéty a potfebami. Jinym zplsobem bude hodnocena agresivita souvisejici s

obranou, a agresivita spojena s nenavisti a touhou po ublizeni a vzniku bolesti.

Jak jsme konstatovali v predchozi ¢asti textu, pro agresivitu neexistuje obecné pfijata
definice. Stejné tak neexistuje ani takova klasifikace. Jiny je pohled medicinsky, jiny
psychologicky nebo sociologicky. Z pohledu sociadlni patologie se jevi vhodné tato
klasifikace®. Lze v ni odlisit zptsoby agresivniho chovani, které jsou spoletensky nezadouci
az nepfrijatelné. Agresivni chovani ale mize mit znaky typické pro vice druhd vySe uvedené

klasifikace

> Mezindrodni klasifikace nemoci, 10. revize. Praha: UzIS CR, 1992.

' VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Praha: Portal, 2004, s. 757.
Y HARTL, P. Psychologicky slovnik. Praha: Nakladatelstvi Budka, 1993.

® NAKONECNY,M. Motivace lidského chovdni. Praha: Academia, 1996, s. 204.
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e zlostna agresivita

Jednd se o reaktivni formu agresivniho chovani. Mlize se jednat o vyjadfeni nevole. V
takovém pfipadé jde o malo zamérené jednani z hlediska cile. Jde spiSe o impulsivni vyraz
afektu s minimalni nebezpeénosti. Pokud se vSak jedna o odplatu, ktera je také reaktivni,
jedna se jiz o jednani, které je spolecensky nebezpecné. Patfi sem projevy zasti a nendvisti,

cilené zplsobovani bolesti. To pfinasi vnitini uspokojeni.
¢ instrumentalni agresivita

V tomto ptipadé se jednd vidy prostfedek k dosazeni cile. Pokud je agresivni chovani
reaktivni, nemusi byt hodnoceno jako socialné patologicky jev. Jedna se o pfipady odvraceni
Skod a nebezpeci. Cilem tedy mUze byt vlastni ochrana, nebo ochrana blizkych. V pfipadé, ze
se jednd o aktivni jednani zamérené na uspokojeni potreb, mize byt takové jednani
hodnoceno pochopitelné negativné. MUzZe rist na Skale od prosazeni pozornosti, Ucty az k

chladnému dosazZeni spokojenosti.
e spontanni agresivita

Mira reaktivity a aktivity pfi tomto typu jedndani neni spolehlivé prozkoumana. Patologii je
bezpochyby agresivni chovani, kdy zplsobeni bolesti pfinasi emocionalni uspokojeni a
uspokojeni potfeb. Nékdy potieb, které jsou abnormdlni a patologické. Prikladem muze byt

sadismus.

V literatute® se Ize setkat s dalsimi rGznymi druhy agresivniho chovani pozorovatelného u

lidi. Z hlediska této publikace je nutné proto zminit:
e agresivitu predatorni

Typickymi nositeli jsou profesionalni vrazi a lupici, kterym slouzi agrese k obZivé nebo
odchylnému uspokojovani delikventnich potfeb. Dale sem mohou patfit psychiatricti

pacienti, ktefi agresivitu a nasili produkuji pro uspokojovani materidlnich potfeb. Hmotny

' VOLAVKA, J. Agrese a nasili. In. HOSCHL, C., ET AL. Psychiatrie. Praha: TIGIS, 2002, s. 161.
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zisk byva primarni motivaci. Je determinovan socidlnimi podminkami. Pfi zhorSeni
(nedostatku) dochazi k zvySeni ¢etnosti tohoto agresivniho chovani. Z hlediska vySe popsané
klasifikace je nejvice pfiléhavy typ instrumentalni. MUZe se vSak jednat i o typ agresivity

zlostné.
e agresivitu ideologickou.

K takové formé chovani patfi napfiklad etnické Ccistky a vrazdéni, radéni fotbalovych
fanouskt, apod. Tento typ chovani je nutné z ddvodu motivace odliSit od predatorni. V
pfipadé tohoto chovani je motivace spiSe ovliviiovdna spolefensky negativnim

uspokojovanim potieb bezpedi a jistoty nebo potreb alternativni (nezddouci) seberealizace.

V kapitolach, pojedndvajicich o jednotlivych socidlné patologickych jevech, se dale také
mUlzZeme setkat s agresivitou pod vlivem psychoaktivnich latek a impulzivni agresi, bez

planovani a zisku. Ta je asto pozorovatelna u delikventni subkultury?.

2.3. Pri¢iny agresivity a nasili

Priciny vedouci k agresivnimu jednani mGzeme rozdélit na vrozené (biologické) a ziskané
(socialni). Kazdy ¢lovék ma k agresivnimu jednani vrozené dispozice. Stejné jako je tomu u
jinych vrozenych predpokladi, tyto dispozice jsou individudlni. Dispozice k agresivité je
v populaci rozloZzena rovnomérné. Nejvice osob ma k agresivnimu chovani predpoklady
pramérné, extrémni varianty (abnormality) maji cetnost nizkou. Tyto vrozené dispozice jsou
potiebné a uZite¢né k obrané a uchovani vlastniho teritoria. Také jsou potfebné k vytvoreni

spoleéenské hierarchie.”

O FISCHER, S., SKODA, J. Specidlni pedagogika. Edukace a rozvoj osob se somatickym, psychickym a socidlnim
znevyhodnénim. Praha: TRITON, 2008.
> NAKONECNY, M. Socidlni psychologie. Praha: Academia, 1999.
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e biologické dispozice

Jednim z biologickych faktor(, ktery souvisi s vys$si mirou sklon( k agresivnimu jednani u
muzl, je hladina testosteronu. Rada vyzkum0 prokdzala, e vysokad hladina testosteronu
souvisi s protispole¢enskym chovanim. Nesouvisi vSak se socidlni Uspésnosti, s dosazenim
Uspéchu. Tyto vysledky castec¢né poukazuji na pudovou podstatu. O toto vychodisko se

opirala teorie agrese dle S. Freuda®.

Biologické predpoklady k agresivité mohou souviset se zménou ve struktufe, anebo funkci
CNS. Nemusi se jednat o genetickou podminénost. Vyssi tendence k agresivnimu jedndani
mUZe souviset s Urazem nebo onemocnénim. Byva cCasto pozorovatelnd u osob trpicich
poruchami psychického vyvoje a hyperkinetickymi poruchami (syndrom hyperaktivity-ADHD,

Vvevs

apod.)?. Uto¢né&jsi a agresivnéjsi byvaji osoby s pogkozenim kry Eelnich lalokd®.

Predpoklada se, Ze zvySena pohotovost k agresivnimu reagovdni a jedndni souvisi s
dysfunkci serotoninergniho systému. Zkoumana byla i Uloha zmén hladiny acetylcholinu.
Tento neurotransmiter ma vyznam pro spousténi agrese. Snizovani hladiny dopaminu ma

souvislost s redukci agresivityzs.

Vrozené predpoklady se lisi v zdavislosti na sociokulturni tradici spole¢nosti. V té byli

dlouhodobé zvyhodnovani jedinci s uréitymi dispozicemi. Sndze prezili a méli vice potomka.

e sociokulturni dispozice

Tendence k agresivnimu chovani nejsou podminény pouze biologicky. Rozviji se také
vlivem socidlnich faktor(, zejména socialnim ucenim. K ziskani a rozvijeni vzorcu agresivnich
chovani muze dojit v rdmci pasobeni rodiny a dalSich socialnich skupin, jako jsou napfiklad
spoluvrstevnické party, sportovni kluby, armada apod. Vyznamny je i vliv spolecnosti a

celého jejiho systému. Jedna se o vlivy médii, vliv politicky, vliv riznych ideologii.

22 ATKINSON, R. L., ET AL. Psychologie. Praha: Portal, 2003, s. 408.

2 ZVOLSKY, P., ET AL. Specidlini psychiatrie. Praha: Karolinum, 2001.

** KOUKOLIK, F. Lidsky mozek. Praha: Portal, 2000.

> VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Praha: Portal, 2004.
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Vychodiskem teorie socidlniho uceni je behavioralni vyzkum uceni u zvifat. Teorie
socidlniho uceni se zaméruje na socialni interakce. S nimi souvisi vzorce chovani, které si lidé
vytvareji jako odpovéd na zmény prostiedi. Nékteré chovani mlze byt odménovano, jiné
mUze mit negativni dUsledky. Lidé si pfirozené vybiraji ty vzorce, které souvisi s dosazenim
Uspéchu. Zastanci této teorie odmitaji tezi agrese jako instinktu, nebo pudu vyvolaného
reakci na frustrujici situaci. Agresivnimu chovani se lze naucit pozorovanim a napodobou.
Cim ¢astéji dojde k jeho posilovani (zpeviiovéani), tim Castéji se bude také vyskytovat?®.
Reakce ¢lovéka na frustrujici situaci se muze lisit. Doty¢ny miZe hledat pomoc u druhého,
muze uniknout z reality pomoci alkoholu a drog, mizZe se snazZit prekazku obejit. A také mlze
reagovat agresivné. Vybere si takovy vzorec chovani, ktery jej zbavoval v predchozich
pripadech frustrace nejlépe. Podle Bandury bude vyvolavat frustrace agresi u téch osob,

které se timto zptisobem nautili na tuto zatéZovou situaci agresivné reagovat?’.

Nékteré studie se zaméruji také na problém katarze. Jedna se o proces uvolnéni vnitfniho
napéti a vnitfni ocCisty. Odbornici se zabyvaji zkoumanim toho, zda dojde k poklesu agrese,
kdyzZ je ¢astecné vyjadrena. Vysledky ukazuji, ze dochazi k udrzeni agresivity na stejné drovni,
dokonce casto dochazi k jejimu zvySeni. Atkinson uvadi prehled vysledkd rdznych
vyzkumnych studii, zamérenych na tento problém. Vysledky studii svédéi proti tomu, Ze by
projevend agrese vyvolavala katarzi. Zavéry spiSe svéd¢i pro zndmé réeni: agrese plodi agresi.
V nékterych pfipadech Ize sice pozorovat jakoby sniZeni intenzity agresivity. Redukci vsak
nelze spolehlivé potvrdit. Po vyjadreni hostilnich pocitd se jedinec muize subjektivné citit

I[épe. Ale moZnd i proto Ze se citi silnéjsi a mocnéjéizg.

Vyzkumné studie dosly naopak ve vétsiné pripadl k zjiSténim a zavérim, Ze pfri projevech
agresivity dochazi k jejimu vyhrocovani a stupnovani. NemlzZeme opomenout jeden z
nejznaméjsich psychologickych experimentd. Je jim kontroverzni (z etického hlediska)
Stanfordsky experiment. Byl realizovdan tymem psychologli vedenym roku 1971 americkym
profesorem psychologie Philipem Zimbardem. Spocival v uzavieni uréitého poctu

dobrovolnikl do uméle vytvoreného vézeni v rolich véznl a dozorcld a sledovani jejich

2% ATKINSON, R. L., ET AL. Psychologie. Praha: Portal, 2003.
7 BANDURA, A. Social Learning Theory. New York: General Learning Press, 1977.
8 ATKINSON, R. L., ET AL. Psychologie. Praha: Portal, 2003, s. 410-411.
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chovani. Experiment musel byt predcasné ukoncen kvili neoéekavané krutosti dozorcu a

psychickému stavu véech tcastniki experimentu®.

Tendence k agresivnimu jednani a nasili tedy zvySuje a také snizuje celd rada rlznych

proménnych, biologickych, psychickych i socialnich.

2.4. Spolecenské jevy spojené s agresivitou a nasili

Agresivita je komplexni fenomén. M4 svoje pozitivni i negativni stranky. Problémem je
nadmérnd agresivita projevujici se nevhodné, v nedostateéné socializované nebo v
destruktivni formé. Projevy agrese maji biopsychosocidlni kontext. Mohou byt odrazem
urcitého psychosocidlniho vyvoje, aktudlni situace nebo konstelace osobnostnich dispozic a

kognitivnich strategii®°.

Agresivita a nasili je zalezitosti jak jednotlivcl, rdznych spolecenskych skupin, tak i celé
spolecnosti jako celku. Spolecenské klima se na jeho vzniku a rozvoji fadou faktor( podili. Za
zvlast nepfriznivé lze povazovat vlivy médii, ve kterych se zvysuje kontakt s nasilnymi jevy.
Vagnerova® upozorfiuje na splyvani reality a symbolickych forem téchto predkladanych jevd.
Upozornuje na skuteénost, Ze se tyto jevy stavaji soucasti bézné zkusSenosti. Postupné totiz
zacinaji byt povazovany za normalni, tj. soucast sociokulturni normy. To zvySuje miru

tolerance spolecnosti k agresivité i nasili.
Tolerance spolecnosti je rlzna z pohledu motivace, ktera k agresivité a nasili vede:

v’ relativné nejvice tolerovanou, a pro velky poclet jedinci pochopitelnou je agrese,
k jejimuz vzniku dochazi z divodu obrany. Mira tolerance je pochopitelné variabilni

z hlediska charakteru Utoku a charakteru a intenzity obrany.

» Stanford Prison Experiment. [on line] Dostupné: http://www.prisonexp.org/[cit. 13.8.2008]

** HARSA, P., ZUKOV, I., CSEMY, L. MoZnosti posuzovani a méfeni agresivity u psychiatrickych pacientd. In.
RABOCH, J. ET AL. Quo vadis, psychiatria? Praha: Galén, 2008.

> VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Praha: Portal, 1999, s.267.
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v' dal$im divodem pro vznik agrese je pomsta. Zde je jiz tolerance nizsi, nebot
k agresivnimu jedndani a nasili nevede p¥ima reakce. Cin je planovan. Tolerance zde mGze

souviset se stereotypem, tradici a zvyky (tradice rodu, ocisténi rodiny, apod.)

v odlisnym motivem je uziti agrese a nasili, jako alternativni formy uspokojovani nékterych
potfeb. VétSinou potfeb materidlnich, potfeb seberealizace, ale také citové akceptace
formou vydirani. V souvislosti s rznymi psychosocidlnimi aspekty skupin a davi se mlze
jednat i o zpUsoby vedouci k ovladani vétsiny. Rozdily v toleranci jsou v tomto ptipadé
pozorovatelné mezi predatornimi a ideologickymi druhy agrese. Ideologické cile byvaji
spojeny s proménlivosti a variabilitou hodnotovych systém(, mlzZe se jedna o projevy

celych skupin populace.

Z komplexu problém(, spojenymi s nasilim a agresivitou se v nasi publikaci zaméfrujeme
na nasledujici problémy. Tyto problémy patfi k tradicnim a ¢asto diskutovanym v kontextu

socialni patologie.

¢ sledovani nasili

Velkd rada studii je zamérena na sledovani televize détmi. Studie, zamérené
experimentdlné pracuji s experimentalni a kontrolni skupinou a se sledovanou agresi a
nasilim jako s nezavislou a projevenou agresi a nasilim zavislou proménnou. Vysledky
prokazaly vyssi Cetnost agrese u déti, které sledovaly filmy obsahujici nasili. Dalsi studie
pracuji korelacné. Dosly obecné k zavérlim, Ze existuje pozitivni korelace mezi délkou
expozice sledovani poradli obsahujicich nasili a agresivnim chovanim jejich sledovateld.
Nevyhodou je nemozZnost u korelaci postihovat spolehlivé dlivody, které ke sledovani vedly.
Je totiz moiné, Ze déti s vétSimi tendencemi k agresivité (tfeba na zakladé vrozenych

predpoklad(l) davaji prednost nasilnym potadim?2.

Zajimavé jsou také vysledky longitudindlnich a kohortovych studii. V jejich ramci byla

zjisténa také pozitivni korelace. U téch, ktefi sledovali déle a vice nasili v détském véku, byla

32 SINGER, D. SINGER., J. Family experiences and television viewing as predictors of children's imagination, -
restlessness, and aggression. Journal of Social Issues. 1986. vol. 42, p. 107-124.
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zjiSténa vysSi agresivita i po deseti letech. Plati to pro muzské pohlavi. U dévcat vliv

sledovaného nasili na jejich agresivitu nebyl prokazan.*

Vyse uvedena zjisténi prinaseji dulezité poznatky pro rodice. Vysledky vyzkum dokazuiji,
Ze rlst ndsili ve spolecnosti je z velké ¢asti zapficinén prezentaci nasili détskému publiku v
televizi, ve filmech a videohrach. Vzhledem k této skuteé¢nosti by nemély kladné porady a
programy obsahujici nasili hodnotit. Zatimco u dospélych je vliv medidlniho nasili spiSe
kratkodoby, u déti zasahuje do vyvoje tvofici se osobnosti. Ndsilné chovani si dité osvojuje
od nejranéjsiho véku. Kritickym obdobim je vék mezi 6-8 lety. Dité, které si vtomto véku
upevnilo nasilné postoje a ndzory, ma malou pravdépodobnost, Zze by je v budoucnu
ménilo.** Casté sledovani nasili maze vést k postupnému vytvéaieni necitlivosti a k posunu
v emocnim vnimani. MUZe dokonce vést ke zvédavosti a pozdéji k zalibé v nasili. Také se
méni postoje, jejich kognitivni, emotivni i konativni slozka. Citové otupély jedinec ztraci

soucit s obéti. Snaze schvaluje nasili jako takové, a snaze se sam stava bezcitnym ndsilnikem.

Sledovanim nasili midze byt ohrozen mravni a sociadlni vyvoj. Jedinec, ktery voli pro
komunikaci agresivni formy chovani, obtiZnéji navazuje spolupraci a pratelstvi. Respekt
druhych byvd vynuceny. Pravdépodobnost nasilného chovani v dospélosti souvisi s
internalizaci vnitfnich norem. Tyto normy se obvykle od osmého roku véku zdsadné

neméni>>.

Vytvafri se v obdobi vyvoje, ve kterém jedinec neni schopen dobre rozliSovat mezi realitou
a fikci. Nekriticky pfijimd to, co v médiich vidi aslyS$i. Z mnoha poradd si mlze vytvofrit
predstavu, Ze nasili je vhodny a spoleCensky prijatelny zplsob dosahovani cilll. Ktomu
pfispivaji predevsim takové porady, které predstavuji nasili v humorném kontextu. Takové,

kde jsou napfiklad nasilnici atraktivni hrdinové, a jejich chovani nema disledky.

3 WOOD, W., WONG, F. Y., CHACHERE, J. G. Effects of media violence on viewers aggression in unconstrained
social interaction. Psychological. Bulletin. 1991. vol. 109, p. 371 - 383.

3 ERON, L. D., HUESMANN, L. R., ET AL. Age trends in the development of aggression and associated television
habits. Developmental Psychology. 1983. vol. 19, p. 71 -77.

s HUESMANN, L. R., ERON, L. D. Television and the Aggressive Child: A Cross-National Comparison. Hillsdale, NJ:
Lawrence Erlbaum Associates, 1986.

22



K ¢asto diskutovanym problémOm patti otdzka, co je moiné délat pro to, aby nasili
v médiich vyvoj déti negativné neovliviiovalo. Jednou z moZnosti je pozorna pfritomnost
dospélého. Ten by mél védét, na co se jeho dité diva, zhodnotit vhodnost poradu, mnozstvi
Casu strdveného pred televizi nebo videohrami. Jediné pfitomny dospély mizZe zhodnotit,

vysvétlit a pfimét dité k zamysleni.

e vandalismus

Vandalismus je specifickym typem agresivniho chovani pozorovatelného u lidi. Toto
chovani byva také trestné, mizeme jej tudiz hodnotit i jako delikventni. Termin je odvozen
od germanského kmene Vandall. Ten se zapsal do historie mimoradné krutym zpustoSenim
Rima. Tento socidlné patologicky a agresivni jev mlZeme charakterizovat jako logicky
nezdUvodnitelné poskozovani a niceni verejného i soukromého majetku ¢i vécnych hodnot.
Toto jednani nepfinasi pachateli zddny materialni zisk. VétSinou se takového jednani
dopousti pouze pro vlastni potéseni, ¢i pro potfebu odreagovat se. Jedna se o akt zvile. Tu

jedinec ukazuje proto, aby demonstroval, Ze on sdm kontroluje svoji moc.

Vandalismus patfi ¢asto k Zivotnimu stylu adolescentni mladeze a rliznych skupin a part.
Casto téch, ve kterych mZeme pozorovat i dalsi socialné patologické jevy. Casto k nému
dochazi napfiklad pod vlivem alkoholu nebo drog. U dospélych k takovému jednani dochazi

malo casto.
Pfedmétem poskozovani a niceni jsou verejné dostupné predméty a objekty:

v' parky a jejich zafizeni, telefonni budky, zastdvky dopravnich prostfedk(, hibitovni

nahrobky, méstské mobiliare (lavicky).

v' déle sem patfi napisy na zdech, vefejnych plochach a také napfiklad na dopravnich

prostredcich a jejich zafizeni.

v’ patfi sem rovnéz riizné pocitacové viry.
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Hlavnim znak vandalismu jako kategorie chovani jednotlivce ¢i skupin spociva v jeho
iracionalité. Ni¢eni hodnot materialni i duchovni kultury a civiliza¢nich vymoZenosti nema
rozumny smysl. RozliSovacim kritériem proto je otazka motivace. Porozuméni motivacniho
pozadi a pochopeni chovani, je cestou k odliSeni vandalismu od obdobnych projev(i chovani.
Je nutné napfiklad odlisit vandalismus od programového, instrumentalniho nasili. Pfi ném
neni ni¢eni kulturnich hodnot samo o sobé cilem, ale jen doprovodnym jevem jinak

motivovaného chovani.

Podle Z. G. Zimbarda je vandalismus projevem potfeby sebepotvrzeni u osob v situaci
spoletenskych outsiderd. Tyto osoby potfebuji na sebe upozorfiovat®®. Motivem maze byt
také potreba stat se ¢lenem party, boj o pozici v parté, demonstrace odvahy a sily pred
spoluvrstevniky. MUZe se jednat o zplsob ziskavani zajmu eroticky pfitazlivé osoby. Také se

mZe jednat o snahu zaélenit se k delikventni subkultufe®”.

2.5. Prevence a moznosti eliminace agresivity

Otazka prevence a eliminace agresivniho chovani a tendenci k nasili je znacné slozita.
Ucinnost je rGizna. Ur¢ité vyhlidky jsou spojovany s prevenci nez s plisobenim na ddsledky.

Jedna se o preventivni programy pUsobici na ovliviiovani postojl verejnosti v Sirsim rozsahu.
e ovliviiovani verejnosti

Mira tolerance k agresivnim a nasilnym jeviim je urCovédna postoji spole¢nosti. Mira
snasenlivosti (toleranéni limit) v0c¢i agresivité je ovliviiovdna fadou faktor(. O téch
pojedndvame v kapitole norma a normalita. Znacnou ulohu zde mohou sehrat média. Ddle
také rdzné instituce a to jak formalni (Skoly, trestnépravni instituce, Urady), tak neformalni
(rGzné zdjmové a kulturni instituce a sdruzeni). Na postoj verejnosti maji vliv také ti, ktefi
jsou pokladani a pfijimani Sirsi verejnosti jako autorita. DlleZity je v tomto pripadé vzor,

ktery se snazi druzi napodobovat. Nemélo by dojit k napInéni vyroku "Kaze vodu a pije vino™

% NAKONECNY,M. Motivace lidského chovdni. Praha: Academia, 1996.
* EISCHER, S. Etopedie v penitencidrni praxi. Usti nad Labem, UJEP, 2006.
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e psychoterapie

Psychoterapie byvd pomérné ¢asto vyuzivanou metodou pro eliminaci agresivity. V praxi
se jedna o Sirokou Skalu rlznych tréninkovych a terapeutickych aktivit. VyuZivan byva
rezimového pristup a Uprava prostiedi, ve kterém u jedince nejc¢astéji dochazi k agresivnimu
chovani. Vyuzivan byva tzv. socialni vycvik, individudIni poradenstvi a intervence v krizovych

situacich.

Metodou, kterd se jevi jako G&inna, je trénink zvladani vlastni agresivity.>® Byva realizovan
formou kognitivné behavioralni terapie (KBT), v individudlni nebo skupinové formé.
Kognitivné behaviordlni terapie vychazi z teorie, ze pti¢inou psychickych potizi (a tedy
nasledné i agresivnich reakci) jsou chybné zplsoby chovani a mysleni. Ty jsou naucené a
udrZované vnéjSimi a vnitfnimi faktory, které lze rozpoznat. V ramci vySe uvedeného
terapeutického pfistupu mize jedinec chybné zplsoby mysleni a chovani raciondlné
pochopit, odnaudit se jim a preucit nebo naudit nové zplsoby reSeni pro ného hilre

zvlddanych situaci®®.  Hlavnim cilem je spole¢né s dal$imi typy aktivit korekce a zména

agresivnich zplsobu reagovani a jednani do socialné pfijatelné formy.

e farmakologicka lécba

Tento zplsob redukce tendenci k agresivnimu chovani byva soucasti psychiatrické péce.
Muze se jednat o soucast |éCby urcité poruchy. Napfiklad u rliznych psychickych poruch a
poruch osobnosti, kdy vy$$i mira agresivity pat¥ mezi typické ptiznaky*®. Souvisi se snizenou

schopnosti ovladat své impulsy a zplUsoby uspokojovani potreb.

38 FISCHER, S. Etopedie v penitencidrni praxi. Usti nad Labem, UJEP, 2006.
3 PRASKO, J. ET AL. Poruchy osobnosti. Praha: Portél, 2003.
*SMOLIK, P. Dusevni a behaviordini poruchy. Praha: Maxdorf Jessenius, 1996.
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3. DELIKVENTNi CHOVANI
Cilem této kapitoly je:

vysvétlit biopsychosocialni aspekty souvisejici s delikventnim chovanim (kriminalitou) a

pfi¢inami jeho vzniku a rozvoje

poukdzat na moZnosti prace specidlnich pedagogl, vychovatell, terapeutli a dalSich

specialistll s delikventy

3.1. Delikvence, kriminalita

Delikvenci Ize definovat jako formu spolecensky zvlasté zadvazného nepfijatelného chovani
a delikventa jako jedince, ktery se takto vymezeného jedndni dopustil, ¢i dopousti. Oba
pojmy pronikly do humanitnich (sociologie, ostatnich pedagogicko psychologickych) disciplin
a? druhotné*' zdisciplin pravnich. Pojem delikvence je ve své podstaté pravnickym
hodnocenim spolecensky nepfijatelného ¢inu, ktery spocivd v porusovani urcitych
legislativnich norem konkrétniho statu, pficemzZ toto jednani je nasledné sankcionovano.
Zatimco pojmy disocidlni a asocialni chovani oznacuji Sirokou Skalu spolecensky nepfijatelné
¢innosti, ktera nemusi byt vidy pfedmétem sankce, u delikvence se vidy jednd o zdvainé
¢iny, které jsou spolec¢nosti trestany. Z hlediska vyse uvedenych védnich disciplin Ize uzivat
pro delikvenci i pojem krimindlni chovani (z latinského crimen, coZ znamena zlocin), nebot se

jedna o trestné Ciny, sankcionovatelné podle trestniho zakona, a to jak zjevné, tak latentni.

Delikvenci, respektive kriminalni chovani, lze také chépat42 jako projev poruchy socidlné
adaptacnich schopnosti a dovednosti. Odchylku od spolecenské normy lze relativné jasné
definovat jako neschopnost plnit zakladni poZadavky a ocekdvani spolecnosti. Spolec¢enskou
nepfrijatelnost svého chovani neni schopna ¢i ochotna fada delikventld zhodnotit, o zménu

vzorcl chovani a Zivotniho zplsobu proto neusiluji.

*1 VONDRACEK, J. Uvahy psychologicko psychiatrické. Praha: Avicenum, 1981. s. 168.
*2 VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Praha: Portél, 2004. s. 805.
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3.2. Etiologie delikvence a kriminality

PFi¢iny vzniku a rozvoje delikvence jsou multifaktorialni. Podstatny vyznam pro vyssi
pravdépodobnost vzniku krimindlniho jedndni maji nasledujici biologické psychické, a

socidlni faktory, jejich vzajemna interakce:

v" Prvnim z biologickych faktor( je pohlavi. MuZi se delikventniho chovéani dopoustéji
mnohem castéji nez zZeny. Odborné prameny uvadéji srovnani cetnosti kriminalniho
chovani muzt a Zen, vzdjemny pomér se pohybuje 10:1* Davod je spatifovan ve vétiim
vyznamu bezohledného dravého jednani pro seberealizaci v pfipadé muz(, zatimco pro
seny jsou uUlelné jiné vzorce chovani**. Dalsi diivod je spatfovan ve vétsi tendenci

k agresivité u muzi vzhledem k muzskému pohlavnimu hormonu testosteronu.

v' Znadny vyznam pro krimindlni chovani ma vék. Jedinci, ktefi se dopoustéji tohoto
chovani, jsou vétSinou mladi. Témér 90% vézenské populace tvofi mladi muzi ve véku do

26 let. Pfevaznou &ast vicevéznénych jedinct a recidivist(l tvofi osoby ve véku do 30 let®.

v' K dal$im biologickym faktorim patfi vrozené dispozice k uréitym zplsobdm reagovani.
Jednd se o vrozené dispozice na bazi temperamentovych slozek osobnosti, kdy vyssi miru
tendence k delikventnimu jednani maji jedinci, ktefi jsou zvysené drazdivi, maji vyssi

impulzivitu a nizs$i miru frustracni tolerance. Dispozice jsou dany geneticky, mohou

rovnéz vzniknout v priibéhu vyvoje plodu v prenatdlnim a perinatalnim obdobi.

v' Kvrozenym faktordm patfi také droveri mentalnich schopnosti. Zde mizZeme
konstatovat, Ze se kriminalniho chovani obecné dopoustéji jedinci, jejichz rozumové

schopnosti jsou nizsi.

* VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Praha: Portal, 2004.

** RAINE, A. The Psychopathology of Crime. Criminal Behavior as a Clinical Disorder. San Diego: Academic Press,
1993.

*> FISCHER, S. Etopedie v penitencidrni praxi. Usti nad Labem: UJEP, 2006.
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Z fady socidlnich faktor( pokladdme z hlediska vy3si pravdépodobnosti vzniku delikvence

’ 7

za nejvyznamnéjsi nasledujici Cinitele:

v

a)

b)

d)

Vyznamnym socidlnim faktorem, ve kterém si jedinec utvari vzorce chovani, je bezesporu
rodina. K nejvyznamnéjsim aspektlim souvisejicim s vyssi pravdépodobnosti budouciho
negativniho vyvoje jedince patfi z hlediska orientac¢ni rodiny. O problematice rodiny jako

prostiedi se socidlné patologickymi jevy pojedndva blize prvni kapitola této publikace.

otazka anomdlnich osobnosti rodicl, kdy se rodiCe sami dopoustéji asocidlniho a

antisocialniho chovani

otazka dysfunkce rodiny, spojend zejména s problémem psychické deprivace, respektive

subdeprivace®
otazka uplnosti rodiny, ndhradnich rodic¢a, ndhradni vychova az vychovy ustavni

problematika syndromu tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte (CAN — Child

Abuse and Neglect)

Na zakladé nasich zkuSenosti konstatujeme, Ze na pravdépodobnost vzniku krimindalniho

chovani, zejména na jeho opakovani ma vliv i nefunkénost, ¢i ztrata rodiny prokreaéni, ve

které jedinec pIni stanovené role, a uspokojuje své potreby, véetné potreb soundlezitosti a

lasky a potfeb seberealizace. Casto ke ztraté funkci rodiny a jejimu rozpadu dochdzi pravé

v souvislosti s kriminalnim chovanim a naslednym uvéznénim.

v

Vliv spoluvrstevnickych skupin a part se rovnéz projevuje vanamnézach delikventni
populace jako faktor, ktery ovliviuje jejich tendence k asocidlnimu a antisocidlnimu
chovéni. Casto se jedna o kombinaci s negativnim rodinnym vyvojem, nékdy i $kolni
neluspésnosti. V parté dochazi k uspokojovani potfeb soundleZitosti a seberealizace, ke
kterému vrodiné i normalnim Skolnim prostifedi nedochazi. Prislusnost ke skupiné
s asocialnimi nebo antisocidalnimi vzorci chovani znaénym zplsobem zvySuje riziko
identifikace jedince s témito nezadoucimi zplsoby Zivota a naslednému rozvoji poruch

chovani véetné chovani kriminalniho. K prvnim porucham chovani dochazi jiz ve skolnim

46

LANGMEIER, J., MATEICEK, Z. Psychickd deprivace v détstvi. Praha: Avicenum, 1974.
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véku, v adolescentnim véku nabyvaji poruchy chovani vétsi spoleCenské nebezpelnosti.
Pro kriminalitu je povazovan za kriticky vék juvenilni*’. Z tohoto diivodu se nékdy

mQZeme v literatufe setkat vymezeni delikvence jako delikvence &i kriminality mladeze™.

v sz 7 v

v’ Zavainéjsi asocialni poruchy chovani, vtomto pfipadé zneuzivani &i zavislost na
psychoaktivnich latkach ma na pozdéjsi kriminalni chovani znacny vliv. Zneuzivani drog je

Ve

velmi ¢astou primarni pfi¢inou nasledné delikvence.

v' Kdal$im vyznamnym socidlnim faktorim patfi dosazenad uUroveri vzdéldni a sni se
snoubici postaveni ve spole¢nosti. Pachatelé krimindlniho chovani dosahuji obecné nizsi

Urovné vzdélani a casto se seberealizuji z hlediska spolec¢enského postaveni v nizsich

socialnich vrstvach (underclass theory)®.

v Snizkou Urovni kvalifikace souvisi dalsi faktor, ktery miZeme povaZovat z hlediska
delikvence za negativni. Je jim nizkd Uroven az chybéjici pracovni dovednosti, zkusenosti
a navyky. Nositelé krimindlniho chovani byvaji casto dlouhodobé a nékolikrat

nezameéstnani.

v Vyrazné vyssi polet delikventd se rekrutuje z méstského prostiedi. Vyssi kriminalita je
zejména v méstech vétsich, ddvodem je predevsim vyssi anonymita, a casto
nedostateéna socialni kontrola. Castéji ke kriminalité dochazi ve specifickych méstskych
Castech, jedna se zvlasté o sidlisté nebo vylidnéné méstské c¢asti. Vyssi mira kriminality

vznika v méstech prdmyslového charakteru a v oblastech s vys$si mirou migrace obyvatel.

3.3. Psychické charakteristiky delikventa

V odborné praxi miZeme nalézt znacnou fadu pokusl vysvétlit osobnost pachatell
kriminalniho chovani urcitymi psychickymi, osobnostnimi zvlastnostmi, kterymi se odliSuji od

bézné populace. V podstaté se jednd o postiZzeni dvou hlavnich otazek:

*” MATOUSEK, 0., KROFTOVA, A. Midde? a delikvence. Praha: Portal, 2003.
*8 KAPR, J., ET AL. Socidlni deviace, sociologie nemoci a mediciny. Praha: Sociologicky tstav CSAV, 1991. s. 84.
9 GIDDENS, A. Sociologie. Praha: Argo, 1999.
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v’ jakd je motivace, struktura potfeb a hodnotovy systém pachatel( trestnych ¢ind

v zda lze na zadkladé odli$nosti v psychickych vlastnostech a projevech definovat jednotny

osobnostni model pachatele

Pokusy postihnout krimindlni chovani typickou strukturou osobnosti selhaly, jednotny
model osobnosti neexistuje®®. Na souc¢asné Urovni zkoumani se nepodafilo prokazat existenci
typickych psychickych charakteristik, které by jedince predem urcovaly k delikvenci, a které

by se vyskytovaly pouze v této subkultuie®’.

PfestoZe je kazda osobnost jedine¢na, a totézZ plati o pfizplsobeni se jedince vliviim okoli,
jeho projevech a chovani, Ize u delikventni populace nalézt analogické, obecnéjsi aspekty,
kterymi lIze tuto specifickou skupinu jednotlivci charakterizovat. Tato charakteristika pak

mZe byt vychodiskem pro typologické pfistupy.>?

v’ pro vétiinu delikventd je typické,**se dovedou o svém cili a jeho dosazitelnosti logicky
uvazovat, nejsou vSak schopni si pfipustit nasledky, chybi jim zpétnd vazba. Trest a
uvéznéni pro né nema dostate¢nou informaéni hodnotu, své jednani, i navrat do vézeni
opakuji, v pripadé recidivy mohou byt knasledkim jejich pocinani lhostejni. Tato
Ihostejnost je vyrazem urcitého Zivotniho stylu, kde vézeni je jeho standardni soucdsti,

nebot jiZz nejsou schopni fesit problémy jinym zplsobem, dokonce ani Zit na svobodé.

v analogické znaky nositeld krimindlniho chovani muZeme nalézt v oblasti proZivani.
V souvislosti s vyssi reaktivitou a impulzivitou maji tendenci k afektivnimu reagovani a az
extrémnim vybuchlm. Byvaji emocné nestabilni, coz se negativné projevuje v socidlni
interakci. Rada delikvent(i byva emoéné oplostéla, citové chladnd, ma nizéi miru empatie,
do jiného Clovéka se nejsou schopni vcitit, k jeho problémUim i velmi zavainym jsou
Ihostejni. Jejich emocni ladéni vici okoli byva negativni, nepratelské, hostilni. Pokud se
citové projevuji, ¢asto se jedna o pouhou povrchnost, chybi jim pocit viny. Lituji vétSinou

sami sebe, pficinu svého jednani spatfuji v naprosté vétsiné pripadd ve svém okoli.

> VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Praha: Portal, 2004. s. 810.
>1 C{RTKOVA, L. Krimindini psychologie. Praha: Eurounion, 1998. s. 68.

> BALCAR, K. Uvod do studia osobnosti. Praha: SPN, 1983.

>> VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Praha: Portél, 1999. s. 417.
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v zhlediska zpGsobu mysleni a uvaZovani je pro delikventy typicka rigidita, kognitivni
indolence, lenost uvaZovat. To se projevuje orientaci na pritomnost, nejsou schopni a ani
ochotni premyslet o budoucnosti. V uvazovani téchto jedincd ¢asto chybi kontinuita,
jejich ndzory nemaji trvaly charakter, jsou snadno ovlivnitelni aktudlnimi situacnimi
proménnymi. Nejsou schopni kriticky myslet, neovladaji se, fidi se pudy a impulsy, v
situacich vyZadujicich sebeovladani dochazi k nezkrotnému nebo nezodpovédnému

jednani.

v chovani pachatel(l kriminalniho chovéni byva obecné typické bezohlednosti a agresivitou
pfi dosahovani cild. Jednim z velmi Castych projevl mysleni a chovani, vypovidajicim o
sklonech k delikventnimu byva zatvrzelost (Tough-Mindedness). Zatvrzelost chdpeme ve

shodé s Eysenckem” jako:

a) samotarstvi, lhostejnost k lidem, neptizplsobivost, délani tézkosti
b) krutost, nelidskost, citovou oplostélost, nesoucitnost, necitlivost
c) vyhledavani vzruseni, zaliba ve vystrednich, neobvyklych vécech
d) nepratelstvi vici lidem, agresivitu

e) ignoraci nebezpedi, zbrklou odvaznost

f) vysmivani se, silnou vzrusivost, poburovani okoli

Zatvrzelost ve spojeni s emocni labilitou jsou vyznamnym prediktorem asocidlniho a
antisocidlniho chovani, a znich vyplyvajicich postoji a pojeti své spolecenské
seberealizace. Takové osoby jsou charakteristické izolovanosti od normalniho svéta, Ziji
v jinych hodnotovych systémech. Normou poZadovana sociabilita je témto jedincim
relativné vzdalena, jsou nekriti¢ti. Empatie, pocit viny a soucitu, jsou pro tyto jedince
pouze prazdnymi pojmy. V kombinaci s vysokou mirou emocni lability jsou pak az
chorobné citlivi a zranitelni, citi se neustale ohrozeni, ve snaze eliminovat zdtéz u nich

nastupuji obranné reakce, nejcastéji lhavost, uUniky do fantazie a rlzné formy

> EYSENCK, H. J., EYSENCK, S. G. B. Eysenckovy osobnostni dotazniky pro dospélé. Bratislava: Psychodiagnostika,
1993.
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racionalizace. Obrannym mechanismem je rovnéz sebeposkozovani, typicky deprivacni

jev.

V pfipadé jedincu s vysokou mirou zatvrzelosti a nizkou mirou lability se jedna o aktivni
prosazovatele delikventnich a kriminalnich vzorcli chovani a postojd. Jsou rigidni,
nepfistupni, bezohledni. Mohli bychom fici, Ze tito silni jedinci vySe uvedené chovani

a7

»,délaji”, zatimco slabi jej jen ,,pfijimaji, napodobuji“.

v' Z hlediska motivace a aktudlné sdilenych potfeb se pachatelé do vétdinové populace
nemusi odliovat. Ke zménam ve struktuie potfeb dochézi a? napt. pfi uvéznéni>. Rozdil
spociva spiSe ve zpusobech saturace, pro kterou je charakteristickd nezdrzenlivost,
nejsou schopni uspokojeni potieb odkladat. Mnohdy se muzZe jednat o takové potieby,
které vedou k socialné pozadovanym, dokonce i cenénym cilim. Delikventné jednajici

osoby je vSak dosahuji nelegitimnimi zpUsoby a prostredky.

3.4. Moznosti prace s delikventnimi jedinci

O jedince s poruchami chovani typu delikvence mohou pecovat instituce nalezejici do
resortu ministerstev skolstvi, mladeZe a télovychovy, spravedlnosti, zdravotnictvi, prace a
socidlnich véci, a to na Urovni prevence, poradenstvi nebo Ustavni a ochranné péce. Proces
edukace a ovliviiovani je determinovan zejména vékem, typem poruchy chovani a stupném
mravni naruSenosti. Z hlediska celkového zaméreni této prace uvadime struény prehled a

charakteristiku zafizeni, majicich skolsky charakter.

> FISCHER, S. Etopedie v penitencidrni praxi. Usti nad Labem: UJEP, 2006.
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e Prevence

Pti selhavani vychovnych funkci rodiny a ohroZeni psychického, fyzického a
socialniho vyvoje se z divodu spolecenské zavaznosti nabizi podpora a pomoc ze
strany rGznych instituci. Problémm se da predchdazet v€asnou prevenci a stanovenim

vychovnych opatfeni zamérenych na spolecensky poZzadovany vyvoj.
Formy prevence mohou byt:

v Primarni, kterou lze charakterizovat jako aktivity zaméfené proti vzniku poruchy
chovani. Cilem je obecné pomadhat zvysovat socialni zplsobilost, posilovat orientaci
v mezilidskych vztazich, zvySovat schopnosti fesit adekvatnim zplsobem rhzné
konflikty a ndrocné situace, vytvaret pfiznivou situaci pro pozitivni seberealizaci. Jeji

tézisté spociva vrodinach, Skoldch dalSich organizacich mimoskolniho charakteru

(kluby, domy déti a mladeze, sportovni a zajmové krouzky)

v’ Sekundarni, kterd se zabyva rizikovymi jedinci a skupinami osob, u nichZ je pfedpoklad
nezadouciho jednani a vyskytu socidlné patologickych jev(. Cilem je v€asné vyhledani
problému a jejich feseni. Tato forma je zamérena i na potencidlné ohrozené jedince.
K sekundarni prevenci jsou ztizovana stfediska vychovné péce (SVP) pro déti a mladez,
ktera poskytuji kromé ambulantni a internatni péce i poradenské sluzby. Déle jsou to
rGzné specidlni programy a aktivity jako napftiklad Peer programy, Programy v pfirodé

(Outward Bound School), Dobrovolnickd pomoc, Projekt LATA, apod>®.

v’ Tercidlni, spocivajici v UGsili o zmirnéni dopadu na osobu, vdosaZeni korekce
v nezadoucich zpUsobech chovani, v nasmérovani chovani do socidlné pfrijatelnych
struktur. Ta je jiZ realizovana v specializovanych zafizenich pro ochrannou vychovu

(ustavy vychovné péce, véznice).

*® MATOUSEK, 0., KROFTOVA, A. Mldde? a delikvence. Praha: Portal, 2003.
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Skolskym zafizenim pro preventivné vychovnou péci, je stiedisko vychovné péce

(SVP). Toto zafizeni:

v’ poskytuje vsestrannou preventivni specidlné pedagogickou pééi a psychologickou

pomoc jedinclim s rizikem i s projevy poruch chovdni a negativnich jev( v socidlnim
vyvoji a jedinclim propusténym z Ustavni vychovy pfi jejich integraci do spolecnosti.
Tato péce je zaméfena na odstranéni ¢i zmirnéni jiz vzniklych poruch chovani a na
prevenci vzniku zdvaznéjSich poruch a negativnich jevl, pokud u nich jiz nenastal
dlivod k natizeni ustavni vychovy nebo ulozeni ochranné vychovy. SVP také poskytuje
svym klientdm preventivni vychovnou péci formou ambulantnich, celodennich nebo

v vz

internatnich sluzeb, na zakladé zadosti osob odpovédnych za vychovu.

v’ poskytuje konzultace, odborné informace a pomoc osobdam odpovédnym za vychovu, tj.

pedagogickym pracovnikim predskolnich zafizeni, skol a Skolskych zafizeni, na Uzemi
své plsobnosti spolupracuje s pedagogicko-psychologickymi poradnami, specidlné
pedagogickymi centry a s organy, které se podileji na prevenci socidlné patologickych
jevl a drogovych zavislosti. SVP rovnéZ zpracovava plan aktivit prevence zneuzivani
navykovych latek a dalSich socidlné patologickych jevi na uzemi své pusobnosti

stanoveném zfizovatelem a koordinuje jeho realizaci v ramci Skol a Skolskych zafizeni,

jimz také poskytuje metodickou pomoc.

Ustavni a ochranna vychova

, , , o ez qvs , v57
Vychovné funkce dstavi Ize vyjadfit nasledovné>’:

v Vychova a snaha o dosaZeni korektivnich zmén v osobnosti a zplisobech chovani.

Spoleénym jmenovatelem je usili o zménu stavu, predpoklada se, Ze klient opusti Ustav
ve smyslu jeho cill. Jedna se o nejdllezitéjsi cil v specialné pedagogické praxi

s osobami s poruchami chovani.

7 MATOUSEK, O. Ustavni péce. Praha: SLON, 1999.
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v’ Podpora a péce. Tato funkce je zakladnim poslanim v zafizenich poskytujicich ndhradu
za nefunkcni nebo chybéjici rodinu Ve vSech takovych zafizenich je poskytovano
chybéjici zazemi ¢i péce, bez nichz se klient prakticky nemUizZe obejit. Bez této podpory

by mél negativni vyvoj vyssi miru pravdépodobnosti.

v' Omezeni, vyloudeni a represe. Tento cil je vedle korekce a dosaZeni zmén uplatfiovédn
ve véznicich, v psychiatrickych zafizenich s nedobrovolnymi pobyty, detencnich
Ustavech apod. Podstatou je preference ochrany spoleénosti v pfipadech, kdy jiné

moznosti selhdvaji (abnormalni odchylky, sadisticti vrazi, apod.).

Do ustavni vychovy i ochranné vychovy jsou pfijimani jedinci dobrovolné na zakladé
zadosti zakonnych zastupcl (nejcastéji rodic). O povinné Ustavni a ochranné vychové
rozhoduje na zakladé podnétu zakonného zastupce a dalSich spolecenskych subjektl (policie,

organy ¢inné v trestnim fizeni, poradny, etopedicka centra) soud.

Ustavni a ochrannou vychovu lIze realizovat v nasledujicich $kolskych zafizenich a

institucich’®:

e v diagnostickych ustavech (DU)

DU je zafizeni, které pfijima predeviim jednotlivce s nafizenou ustavni vychovou,
uloZenou ochranou vychovou ¢i nafizenym predbéznym opatfenim. Na zakladé komplexniho
vySetieni, které zahrnuje diagnostické, vzdélavaci, terapeutické, vychovné a socialni ¢innosti,
je zpracovana komplexni diagnostickd zprava s ndavrhem specifickych vychovnych a
vzdélavacich potieb (tzv. program rozvoje osobnosti). Navrhuje ndasledné umisténi do
détského domova, détského domova se Skolou nebo vychovnych dstavl s vyjimkou jedinc(
pfijatych do DU k preventivné vychovné péci na zakladé 7adosti osob odpovédnych za jejich

vychovu.

%8 Zdkon & 109/2002Sb. o vykonu dstavni vychovy nebo ochranné vychovy ve $kolskych zafizenich a o

preventivné vychovné péci ve Skolskych zarizenich.
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DU plini podle potieb ukoly diagnostické, vzdéldvaci, terapeutické, vychovné, socialni,
organizacni (souvisejici s umistovanim do dalSich zafizeni) a koordinacni (smérujici
k prohloubeni a sjednoceni odbornych postupl dalSich zafizeni, ovérovani jejich ucelnosti

apod.).

e v détskych domovech (DD)

Ucelem DD je zajistovat pééi o jedince s nafizenou Ustavni vychovou, ktefi nemaji
zavaznéjsi poruchy chovani. Do DD mohou byt umistovani jednotlivci ve véku zpravidla od 3
do nejvyse 18 let. Do DD se rovnéZ umistuji nezletilé matky spolu s jejich détmi. Zakladni

organizacni jednotkou v DD je rodinna skupina.

e v détskych domovech se $kolou (DDS)
J¢elem DDS je zajistovat péci o jedince s:
v’ nafizenou Ustavni vychovou, maji-li zavazné poruchy chovani

v’ nafizenou ustavni vychovou, vyZaduji-li pro svou pfechodnou nebo trvalou dusevni

poruchu vychovné |é¢ebnou péci

v sulozenou ochrannou vychovou, jsou-li nezletilymi matkami (a splfiuji podminky

uvedené v pismenu a) nebo b)), a jejich déti.

e ve vychovnych ustavech (VU)

VU pecuji o osoby star$i 15 let, které maji zavazné poruchy chovani, a u nichi byla
nafizena Ustavni vychova nebo uloZena ochrannd vychova. Do VU mdze byt umistén i jedinec

starsi 12 let, v pfipadé uloZené ochranné vychovy a tak zdvainych poruch chovani, Ze
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nem(Ze byt umistén v DDS. Vychovné Ustavy se zfizuji oddélené pro jedince s nafizenou

ustavni vychovou, suloZenou ochrannou vychovou, pro jedince vyZadujici vychovné

|[é¢ebnou péci a pro nezletilé matky s détmi, pokud spliuji vySe uvedené podminky.

Ustavni a ochranny vychova

Ustavni vychova (UV) je opatteni, které:

v’ zdlvod( socidlnich nebo vychovnych nafizuje soud v ob&anskopravnim fizeni dle

zdkona o rodiné nezletilym osobam do 18 let véku v pfipadech, kdy rodice z vaznych
dlvodi nejsou schopni zabezpecdovat jejich vychovu ¢i v pfipadech, kdy predchozi

vychovna opatfeni nevedla k ndpravé.

V pripadé déti do 3 let véku ji zabezpeluji zdravotnicka zafizeni (kojenecké Ustavy Ci
détské domovy pro déti do 3 let), v pfipadé déti starsSich tfi let pak zafizeni Skolska.
Pokud je UV nafizena ze socialnich diivod(, je vykonavana v détskych domovech. UV
narizend z dlvodl vychovnych je vykonavana v détskych domovech se skolou,
pfipadné ve vychovnych ustavech. Je treba zd(raznit, Ze ustavni vychova ma
preventivni, nikoliv trestni charakter, a trvd dokud nepominou ddvody jejiho
natizeni, nejdéle vSak do dosazeni zletilosti. Pokud ani do té doby nesplnila sv(j tcel,

muzZe byt soudem prodlouzena maximalné do 19 let.

Ochrannd vychova (OV) je ochranné opatreni, které:

v' mUze soud uloZit bud v obéansko-pravnim Fizeni, osobam ve véku 12 - 15 let, pokud

spachaji ¢in, za néj by, v pfipadé kdy by byly trestné odpovédné, mohl byt dle
trestniho zakona uloZen vyjimecény trest nebo v trestnim Fizeni osobé trestné
odpovédné (v tomto pfipadé mladistvému ve véku 15 - 18 let), pokud dle rozhodnuti

soudu splni svQj ucel 1épe nezZ trest odnéti svobody.

OV muze byt realizovdna v détskych domovech se $kolou nebo ve vychovnych

Ustavech a stejné jako v pripadé UV trvd tak dlouho, dokud to vyZaduje jeji ucel,
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nejdéle vSak do dosaZeni zletilosti, pokud soud nerozhodne o jejim prodlouzeni do

maximalné 19 let.

Je tfeba doplnit, Ze soud rozhoduje o nafizeni UV, pfipadné o uloZeni OV, nikoliv viak
o konkrétnim zafizeni, vnémzZ bude vykonavana a o konkrétnich podminkach, za

nichz bude vykondvana. Tato rozhodnuti jsou v kompetenci diagnostického ustavu.
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SOUHRN

AD 1)

V pfipadé, Ze rodina neplni nékteré ze svych funkci, miZe se stat pro jeji prislusniky
zdrojem ptipadného negativniho vyvoje, poruch chovani, ¢i dalSich socialné patologickych
jevd. Nevhodnym prostfedim rodiny jsou ohroZeni zejména déti. Syndrom tyraného,
zneuzivaného a zanedbdvaného ditéte (syndrom CAN) je definovan jako poskozeni
télesného, dusevniho i spolecenského stavu a vyvoje ditéte, které vznikne v disledku
jakéhokoli nenahodného jednani rodicti nebo jiné dospélé osoby, jez je v dané spolecnosti
hodnoceno jako nepfijatelné. Toto poskozeni ma zavainé dusledky pro rozvoj jedince i

v jeho dospélosti. Tyrany jedinec, se mizZe sam stat tyranem.

Klicova slova:

Dysfunkéni rodina, Syndrom CAN, Citova deprivace, Subdeprivace, Tyrané, zanedbavané a

zneuzivané dité

AD 2)

Agresivita je komplexni fenomén. Ma svoje pozitivni i negativni stranky. Problémem je
nadmérnd agresivita projevujici se nevhodné, v nedostatecné socializované, nebo v
destruktivni formé. Projevy agrese maji biopsychosocidlni kontext. Mohou byt odrazem
urcitého psychosocidlniho vyvoje, aktualni situace nebo konstelace osobnostnich dispozic
a kognitivnich strategii. V pfipadé spolecenské patologie muizeme agresivni chovani
definovat jako poruSovani socidlnich norem. Jedna se o destruktivné vedené chovani
omezujici prava a narusujici integritu socialniho okoli. Toto chovani spociva v realném
pozorovatelném omezovani, poskozovani ¢i niceni Zivych i neZivych organismi a véci.
V pfipadé, ze se jedna o clovéka, hovofime o nasili. Pficiny mohou byt vrozené (biologické)
a ziskané (socialni). Ziskané dispozice souvisi zejména se socidlnim ucenim. Tolerance

spolecnosti k nasili je ruzna, mira tolerance souvisi s motivaci a s vyvojem socialnich

normativll v Case. Otazka prevence a eliminace agresivniho chovani a tendenci k nasili je
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znaéné sloZitd. Ucinnost je rdzna. Uréité vyhlidky jsou spojovany s prevenci nei s
pusobenim na disledky. Jedna se o preventivni programy ptisobici na ovliviiovani postojt

verejnosti v SirSim rozsahu. Zde maji vyznam média, spolecenské skupiny a instituce.

Klicova slova:

Agresivita; Nasili; Hostilita; Asertivita; Druhy a pfiCiny agrese; Spolecenské dusledky

agresivity a nasili; Sledovani nasili; Vandalismus

AD 3)

Kriminalni chovani, delikvenci, miZeme definovat jako antisocialni formu chovani
spocivajici v porusovani zakonnych norem urcitého statu s naslednou sankci. Pfi€iny vzniku
jsou multifaktoridlni, jedna se o interakci ruznych biopsychosocidlnich faktoru.
K vyznamnym biologicky podminénym faktorim patii pohlavi, abnormality na CNS,
hyperkinetické poruchy a uroven schopnosti. Na vznik a rozvoj delikvence a kriminality
maji velmi vyznamny vliv negativni zazitky v pribéhu détstvi a dospivani, souvisejici

s nevhodnym puisobenim rodiny.
Klicova slova:

Delikvence; Zatvrzelost; Osobnostni rysy delikventl; Prevence; Intervence; Ustavni a
ochranna vychova
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SUMMARY

Should the family not fulfil some of its functions, it can become a source of potential
negative development for family members, or behavioural disorders, or other social
pathological phenomena. Particularly children are endangered by an inappropriate family
background. The syndrome of a maltreated, abused and neglected child (CAN syndrome) is
defined as damage to the physical, mental and social condition and development of a
child, which results from any non-incidental behaviour of the parents or another adult
person, which is assessed in the specific society as unacceptable. This damage has serious
consequences for the development of an individual in the adulthood. A maltreated

individual can become a bully himself (herself).

Aggressive behaviour can be defined from the point of view of social pathology as a
violation of social norms, as behaviour limiting the rights and violating the integrity of the
social environment. This behaviour relates in the realistic apparent reduction, abuse or
destruction of living and non-living organisms and objects. If this relates to a human being,
we speak about violence. There might be innate causes (biological) and acquired causes
(social). Acquired dispositions particularly relate to learning. The tolerance of society
towards violence varies, the rate of tolerance relates to motivation and the development

of social norms in time.

Criminal conduct, delinquency, can be defined as an anti-social form of behaviour
representing the violation of legal rules and regulations of a specific country followed by
punishment. There are a variety of causes of the origin, and there is an interaction of

various biological, psychological and social factors.
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KONTROLNi OTAZKY A UKOLY

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

Definujte syndrom CAN.

Jak |ze definovat psychickou deprivaci? Jaké jsou jeji disledky?

Jaké jsou formy tyrani, rizikové faktory a dlsledky v dospélosti?

Jaké jsou formy zneuzivani, rizikové faktory a dusledky v dospélosti?

Definujte agresivni chovani. Jaky je rozdil mezi agresivitou a nésilim?

Jaké jsou druhy agrese a pficiny jejiho vzniku?

Jaka je tolerance spolecnosti vUci nasili?

Jak muze byt tolerance ovliviiovana?

Definujte delikvenci a kriminalitu.

10) Vymezte nejdUlezitéjsi biologické a socialni faktory, které zvysuji pravdépodobnost

vzniku a rozvoje kriminalniho chovani.

11) Jaké jsou typické psychické rysy a vlastnosti, charakteristické pro nositele krimindlniho

chovani?

12) Popiste moznosti prevence delikventniho chovani.

13) Jaké je poslani ustavni a ochranné vychovy?
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