Aplikace her (prezencni i kombinované studium)

Informace k predmétu zs 22/23

Prezencni studium

Rozvrhovany termin Vyugéujici Forma Misto Pozn., novy termin.
(licha ST 12-13.30 h)
9.11. Kresta prezencni | hala | info k organizaci celkové, uvod
vyuka a info k &asti kopana
23.11. Polivka prezencni hala
vyuka
7.12. Heidler prezenéni hala
vyuka
21.12. volno v rozvrhovany termin -
blokova vyuka na organizaci akce
4.1. volno v rozvrhovany termin -
blokova vyuka na organizaci akce
Kombi studium (dle Stagu)
Rozvrhovany termin Vyucujici Forma Misto Pozn., novy termin.
(Pa)
14/10 Kresta prezencni vyuka hala dle rozvrhu studia — beze
zmény
18/11 Polivka prezencni vyuka hala dle rozvrhu studia — beze
zmény
16/12 Heidler prezencni vyuka hala dle rozvrhu studia — beze

zmény




*Nabizend data blokové vyuky pro jiZz napldnované akce (kaZda pro cca 1-8 student):
e 13/10/22 — futsal turnaj déti (9-14 h)
o 21/12/22 — prebor UJEP volejbal (11.30-16 h), Mgr. Polivka
o 24/11/22 — prebor UJEP basketbal (14-18 h), Mgr. Heidler
e 6/12/22 — prebor UJEP futsal (14-18 h), dr. Kresta
e 7/1/23 —turnaj futsal verejnost

e 14/1/23 turnaj futsal verejnost

Zakladni informace:

Tento pfedmét je poslednim z oblasti pohybovych her, proto by se student mél orientovat
(v oblasti aplikovani pohybovych her) ve vSech souvislostech, které s vyucovacim, volnocasovym,
¢i tréninkovym procesem souvisi - tj. predpokladem uspésného splnéni zdpoctu, jsou Uspésné
osvojené dovednosti, védomosti a znalosti:

e vSech predméti pohybovych a sportovnich her, které jsou obsahem predchoziho studia
(véetné bc studia TVS), tj. tyto kurzy: volejbal, florbal, basketbal, hazend, kopana,
drobné a velké pohybové hry; didaktiky pohybovych her;

e predméty, které spadaji do teorie, pedagogiky a psychologie sportu (teorie TVS,
pedagogika, didaktika, psychologie v obecné i télovychovné roviné) - véetné bc studia
TVS;

¢ niZe uvedené tematické okruhy, které jsou studentem objasfiovany v navaznosti na oba
predchozi body a s ohledem na vSechny souvislosti, které s vyucovacim ¢i tréninkovym
procesem souvisi.

Zdpocty bude zapisovat do STAGu dr. Kresta (po obdrZeni informaci o splnéni poZadavki od ostatnich
vyucujicich za jejich ¢dsti vyuky).

Tematické okruhy s urcenim zkousejiciho
Spolecna vychodiska

1. Determinanty tymového herniho vykonu. Metodicko organizaéni formy a jejich aplikace
v podminkach tréninkového nebo vyucovaciho procesu a organizovani volnocasovych
hernich aktivit pro Sirokou populaci.

2. Uplatnéni pohybové hry a jeji uloha a moznosti v ontogenetickém vyvoji ¢lovéka. Vyuziti
mezipredmétovych vztah( pro uplatnéni hernich aktivit v sepéti s jinymi obory (fyzika,
chemie, biologie, dalsi prirodni védy, kultivace jazyk(, ekologie aj.).

3. Uplatnéni drobnych pohybovych her a soutéZi pro rozvoj vybranych pohybovych
schopnosti v tréninkovém procesu.

4. Hra jako prostredek vychovy a rozvoje vztah( mezi Gcastniky hry (fair play, prozitek,
konflikt, vztahy ve skupiné v pribéhu hry).



Specifické oblasti pohybovych her

5. Pohybové hry v rdmci integrované TV — uplatnéni her v programech na podporu rozvoje
zdravi a spolec¢né realizovanych aktivit osobami s postizenim a intaktni ¢asti populace.

6. Hraci systémy, jejich specifika, vyhody a nevyhody, uplatnéni hracich systém( podle
charakteru soutéZe. Stanoveni optimdlnich hracich systému podle podminek uréenych pro
organizovdni turnajl — zpusob vypoctu poctu a poradi utkdni podle poctu ucastnikd.

7. Specifika rozvijejicich se pohybovych — sportovnich her v podminkach Ceské republiky:
tenis, badminton, frisbee — ultimate, softtenis, lacrosse, interkross, curling, americky
fotbal, dalsi cilové hry.

8. Specifika organizovadni soutézi v basketbalu, streetballu, minibasketbalu, hdzené, ndarodni
hdzené apod.

9. Specifika organizovdni soutézi ve volejbalu, beachvolejbalu apod.

10. Specifika organizovani soutézi ve fotbalu, futsalu, plazovém fotbalu, florbalu, hokeji.

11. Specifika organizovani soutézi v palkovacich hrach, frisbee, americkém fotbale,
tchoukballe.

12. Organizovdni soutéZi v podminkdch vychovné vzdéldvacich instituci a podminkdch
vykonnostniho a vrcholového sportu.

Pozn. modry (proloZeny) text zkousi dr. Kresta; zeleny Mgr. Heidler, cerveny Mgr. Polivka, Cerny text
se prolind i dalsimi body a je zkousSen vsemi vyucujicimi.

Pozn. Organizace sportovné herni akce

Organizace, popf¥. podil na organizaci sportovni akce (typu turnaj, utkani) v pohybové hie probéhne
za téchto podminek:

Student si vybere jednu z mozZnosti:

1. vyulujicim uréenou akci, na které si spini tento pozadavek. Nap¥. VS liga, prebory UJEP ve
sport. hrach, turnaje organizované UJEP. Kontrolu provede vyucujici, ktery akci studentovi
zadal.

2. studentem samostatné zvolenou akci, na které si spIni tento pozadavek. Nap¥. skolni turnaj,
meziskolni utkani, vykonnostni turnaj ¢i utkani apod. Kontrolu provede vyucujici dle hry:

a. Mgr. Heidler (basketbal, hdzend v¢é. moznych dalsich forem &i podobnd hra;
b. Magr. Polivka ( volejbal - vé. moZnych dalsich forem i podobnd hra);
c. dr. Kresta (fotbal nebo nékterd z malych forem fotbalu a zbylé hry).

Student se rozhodne, zda poZadavek spini:

1. sam a on sdm odevzda vsechny podklady.

2. ve viceclenné organizacni skupiné v ramci studijni skupiny tohoto pfedmétu. Podklady jsou
odevzdany za skupinu v jednom vyhotoveni. Kazdy student musi prokazat, Ze se ucastnil
organizace.



Podklady, které se budou odevzddvat:

1.

jmenny seznam studentd, ktefi se fyzicky ucastnili organizace (potvrzené nadfazenou org.
slozkou akce jako je skola, sport. svaz apod., tj. razitko, jméno a podpis potvrzujiciho
s kontaktem;

marketingova strategie (popis, pfiklady propagace, plakaty...);

propozice akce, rozpis utkani;

zprava o konané akci, jeji zhodnoceni ze strany organizdtora (pokud tuto akci student
organizuje samostatné, tak i razitko s podpisem freditele instituce kde byla realizovdna a
kontakty na feditele;

fotodokumentace, popf. video z prlbéhu turnaje, na kterych bude mozno identifikovat
organizatory;

kopie diplomu, osvédceni.

dr. Kresta, Mgr. Heidler , Mgr. Polivka



