Zapis z hlasovani Etické komise PF UJEP — zari 2023

Eticka komise ve slozeni PhDr. Roman Kroufek, Ph.D., doc. PaedDr. lvana Brtnova Cepickova, Ph.D., PhDr.
Otakar Fleischmann, Ph.D., PhDr. Michal Vostry, Ph.D., MUDr. Pavla Zemanova, PhDr. Jifi Slégl, Ph.D.,
Mgr. et MgA. Dagmar Mysakova, Ph.D. posoudila etické hledisko vyzkumné Cinnosti nize uvedenych
projektl. Stanovisko etické komise je uvedeno u kazdého z projekta.

C.jednaci | Nézev projektu Predkladatel*ka Stanovisko | Hlasovani
9/2023/01 | Vztah zakl ke Skole s ohledem | PaedDr. Milan Pro—7
na ptitomnost spoluzaki se Kubiatko, Ph.D. Proti—0
o i Souhlas
specidlnimi vzdélavacimi Zdriel*sse—0
potiebami ve tiidé
9/2023/02 | Pfedstavy zakd prvniho stupné | PaedDr. Milan Pro-7
zakladnich kol o vybranych Kubiatko, Ph.D. Souhlas Proti— 0
soustavach lidského téla Zdrzel*s se — 0
9/2023/03 | Efekt suplementace koenzymu PhDr. Dominika Petrd, Pro-3
Q}O na V}/trvalostu ] Ph.D. Nesouhlas* | Proti—4
trénovanych sportovct Zdriel*sse—0

Hlasovani Etické komise probéhlo per rollam v terminu 19. 9. — 26. 9. 2023.

*EK doporucuje prepracovat zadost 9/2023/03 ve smyslu nasledujicich pfipominek:

Projekt Efekt suplementace koenzymu Q10 na vytrvalost u trénovanych sportovcl je sporny.
Zejména neni jasné, na jakém zakladé je posuzovan zdravotni stav respondentll a kdo bude
posuzovat a fesit pfipadny negativni dopad pripravku na zdravotni stav. S ohledem na uvedené
skutecnosti je realizace projektu bez participace specializovaného lékare eticky problematicka.
V Zadost se pracuje sterminy, které nejsou odborné podloZeny (napf. zdravy sportovec).
V pripadé podavaného pfipravku se nejedna o nijak extrémné nebezpecny Iék, avsak i ten muze
zpUsobovat urcité klinicky nevhodné zdravotni komplikace. Jak toto predkladatelka bude
reflektovat? Kdo urcuje, Ze je dany testovany subjekt zdravy?

Byt hlavni naplIni je prace svolné dostupnym daného pfipravku (koenzym Q10),
nepredpokladam, Ze toto je typ vyzkumného Setfeni, které by se mélo obejit bez
zdravotnického odborného dohledu. Je patrné, Ze dany pripravek neni v rizikové skupiné, avsak
porad se jedna o jakysi zasah do Zivého organismu. Predkladatelé navrhu taktéz zminuiji, Ze jsou
vybrani ,zdravi“ sportovci. Jak toto predkladatelé zjistili? Jak si mohou byti jisti? PredloZeny
navrh doporucuji prepracovat, jasné definovat co urcuje zdravého jedince. Jasné definovat, jak
bude osetfeno pripadné projeveni nezadoucich ucinkd, které mohou byt napf. prajem,
nevolnost, paleni Zzahy apod. Na tyto duleZité informace neni bran v Zadosti zfetel.

V Usti nad Labem dne 2. 10. 2023

Roman Kroufek, v. r.

predseda EK



