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Autoevaluacni tabulka

Oblasti

Velice
spokojena

(1)

Spise
spokojena

(2)

Spise
nespokojena

(3)

Velice
nespokojena

(4)

1. Kvalita provedeni
individualizace

X

2. Aktivni jsou zejména Zaci

3. Kvalita provedeni kooperativni
formy vyuky

4. Kvalita aktivit rozvijejicich vyssi
kognitivni (myslenkové) operace

5a. Kvalita zapojeni ucebnich
prvk( rozvijejicich
autoregulované uceni
(metakognici)

6. Kvalita mezipredmétového
presahu (citlivost zaclenéni
“jiného predmétu”)

7. Kvalita zaclenéni priarezového
tématu (prirezovych témat)

8. Kvalita rozvijeni klicové
kompetence (klicovych
kompetenci)

9. Adekvatni pouziti materialnich
didaktickych prostredku

10. Casova naro¢nost pFiprav/y
(“praci jsem vénoval/a adekvatni
porci ¢asu”)

11. Metodika (“neznamému
uciteli bude jasné, co, jak a proc
ma délat”)

Kvalita mezipredmeétového presahu

Zmeény po prvni oprave




Tabulka 2

Trida

7. rocnik

Ocekavané vystupy dle RVP

Zak:

e odvodi na zdkladé pozorovani
usporadani rostlinného téla od
buriky pres pletiva az k jednotlivym
orgdnim

o vysvétli princip zdkladnich
rostlinnych fyziologickych procesi
a jejich vyuziti pfi péstovani rostlin

Operacionalizace o¢ekavanych
vystupUl na cile:

a) Na nizsi kognitivni operace
b) Na vyssi kognitivni operace

a) Zak je samostatné schopen popsat
pojmy bunka, pletivo, orgdny
rostlinného téla. Dokaze nakreslit a
popsat rostlinnou bunku vietné
alespon sedmi organel.

b) Z4k je samostatné schopen vysvétlit
pribéh fotosyntézy na zdakladé
rovnice, dokaze zhodnotit jeji vliv na
zivot clovéka, je schopen rozlisit a
vysvétlit alesponn dva rozdily mezi
rostlinnou a ZivocisSnou bunkou.

Materialné didaktické prostredky

e Mikroskopy — pro kazdého zaka
jeden

e Laboratorni vybaveni - Ziletka,
pinzeta, kryci sklicko, podlozni sklo,
pipeta, kadinka s vodou

e Losovaci karticky — Priloha 1

e Pracovni list s obrazky — priloha 2

e Vypisky v sesité — priloha 3

e Pracovni list (protokol) — pfiloha 4

Mezipredmétové vztahy

Chemie, pracovni vychova

Prirezové/a téma/ta

Osobnostni a  socialni  vychova,
environmentalni vychova

Klicové/a kompetence

e Kompetence kreSeni problému —
zak prakticky  ovéruje své
dosavadni znalosti, na zakladé toho
si vytvari predstavu o vzhledu
rostlinné bunky

e Kompetence komunikativni — Zak
nasloucha pri praci ve skupiné
svym spoluzakim, je ochoten




predat informace, které vyhledal
Kompetence socialni a personalni —
zak diskutuje, chape potrebu
efektivné spolupracovat, podili se
na utvareni dobré atmosféry ve
tridé

Typ ucebny

Laboratorni ucebna s mikroskopy a

vybavenim

potfebnym k

mikroskopovani

Potfebné znalosti, vedomosti a pojmy
vztahujici se k tématu

Pojmy burika,
fotosyntéza
JiZ zazitd prace s mikroskopem

Jiz zazity zplsob hodnoceni (viz
protokol)

pletivo, organely,

Pojmy nové utvarené

Chemické znacky CO,, O,, H,0
Ribozomy, lysozomy,
organova soustava,
epidermis

tkan,
DNA,




Tabulka 3

Navrh a Poznamky a
rozfazovani Cas Obsah myslenkové
hodiny pochody autora
Zahdjeni, 5 min. Kratké shrnuti Pred kazdou praci
seznameni toho, jak se v laboratofi je
s laboratornim chovat nutné zopakovat,
radem a v laboratofi jak se s vybavenim
mikroskopy (pocitd se s tim, pracuje a jak se ma
Ze Uplné skoleni | ve specidlni u¢ebné
jiz probéhlo na chovat.
zaCatku Skolniho | Mezipfedmétovy
roku), zopakovani | vztah mezi
spravného prirodopisem a
zachazeni s pracovni vychovou
mikroskopem shledavam v tom,
Ze si zaci mikroskop
osahaji a pokusi se
s nim dle pokyn(
ucitele
manipulovat.
Prace ve | 10 min. Rozdéleni déti do | Abych se vyhnula
skupinach skupin po trech ztraté Casu pfi

dle nahodného
losu (karticky

s Cisly, viz pfiloha
1). Do kazdé
skupiny rozdan
protokol, ktery
obsahuje
hodnoceni. Z4ci
jsou upozorneéni,
ze hodnoceni
vypliuji az na
konci hodiny po
provedeni
pokusu. Zaci si
nasledné losuji
svou Ulohu ve
spolecné praci
(jeden vyhledava
informace v sesité

volném vytvareni
skupin, mam
pfedem pfipravené
karticky s Cisly (1-5,
kazdé cislo je 3x).
Déti se tak rozdéli
do péti skupin po
tfech. DalSimi losy
(karticky s roli)
pridélim funkci
kazdému zvlast.
Dulezité je
upozornit a
zkontrolovat, Ze ti,
co pouzivaji sv(ij
sesit s vypisky,
nepouzivaji
obrdazky, které maji
v sesité vlozené. To




— upozornit na to,
Ze bez obrazky,
které tam jsou
vloZeny (viz
pfiloha 3); druhy

ucitel zkontroluje
jesté pred
zahajenim prace.
Tuto aktivitu
zarazuji z dlivodu

v pracovnim listé, | potfeby po
ktery dostane od | rozvijeni klicovych
ucitele (viz kompetenci —
priloha 2); tfeti predevsim
zapisuje a kompetence
nasledné vysledky | komunikativni a
prezentuje). k FeSeni problému.
Déti se ve
skupinach uci
naslouchat jeden
(ndvod druhému,
k vyplnéni viz diskutovat a
priloha 4). pfijimat cizi nazory.
Mezioborové
vztahy se tu
formuji predevsim
s chemii, které se
dotyka cviceni €. 1
(fotosyntéza)
v protokolu.
Spolec¢na diskuze | 7 min. Po deseti Pracovni list je
minutach prace koncipovan tak,
ve skupiné aby si zaci
prezentujici uvédomili vztah

zastupci sdeéli
ostatnim své
poznatky.

Ucitel dohlizi na
spravnost
vyplnéného
protokolu a
pripadné slovné
dopliuje
informace, které

mezi rostlinami a
zivocichy (vcéetné
¢lovéka). Z tohoto
dlvodu se
domnivdm, Ze se
jedna o prarezové
téma
environmentalni
vychova. P¥i
prezentaci
vysledk( a
nasledné diskuzi se
uplatiuje




si zaci nasledné
vypisuji.

prirezové téma
osobnostni a
socialni vychova.

Prace 12 min. Ucitel spolecné Samostatna prace
s mikroskopem s zaky projde vyzaduje Usili a
postup, ktery presnost.
pred sebou majiv | Mezioborové
protokolu. vztahy shledavam
Nasleduje predevsim
samostatnd prace | s pracovni
2aka (jiz kazdy vychovou, kde je
sam za sebe), také zapotrebi
provadi rez cibuli. | jemnost a zru¢nost.
Pocita se s tim, Ze
je tfida vybavena
mikroskopy tak,
aby mél kazdy zak
vlastni.
Samostatné 8 min. Zaci prekresluji Pfi zamysleni nad
vyplhovani cibuli tim, co zaci
protokolu z mikroskopu do | v mikroskopu

svych protokoll a
zamysli se nad
zavérem, ktery
samostatné
vypliuji. Ucitel
promita fotku
fezu cibuli na
tabuli, aby zZaci
védéli, co ,maji
vidét“. Na zavér
ucitel zaky
pobidne, at vyplni
hodnoceni

v Uvodu
protokolu.

vlastné vidi, rozviji
své kompetence,
predevsim k reseni
problému. Spojuji
si jiz nabyté
teoretické znalosti
S praxi.

Ke konci hodiny
zavadim
hodnoceni, které
obsahuje kazdy
protokol. Zaci se
vyjadri ke dvéma
¢innostem, zpétna
vazba pak prichazi i
od utitele. Cim vice
kolecek je
vybarveno, tim je
vétsi spokojenost
(s timto stylem
hodnoceni uz zZaci




pracovali dfive, a
proto neni nutné
jim dale cokoliv
vysvéetlovat).

Zaveér,
vazba

zpétna

3 min.

Ucitel ode vSech
vybere protokoly
s tim, Ze je do
dalsi hodiny
zkontroluje a
pfipadné chyby
zakam sdéli. Zaci
si po sobé uklidi
pracovni prostor
a na zavér gestem
palec (nahoru,

v roviné, dol()
ukazi, jak jsou

s hodinou a
vysledkem
spokojeni. Ucitel
pak zhodnoti
hodinu ze svého
pohledu.

Uklid  pracovniho
mista, vraceni
mikroskop!l do
pavodni polohy a
umyti
laboratorniho
vybaveni patfi
z mého pohledu do
mezipredmétového
vztahu s pracovni
vychovou. Zaci jsou
upozornovani na
potiebu Cistoty
v laboratofi.
Posledni  minuta
hodiny je vénovana
rychlému
hodnoceni gestem,
které dava uciteli
bezprostredni
zpétnou vazbu.
Ucitel pak zhodnoti
zaky par slovy a
poCitd stim, Ze
kazdému
jednotlivci  vyplni
hodnoceni i do
protokolu. Z tohoto
divodu je nutné,
aby se ucitel
béhem hodiny
soustredil na
vSechny Zdky a
pozoroval je pfi
praci.




P¥iloha 1 - KaZdy Zdk si losuje jednu karticku s Cislem a jednu karticku s roli ve skupiné.

1

2

3

A

A

1

2

3

A

Prezentuijici Obrazky Sesit
Prezentujici Obrazky Sesit
Prezentujici Obrazky Sesit
Prezentujici Obrazky Sesit
Prezentujici Obrazky Sesit




Priloha 2 — obrdzky k vyplnéni protokolu

1 Plazmaticka membrana

N

Mitochondrie

3 Cytoplazma

F =Y

Ribozomy
Jadro
Vakuola

Chloroplast

0 N o un

Bunécna sténa

cytoplazmaticka

br zakladni
membrana cytoplazma
jadérko
jadro
ribozomy
endoplazmatické mitochondrie
retikulum
cytoskelet
Golgiho
komplex

STAVBA EUKARYOTICKE BUNKY

cytoplazmatickd membrana

rostlinnd bunka

7ivocisna bunka

endoplazmatické retikulum

mitochondrie
Golgiho aparat
ribozomy

vakuola J chloroplast

lysozom

hunéina sténa



U tohoto posledniho obrdzku
musi  Zdci premyslet, co
znamenaji znacky CO, O,
H,0. Vyvodit to Ize
Z pozndmek v sesité, kde maji
tyto slozky popsané slovem.




P¥iloha 3 — vypisky, které maji Zdci v sesité

Burika jako zaklad Zivota

e Bunka= zakladni a funkéni jednotka kazdého Zivého organismu
e RozlisSujeme prokaryotické a eukaryotické burky
e  Prokaryotickd burika
» Jednoducha vnitfni stavba
» Nema pravé jadro
» Bunécna sténa
> Napf. bakterie
e Eukaryoticka burika
> Rostlinna a Zivocisna burika, lisi se stavbou
e Soubor bunék u Zivocichll se nazyva tkan, u rostlin pletivo
e Zakladni projevy zivé hmoty:
Chemické sloZeni: bilkoviny, nukleové kyseliny, sacharidy
Chemické procesy: zakladni metabolismus ma stejny pribéh (skladani a rozkladani latek)
Dynamika, neustalé promény a vyména latek, energie a informaci s prostfedim
Reakce na podnéty z vnéjsiho prostiedi a pfizplsobeni se
RozmnoZovani (reprodukce), vede k zachovani rodu a druhu - na zakladé dédi¢nosti
Dédic¢nost
Rast
Evoluce (vyvoj), Zivé soustavy se neustdle dlouhodobé prizplsobuji ménicim se

YV V VY VY VVYVY

podminkam

Rostlinna bunka

e Zakladni organely:

Jadro: obsahuje genetickou informaci, fidici centrum

Jadérko: malé téleso uvnitf jadra

Endoplazmatické retikulum: sit kanalkd, slouzi k transportu rdznych latek
Golgiho aparat: navazuje na ER, skladovani a pretvareni latek (odpad, enzymy)
Cytoplazma: vypliiuje prostor uvnitf bunky, tvoti ji voda a roztoky dalSich latek

YV VY VY

Cytoplazmatickd membrdana: ohranicuje buriku, podili se na pfenosu latek a informaci
z buriky a do bunky

A\

Cytoskelet: zpevniuje vnitfek buriky
Mitochondrie: , elektrarna®, zajistuji bunééné dychani

Y VvV

Bunécna sténa: wvrstva nad cytoplazmatickou

membranou, chrani bunku

» Chloroplast: zelené télisko, obsahuji chlorofyl,
probiha zde fotosyntéza

» Chromoplasty: vznikaji pfeménou chloroplast(, barvi '

plody a kvéty, ¢imz lakaji ZivoCichy

» Vakuola: dutina obsahujici vodu a zasobni nebo .
oxid
uhligity

odpadni latky
> Rafidy: krystaly zasobnich nebo odpadnich latek

kyslik



e Fotosyntéza: PUsobenim svételné energie z oxidu uhli¢itého a vody vznika cukr glukdza a jako
odpad se do okoli uvoliuje kyslik. Cilem fotosyntézy je ,zachytit” sluneéni energii z okoli a
vyuzit ji pro vyrobu bunécného ,paliva“ (glukdzy). Je v podstaté jakymsi , opakem”
bunécného dychani.

Sesity s vypisky obsahuji samostatné i vloZené obrdzky, které ale Zdci nesméli pouZit. Jiné obrdzky
dostali na pracovnim listé primo v hodiné od ucitele. Je zde snaha o to, aby se Zdci naucili
interpretovat riizné druhy obrdzki se stejnym poselstvim a neméli nauceny pouze jeden (aplikace
poznatkd - vysSi kognitivni operace).



P¥iloha 4 - LABORATORNI PRACE €. 1 — ROSTLINNA BUNKA

Jméno:
Trida:
Datum:

, Hodnoceni Zaci vyplhiuji dle pokyni ucitele na konci hodiny.
Hodnoceni:

Uditel

73k
Ptispél/a jsem do skupinové
I 00000 00000

jsem spokojen/a

Podafril se mi preparat rezu
SEAIEET 00000 00000

KaZdd skupinka vyplhiuje jinou ¢dst protokolu — prvni skupina 1.), druhd 2.), treti 3.), Ctvrta
Teorie: 4.)a5.), pdtd 6.).

1.) Doplrite vhodna slova na vynechané misto.

Burika je zdkladni a funkéni jednotka kazdého Zivého organismu. Rozlisujeme bunky prokaryotické a
. Do druhé zminéné skupiny fadime burky rostlinné a . Oba typy bunék

obsahuji nékteré stejné organely, napf. . Bunky rostlinné maji ale navic napfr.
, které obsahuji chlorofyl. To je barvivo, které se Uc¢astni fotosyntézy. Fotosyntéza je jev,

bez kterého by nebyl mozny Zivot na Zemi. Vstupnimi slozkami je kromé svételné energie jesté
a . Produkty jsou a . Dalsi strukturou, kterou na

povrchu zivocisSné bunky na rozdil od rostlinné nenajdeme, se nazyva . Ma

predevsim funkeci.

2.) Spojte organely s jejich spravnou funkci.

Jadro Chrani buriku a interaguje s prostfedim
Mitochondrie Ridici centrum buriky, obsahuje DNA
Bunécna sténa Shromazduje zasobni nebo odpadni latky
Vakuola Transport raznych latek

Ribozom Bunécné dychani

Endoplazmatické retikulum Podpird bunku a udrzuje jeji tvar
Cytoskelet Tvori se zde bilkoviny

3.) Do schématu zakreslete, co maiji rostlinna burika a Zivocisna burika spolec¢ného a co rozdilného.

Rostlinna b.

Zivocind b.

Spolecné




4.) Setad pojmy od nejjednodussiho az po nejslozitéjsi.

(nabidka: organismus, organ, bunka, tkan, organova soustava)

1. , 2. , 3. , 4.

U

5.) Vzpomeiri si alespori ha pét znakt Zivé hmoty a zapis je.

1.

7.

8..

6.) Uréete, ktera burika na obrdzku je zivolisna a ktera rostlinnd. Své tvrzeni odlivodnéte a dopiste

k ¢drdm ndazev organely.

A

Ji=a\
Y




Ukol: Pozorujte buriky cibule, zakreslete je a popiste.

Pomucky: mikroskop, podlozZni sklo, kryci sklo, pinzeta, Ziletka, pipeta, kddinka s vodou, cibule

Pracovni postup:

1) Pripravte si pomUcky k mikroskopovani a rozdélte cibuli na nékolik mensich ¢asti.

2) Ze spodni ¢asti jednoho z list( cibule sloupnéte tenkou blanku (pokozku - epidermis).
3) Vlozte blanku na podloZni sklicko.

4) Pipetou natahnéte z kadinky vodu a kdpnéte kapku na podlozni sklo.

5) Kapku s blankou pftikryjte krycim sklickem.

6) Vlozte pod mikroskop a pozorujte buriky pokozky cibule.

7) Zakreslete, co jste v mikroskopu pozorovali. Nezapomerite obrazek popsat.

8) Uvedte zvétseni mikroskopu.

Nakres s popisem:
Zvétseni okularu:

Zvétseni objektivu:
Zvétseni celkem:

Otazky:

1) Jaky tvar mély buriky, které jste pozorovali pod mikroskopem?

2) Jaké organely jsme v téchto burikdch pozorovali?

Zavér (kratce popis, co byl vysledek pozorovani):

Jak bys zhodnotil/a svou praci s mikroskopem? Slo by pro p¥isté néco udélat lépe (rozvrieni €asu,
poradek na stole, strategie pfi krajeni cibule a hledani vhodného listu)?

Pomohla ti pfiloha 2 k zakresleni redlného objektu (cibule)? Jak jsi postupoval/a pfi uréovani

organel cibule?
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