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Poznamka redakce: Za jazykovou spravnost ru¢i autor, nikoli redakce.
Vzhledem k rtiznorodym citaénim normam, jichz autofi vyuzivaji, a vzhledem k tomu,
ze redakce chce vytvofit prostor individudlnim textotvornym zvyklostem autorti, jsou citace

ponechany v naprosté vétsing piipadi v autorské podobé.
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Vazené prispévatelky, vazeni prispévatelé,

své ¢lanky v rozsahu 3-8 normostran, studie 10-20 normostran, rozhovory 1-3 normostrany
a recenze Ci zpravy z konferenci 1-2 normostrany zasilejte do konce bfezna roku 2026
ve formatu .doc, nebo .docx. PouZijte pismo Times New Roman velikosti 12 pt,
Fadkovani 1,5, velikost poznamek pod ¢arou 10 pt. Prosime o dodrZeni citaéni normy CSN
ISO 690: 2011, Anotaci v geském i anglickém jazyce (maximalné 500 slov) a kli¢ova slova
(5-8) od autora vyzadujeme pouze u studii. Za jazykovou a stylistickou spravnost prispévki
pln€ zodpovidaji autofi. Redakce si vyhrazuje pravo neuvetejnit piispevky, které nesplituji
pozadavky odborné nebo jazykové-stylistické trovné. Zvetejnéné studie budou anonymné
recenzovany dvéma recenzenty (ve smyslu double-blind peer review)?, ostatni zvefejnéné

ptispévky nikoliv.

Za redakéni tym

Hana Hudeckova, Barbara Zemanova

1 Nova citacni norma CSN ISO 690: 2011 — Bibliografické citace, 2015 [online]. 4.2.2020 [cit. 10.5.2020].
Dostupné z https://sites.google.com/site/novaiso690/priklady-harvardsky-system-jmeno-datum/elektronicke-
zdroje-harvardsky-system

2 Kone¢na podoba studie musi byt schvalena recenzenty.
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Slovo uvodem

Usta ad Albim Bohemica je odborny elektronicky ¢asopis vydavany Katedrou bohemistiky
Pedagogické fakulty Univerzity J. E. Purkyn& v Usti nad Labem. Toto dvojéislo je postaveno
predevsim na recenzovanych studiich, které doplnuji dal$i odborné texty a recenze. Soucasti
&isla jsou rovnéz piispévky ve formé referat z tradiéni studentské védecké konference Skola,

jazyk a literatura, potadané kazdoroéné katedrou pod vedenim dr. Frantigka Cajky.

Pro casopis je charakteristickd tematicka pestrost, kterd je odbornou vetejnosti pozitivné
pfijimana. Dominantnimi oblastmi jsou jazykovédnd a literarnévédnd tematika a didaktika s
diirazem na bohemistiku a slavistiku. Casopis viak vita i mezioborové piispévky, které se

dotykaji téchto oblasti alesponi ramcové.

Dékujeme vSem autortim z fad pracovniki Katedry bohemistiky PF UJEP a s radosti sledujeme
rostouci zajem studentil, akademiki 1 odbornikl z jinych vysokych §kol a védeckych instituci.
Informace o formalnich nélezitostech prispévki a moznostech jejich uvetejnéni naleznete na

stran¢ 5 tohoto ¢isla nebo na facebookové strance Katedry bohemistiky PF UJEP.

Barbara Zemanova

vykonnd redaktorka
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Jazykova sekce

Nominocentrismus a verbocentrismus jako ustfedni paradigmata
ve vétné syntaxi a jejim vyucovani
Mgr. Adam Musil

adam.musil3@gmail.com

Nasledujici prace si klade za cil interpretovat nominocentrismus a verbocentrismus jako
zékladni a ustfedni paradigmata ve vétné syntaxi. Analyza je vedena interdisciplinarn€, nebot’
vyuziva teoretickych konceptll z filosofie védy, ontologie a filosofie jazyka, ale také
z kognitivni védy, lingvistické antropologie a etnolingvistiky a vyvozuje potencialni disledky
pro didaktiku jazyka a lingvodidaktiku — zejména didaktiku skladby v kontextu
zakladoskolského a stfedoskolského vzdélavani a didaktiku syntaxe v kontextu vzdélavani

vysokoskolského.

Vétna syntax se zabyva gramaticko-sémantickou charakteristikou vétnych struktur — vét
jednoduchych a vét slozenych® (v §irSim pojeti véetné jejich gramatickych (textovych)
modifikaci) — a také syntaktickymi slovy a syntagmaty uvniti téchto syntaktickych jednotek.”
V kontextu této prace povazujeme vétnou syntax za specializovanou oblast syntaxe textové,
protoze ve stiedu jejiho zajmu stoji véta jakoZzto specificka gramaticka forma Siroce vymezené

vypovédi jako zdkladni (elementarni) textove jednotky.

Vétou, resp. vétnou propozici, rozumime formalné-vyznamovou strukturu
sémantickych kategorii, které jsou gramaticky vyjadieny tzv. syntaktickymi slovy
¢i skladebnimi slovnimi druhy. Gramaticko-sémantické centrum (jadro) véty je tvofeno
syntaktickym slovesem s vyznamem byti (existence), d¢je (procesu), zmény (mutace), stavu
(statusu) atd. a gramaticko-sémanticka periférie (obal) véty potom sémantickymi kategoriemi

ve formé syntaktickych substantiv, syntaktickych adjektiv a syntaktickych adverbii.®

3 Cechova, M. — Dokulil, M. — Hlavsa, Z. — Hrbagek, J. — Hruskova, Z., Cestina — fec a jazyk, Praha: 1SV 2000,
str. 305.
4 Danes, F. — Hlavsa, Z. a kol., Mluvnice cestiny (3), Praha: Academia 1987, str. 18-20.
5 Panevova, J. a kol., Mluvnice soucasné cestiny 2: syntax cestiny na zakladé anotovaného korpusu, Praha:
Karolinum 2014, str. 32.

Grepl, M. — Karlik, P., Skladba spisovné cestiny, Praha: SPN 1986, str. 111.
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U perifernich skladebnich slovnich druhl rozliSujeme sémantické kategorie vécné
(substan¢ni), které odkazuji k ,,objektim* mimojazykové skutecnosti zpravidla prostfednictvim
jmennych vyrazi, a propozi¢ni (situacni), které byvaji primarné specifikovany strukturou
vétnou (nebo nominalizovanym vyrazem v jeji funkci).® Na zakladé sémantické diferenciace

rozliSujeme celé skupiny téchto vyznamovych jednotek.

Vétu chapeme jako stylové neutralni (bezpiiznakovou) a zakladni gramatickou formu
vypovédi. Je-li jeji gramaticko-sémantickd struktura tvofena pouze syntaktickymi slovy
s vyznamem sémantickych kategorii vécnych ¢i propozicnich, které jsou vSak formalné

nominalizovany, nazyvame ji vétou jednoduchou.

Véta slozena ¢ili souvéti podiadné predstavuje spoleény predmét studia vétné a souvétné
syntaxe. Jde o komplexni gramatickou formu vypovédi, totiz syntaktickou strukturu sestavajici
Z tzv. klauzi — véty hlavni a minimaln¢ jedné tzv. ,,pravé* véty vedlejsi. VéEta hlavni obsahuje
gramaticko-sémantické centrum (jadro) véty slozené. Véta vedlejsi tvoii gramaticko-
sémantickou periferii (obal) véty slozené, a predstavuje tedy syntaktické slovo jako tzv.
makroslovo, mikrovypoved’ ¢ mikropropozici, svou gramatickou formou konkurujici
syntaktickému slovu v uz$im slova smyslu jako substan¢ni ¢i nominalizované propozicni

sémantické kategorii ve vété jednoduché.

Thomas Samuel Kuhn (1922-1996) vymezuje ve svém dile snazvem Struktura
vedeckych revoluci (1962) paradigma jako ,,obecné¢ uznavané védecké vysledky, které¢ v dané
chvili predstavuji pro spolegenstvi odborniki model problémii a model jejich feseni”.” Jedn4 se
tedy o obecn¢ piijimané kognitivni schéma, koncept nebo vzorec mysleni, ktery je ptiznacny

pro urcitou védeckou epochu.

Nominocentrismus chdpeme jako paradigma, které predpokladd syntaktické
substantivum (skladebni podstatné jméno) jako vétotvorny slovni druh. Na tomto schématu je
zalozen ,.tradi¢ni” (slozkovy) popis, ktery se zaméfuje na analyzu a deskripci gramaticko-
sémantické roviny vétné vypoveédi na zdkladé referencniho a predikacniho (souhrnné
propoziéniho) aktu.® Skladebni substantivum referuje k vyznamu mimojazykové skuteénosti

jako nemeénné, staticky pojaté substanci, které nalezi ,,ontologické prvenstvi“. Teprve

Cermak, F., Jazyk a jazykovéda, Praha: Karolinum 2011, str. 168.
6 Grepl, M. — Karlik, P., Skladba spisovné cestiny, Praha: SPN 1986, str. 142-143.
Grepl, M. — Karlik, P., Skladba cestiny, Olomouc: Votobia 1998, str. 38.
" Kuhn, T. S., Struktura védeckych revoluct, Praha: OIKOYMENH 1997, str. 10.
8 Grepl, M. — Karlik, P., Skladba spisovné cestiny, Praha: SPN 1986, str. 23, 27.
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sekundarné je tomuto substantivu piisouzen skladebnéslovesny vyznam — dynamicky,
popiipad¢ staticky ptiznak. V tradi¢nich syntaktickych pfistupech se tak hovoti o zdkladni
skladebni dvojici — tvotené podmétem

a prisudkem® — jako konstitutivni a vétotvorné bazi.

Koncept ,,klasického* nominocentrického vykladu syntaktickych jevl je uplatnovan jiz
v aristotelské (sylogistické) logice, kterd se vyznacuje svou subjekt-predikatovou povahou.
Vyznacnou funkei vsak poté plni rovnéz ve starovékém, stfredovékém (scholastickém) a rané
novovekém filosoficko-védeckém paradigmatu. V soucasnosti se vyskytuje v tradicné
koncipovanych mluvnicich!® a jejich didaktickych transformacich (u¢ebnicovych kompletech

apod.).

Ontologickym vychodiskem nominocentrického paradigmatu je substan¢ni ontologie,
ktera chape byti monisticky €1 holisticky jako substanci (podstatu), poptipadé pluralisticky jako
mnohost substanci. K této substanci referuje jazykovy systém a jeho uzivatelé prostfednictvim

substantiv, tj. podstatnych (ve smyslu ,,podstatovych®) jmen.

Verbocentrismus predstavuje paradigma, které za vétotvorny slovni druh a soucasné
gramaticko-sémantické centrum (jadro) véty povazuje syntaktické verbum (skladebni sloveso).
Nekteré soucasné piistupy v syntaxi jako valen¢ni teorie (DVS) a tektogramatika (FGP)
dokonce ptedpokladaji, ze jednotlivé formalné-vyznamové pozice jako prvky v systému vétné
propozice (véetné tradiéné vymezovaného podmétu, predmeétu, prislovecného urceni a dopliku)
jsou implikovany v tzv. valen¢né-intencni struktute syntaktického slovesa, které ma v této vété
dominantni postaveni, a jsou vzdjemné rovnocenné.'' V kuhnovské terminologii lze
verbocentricky obrat interpretovat jako ,,védeckou revoluci vici tradi€ni axiomatice
a ontologickému vychodisku nominocentrismu, ktera spocivd ve zméné chapani konstituce

2

vétné struktury, a to na zékladé valenéné-intenéniho potencidlu syntaktického slovesa®? —

tradi¢né tzv. predikatu.

® Danes, F. — Hlavsa, Z. a kol., Mluvnice &estiny (3), Praha: Academia 1987, str. 27.

Grepl, M. — Karlik, P., Skladba spisovné cestiny, Praha: SPN 1986, str. 234-235.

Cechova, M. — Dokulil, M. — Hlavsa, Z. — Hrbagek, J. — Hrukova, Z., Cestina — ie¢ a jazyk, Praha: ISV 2000,
str. 287.
10 Styblik, V. — Cechova, M. — Hauser, P. — Ho$nova, E., Zdkladni mluvnice ceského jazyka, Praha: SPN 2004.
1 Panevova, J. a kol., Mluvnice soucasné cestiny 2: syntax cestiny na zdkladé anotovaného korpusu, Praha:
Karolinum 2014, str. 19-20.

Danes, F. — Hlavsa, Z. a kol., Miluvnice cestiny (3), Praha: Academia 1987, str. 10.
2.3qall, P., Valence jako jadro jazykového systému, Slovo a slovesnost, 67, 2006, ¢. 3, str. 163-178.

Panevova, J., Jesté k teorii valence, Slovo a slovesnost, 59, 1998, ¢. 1, str. 1-14.

Sqall, P., Teorie valence a jeji formdlini zpracovdni, Slovo a slovesnost, 59, 1998, ¢. 1, str. 15-29.
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Predikat a predikace (jakoZzto pfisuzovani slovesného vyznamu podmeétu) nebo zdakladni
skladebni dvojice ptedstavuji sice v kontextu nové se ustavujiciho ,syntaktického

paradigmatu*!3

reliktni a nekompatibilni terminy, avSak ve FGP i v jinych lingvistickych
a lingvodidaktickych ptistupech je vyraz predikat i prisudek jakozto pretrvavajici termin stale

pomémé frekventovany z diivodu tradice a historické kontinuity.'*

Za ontologické vychodisko verbocentrismu povazujeme procesualni ontologii, ktera
chépe byti monisticky ¢i holisticky jako proces (d€j), poptipadé pluralisticky jako mnohost

procest. K tomuto procesu odkazuje jazyk a jeho uzivatelé prostiednictvim sloves.

Jazykovéda (chapana v Sirokém smyslu) spéje v déjinach zapadniho mysleni
a uvazovani o syntaktice jazyka od nominocentrismu k verbocentrismu, tj. od substance
k procesu. Ktomuto paradigmatickému obratu dochéazi také v ramci individualniho
kognitivniho vyvoje lidského jedince jakozto uzivatele jazykového systému. Existuje tedy
vyznamova paralela mezi fylogenetickym a ontogenetickym vyvojem c¢lovéka v oblasti
utvareni jeho kolektivniho a individualniho souboru poznatkii o skladbé jazyka. Osvojovani
syntaktickych struktur v raném vé&ku probihd nejprve prostiednictvim imitace. Vysledkem je
syntaktickd struktura nevétné povahy, mnohdy omezené na prosty referencni akt (napt. Mama.
Tata.). Teprve az v pozdéjsim véku se jedinec ve shod¢ s aktem predika¢nim uéi vytvaret

sofistikovangj$i syntaktické struktury jako syntagmata, véty, texty atp.

Nominocentrick¢ paradigma je v podstat¢ antropocentrické, nebot se zaklada
na projekci — uzivatel jazyka primarné (pfirozené) odviji vétotvorny akt od existence substance,
tj. sam sebe jako psychického subjektu, kterému v domnéni, ze jde o ,statickou podstatu®,
teprve sekundarn€ ptisuzuje dynamicky pfiznak. Verbocentrismus proto piedstavuje
perspektivu vice ,,objektivizovanou®, védeckou, ktera chape vétnou strukturu, resp. propozici,
Vv Sirokych souvislostech a dusledcich procesuélni ontologie — proto také povazuje syntaktické
sloveso za konstitutivni a soucasn¢ vétotvornou bazi. Tato perspektiva ovSem zacind byt

¢loveéku zpfistupnéna az s rozvinutim vyssich kognitivnich schopnosti ve vyvojovém stadiu

formalnich operaci.’® Také z tohoto ditvodu povazujeme tradiéni nominocentricky piistup

B Kuhn, T. S., Struktura védeckych revoluci, Praha: OIKOYMENH 1997, str. 23-61.
4 Danes, F. — Hlavsa, Z. a kol., Mluvnice cestiny (3), Praha: Academia 1987, str. 10, 21.
Panevova, J. a kol., Mluvnice soucasné cestiny 2. syntax CeStiny na zdkladé anotovaného korpusu, Praha:
Karolinum 2014, str. 19.
Grepl, M. — Karlik, P., Skladba spisovné cestiny, Praha: SPN 1986, str. 27, 234-235, 240-241.
15 Piaget, J., Psychologie inteligence, Praha: Portal 1999.
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k vyuce skladby na zakladnich Skolach za didakticky i metodologicky adekvatni

a opodstatnény, nebot’ zohlednuje kognitivni vyvojovou troven zakd.

12



Pouzité zdroje:

Cechova, M. — Dokulil, M. — Hlavsa, Z. — Hrbagek, J. — Hruskova, Z., Cestina — rec a jazyk,
Praha: ISV 2000.

Cermék, F., Jazyk a jazykovéda, Praha: Karolinum 2011.

Danes§, F. — Hlavsa, Z. a kol., Mluvnice cestiny (3), Praha: Academia 1987.
Grepl, M. — Karlik, P., Skladba spisovné cestiny, Praha: SPN 1986.

Kuhn, T. S., Struktura védeckych revoluci, Praha: OIKOYMENH 1997.

Panevova, J. a kol., Mluvnice soucasné cestiny 2: syntax CeStiny na zdkladé anotovaného

korpusu, Praha: Karolinum 2014.
Panevova, J., Jeste k teorii valence, Slovo a slovesnost, 59, 1998, ¢. 1, str. 1-14.
Piaget, J., Psychologie inteligence, Praha: Portal 1999.

Sgall, P., Teorie valence a jeji formdalni zpracovani, Slovo a slovesnost, 59, 1998, ¢. 1, str. 15—
29.

Sqall, P., Valence jako jadro jazykového systému, Slovo a slovesnost, 67, 2006, €. 3, str. 163—
178.

Styblik, V. — Cechova, M. — Hauser, P. — Hosnova, E., Zdkladni mluvnice ceského jazyka,
Praha: SPN 2004.

13



Integrace korpusové lingvistiky do vyuky ¢eského jazyka a
literatury na SS
Mgr. Jakub Molnar

kubamolnar@gmail.com
Anotace

Nasledujici text se zabyva integraci korpusové lingvistiky do vyuky ¢eského jazyka a literatury
na stfednich Skolach, a to v kontextu rozvoje digitalnich kompetenci zakti. V névaznosti
na pozadavky Skolnich vzdélavacich programii je upozorfiovano na moznosti vyuziti
korpusovych nastrojui, zejména nastroje KonText, jenz je k analyze autentickych jazykovych
dat vhodny. Korpusova lingvistika umoziuje zaklim 1épe porozumét jazykovym jeviim, rozvijet
kritické mysleni a osvojovat si dovednosti v oblasti prace s digitdlnimi technologiemi. Text
predstavuje konkrétni postupy pro zaclenéni korpusové lingvistiky do vyuky, a to v€etné navrhu
uloh zaméfenych na frazeologii. Dale diskutuje pfinosy téchto metod - rozvoj analytickych
schopnosti zaki, zlepSeni jejich jazykovych kompetenci a schopnost interpretovat data

v kontextu. Clanek také reflektuje vyzvy spojené s méfitelnosti v ramci korpusové analyzy.

Abstract

The article explores the integration of corpus linguistics into the teaching of the Czech language
and literature at secondary schools in the context of developing students' digital competencies.
In response to the requirements of school educational programs, it highlights the potential
of corpus tools, particularly KonText, for analyzing authentic linguistic data. Corpus linguistics
enable students to better understand linguistic phenomena, develop critical thinking, and
acquire competencies in working with digital technologies. The text presents specific
methodological approaches for incorporating corpus linguistics into teaching, including
proposals for tasks focused on phraseology. Furthermore, it discusses the benefits of these
methods, such as the development of students’ analytical skills, improvement of their language
competence, and the ability to interpret data in context. The article also reflects on the

challenges related to measuring linguistic phenomena within corpus analysis.
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Kli¢ova slova

korpusova lingvistika, digitalni kompetence, frazeologie, inovace ve vzdélavani
Keywords

corpus linguistics, digital competencies, phraseology, educational innovations
Skolni vzdélavaci programy a korpusova lingvistika

Ve skolnich vzdélavacich programech se mezi klicovymi kompetencemi noveé objevuje
kompetence dalsi — digitalni. Ta je s nastupujicimi inovacemi ve spole¢nosti vyzadovana napiic
riznymi vzdelavacimi oblastmi a je nedilnou soucésti téchto kurikularnich dokumentt
vychazejicich z rdmcovych vzdélavacich programi vydavanych Ministerstvem Skolstvi,
mladeZe a télovychovy Ceské republiky. Digitlni kompetenci se obecnd rozumi predevsim
schopnost efektivné vyuzivat a porozumét digitdlnim technologiim, jako jsou pocitace, tablety,
chytré telefony a dal$i. “Digitalni kompetence je schopnost pouzivat znalosti a dovednosti
v oblasti digitalnich technologii zodpovédné, samostatné a vhodnym zptisobem v kontextu
prace, zdbavy & vzdélavani.“!® Proces zacletiovani jedné z nové vyzadovanych klicovych
kompetenci vyzaduje strategické planovani a integraci, coz zahrnuje definovéani digitalnich
kompetenci, a to jasné, pfesné a véetné dovednosti, které by méli Zaci ziskat. V. moderni podobé
Skolstvi by takové digitdlni kompetence nemély byt implementovany pouze do oblasti
informatického vzdélavani, ale do rliznych oblasti kurikula, do dalSich vzd€lavacich oblasti.
Vyuzivani rozliénych digitalnich nastroji v riznych vzdélavacich oblastech muze vést
Kk postupnému osvojovani digitalnich kompetenci, navic v souladu s vysledky vzdélavani.
Podobné nastavené Skolni vzdélavaci programy by se ptiblizovaly potfeb& rozmanitosti trhu

prace, ktery se neustale digitalizuje.

Korpusova lingvistika je nastroj, kterym lze zaclenit digitalni kompetence do hodin
Ceského jazyka a literatury a zdroven splnit n€kolik vysledkd vzdélavani Zaka najednou.
Korpusova analyza umoziuje interpretovat jazykové jevy ze zcela novych hledisek a zaroven
napliuje vysledky vzdélavani zaka 1 digitalni kompetence. Tém, ktefi se nauc¢i pracovat
s Ceskym narodnim korpusem, velice rozsahlym souborem elektronicky zaznamenanych textt,

se otevie zajimavy ndstroj pro porozuméni jazyka, a to v ptirozenych souvislostech.

16 CHABERA, Jiii. Vyklad pojmii. ECDL Czech republic [online]. Praha, 2019 [cit. 2019-02-13]. Dostupné z:
http://www.ecdl.cz/vyklad_pojmu.php)
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Cilem integrace korpusové lingvistiky do vyuky je zlepsit jazykové dovednosti zakt
prostiednictvim autentickych jazykovych dat a podpofit kritické mysleni zakt pii analyze texta.
Jeden z hlavnich benefiti vyuZzivéani téchto nastroji v hodinach ¢eského jazyka je individualni

piistup pii zkoumani jazykovych jevt.

Korpusovy nastroj KonText

KonText je jeden z n¢kolika korpusovych nastroji uréen pro ptistup ke korpusim
Ceského narodniho korpusu.!” Kontextové funkce umoziiuji zadavat dotazy a na zakladg
kontextu, jazykového okoli, analyzovat text. Vhodny jazykovy material pro préci S korpusovym
nastrojem KonText je naptiklad material frazeologicky. Nejprve je tieba si rozmyslet ustalené
slovni spojeni, se kterym chce ucitel pracovat. Po vepsani frazému a jeho vyhledani se odhali
konkorda¢ni tadky s elektronicky zaznamenanymi texty, ve kterych lze nalézt spoustu
metalingvistickych informaci. Slovni spojeni je v konkordacnich fadcich tfeba procist, jelikoz
se ve vSech pripadech nemusi striktné jednat o frazém — klepnout nékoho pres prsty je frazém
obrazné mysleny (ve smyslu pokarat), ne fyzicky klepnout nékoho pres prsty. Pomoci korpusu
a jeho funkei se lze u vybraného frazému zaméfit na frekvenci jeho uziti, rizné tvary sloves
V uZiti, variantni struktury frazému, ukazky texti, a pfedevs§im na zakladé€ kontextu analyzovat,
zda se skutecné jedna o frazeologickou jednotku ¢i nikoli. Samotnou analyzu frazému lze
zaznamenavat do prehlednych tabulek, které dokazou podat komplexni ptehled daného
frazému. Z korpusovych dat lze zaznamenat frekvenci uziti daného frazému, pomoci
kontextovych funkci lze vyhledat také variantni struktury frazému. Pfi analyze frazému

V korpusu beéhem hodin ¢eského jazyka mohou byt tlohy s frazémy koncipovany riznorode¢.
Navrh typologicky odlisnych tloh zabyvajici se frazeologii:

Rozpoznejte frazémy na zaklad€ kontextu.

Vyhledejte alespoii jednu funk¢ni variantu frazému.

Vyhledejte alespon tfi tvary sloves k danému frazému.

Jaky je frekvenc¢ni rozdil vyskytu mezi vybranymi variantami frazému?

17 Cesky narodni korpus. Online. Dostupné z: https://www.korpus.cz/. [cit. 2025-02-22].
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V jakych textech je frazém nejvice uzivan?
Postup prace s korpusem v hodinach ¢eského jazyka

1. Vysvétlit zaktim, co je to Cesky narodni korpus, ¢im se zabyva, sdélit vyhody i nevyhody

prace s korpusem.

2. Projit s zédky zakladni terminologii spjatou s korpusovou lingvistikou, na webovych

strankach korpusu je prehledny slovnik pojm, kde jsou terminy nalezité vysvétleny.
3. Reprezentativné provést pied zaky analyzu jednoho vybraného ustaleného slovniho spojeni.

4. Vypracovat s zaky n&kolik typologicky odlignych tiloh v ramci Ceského narodniho korpusu,

ulohy jsou spjaté s frazeologii.

Prace s korpusem v hodinach Ceského jazyka muze byt pro zéky atraktivni a podnétna.
Vyuzivani digitalnich technologii stale roste a jejich vyznam pravdépodobné nebude upadat.
Korpusova lingvistika tak ptedstavuje dal$si moZnost, jak zaclenit technologie do vyuky cestiny.

Tato metoda mlze zakiim nabidnout:

uveédomit si skute¢nou podstatu frazému

rozpoznat ustalena slovni spojeni od neptenesenych vyznamil slov myslenych doslovné
procvicit Casovani sloves

roz§ifovat slovni zasobu

pochopit abstraktni a konkrétni mysleni

Korpusova lingvistika, SVP a vysledky vzdélavanil

Z oblasti jazvka a jazykové komunikace:

samostatn¢ zpracovava informace
rozumi obsahu textu i jeho Casti

rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a stylové ptiznakové jevy

18 Vysledky vzdélavani jsou vyexportovany z oficialnich kurikularnich dokumentt.
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v pisemném 1 mluveném projevu vyuziva poznatkii z tvaroslovi
uplatiiuje znalosti ze skladby
pii logickém vyjadfovani posoudi kompozici textu a jeho slovni zdsobu

Z oblasti informatické:

ovlada principy algoritmizace tloh
ma vytvotreny piedpoklad ucit se pouzivat nové aplikace

voli vhodné informacni zdroje k vyhledavani pozadovanych informaci a odpovidajici techniky
k jejich ziskavani
orientuje se v ziskanych informacich, tfidi je, analyzuje, vyhodnocuje, provadi jejich vybér

a dale je zpracovava

spravné interpretuje ziskané informace a vysledky jejich zpracovani nasledné prezentuje

vhodnym zpiisobem
Z vyse uvedeného vyvstavaji otazky:

1) Jaké jsou moZnosti integrace korpusové lingvistiky ve vyuce ¢eského jazyka na stfednich

skolach?

2) Jakymi zpiisoby mohou nastroje korpusové lingvistiky pfispét ke zlepSeni jazykovych

dovednosti zakua?

3) Jaky vliv mlze mit zaclefiovani autentickych jazykovych dat na kritické mysleni zaka

pfi analyze textu?

4) Jak muze integrace digitalnich kompetenci prostfednictvim korpusové lingvistiky ve vyuce

ceského jazyka ovlivnit vysledky vzdélavani zakl na sttednich Skolach?

Znacnou vyzvu v korpusove lingvistice ptedstavuje také méftitelnost, jelikoz jazykové jevy jsou
Casto kontextové podminéné a nelze je vzdy kvantifikovat jednoznacné. Pfestoze korpusova
data umoznuji statistické analyzy frekvence slov, kolokaci ¢i syntaktickych struktur,

interpretace téchto vysledkt zavisi na metodologii zpracovani a rozsahu korpusu.
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Komplexni subordonant napii¢ tomu, Ze v dnesni ¢eStiné
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Anotace

Clanek se zaméfuje na analyzu spojky napric tomu, Ze, ktera dosud nebyla zachycena v Zadnych
gramatickych ani lexikografickych piiruckach ¢eského jazyka. Cilem studie je popsat formalni,
vyznamov¢ a funkéni charakteristiky této spojky na zakladé dat ziskanych z velkych ceskych
korpusti. Vysledky ukazuji, ze spojka plni vyhradné ptipustkovou funkci a je nejéastéji uzivana
v kontextu blizkém mluvené cestiné. Soucasti analyzy je také zkoumani jeji syntaktické
variability a pragmatickych funkci, v€etné rektifikacniho uziti. Studie pfinasi nové poznatky

o dynamice ¢eskych spojovacich prostfedki a naznacuje sméry pro budouci vyzkum.
Klicova slova

napric tomu, Ze; spojky; ptipustka; korpusova lingvistika; cesky jazyk

Abstract

The article focuses on the analysis of the conjunction napric¢ tomu, Ze, which has not yet been
documented in any grammatical or lexicographical references of the Czech language. The aim
of the study is to describe the formal, semantic, and functional characteristics of this conjunction
based on data obtained from large Czech language corpora. The results show that the
conjunction exclusively serves a concessive function and is most frequently used in contexts
close to spoken Czech. The analysis also examines its syntactic variability and pragmatic
functions, including its rectifying use. The study provides new insights into the dynamics

of Czech conjunctions and suggests directions for future research.
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Uvod

Spojky pfedstavuji v ramci gramatickych systémi diilezitou kategorii, ktera umoziuje
vyjadifovat rizné typy vztahi mezi vétami. Prestoze jsou zékladni konjunktivni struktury
Vv Cestiné dobfe popsané v tradi¢nich gramatikach, ne¢které spojky stale nasi pozornosti unikaji.
Jednou z nich je komplexni spojka napric tomu, zZe, ktera zGstava dosud zcela mimo zdjem
lingvisti a neni zachycena ani v souCasnych gramatikach cCeského jazyka, ani
v lexikografickych pfiruckach. Tato skutecnost je prekvapiva zejména proto, ze se spojka

celkem pravideln¢ objevuje v mluveném jazyce, byt spiSe sporadicky.

Tento clanek si klade za cil popsat spojku napric¢ tomu, Ze z hlediska jeji formy,
vyznamu a funkce. K analyze vyuzivame data z nejvétSich dostupnych korpusti ¢eského jazyka,
kterd ndm umoziluji zachytit redlné pouziti této spojky v riznych komunikacénich situacich.
Vysledky vyzkumu by mély nejen ptispet k obohaceni popisu ¢eské gramatiky, ale také oteviit
diskusi o moznostech dal§iho zkoumani méné frekventovanych jazykovych jevi. Specificka
pozornost bude vénovana pragmatickym aspektim spojky a jejimu mistu v systému

piipustkovych spojovacich vyrazi.
Teoreticka vychodiska

Jak plyne jiz zvodni Casti stati, spojka napri¢ tomu, Ze neni zachycena v zadné
ze soucasnych gramatik ¢eského jazyka — tolik alespon vysledky nasSich resersi. Pravé z tohoto
diivodu povazujeme za zajimavé, se zminéné spojce a jejimu postaveni v systému dneSni

cestiny ,,podivat na kloub®.

Jedinym pro nas§ vyzkum relevantnim zdrojem jsou tedy dila nikoli gramatograficka,
nybrz lexikografickd. Jmenovité se jedna o Slovnik soucasné cestiny (SSC) a Slovnik
spisovného jazyka ceského (SSIC; obé volné dostupné online). Ani zde, pravda, nenajdeme
zminky o spojce napric tomu, Ze, nicmén¢ je zde alespon zachycen lexém napric — coz nam,

zejména ve vyse popsané situaci, ptijde jako slusny odrazovy miistek.

Ze SSC vyéteme, Ze napiic¢ ma v soudobé esting dvoji platnost: jednak funguje jako
prislovce s vyznamem ,,piicné”, jednak jako piedlozka se sedmym padem vyjadiujici

,,smé&fovani piiéné, §ikmo*. Druhy jmenovany — tedy SSJC — je ve vykladu obsirngjsi. Uvadi
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oba vyse citované vyznamy, a navic piidava dva (pro nas v daném ptipad¢ ireleventni) vyznamy
zastaralé a jeden okrajovy: zde se poji s dativem a ,,vyjadiuje odpor proti nécemu*. Jak vyplyne
z pozd¢jsiho vykladu, tento ,,odpor“ je zcela zdsadni pro popis spojky napric tomu, ze.

A nejedna se o odpor ledajaky, nybrz o odpor, ktery (spolu)zaklada ptipustkovy vyznam.

Tématu pripustky a jeji definici jsme se dopodrobna vénovali jinde (naposledy zejm.
v Drobnik 2024b; 2024a). Zde proto prejimame definici pfipustky navrzenou a otestovanou
Vv citovanych pracich: pripustka je onomaziologicky, sémanticko-logicky terndrni vztah, ktery
se stejnou meérou zaklada na kauzalnim a adverzativnim vztahu, coz je ditvodem pro jeji
asymetricnost a bytostné polyfonickou povahu. Interpretovana je subjektivné a zachytit ji Ize

pomoci ,, pripustkového trojuhelniku‘ (Drobnik 2024b, s. 15).

Vyhodou citovaného pojeti pifipustky je schopnost obstojné Celit jakymkoli datim:
nezaleZi na vrstvé jazyka, zdroji dat, dokonce ani na jazyku samotném, protoze jde o definici
onomaziologickou (v nasledujicich pracich jsme ukazali aplikovatelnost této definice
na francouzském, ¢eském i1 némeckém jazykovém materialu: Drobnik 2021; 2022a; 2022b).
Tento bod je velmi dulezity, nebot’ de facto umoziuje analyzu korpusového materialu a aplikaci

korpusové metodologie, ktera je predmétem nésledujici kapitoly.
Metodologie

NaSe prace se opird o snadno prohledatelné zdroje autentickych jazykovych dat,
tedy korpusy (Cermak 1995). Pravé , snadné prohledatelnost v Cermakové pojeti predstavuje
pro nas vyzkum doslova manu nebeskou — jelikoz spojka napric tomu, Ze neni vibec Casta,

naopak, je korpus idedlnim zdrojem dat.

Z ditvodu relativni nezastoupenosti spojky jsme nuceni sahnout po nejvétSich
korpusech, které jsou na bohemistickém ,,trhu* k dostani: jmenovité jde o korpusy syn v12,
online2 archive a InterCorp vl6ud. VSechny korpusy jsou detailné¢ popsdny na strankach

Ceského narodniho korpusu (https://wiki.korpus.cz/doku.php/cnk:uvod), zde vyzdvihneme

pouze jejich nejpodstatnéjsi charakteristiky.

Korpus syn v12 je verzovany pétimiliadrovy korpus recentnich textt psané Cestiny,

mnohdy nezvefejnénych v referenénim korpusu SYN2020, jenz je jeho vlastni podmnoZinou.

Korpus online2_archive je monitorovacim korpusem €eského internetu. Obsahuje data

od dubna 2021 do kvétna 2024 (pouzit byl v listopadu 2024). Pro nas§ vyzkum je cenny zejm.
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z divodu ptitomnosti textl blizkych polu konceptudlni mluvenosti, ktera — tolik jedna z nasich

hypotéz — je pro nas komplexni subordonant typicka.

Konec¢né korpus InterCorp v16ud je korpusem paralelnim, tj. obsahujicim (na urovni
veéty) zarovnand jazykova data v alespont dvou jazycich pro danou okurenci. V ptipadé tohoto
korpusu vyuzijeme jeden z jeho definicnich ryst: ¢estinu jako tzv. pivotni jazyk. Jinymi slovy,
kazda ne-Ceska okurence, kterd je v korpusu pfitomna, musi mit zarovnanou ¢eskou variantu.
Jelikoz cizojazy¢na data v diisledku zminéného principu predstavuji podmnozinu dat ¢eskych
(a v praxi se navic — z pochopitelnych praktickych divoda — jedna o podmnozinu vlastni...),
piijde nam vhodné 1 tento korpus vyuzit jako zdroj dat pro tento vyzkum. Nadto umoziuje
podivat se na paralelni data, a nahlédnout tak spojku napric tomu, zZe ve svétle jiného jazyka,

coz je povétsinou objevné (srov. tieba velmi presvédéivou argumentaci v Johansson 2007).

Ve vSech zminénych korpusech jsme nasli veSkeré okurence bezprostiedné
nasledujicich slov (CNK pouzivé atribut ,,word*) napiic¢ tomu. Volime spise maximalistické
vyhledavani: spojku Ze jsme vypustili z toho divodu, Ze ji pfedchazi carka, coz, jak se pii pilotni
sond¢ ukézalo, plsobi i pfi korektnim (!) zadani CQL dotazu potize, a z nezndmych divodi
to nékteré vyskyty eliminuje. VSechna takto ziskand data byla nasledné manudlné tfidéna

(eliminace nerelevantnich vyskytl, promazani duplicitnich okurenci atd.). Popsana

semimanualni extrakce dat byla moZna jen diky nevelkému konecnému mnoZzstvi dokladi.

,,Cistych®, relevantnich dokladd bylo nalezeno celkem 41. Nejvétsi ¢ast (21 dokladi)
predstavuji celkem oc€ekéavatelné¢ data pochazejici z nejvétSiho pouzitého korpusu online.

Korpus syn v12 pfispél jedenécti okurencemi, InterCorp deviti.

Takto sebrané doklady byly nasledné analyzovany a zpracovany dnes zcela béZznym

zpisobem (anotace v excelu a pouZiti pfislusSného kodovaciho schématu).
Vysledky vyzkumu

Jelikoz se jednd o vilbec prvni soustavngjsi popis spojky napric tomu, Ze, predstavim
zjisténi naSeho vyzkumu celkem klasicky, dvoufazové: nejprve se zaméiim na formu, posléze

pfijde na fadu vyznam.

Z formalniho hlediska je urcit¢ dobré zminit zcela trividlni fakt, a sice ze se nasSe spojka
zakladd na ,,univerzalnim subordonantu Ze, ¢imZ se asi nejvice pfibliZuje zaveden¢jSim

ptipustkovym spojkdm navzdory tomu, Ze a pres to, Ze (Ci prestoze). Tato zjevnost ma vsak
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podstatny vliv na jeji syntaktické chovani: miize byt jak anteponovana (v 17 dolozenych
ptipadech), tak postponovéna (24 okurenci). Navic, je-li anteponovana, ve vétsSing pripadu (11
vyskytl) je doprovazena korelatem tak (Sticha 2013, s. 856), jenz je typicky zejm. pro

mluvenou ¢estinu (a proto neni divu, Ze vSechny doklady korelatu pochazeji z korpusu online).

Dalsi zvlastnosti spojky napric tomu, Ze je (alespon v kontextu soucasné cestiny) dativni
rekce. Predlozka napfi¢ se vétSinou vyskytuje s instrumentdlem v mistnim vyznamu
(napt. napric mestem), jako predlozka dativni se vedle vyskytli v ramci nasi spojky objevuje

jen ziidkave, nicméné — tolik korpus — neni vyloucena:
Napric¢ proklamacim jsou vsak pozorovatelé ohledné odzbrojeni Hamasu skepticti. (Syn v12)

Takové pouziti (mozna kontaminované piedlozkou navzdory?), pravda, stoji za hranici naseho

momentalniho vyzkumu, ale povazujeme je aspon za zminénihodné.

Z funk¢niho hlediska je podstatné, ze spojka vyjadiuje vyluéné cCistou pripustku
(Drobnik 2024a, s. 34) — v Ceské gramatice se obCas objevi souznacny termin prosta piipustka
(Sticha 2013, s. 855). Navic, je-li spojka v postpozici, miize byt piipustka uZita rektifikaéné
(srov. Morel 1996, s. 22). Rektifikace ma vicero pragmatickych podtypl; v nasem korpusu se
Sestkrat objevilo ,,podpofeni® piedchazejiciho tvrzeni (z fr. support de la stipulation
précédente) a jednou ,,(do)vysvétleni” ptedchazejiciho tvrzeni (fr. explication faite

a posteriori). Piiklad ¢ast&jsiho typu rektifikace citujeme nize:

Poprvé byla ucast 45 procent a to napric tomu, Ze presné jako jste rekla, byly spojené komundl

a Zupné volby. (online2_archiv)

Navic se v postpozici ¢asto objevuji intenzifikatory/explikatory, jako napft. a to, i, a to i. Vyse

uvedeny piiklad zachycuje i tuto skutecnost (zvyraznéno podtrzitkem).

Jak jsme zminili jiZ vySe, vysostnym uzemim spojky napric tomu, zZe se zda byt bé€zné
mluvend Cestina. Jen na$ vyzkum ptinesl vicero argumentii: tim hlavnim je pochopitelné zdroj
dat (jde sice o data psana, ale vyznamné se blizici polu konceptudlni mluvenosti — srov. veskeré
citované priklady), nicméné i pfitomnost korelatu tak ¢i rektifikaéni uziti jsou celkem
pfesvéd¢ivymi argumenty, a zejména prediktory uziti. Do budoucna proto zbyva jenom

sledovat, jaky vyvojovy trend bude dotycna spojka vykazovat.

Na zavér — a spiSe na okraj a pro zajimavost — byla provedena kontrastivni sonda

do paralelniho korpusu InterCorp v16ud. V Ceské ¢asti korpusu, ktera je zaroven tzv. pivotem,
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tzn. kazdy ne-Cesky segment musi byt zarovnan k paralelnimu segmentu ¢eskému (srov. napf.
Cermék a Rosen 2012; Nadvornikova 2017), bylo nalezeno celkem 41 vyskytt spojky napiic
tomu, ze, Z ¢ehoz celych 35 okuruje v anglicko-ceském subkorpusu. VEtsina vyskytid se ukazala
byt relevantni pro nas vyzkum; v ramci dané¢ho vzorku se tak jako protéjsky nejcastéji vyskytuji
anyway, yet, despite, although, coz jsou — tolik mluvnice angli¢tiny (napf. Duskova 2012,

S. 642) — prototypické anglické koncesivni konektory.
Zavér

Tento clanek se zamétil na komplexni analyzu spojky napric¢ tomu, Ze, ktera dosud
nebyla popsana v Ceskych gramatikéach ani lexikografickych dilech. Na zaklad¢ dat ziskanych
z velkych korpusii ¢eského jazyka byla tato spojka identifikovéana jako ptipustkovy konektor
s relativné jednozna¢nymi formalnimi i funkénimi specifiky. Z hlediska formy se ukazalo,
7e spojka vykazuje syntaktickou variabilitu (anteponované i postponované uziti), pricemz Casté
je spojeni s korelatem tak. Funk¢né spojka vyjadiuje ¢istou piipustku, pti¢emz v postpozici

mize byt uzita i rektifikacné.

Dalsim klicovym zavérem je potvrzeni, ze spojka napric tomu, Ze se pouziva vylucné
v bézn¢ mluvené ¢esting, coz podtrhuje jak charakter pouZzitého datového zdroje, tak pfitomnost
korelati a intenzifikatord. Kontrastivni analyza v paralelnim korpusu navic odhalila jasné vazby

mezi touto spojkou a prototypickymi anglickymi koncesivnimi konektory.

Na$ vyzkum nicméné predstavuje pouze prvni krok k hlub§imu pochopeni této spojky
v ramci jazykového systému cestiny. Do budoucna bude uzitecné sledovat, jaky vyvojovy trend
spojka vykaze, zejména s ohledem na jeji pragmatické funkce a frekvenci uziti v bézné

komunikaci.
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Zduvodnéni integrace tvarciho psani a literarni kritiky

pro literarni vychovu na stfedni odborné skole
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miroslav.kalousek17@email.cz

UVODEM

Cilem ptispévku je podat zdtivodnéni pro zaélefiovani tviréiho psani a literarni kritiky
do literarni vychovy na SOS, kterd by svou néplni potladovala sou¢asnou prevahu
mechanického ucenti literarnich pojmt a historickych a biografickych faktt o dilech a autorech

na ukor hlubsiho porozuméni samotnym literarnim textim.

VYCHODISKA

Zastoupeni literarnévédnych disciplin v literarni vychové na stfednich Skolach je
orientovano na literarni teorii, respektive spise jeji terminologii, a doslova piebujelou literarni
historii, a to od pocatkli pisemnictvi az téméf k dnesku.'® Pro¢ az témét k dnesku? Nebyva
zvykem, aby ucitellim, kteti inklinuji k chronologickému pojeti literarniho uciva (Castokrat
postupuji dle ucebnic), zbyl €as na soucasné (nekanonické) literarni texty. Divodem toho
ale také muze byt tieba Katalog pozadavki k maturitni zkousce z ceského jazyka a literatury
se Seznamem autorii literdrnich dél, literarnich zZanrii, smerii a hnuti od Cermatu, ktery ma
tvorbu maturitnich didaktickych testd na starosti. Takovy ucitel je pak pod tlakem, protoze
mulZe mit pocit, Ze musi probrat vSechno, aby Zaci didaktické testy zdarné splnili.

Samotné didaktické testy se dlouhodobé vzpiraji potiebné aktualizaci. Jednak Seznam
autorii literarnich dél, literarnich Zanri, smeru a hnuti kon¢i dvacatym stoletim a jednak nijak
nebere v potaz vysledky vzdélavani z RVP, nebot’ predklada tukoly tykajici se povrchnich

(kvizovych) informaci o literatufe, naptiklad:

19 Toto konstatovani se opira o obsahy udebnic a pracovnich sesitii, podle kterych se ¢astokrat vyuka tematicky
uzpusobuje (srov. Novd literatura pro stiedni Skoly 1 az 3, Literatura pro X. rocnik stiednich skol (4 dily), Nova
literatura pro stredni Skoly (4 dily)).
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- Piifad’te ke kazdému z nasledujicich texta (31.1-31.4) moznost (A—F), ktera dany text
nejlépe vystihuje.?°
- Prifad’te k jednotlivym medailonkiim (29.1-29.4) jméno autora (A—F), které patii
na vynechané misto (*¥****) v p¥islusném medailonku.?
- Kter¢ z nésledujicich tvrzeni odpovida vychozimu textu?
A) Lyricky subjekt se obraci na dité a promlouva o jeho budoucnosti.
B) Lyricky subjekt zakazuje ditéti, aby v budoucnu opakovalo jeho chyby.
C) Lyricky subjekt z pozice ditéte mluvi k otci a pfedstavuje mu budoucnost.

D) Lyricky subjekt z pozice ditéte prosi otce, aby se v budoucnu vyvaroval chyb.??

Pro spravné plnéni danych cviceni je zapotiebi memorovani informaci o autorech
literarnich d¢l, literarnich zanrech, smérech a hnutich a zejména ¢teni s porozuménim, které
se soustfedi na obsahové-formalni stranku nez na hlubsi porozuméni literarnim textam.
Pro pojeti Cermatu by jist¢ Iépe poslouzily texty s jednoznaénym sdélenim,
tedy ty administrativni, odborné, publicistické a prosté sdélovaci. Vyuziti uméleckych textii pro
tyto typy cviceni z nich akorat €ini objekt, ktery se da Skatulkovat do ptislusnych zanrii a sméra,
coz porozuméni uméleckému textu jako estetickému objektu jisté neodpovida.

Porozuméni uméleckému textu vyssi estetické kvality (a s t€émi by se zaci méli setkavat
predevsim) se vyznacuje dle Paula Ricoeura otazkou pfisvojeni dila étendfem? a dle Jonathana
Cullera také tim, ze literarnost spociva ,,v napéti vztahu mezi jazykovym materidlem a tim,
co Gtenafi ocekavaji na zdkladé svych konvenénich piedstav o literatuie®.?* Z t&chto dvou pojeti
je patrné, Ze svou roli v porozuméni hraje entita ¢tenare. Umélecké texty maji tedy tu vlastnost,
7Ze umoznuji ¢tendfi nejen pasivni pfijem informaci, ale také aktivni interpretaci a tvorbu
vyznamu. Tento proces zahrnuje nejen raciondlni slozku cteni, ale 1 emocionalni a estetické
vnimani, ve kterém ctenaf hledd vztah mezi svymi osobnimi zkusenostmi a tim, co text nabizi.
Umeélecké texty proto nelze jednodusSe rozdélit do kategorii na zakladé formalnich znak, nebot’
jsou to texty, které vyzaduji otevienost vi¢i riznorodym interpretacim a podporuji dovednost

Ctenate chapat vicevrstevnatost literarniho dila.

D Didakticky test z ceského jazyka a literatury (CIMZD24C0T04), podzim 2024, str. 11.

2 Didakticky test z ceského jazyka a literatury (CIMZD24C0TO01), jaro 2024, str. 11.

22 1bidem, str. 10.

2 Srov. TLUSTY, Jan. Estetickd zkuSenost a hermeneutika. Online. Doctoral theses, Dissertations. Brno: Masaryk
University, Faculty of Arts. 2008. Available from: https://theses.cz/id/xkmsz0/. str. 83.

2 Pripvodce po svétové literdrni teorii 20. stoleti / Vladimir Macura, Alice Jedli¢kova (eds.). — Vyd. 1 — Brmo :
Host, 2012. str. 139-140.
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M¢jme na védomi, ze se znacna Cast uciteld priklani k frontdlnim metodam vyuky,
ptikladem budiz nadmérny vyklad s prezentaci, opisovani zakll z prezentace ¢i ucebnice,
naduzivani uzavienych otazek pfi praci s literarnimi texty a zaméfovani se na reprodukeci fakti.
Takovy pristup, a¢ mtize byt efektivni pro rychlé pokryti obsahlé latky, ma své nevyhody —
omezuje prostor pro individualni interpretaci a hlubSi porozuméni literatuie jako formé

uméleckého vyjadreni.

OPORY PRO ADEKVATNEJST VYUKOVE PRISTUPY K LITERATURE

Pokud se nechceme vramci porozuméni literatufe orientovat pouze na piiznaky
obsahové-formalni, musime ptihlédnout k oporam, které v odborné vefejnosti mohou
rezonovat a zdivodiovat relevanci adekvatnéjsich vyukovych ptistup. Uvédomély uditel by
se m¢l drZet téch pojeti vzdélavani, ktera reaguji na spolecenské promény v souladu s chapanim

literatury jako vicevrstevnatému?®

estetickému objektu, ktery lze interpretovat riznorodé
na zakladé konkrétniho vnimani a citéni ¢tenaie. Jednu z opor nabizi souc¢asné RVP pro stiedni
odborné vzdélavani, ve kterém se kurikuldrni rdmce pro jednotlivé oblasti vzdélavani
v pfedmétu Cesky jazyk a literatura &leni na 1) Vzd&lavani a komunikace v deském jazyce
a na 2) Estetické vzdelavani. Zde predkladdm vybrané vysledky vzdélavéani z jednotlivych
blokd:

Vysledky vzdélavani v bloku Komunikaé¢ni a slohova vychova:

- vhodné se prezentuje, argumentuje a obhajuje sva stanoviska;

- vyjadiuje se vécné spravng, jasn¢ a srozumiteln¢;

- vystihne charakteristické znaky riznych druhti textu a rozdily mezi nimi,

Vysledky vzdélavani v bloku Prace s textem a ziskavani informaci:

- rozumi obsahu textu i jeho Casti;?8

Vysledky vzdélavani v bloku Literatura a ostatni druhy uméni:

- zhodnoti vyznam daného autora 1 dila pro dobu, v niz tvofil, pro ptislusny umélecky

smér 1 pro dal$i generace;
- vyjadii vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél;
Vysledky vzdélavani bloku Prace s literarnim textem:

- vystihne charakteristické znaky riznych literarnich textli a rozdily mezi nimi;

% viz Ingarden: 1) vrstva ,,zvukové podoby slov* a na ni budovanych ,,zvukovych utvart* vyssiho stupng; 2)
vrstva ,,vyznamovych celkd®; 3) vrstva rozmanitych ,,schematickych aspekti* a jejich kontinui a fad; 4) vrstva
,»,zhdzornénych pfedmeétnosti* a ,,jejich osudi“ in Vladimir Macura, Alice Jedli¢kova (eds.). Pritvodce po svétové
literarni teorii 20. stoleti. str. 344

2 Ramcovy vzdeélavaci program pro obor vzdélani 16 — 01 — M/01 Ekologie a Zivotni prostiedi, str. 18.
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- text interpretuje a debatuje o ném;%’

Obecnost je zamlouvajici, nebot’ otevira prosto k vlastni invenci pedagoga, ktery vytvari
napln vyuky predmétu. RVP nesugeruji piisné konkrétni kriteridlni formy vysledki,
coz zanechava prostor k individualizaci vyuky. Kazdy ctenaf, tedy 1 zak, pfistupuje
k literarnimu textu rizné, proto vysledky vzdélavani mohou vypadat u kazdého zaka jinak.

Dalsi pojeti pro adekvatnéjsi vyukové piistupy lze nalézt u osobnosti, jako je naptiklad
americky novinar a spisovatel indického ptivodu Fareed Zakaria a rakousky filosof Konrad Paul
Liessmann:

1) Zakaria ve své publikaci Obrana liberdlniho vzdeélani Konstatuje, ze je pro néj
,ustfedni hodnotou liberdlniho vzdé€lani to, Ze vas nauc¢i psat a ze psani vas nuti premyslet.
At uz budete délat cokoli, brzy se prokdze, ze schopnost zfeteln¢, jasné a rozumné psat je zcela
neocenitelnou dovednosti.“?® Zakaria v publikaci pise i o svych zkusenostech coby Inda, ktery
zakousel americky vzdélavaci systém. Jako zasadni 1i¢i zkuSenost z prvniho ro¢niku vysoké
Skoly, kdy se zapsal do kurzu anglické lingvistiky vedeného star§im Britem, ktery mél ostry
smysl pro humor, a jesté ostiejsi cervenou tuzku. Jeho ucitel mu vracel eseje poseté komentari
upozoriiujicimi na kazdou nejasnost nebo chybnou formulaci. Zakaria tehdy zjistil,
ze 1 kdyz z Indie pfijel skvéle pfipraveny na testy a perfektné zvladal reprodukovat naucené
informace, neumél jasné vyjadiovat své vlastni myslenky.?® Na zakladé popsané zkuSenosti
Zakarii je pro liberdlni vzdélani ptiznacné, Ze klade diraz na rozvoj vyjadfovani vlastnich
myslenek, namisto pouhého memorovani nebo mechanické reprodukce naucenych informaci.
Tento pfistup vede studenty k hlubSimu pochopeni obsahu a rozviji schopnost analyzovat,
hodnotit a tvorit vlastni ndzory, coz je kli¢ové pro jejich osobni rust i efektivni zapojeni
do spole¢nosti, coz vyzaduje dovednosti, které presahuji pouhé zapamatovani faktti. Schopnosti
vyjadiovat vlastni myslenky, interpretovat a tvofit vlastni nazory jsou nesporné klicové
pro orientaci v rychle se ménicim svéte.

2) Liessmann ve své polemické knize Hodina duchii. Praxe nevzdélanosti poukazuje
na vzdélavaci kompetence jako problém, nebot ve velké mife upozaduji znalosti.*® Roli
znalosti v8ak nelze zUzit pouze na mechanickou akumulaci fakti. Vzdyt’ jejich pravy vyznam

spociva v umoznéni porozuméni slozitym kontextiim a podpoie schopnosti kriticky reflektovat.

2 1bidem, str. 46.

28 ZAKARIA, F. Obrana liberdlniho vzdélani. Praha: Academia, 2017, str. 53.

2 Srov. ibidem, str. 53.

30 Srov. LIESSMANN, K. P. Hodina duchii: Praxe nevzdélanosti. Polemicky spis. Praha: Academia, 2015, str.
38-49.
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V souvislosti s literarni vychovou jsou znalosti nezbytnym nastrojem, ktery zakiim umoziiuje
hloubéji proniknout do podstaty literarnich d¢l, orientovat se v nich, rozpoznat rtizné literarni
zanry, sméry, styly a autory, a tim i 1épe pochopit historické a kulturni kontexty, v nichz dila
vznikala. Liessmann v publikaci Vzdelani jako provokace konstatuje o literarni vychove¢,
ze ,,(...) nesleduje zadné cilové predstavy, nelze ji operacionalizovat, a proto ani kontrolovat
a provéiovat. Ze existuje néjaka forma vzdélani, ktera se vymaiiuje zasahu Gfadd zaruGujicich
kvalitu, protoze se muze rozvijet z neformélniho vztahu mezi zéky a uciteli, se ztraci ve vSech
onéch chimérach kvantifikovatelnosti a méfitelnosti, bez nichz se soucasny prizkum vzdélani
obejde stejné malo jako vzdélavaci organizace*.®* Znamena to, Ze literatura ve vzdélavani je
pro striktni kriterialni ramce téZce uchopitelna a je pristupna prosttednictvim divérného vztahu
mezi ¢tenafem a textem, zakem a ucitelem a ¢lovékem a hodnotami.

Z vyse uvedeného vyplyva, Ze je nezbytné klast diraz na vyvazené propojeni
kompetenci a znalosti, aby se z metody, ktera integruje tvr¢i psani a literarni kritiku, nestalo
volné cviceni, v némz obstoji vyrecnéjsi zaci, kteti se mohou spise uchylit k frazim a floskulim
typu: ,tento text je dilezity, protoze nam ukazuje zajimavy pohled na sveét,” , vypravec

vyjadiuje své pocity, coz je pro Ctendre inspirativai, mohou se vV ftom najit“ nebo ,, text je dobry,

Pisné kosmické

(A mluvi clovék:) 1. Funkce

Jak lvové bijem o m#iZe,

jak Ivové v kleci jati,

my bychom vzhiiru k nebestim,
a jsme zde Zemi spjati.

A) Jaky dojem ve vas basen vyvolava?

B) Které umelecké prostiedky jsou pouZzity ke
zdtraznéni myslenek v basni? Uved'te
priklady.

Nam zda se, z hvézd Ze vane hlas:
~NuZ pojd'te, pani, blize,
jen trochu bliZze, hrdobci,
jimz hrouda nohy vize!” 2. Hodnota

C) Je v této basni dilezity rytmus?

My ptijdem! Odpust, maticko,
jiZ jsi nam, Zemé, mala,

my blesk k myslénkdm spfahame
a noha parou cvila.

A) Zkuste basen piepsat do prozaického textu
a nasledn€ oba texty porovnejte. Je basnicka
forma lep$i?

B) Je téma basné stéle aktualni?
My pfijdem! Duch nés roste v vy3 )

a tepny touhou biji, 3. Soud
zimni¢ni touhou po svétech )
div srdce nerozbiji! A) Libi se vam baseii? Pro¢?
My pfijdem bliz, my pfijdem bliZ,
my svét doZijeme,

my bijem o mfiz, ducha Ivi,

a my ji rozbijeme!

B) Myslite s1, Ze tato basen patii pravem k
vrcholiim ceské literatury?

31 LIESSMANN, Konrad Paul. Vzdéldani jako provokace. Praha: Academia, 2018. str. 18.
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protoze ho napsal vyznamny autor.” ToO jsou piiklady povrchnich konstatovani, ktera
nevychazeji z hlubsiho pochopeni textu. Proto je dulezité, aby byli Zaci vedeni ke zdivodinovani
svych stanovisek s oporou v samotném textu. Jako ptiklad, jak vést zaky ke zdiivodinovani,

muze poslouzit nasledujici pracovni list:

INSPIRACE A POTENCIALNI USKALI

Na francouzskych lyceich tvofi maturitni zkousku z literatury literarni text, na jehoz
zékladé méa maturant napsat pisemnou praci, ve které prokaze znalost a schopnost pouziti
literarnévédnych pojmu. Pisemna prace je literarni komentaf (commentaire littéraire),
ve kterém jde o analyzu literarniho textu.3? Je tieba dodat, Ze toto pojeti vychazi z formalismu,
coz predstavuje literarnévédny piistup zaméteny primarné na strukturu a formu literarniho dila
namisto jeho tematického obsahu ¢i spolecensko-historického kontextu. Formalismus klade
diiraz na to, jak je literarni text vytvofen, tedy na jednotlivé slozky, které tvoti jeho specifickou
estetickou hodnotu, jako je naptiklad jazyk, styl, kompozice, metrika nebo rytmus. Cilem je
rozpoznat, jak tyto prvky funguji spoleéné¢ a jak vytvareji umélecky ucinek. V ramci
formalistického pfistupu se literatura vnima jako autonomni sféra s vlastnimi zakonitostmi,
kterd ma byt analyzovana nezavisle na autorové biografii ¢i historickém a spoleCenském
kontextu. Proti tomu lze konstatovat, ze formalismus je ¢asto povazovan za prezity, i kdyz jeho
vliv v literarni védé zlstava patrny. Formalni analyza, tedy diiraz na textovou strukturu, jazyk
a styl, ma své misto i v modernich pfistupech, avsak literarni véda se od formalismu posunula
smérem k Sir§imu pojeti interpretace textu, které zahrnuje 1 historické, kulturni a spolecenské
kontexty (napiiklad dekonstrukce, nova historicka kritika nebo postkolonialni a feministické
teorie, které se zameétuji na vztah literatury ke spolecnosti). S timto bychom se méli byt schopni
vyrovnat 1 ve stfedosSkolském prostfedi v ramci literarni vychovy, nebot’ Zadkim nelze
predkladat smér, kdyZ existuji moderngjsi alternativy, jejichZ pojeti ndhledu na umélecky text
je tieba blize nékomu ze soucasné generace stiedoskolak.

Tim se dostavam k zaktim, tedy k recipientim integrace. Mladi lidé dnes vyrlstaji
v prostiedi, které je charakteristické riiznorodymi kulturnimi vlivy, dynamickymi médii
a neustalym pfistupem k riznorodym typim informaci. To u nich podporuje nejen riznorodé
zpisoby pfistupu k textiim, ale také schopnost chépat texty v Sir§im spektru souvislosti. Nutné
se nemusi jednat o pozitivni jev, protoZze kognitivni neurolozka Maryanna Wolfova

,,v souvislosti s digitalnimi médii upozoriiuje na prosazovani techniky ¢teni ,,lu¢niho konika*

3% Srov. HANSPACH, Daniel. Porovndni vyuky literatury na ceskych a francouzskych gymndziich. Dizertaéni
prace. Praha: Univerzita Karlova, Pedagogicka fakulta, Oddé¢leni pro védeckou Cinnost, 2018. str. 41.
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(pteskakovani, sledovani riznych odkazii a podobn¢), coz samo o sob¢ nemusi byt negativem,
ale u déti, jejichz mozek se teprve vyviji, tato technika miize zastinit rozvoj kognitivnich
schopnosti spojenych S takzvanym hlubokym c¢tenim (empatie, ptfedstavivost, analytické
procesy a jiné). Tim, ze se schopnosti kritického mysleni, reflexe ¢i empatie nerozvinou, lidé
se stavaji vice manipulovatelni, coz mize v disledku vést k posilovani autoritarskych principt
ve spole¢nosti a k ohrozeni demokracie.3® Povrchni ¢teni tedy miize brzdit rozvoj empatie,
predstavivosti a analytickych dovednosti. Nedostate¢ny rozvoj téchto schopnosti mize
bez osobitosti a hlubsich vyznamu. Je proto patrné, ze nejen Cteni, ale i vyjadfovani
o prectenych textech bude zakiim Cinit potize, coz je tfeba brat v potaz. S tim se logicky poji
osvéta, ze k tomu, abychom mohli pfijmout néjaké stanovisko, potiebujeme i n¢jakou znalost,
nikoliv jen sviij dojem. Ze je nutné klast trefné otazky a hledat na né odpovédi. Ze je dobré
nahliZet na véc z riznych hledisek. Proto takovéa forma vyucovéani nepomiize jen pfi piiprave
na obcansky Zzivot, ale i na ten soukromy. Pokud maji byt mladi lidé schopni kriticky
a s porozuménim piistupovat nejen k textim, méli by se v ramci vzdélavani rozvijet nejen jako
Ctenafi, ale 1 jako tvlrci schopni reflektovat svét kolem sebe. Konecné literatura je vypoveédi
0 SVEte.

Nem¢élo by se jit vyhradné formalistickou cestou. Metoda by méla zaky individualné
motivovat ke smysluplnéjSim formulacim v argumentaci na zaklad€ piecteného uméleckého
textu. V potaz proto berme soucasnou typologii literarni kritiky, kterd je bud’ orientovana
na text, nebo na kontext. Ceské literarni kritika méla pomérné piesné vymezené zpiisoby
(naptiklad dle F. X. Saldy a Vaclava Cerného), nicméné v disledku vyvoje se stalo, ze doslo
Kk uvolnéni a taktka libovolnym kombinacim na zékladé toho, co ptijde kritikovi vhod.** Vhod
to piijde také pro didaktické zaméry potencialni metody, nebot’ tato volnost otevira prostor
pro individualizaci a sebevyjadieni, protoze zak si méa sam vybrat, jak bude koncipovat obsah
Hliterarnékritického komentafe”. To je také divodem, pro¢ tato metoda nebude patfit
do slohového vyu€ovani, nybrz k tviir¢imu psani. Pfehled v rozdilech mezi nimi zobrazuje

nasledujici tabulka:

B TLUSTY, Jan. PFilis hlucnd prazdnota : mezery, otiesy a smysl v literdrnim dile. Brno: Host - Ustav pro
geskou literaturu AV CR, 2022. str. 194.

3 Srov. PROROKOVA, Marie. Co je kritika, co neni a k cemu je na svété. Typologie ceské literdrni kritiky v
letech 1995-2008. Bakalaiska prace. Univerzita Karlova, Pedagogicka fakulta, Katedra ¢eské literatury, 2011.
str. 28.
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SLOHOVE VYUCOVANI

TVURCI PSANI

zamgéfenost na vysledny produkt

zaméfenost na proces psani

diraz na napodobu struktury ¢i funkce vybranych

slohovych utvari

diraz na rozvoj kreativity a individudlniho stylu

hodnoceni vétsinou formou klasifikace

vétsinou slovni hodnoceni

text hodnoti ucitel jako ten, kdo urcuje normu

k textu se vyjadfuji ¢lenové pracovni skupiny

témét vyhradné individudlni prace, pocita

s komunikaci zak — uéitel

obsahuje 1 techniky skupinového psani, pocitd

s komunikaci pisatel — skupina

inspiraci je vétSinou vzorovy text

inspirace zazitkem, vzpominkou, obrazem...

psani pfedchazi vyklad o slohovém utvaru

psani spojeno s prozitkem a hledanim adekvatniho

tvaru

zadani obsahuje Casto pozadavek na slohovy utvar

vysledného textu

zadani Casto neobsahuje poZadavek na slohovy ttvar

vysledného textu

durraz na nacvik dovednosti

diiraz na rozvoj kompetenci®®

ZAVEREM

Zavérem lze konstatovat, Ze integrace tvlirciho psani a literarni kritiky do literarni

vychovy na stiednich odbornych Skolach teoreticky piedstavuje smysluplnou alternativu

k tradicnimu dlrazu na mechanické osvojovani literarnich pojma a historickych faktti. Tento

piistup umozZiluje Zakiim rozvijet nejen znalosti, ale 1 hlub§i porozuméni literdrnim textim

prostiednictvim aktivni interpretace a osobniho prozitku. Podporuje schopnost argumentace

a formulace vlastnich nazorl, coz jsou dovednosti zasadni nejen pro studium literatury,

ale 1 pro Zivot v sou€asné spolecnosti.

V ramci dalSi badatelské cinnosti bude tfeba zjistit, jak Zaci hodnoti texty zcela

intuitivné, aby se mohlo analyzovat, na co se orientuji. Nasledn¢ bude tieba porovnat zaky

Z jednotlivych typi stiednich $kol (gymnazium, SOS, SPS a lyceum) a pak se teprve miZe

uplatnit konkrétni podoba metody v ramci integrace tvirciho psani a literarni kritiky.

% BRUCKNEROV/%, Karla. Mda tviirci psani misto v novych vzdeélavacich programech? In Sbornik praci
filozofické fakulty, Rada pedagogicka. Brno: Masarykova univerzita, 2005, s. 28-35.
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Jde internet proti ¢teni?
PhDr. Martin Fibiger, Ph.D.

martin.fibiger@ujep.cz

Ptispévek je zejména vénovan vztahu mezi ¢tenim a uzivanim internetu. Tato problematika
je soucasti naSich kvantitativnich vyzkumu, v nichz je obecné vzato pozornost zamétena

na vztah respondentil ke knize a ¢teni. Setfeni mensiho rozsahu jsme dosud uskutecnili pét,

vzdy tvofili studenti a studentky, ktefi si zvolili bohemistiku jako studijni obor (konkrétné pak
studia bakalarského typu na katedie bohemistiky Pedagogické fakulty Univerzity Jana
Evangelisty Purkyné v Usti nad Labem).

K prvnimu kvantitativnimu vyzkumu nas inspirovala odborna kniha Jifiho Travni¢ka
Cteme? (TRAVNICEK 2008), jez ndm poskytla rovnéz metodologii a nastroj k ziskani dat
potfebnych k zodpovézeni vyzkumnych otazek, tedy dotaznik. Vysledky (vystupni syntézy)
Travni¢kovych dalSich reprezentativnich vyzkumii ¢teni (Ceské populace starsi patnacti let) pak

umoznily komparovat jednotliva zjisténi.

V poradi patého Setieni se zucastnilo 139 respondentti, z toho 24 muzii (17,3 %) a 115 zen
(82,7 %). Kazdy ucastnik vyplnil dotaznik obsahujici 23 otdzek (v naprosté vétSiné
uzavienych), veskera data tak byla ziskana prostfednictvim sebehodnoceni. Oproti minulym
lethm se ponékud zvysil pocet otazek reagujicich na zplsob cteni v digitdlnim véku

a na elektronické technologie.

Ackoli internet evidentné méni zpisoby naseho Cteni, vyzkumy Jitiho Travnicka ukazuji,
Ze Cteni a internet nejsou nepratelé, Ze existuje shoda mezi silnymi Ctenafi a pravidelnymi
uzivateli internetu (napf. TRAVNICEK 2010). Uvedené zavéry jsme kromé jiného dilem

provéfovali nasim Setfenim mensiho rozsahu. A relevantni zjiSténi nize piedstavujeme.

Respondenti byli dotazovani, co povazuji za ¢teni predevsim. Drtiva vétSina (95,7 %)
oznacila ¢teni knih tiSténych a e-knih. Pouze 6 dotazovanych oznacilo jinou z nabizenych

odpoveédi (Cteni tisténych Casopisii, novin, ¢teni e-mailit).

Z odpovédi na otazku ,,kolik minut denné se primérné vénuji ¢teni knih* (odbornych,

vécnych, beletrii, at’ uz tisténych, nebo e-knih) vyplyva, ze muzi necelou hodinu (54,8 minut),
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zeny mén¢ o né¢kolik minut (47,2 minut), celkem potom 48,6 minut. Muzi nejCastéji uvadéli
hodinu ¢i pilhodinu (polovina z nich), zeny hodinu (zhruba kazda ¢tvrtd), pomérné velky pocet

(13, tedy vice nez kazda desata) zaznamenal nulu.

Z odpovédi na otazku ,kolik minut denné se primérné vénuji internetu® pak plyne,
Ze muzi vyuzivaji internet zhruba hodinu a tii ¢tvrté denné (109,6 minut), zato Zeny opét méng,
a to hodinu a pul (90,9 minut). V obou skupinach jsou respondenty nejéastéji uvedeny 2 hodiny
(38 dotazovanych, 28,4 %, tedy vice nez kazdy ctvrty). Soucet obou skupin ¢ini 94 minut,

coz znamena prakticky dvojnasobek casu, ktery stravi se ¢tenim.

Abychom mohli zamé&fit pozornost na ¢astého ¢tenate (podle Jitiho Travnicka jde o ty,
kteti deklaruji, ze za kalendaini rok ptrectou 13 a vice knih) a Cas, ktery travi na internetu
(at’ uz vyuzivaji jakékoli sluzby), je nutné zjistit rozlozeni ¢tenarti. Data ukazuji, ze muzi
ptecetli za uplynuly rok (tedy 2023) knih 18 (18,3), zeny 19 (19,3), coz je i pocet celkovy (19,1).
Az na jednu vyjimku (Zenu) lze vSechny povazovat za ¢tenare (a to na zaklad¢ kritéria alesponl

jedna prectena kniha za kalendaini rok).

Castych &tenait pak najdeme ve vzorku 74, to znamena vice neZ polovinu respondenti
(53,6 %), coz plati jak v ptipadé muzi, tak Zen. Déle se ukazalo, Ze tito Ctenafi a Ctenaiky nejen
prectou vice knih nez ostatni, ale i zakoupi, a to zhruba o 4 knihy (13,5 : 9,1). Skutec¢nost,
ze nekoupili Zadnou knihu, uvedli pouze Etenafi sporadicti a pravidelni (a bylo jich 10), ktefi
piecetli maximaln€ 12 knih. Vice knih zakoupenych nez prectenych deklaroval kazdy desaty

respondent (10,8 %).

Jifi Travnicek vicekrat dospél v ramci vyzkumi ke zjisténi, Ze internet Cteni knih
neohroZzuje, chova se neutrdlné. Nejde proti ¢teni. Vime, ze jde o médium S velkym funkénim
a uzivatelskym rozptylem. Otazky, do jaké miry a zda respondent vyuZiva internet tieba
ke cteni (¢lankt z oblasti politiky, médy ¢i modernich technologii), kolik ¢asu pouziva uméelou
inteligenci, nebo travi poslechem hudby (Spotify), sledovanim videi (na socialnich sitich),
na seznamovacich aplikacich (Tinder), anebo on-line nakupovanim, nas vyzkum zatim neklade.
V ptipad¢ nasich vzorki vysokoskolaku studujicich ¢esky jazyk a literatury nicméné k jednomu
zavéru dospivame. Casty &tendf travi s internetem jen necelou hodinu denné (55,8 minut), tedy
vyrazné méné Casu, nez je prumeérny ¢as téch uzivateld, ktefi malo ¢tou, to znamena ¢tenait
sporadickych a pravidelnych. (Ostatné ¢as celého vzorku je o vice nez pul hodiny delsi.)
O priznivou korelaci tedy nejde. V tomto ptipadé casté cteni knih nesouvisi s ¢astym uzivanim

internetu.
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Presahy do pribuznych obori

Medialni vychova v ¢eskych skolach — kli¢ k orientaci ve svété informaci

Magr. Irena Spackova
Spackova.irena@gmail.com
Uvod

Medialni vychova je v soucasné spolecnosti kli€Covym prvkem vzdélavani, nebot rozviji
schopnost kriticky hodnotit informace, rozpozndvat manipulativni techniky a orientovat se
v digitalnim prostfedi. Digitalni transformace spole¢nosti a rychly rozvoj médii zasadné
proménily zpusob, jakym déti a mladi lidé informace pfijimaji a zpracovavaji. Medialni
vychova se tak stava nezbytnou soucasti Skolniho kurikula, kterda ma zaklim pomoci rozvijet
kritické mysleni, schopnost rozliSovat fakta od nazorl a odolavat dezinformacim (Kopecky,
2021). V soucasné dobé¢, kdy se hlavni zdroje informaci pfesouvaji na socialni sité, nabyva
medialni vychova stale vétsiho vyznamu. Jejim cilem je rozvijet schopnost kriticky posoudit
obsah zprav a odlisit fakta od subjektivniho sdéleni. Dale pomaha pochopit, pro¢ a jak se
zpravy §ifi po socialnich sitich, ziskat poznatky z déjin médii a pochopit, jak média ovliviiuji
nas zivot. Dulezitym prvkem je také poznani manipulativnich technik dezinformacnich webt

a propagandy.
Soudasny stav vyuky medialni vychovy v Cesku

Medialni vychova usiluje o rozvoj klicovych kompetenci, které zakim umoznuji
efektivné a kriticky se orientovat v sou¢asném medialnim prosttedi. Mezi stéZejni cile medidlni
vychovy patii zejména schopnost kriticky analyzovat obsah mediélnich sdé€leni, rozliSovat mezi
fakty a subjektivnimi ndzory, porozumét mechanismtim §ifeni informaci a jejich spole¢enskym
dopadiim, identifikovat manipulativni techniky a propagandu a ziskat zakladni ptehled o vyvoji
médii a jejich vlivu na spolecnost. Tyto kompetence jsou povazovany za zasadni pro orientaci
v digitalnim svéteé a prevenci rizik spojenych s dezinformacemi a kyberprostorem (Kopecky,

2019; McDougall et al., 2018).
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Vyzkum Cesky uéitel ve svété médii®® ze zati 2021, zpracovany Univerzitou Palackého
v Olomouci a spole¢nosti 02, ukazuje, ze pouha 3 % z 2155 oslovenych uditelii uéi medialni
vychovu jako zvlastni predmét. DalSich 47 % ji vyucuje v rdmci jinych predmétid. Medidlni
vychova se tak miize objevovat v informatice (zaméfené na bezpecnost na internetu), déjepise
a obcanské nauce (veénuji se propagand¢ v historickém kontextu), nebo v Ceském jazyce
(vysvétluje kontext manipulativni komunikace a dezinformace, praci s textem, obsahem,
myslenkou a ndzorem). Alarmujicim zjisténim je, ze 45 % pedagogu se medialni vychové

nevénuje vibec.

Hlavni pfekazkou v Sirokém zapojeni ucitell je nedostatecna piiprava. Zminéna studie
olomoucké univerzity uvadi, Ze 80 % oslovenych pedagogii nemélo béhem studia predméty
zamérené na medialni vychovu a pies 60 % nebylo ani na seminafi ¢i Skoleni k tomuto tématu.
Dalsi vyznamnou vyzvou v oblasti medidlni vychovy je jeji vnimani nékterymi rodici, zejména
témi, kteti inklinuji k akceptaci konspira¢nich teorii. Tito rodice casto oznacuji ucitele medidlni
vychovy za ,,novodobé cenzory®, ktefi podle jejich ndzoru ovliviiuji mysleni, postoje smérem
k multikulturnim ¢i protiruskym ideologiim a uréuji seznamy povolenych a zakazanych
informacnich zdroji. Zaroven jsou piesvédceni, ze mainstreamovad média zamérné zamlcuji
podstatné¢ informace, a proto je podle nich nezbytné hledat pravdivé informace

na alternativnich, ¢asto dezinformacnich, webech.
Nerovnomérna dostupnost medialni vychovy

Medialni vychova je povinna pouze na zakladnich $kolach a gymnaziich, nikoliv na
stfednich odbornych Skolich. Pravé ucni vychazeji z informaéni gramotnosti nejhtie, ¢asto
1 kvili rodinnému zazemi, které byva nachylnéjsi k dezinformacni scéné€. Znalosti z medialni
vychovy nejsou navic nutné k pfijimacim zkouSkam ani k maturité, coz znamena, Ze nikdo neni
nucen se ji v€novat ucelené. Vzdélavaci systém nedokédze drzet krok s transformaci médii
smérem k digitalnim formatim. Medialni vzdélavani u nas je ¢asto postaveno na ochrané déti
pied nésilim nebo fake news, tento ptistup vSak zdaleka nepokryva celé spektrum potiebnych

témat. Co by méla medialni vychova zahrnovat? Méla by vysvétlit, co jsou média, a neméla by

36UNIVERZITA PALACKEHO Olomouc, Pedagogicka fakulta. Vyzkum: Cesky ucitel ve svété médii. UPOL, 2021.

https://o2chytraskola.cz/vyzkumy/cesky-ucitel-ve-svete-medii
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se omezovat jen na klasické typy (noviny, televize), ale feSit 1 fenomény jako instagramovi

influencefi.

Ptistup k medialni vychové by se mél liSit podle véku studentd. Na prvnim stupni
zakladni Skoly se medialni vychova kryje se ¢tenaiskou gramotnosti. I malé déti jsou sice
Casto aktivni na socidlnich sitich, ale fundamentem je ¢tenaiska a kritickd gramotnost.
Dilezité¢ je umét rozliSit komunikacni zamér textu, kdy jde o vécné konstatovani a kdy
o nadsazku nebo ironii, a jaky je zamér autora sdéleni. Zaci by si m&li uvédomit, ze kaZdé
sdéleni ma néjaky zamér a chce nas néjak ovlivnit. Na druhém stupni zékladni Skoly
a na stfedni Skole ma jiz smysl seznamovat zaky s elektronickymi médii a jejich fungovanim,
jak vznikaji informace, jak se §ifi a jaké maji dopady. Je také dilezitd aktudlnost témat
s ohledem na trendy, zpravy a politicko-spole¢enskou situaci. Nékdy je medialni vychova
svéfena Cestinafi, ktery nemusi mit potfebnou medidlni kompetenci; tu mize mit i1 ucitel

matematiky nebo fyziky, pokud média se zdjmem sleduje.
Podpiirné projekty a materialy

Existuje fada projektli a materiali zamétenych na podporu medidlni vychovy. Jednim
z nejvyznamnéjsich je Projekt E-Bezpeci, celorepublikové certifikovany program realizovany
Centrem prevence rizikové virtualni komunikace Pedagogické fakulty Univerzity Palackého
ve spolupraci s dal§imi organizacemi. Projekt se soustfedi na prevenci, vzdélavani, vyzkum
a osvétu v oblasti rizikového chovani na internetu, pfi¢emz pokryva témata jako kyberSikana,
sexting, kybergrooming, cyberstalking, rizika socialnich siti (naptiklad Facebook), hoaxy,
spam, fake news, online zavislosti (netolismus, nomofobie), fenomén youtuberingu a zneuZiti
osobnich udajii. Dale se vénuje i1 aktudlnim otdzkam, jako je bezpecné chovani online,
generativni uméla inteligence ¢i bezpe¢nost na socialnich sitich. Projekt E-Bezpeci poskytuje
metodické ptirucky a vzdélavaci materidly pro pedagogy a dalsi odborniky, organizuje terénni
programy, predndsky a preventivni akce urCené zakiim, studentim, ucitelim, rodi¢lm,
policistim a pracovniklim prevence. V ramci svych aktivit vyuziva modelové situace i1 skutecné

kazuistiky a oslovuje Siroké spektrum cilovych skupin.

Dalsim zdrojem je CT edu, nejvétsi portal vzdélavacich videi v Ceské republice,
piistupny ucitelim, zakim, studentlim i rodi¢tim. Nabizi videa pokryvajici pies 20 predméth
a 4 stupné vzdélavani. CT edu také pofada semindfe pro pedagogy zaméfené na praci
s medialnimi tématy ve Skolach, orientaci v medialni krajin€ a rozpoznavani kvalitnich zdroji

informaci. Obsah CT edu je doporu¢en zkusenymi pedagogy a odpovida ¢eskému kurikulu.
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Ptiklady témat videi zahrnuji denni tisk, nebezpecnou reklamu, Sifeni informaci, reportaze nebo

cenzuru médii.

Projekt JSNS.cz (Jeden svét na S§kolach) se zamétuje na lidska prava a nabizi filmy
a vyukové materidly. S vice nez 23 lety zkuSenosti a zapojenim pies 4000 skol, poskytuje
materidly a aktivity pokryvajici témata jako digitalni odolnost, fast-checking v praxi, zaklady

socialnich siti a digitalniho well-beingu, medidlni rating nebo falesné zpravy.
Vyzvy a navrhy na zlepSeni

Realizace medialni vychovy v Ceském vzd€lavacim systému je spojena s fadou
vyznamnych vyzev a bariér. Za jednu z nejzdsadnéjSich lze povazovat nedostate¢nou piipravu
ucitelt, nebot’ 80 % pedagogli nemélo béhem svého studia predméty zamétené na medialni
vychovu a vice nez 60 % se nezucastnilo zadného specializovaného seminaie ¢i Skoleni v této
oblasti. Dal§im problémem je nedostatecné zaclenéni medidlni vychovy do kurikula, jelikoz
neni soucdsti pfijimacich zkouSek ani maturit, coz vede ke snizovdni jeji priority
ve vzdélavacim procesu. Vyznamnou piekazku predstavuji také predsudky a nepochopeni
ze strany nekterych rodich, ktefi medidlni vychovu vnimaji jako formu cenzury nebo
ideologického ovliviiovani. V neposledni fad€ je tieba zminit rychly vyvoj medidlniho
prostfedi, s nimZz Skolstvi Casto nedokdze drzet krok, zejména v souvislosti s pfesunem

komunikace na socialni sité.

Pro efektivni rozvoj medialni vychovy je nezbytné posilit vzdélavani ucitelii v oblasti
medialni gramotnosti, a to prostfednictvim povinnych kurzl, seminaiti a metodické podpory.
Déle je vhodné systematicky zaClenit medidlni vychovu do vSech Grovni vzdé€lavani a zvysit
jeji vyznam v ramci kurikula. Vyznamnou roli sehrava také podpora spoluprace Skol
s odborniky a specializovanymi organizacemi z praxe. Rozvoj ¢tenaiské a kritické gramotnosti
by mél byt zahajen jiZ na prvnim stupni zékladni Skoly, pfi¢emZ na vySSich stupnich je tieba
vyuku rozsifit o témata digitdlnich médii, socidlnich siti a dezinformaci. Nedilnou soucasti

moderni vyuky by méla byt také pravidelna analyza a reflexe medidlnich sdéleni napfi¢

jednotlivymi pfedméty, coz ptispiva ke komplexnimu rozvoji medidlni gramotnosti Zaka.
Zavér
Zavérem lze konstatovat, ze ackoliv jsou cile medidlni vychovy jasné¢ definované

a existuji projekty a materialy na jeji podporu, jeji realizace ve skolach celi zna¢nym vyzvam,

zejména v oblasti piipravy uciteld a nejednotného postaveni v kurikulu. Je zfejmé, Ze rozvoj
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kritické a informac¢ni gramotnosti je v digitdlnim véku nezbytny. Dale jako efektivni se ukdzalo
vytvareni interaktivnich aktivit, zejména aplikaci, online kvizl a interaktivnich ctenatskych
denikd, které mlizou zvysit zajem zakl o literaturu a podpofit jejich aktivni zapojeni do vyuky.
Ucitelé by méli klast diraz na rozvoj kritického mysleni a medialni gramotnosti, aby zaci umeéli
rozliSovat mezi divéryhodnymi a nedivéryhodnymi zdroji. Stejné tak by vyuka by méla byt
prizptisobena individualnim potfebam zaku, s vyuzitim digitalnich nastroji pro diferenciaci
a individualizaci. Medialni vychova je nezbytnou soucasti moderniho vzdélavani, ktera poméaha
zéktim orientovat se v informacné presyceném prostiedi. Pro jeji efektivni realizaci je vSak
tteba posilit piipravu ucitelli, systematicky ji zaclenit do Skolnich vzdé€lavacich programut
a podporovat spolupraci s odborniky z praxe. Jen tak Ize zajistit, ze mladi lidé budou schopni

kriticky hodnotit informace a odolavat manipulaci v digitalnim svéte.
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Anotace

Nasledujici ptispévek se zaméfuje na vodu jako zdrojovou oblast konceptualnich metafor
a na jeji obraz v mysli Spanélskych a ¢eskych mluvc€ich. Jedna se o ptfirodni prvek, se kterym
se lidé setkavali odeddvna v kazdodennich situacich a v nejriiznéjSich souvislostech. Voda
stejn¢ jako ostatni prirodni zivly je v obou kulturdch vnimana velmi rozporuplné. Na jednu
stranu je pfedpokladem nasi existence, na stranu druhou piedstavuje i destruktivni silu. Tato
zkusenost s vodou se odrazi i v jazykovych vyjadienich. Jedna se o prvek, se kterym je v obou
jazycich spojena bohata slovni zésoba a predstavuje zdrojovou oblast mnoha metafor. Cilem
tohoto piispévku bude odhalit podobnosti a rozdily v tom, jak oba jazykové systémy kulturni,

symbolické a metaforické vyznamy vody reflektuji a zda jsou mezi nimi néjaké zasadni rozdily.
Kli¢ova slova

Ceska frazeologie, Spanéclska frazeologie, voda ve frazeologii, kognitivni etnolingvistika,

kognitivni lingvistika, jazykovy obraz vody
Annotation

The following paper focuses on water as a source domain of conceptual metaphors and its image
in the minds of Spanish and Czech speakers. It is a natural element that people have encountered
since time immemorial in everyday situations and in various contexts. Water, like other natural
elements, is perceived very contradictorily in both cultures. On the one hand it is a prerequisite
for our existence, on the other hand it is also a destructive force. This experience of water is

also reflected in language. It is an element that is associated with a rich vocabulary in both
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languages and is the source of many metaphors. The aim of this paper will be to reveal the
similarities and differences in how the two language systems reflect the cultural, symbolic and
metaphorical meanings of water and whether there are any fundamental differences between

them.
Key words

Czech phraseology, Spanish phraseology, water in phraseology, cognitive ethnolinguistics,

cognitive linguistics, linguistic picture of water

Uvod

Kognitivni lingvistika se v soucasné dob¢ nabizi jako jeden z moznych pohledi
na analyzu jazyka. Kognitivné orientovani lingvisté ukazuji, Ze jazyk je soucdsti naseho
kognitivniho systému a jeho formalni struktury odrazi nasi pojmovou soustavu. Mechanismy
organizace védomosti v lidské mysli, zpracovani a sdélovani informaci a jazyk jako takovy jsou
zavislé na lidském vnimani vlastni télesnosti. Kognitivni védy vychézeji z predpokladu,
ze zékladem naSeho pojmového systému je télesné-prostorova a smyslova zkusenost, fyzicka
orientace (nahote — dole, vpravo — vlevo, veptedu — vzadu), pohyb, barevné spektrum, pfirodni

cykly, zkuSenosti s riiznymi télesnymi stavy apod. (Lakoft, 2006).

Vedle kognitivni lingvistiky budou pro na§ vyzkum ptedstavovat dilezité vychodisko
také principy antropologicko-kulturné  orientované lingvistiky  (etnolingvistiky),
ktera se vyrazné uplatiiuje zejména v polské lingvistice. Kognitivni etnolingvistika vychézi
z ptredpokladu, Ze nas jazyk se podili na tom, jaky obraz svéta si vytvarime. Studuje jazyk jako
nositele kulturnich hodnot, jako nastroj konceptualizace a kategorizace svéta, ktery nds
obklopuje. Sleduje, jakym zplisobem jazyk ovlivituje lidské poznani okolniho svéta a jakym
zpusobem se prostiedi, ve kterém Cloveék zije, v jazyce projevuje. Je tak rekonstruovan obraz
svéta, na kterém se jazyk podili a ktery je specificky pro kazdé jazykové

spoleCenstvi.(Bartminski a Zinken 2009)

Rekonstrukei jazykového obrazu svéta lze realizovat v riznych rovinach jazyka. Praveé

frazeologie se v tomto sméru jevi jako velmi vhodna oblast vyzkumu, nebot” frazeologické
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jednotky ve velké mife predstavuji utvary, které zachovavaji kulturni informace o spole¢nosti,
jez dany jazyk uziva a zrcadli se v nich myslenkova zkusenost daného néroda.

V tomto piispévku se zaméfime na vodu jako na zdrojovou oblast konceptualnich metafor
a na jeji obraz vmysli Spanélskych a Ceskych mluvcich. Hlavnim cilem bude ukazat
na Spanélskych a ¢eskych frazémech ziskanych excerpci z frazeologickych slovniki, jaky vliv
ma voda na konceptualizaci ostatnich jevili a zda se jazykovy obraz vody v téchto dvou jazycich

néjakym zpusobem odlisuje.

Voda jako Zivel

Voda stejné jako ostatni pfirodni zivly je v obou jazycich vnimana velmi rozporuplng,
a to se pfirozen¢ odrdzi i ve frazeologii. Na jednu stranu je pfedpokladem pro existenci
jakéhokoli Zivota na Zemi, na stranu druhou vS§ak také predstavuje destruktivni silu.
Podivame-li se na vodu z pozice Zivlu, byva ¢asto kladena do opozice s ohném. Jejich vztah je
tradi¢né chapan jako prototyp neslucitelnosti, protoze ohen vétsinou hasime pravé vodou. Tato

neslucitelnost se odrazi v ¢eskych frazémech byli na sebe jako ohen a voda; jsou jako ohen

a voda a chtit smirovat ohern s vodou.

Protiklad voda — vzduch symbolizuje ve frazeologii zejména hrozbu pro lidsky zivot.
Pod vodou nenti lidsky organismus schopny pfijimat kyslik, dochazi k vdechnuti vody a utonuti.
Pravé hrozbou utonuti jsou ve $panélstiné motivovany frazémy con el agua al/ hasta el cuello;
irse al agua; hundirse el mundo; quien aprisa sube, aprisa se hunde, ve kterych je
problematickd situace konceptualizovana jako utopeni a voda je tu vnimana jako zdroj obav
a nebezpeci. Podobné jsou na tom Ceské frazémy drzet se/nékoho nad vodou a udrzet se nad
vodou, §lapat vodu anebo frazém s opacnym vyznamem stdhnout nékoho pod vodu, ve kterych
vodni hladina také ptedstavuje predél, pod kterym na nas ¢iha nebezpeci. V obou frazémech je
netspéch ¢lovéka metaforicky vnimén jako jeho sméfovani dolti pod vodni hladinu. Ceské
piirovnani spi jako by ho do vody hodil, které vyjadiuje tvrdy spanek, je rovnéZ motivovano
hrozbou utonuti. Spa¢ spi tak hluboce, Ze nejevi znamky Zivota a plisobi jako utonuty.

S opozici voda — vzduch souvisi i poCetnd skupina ceskych frazémi, ktera slouZzi
k popisu situace, kdy nékdo zmizi beze stopy: voda se nad nim zaviela, voda se po ném slehla,
zmizel jako by se do vody propadl, zmizet jako by se nad nim voda zavrela. | v tomto ptipad¢ je
vodni hladina vnimana jako prostor, pod kterym milZzeme nedobrovolné zmizet a jako hranice

mezi znamym lidskym svétem a svétem podvodnim plnym nebezpeci. Voda jako nebezpecny
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anevyzpytatelny Zivel vstupuje i do frazému echarse al agua a skocit pro nekoho do vody, které

naznacuji, ze doty¢ny podstoupil néjaké nebezpedi.

Voda v opozici se zemi neni v ¢eské ani Span€lské frazeologii obsaZzena explicitné,
je vsak zcela zfejmé, ze zakladni podstata vody, totiz jeji tekutost a nizka viskozita, je v pfimém
kontrastu s pevnosti a stalosti zem¢. Voda jako prototyp tekutosti a neuchopitelnosti je
zachycena ve Spanélském pfirovnani como coger agua en cesto a ceskych frazémech nabirat
vodu do sita/Fesetem a kosem mérit vodu. Oba frazémy popisuji urcitou ¢innost jako zbytecnou,
marnou, absurdni. Skutecnosti, Ze voda je kapalna latka a ma tedy volny povrch oznacovany
jako hladina jsou motivovany i Spanélské frazémy escribir en el agua a arar en el mar a ¢eské
frazémy byla to rana do vody, placnuti do vody, nestabilitou vodniho povrchu je motivovan

1 frazém stat/byt na vode.

Zikladni podminka Zivota

Do frazeologie se prirozen¢ promitaji i nejriznéjsi vlastnosti vody. Jak jiz bylo fec¢eno,
voda je nenahraditelnou podminkou Zzivota vSech organismil, a pravé touto vlastnosti jsou
motivovany frazémy al enemigo, ni agua; no darle a alguien ni agua; ni agua a nepodat
nekomu ani (sklenici) vody, ani vody nekomu nepodat, které popisuji situaci, kdy né¢komu
neposkytneme ani zakladni potfebu. V souvislosti s touto vlastnosti se ve frazeologii obou
jazykl voda objevuje (vétSinou spolu s chlebem nebo se soli) také jako symbol chudoby
a materidlniho nedostatku: a pan y agua; byt o chlebu a o vode/ Zit o chlebu a o vode,; mit plnou
prdel vody; no alcanzar para agua, nevydélat si ani na slanou vodu, nemit ¢im vodu osolit.
Kromeé toho, ze voda ptedstavuje pro clovéka zakladni predpoklad pro preziti, poskytovala mu
vzdy 1 obzivu ve formé& ryb a také zavlahu pro rostliny a dalsi plodiny. Tim je motivovany

i frazém roste jako z vody, ktery se uziva pii posuzovani vysky u déti.

Voda jako napoj

Voda se nam do frazeologie samoziejmé promitd také ve smyslu napoje. V této
souvislosti nalezneme v obou jazycich kladné i zaporné konotace. Na jednu stranu tu najdeme
frazémy, které jsou motivovany pozitivnimi u¢inky vody jako napoje. Casto je vyzdvihovan
zejména fakt, Ze voda jako nealkoholicky napoj nezptisobuje opilost: el agua pura y con
mesura; el agua hace la vista clara; bebe agua a chorros y vino a sorbos; si agua sola es tu

bebida, sera mas larga tu vida; voda rozum nekali.
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Na druhou stranu se do frazémd, ve kterych je voda vnimana jako napoj, promita jedna
z jejich zakladni vlastnost a to, ze se jedna o ¢irou kapalinu bez chuti a bez zapachu. K vodé se
tak ve frazeologii Casto pfirovnavaji pokrmy a napoje nevyrazné, mdlé chuti: je to jako voda;
je to jako voda z fusekli; agua de castarias/agua de fregar/agua de zurrapas. Ve Spanélské
frazeologii také nalezneme frazémy, které nas ptfed zapachajici vodou, tedy pted tou, ktera
nespliuje jednu ze svych zakladnich vlastnosti, pfimo varuji: agua y mujer a nada deben oler;
agua que a algo huele o sabe, que otro la trague; agua que huela no bebas. Frazém ni firmes
carta que no leas ni bebas agua que no veas zase nabada k obezietnosti pfed né¢im neznamym

a pitnou vodu radi pfed konzumaci zkontrolovat okem.

Ve $panélské frazeologii se voda v souvislosti s napojem objevuje ve velké skupiné
frazémi, které ji stavi do kontrastu s vinem. Cést z nich se o vodé vyjadiuje opovrzlivé, dava
ji do souvislosti se zvitaty a vnima ji spiSe jako podfadny napoj: e/ agua cria ranas, el agua
para los bueyes y el vino para los reyes; el agua para los peces; para los hombres, vino
a montones. Cela fada frazémt upiednostnujicich piti vina pted vodou je vSak spiSe zertovného
charakteru: el agua hace mal, y el vino hace cantar; mds vale vino caliente que agua fria; mds
vale vino malo que agua buena; mas vale vino malo que agua de pantano, mds vale vino turbio
que agua clara. V cestin€é jsme frazémy, které stavi do kontrastu vodu s vinem, téméf
nezaznamenali, aZ na frazém kdzat vodu a pit vino, ktery ji obdobné¢ jako Spanélské frazeologie

pfisuzuje nevalné hodnoty.

Voda jako prirozené prostiedi pro vodni tvory

Voda ptedstavuje také pfirozené prostfedi pro vodni Zivocichy, tato skutecnost
je promitnuta ve frazémech como pez en el agua a jako ryba ve vodé; byt jako kapr ve vode,
které naznacuji, Ze pokud se nékdo nachazi ve svém piirozeném prostiedi, citi se piijemnée
a uvolnéné. Stejnou motivaci ma ceské pfirovnani s opaénym vyznamem byt jako ryba/kapr
bez vody. S vodou jako prostiedim pro zivot vodnich tvori souvisi i Ceské ptirovnani byt nékde
jako Stika v rybnice vyznamové se viak od predchozich frazémi odlisuje. Stika je drava ryba
a Vv prostfedi rybniku plisobi jako predator. Jako Stika se pienesené oznacuje i velmi Uspésny
clovek, dravy ve spoleCenském kontaktu. Byt nékde jako Stika v rybnice tedy oznacuje situaci,

kdy se ¢lovék v klidném prostiedi chova velmi aktivné a iniciativné.
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Opozice Cista voda a voda kalna

Dal3i vlastnosti vody je jeji &irost. Cista, priizraéna voda ma ve frazeologii jednozna¢né
pozitivni konotace. Touto vlastnosti je motivovan frazém claro como el agua/ mas claro que el
agua, ktery vyjadiuje situaci, kdy je néco ziejmé, jasné, oc¢ividné. Prihlednost vody je tu

metaforicky vnimana jako zfejmost, jednoznacnost néjaké situace.

Ve frazeologii se Casto setkdme s opozici ¢istd voda a voda kalnd. Zatimco Cisté vodé
piipisujeme pozitivni atributy, voda kalna mé ve frazeologii zpravidla negativni konotace.
Necistou, kalnou vodou jsou motivovany frazémy parecer que alguien no enturbia el agua;
pescar en aguas turbias ve Spanélstiné a lovit v kalnych voddch, kalit vodu, snaze jest v kalné
vode ryby loviti v ¢estin€. Kalné voda, na rozdil od vody ¢isté, neni priizraéna a neni do ni vidét,
muze se vni tedy néco skryvat. Pienesen¢ ve frazeologii symbolizuje absenci mravnosti
a né&jakou nezadouci spolecenskou aktivitu, nekalé tmysly. Kalit vodu tedy obrazné vyjadiuje
vyvolavani néjakého neklidu, nepokoje, rozepii, provozovani néjakych nezadoucich aktivit.
Podobné¢ je tomu u lovit v kalnych vodach/ pescar en aguas turbias; pescar en rio revuelto;
a rio revuelto, ganancia de pescadores, které vyjadiuji situaci, kdy ¢lov€k vyuziva néjakého

zmatku, nepoiadku, chaosu k vlastnimu prospéchu.

S kalnou vodou velmi Gzce souvisi blato a bahno, které piedstavuji smes vody a hliny
a Vv Ceskeé 1 Spanélské frazeologii ma podobné jako kalna voda jednoznaéné€ negativni konotace.
Ve frazémech pomoci nékomu z blata; pomoci néekomu do blata,; nechat nekoho v blaté; en el
lodo; en el fango; revolcarse en el lodo je bahno spojovano s néjakymi nepfijemnymi zivotnimi
situacemi. Podobné¢ je tomu i u frazému nahnal ho v papucich do blata, ktery znaci, ze doty¢ny
nékoho nepalil nebo ptivedl do nepiijemnosti. Blato jako signalizator neptijemnosti mizeme
zaznamenat 1 ve frazému prilévat louze k blatu, ktery vyjadiuje zhorSeni uz tak nepiijemné
situace.

V dalsi skupiné frazému zastupuje bahno a blato pomluvy a zostuzeni. To je patrné
Z frazémQ hadzet blato/hazet po nékom blatem; vlacet nekoho bahnem/blatem; cubrir de
fango/arrastrarse por el fango; cubrir de lodo. Ve frazémech mit blato az za usima a kdo se
S blatem obird, zamaze se zase blato evokuje néjakou nekalou Cinnost, ve frazému mravni

bahno signalizuje néjaké moralni poklesky.
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Voda jako zdroj neprijemnosti a nebezpeci

Velkou sémantickou skupinu predstavuji frazémy, do kterych se promita
nezvladatelnost a nevyzpytatelnost vody a ta je chapéna jako zdroj obav, nepohodli ¢i nejistoty:
tece mu do bot, namocit se do néceho, byt za vodou, dostat se/nékoho do louze, dostat se z blata
do louze, dostat se z desté pod okap, nechat nekoho v louzi, byt v (pékny) louzi, en el arroyo,
sacar del arroyo, salir del lodo y caer en el arroyo. V cestin¢ je nepiijemna problematicka
situace velmi Casto metaforicky pfipodobnéna k louzi, ve Spané€lstiné se v tomto vyznamu
naopak casto objevuje slovo arroyo, tedy voda ve form¢ vodniho toku namisto vody statické.
Nepfijemny ucinek vody na lidsky organismus, obzvlast prichazi-li v necekané situaci,
zachycuji ¢eské frazémy byl/stal/ziistal jako polity/pokropeny; je jako by ho polil/jako kdyz ho
poleje. Velmi podobnou motivovanost vidime u Spanélskych frazéma un jarro de agua fria;
recibir un jarro de agua fria; ducha de agua fria a jejich Ceskych prot&jski studend sprcha;
byl, jako by ho studenou vodou polil, a ve frazémech ziistal, jako kdyz ho poleje varici vodou;
stat jako kdyz ho horkou vodou poleje, ve kterych hraje pifi kontaktu s lidskym télem roli
i teplota vody. VSechny uvedené frazémy vyjadiuji zklamani, roz¢arovani, situaci, kdy je

clovek neptijemné prekvapeny.

S nebezpecim a zkazou je spojovano také velké clovékem neovladatelné mnozstvi vody.
V Ceské frazeologii se v souvislosti s nezvladatelnym mnozstvim vody objevuji slova povoden,
potopa a velkd voda a dané frazémy jsou motivovany zejména rychlosti a neocekavanosti, se
kterou se tyto jevy objevuji. Frazeologické jednotky hndat se/prihnat se jako potopa/povoden,
prihnat se jako velka voda a velka voda tak oznacuji situaci, kdy se nékdo objevi velmi rychle

a neCekan¢.

Piedevsim ve Spanélské frazeologii je s nebezpe¢im spojovano i mote, a to prave kvili
své velikosti a nevyzpytatelnosti: quien teme el peligro, no vaya a la mar; quien no se arriesga,
no pasa la mar; si quieres aprender a orar, entra en la mar; quien anda por la mar, aprende
a rezar, mas vale fortuna en la tierra que bonanza en la mar; lo que sale de la mar, todo es

azar.

Voda jako signalizator mnoZstvi
Voda je ve frazeologii také ¢asto métitkem mnozstvi. O velkém i malém mnozstvi tak
casto mluvime a myslime jako o velkém mnozstvi vody. V ¢estiné, a pfedevsim ve Spanélsting

se Vv této souvislosti uziva substantivum ,,more‘: mit more néceho; a mares;, en un mar de
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dudas; estar hecho un mar de dudas; estar hecho un mar de lagrimas, llover a mares; mds que
la mar; sudar a mares. Ve stejném smyslu se v ¢estin€ objevuje slovo ,,potok: potoky krve

a ve Spanélsting pak ,,rio* a ,,chorro®: a chorros; correr rios de tinta.

Pro oznaceni velkého mnozstvi, ale 1 velké intenzity a sily se v obou jazycich uziva
i slovo ,,voda/agua“: como agua,; ma sily jako vody; mit Feci jako vody, mit casu jako vody.
Do téchto frazémi se promita zejména zkusenost s vodou vV pohybu, ktera predevsim ve velkém
mnozstvi nabyva na intenzit¢ a ¢lovek ji vnima jako nezkrotny Zivel.
Nejmensim soudrznym mnozstvim kapaliny je ,.kapka“. A praveé kapka se ve Spanélské 1 ceské
frazeologii velmi Casto uziva pro vyjadfeni velmi malého mnozstvi. V Ceské frazeologii byva
malé mnozstvi oznacovano také vyrazem plivnuti. V obou jazycich se pak pro malé¢ mnozstvi,

které je vSak vétsi nez kapka, uziva mira riznych nadob (1zice, sklenice).

V biblickych frazémech byt kapkou v mori a kapka v mori signalizuje kapka v porovnani
s moiskou vodni plochou bezvyznamnost a také zanedbatelné¢ malé mnozstvi, stejny vyznam
1 motivovanost maji i frazémy je toho jako kdyz plivne do more; to je jako kdyz plivne do more
a to je jen plivnuti do more. Bezvyznamnym mnozstvim jedné kapky vody v porovnani

s obrovskou plochou moie je motivovano i pfirovnani zmizet jako kapka v mori.

Kapka jako signalizator velmi malého mnozZstvi se objevuje v celé¢ fadé frazémi
s rozli¢nymi vyznamy: caer cuatro gotas (oznaceni pro velmi slaby dést’), para mear y no echar
gota (byt udiveny); gota a gota la mar se agota (vse jednou dospéje ke svému konci); gota
a gota se llena la bota (s kazdodennim drobnym usilim ¢lovék dosahne svych cilt); ser la gota

que colma el vaso a to je ta posledn: kapka (posledni ¢in, ktery predchazi ztraté trpélivosti).

Voda tekouci a voda stojata

Zejména ve frazeologii Spanélstiny je ziejma jasna opozice mezi vodou tekouci a vodou
stojatou. Tekouci voda byva spojovana s pozitivnimi atributy jako je Cistota, svézest, byva
symbolem Zivota a zdravi, znaci silu a energii: agua corriente no mata a la gente; agua
corriente, sana a la gente. agua corriente, no mata gente, agua sin correr, puede sucede. agua
que corre, nunca mal coge. Vodé¢ stojaté jsou ve frazeologii piipisovany veskrze negativni
atributy. Je spojovéana s necistotou, kalem a pfenesen€ i1 s ne€innosti a strnulosti: agua

estancada, agua envenenada; agua estancada no mueve molino.
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Ve $panélském frazému remover las aguas a ¢eskych frazémech rozbourit stojaté vody
a rozvirit kalné vody, zcerit stojaté vody, cerit vodu ma stojatd voda také negativni konotace.
Symbolizuje urcité ustrnulé prostiedi a pohyb vody (v tomto ptipadé¢ uméle utvareny) znaci
neklid, znepokojeni, napéti. VSechny uvedené frazémy popisuji jednani, které zptisobuje zmény
Vv ur¢itém ustrnulém a az nezdravé klidném prostiedi, vyvoj v néjaké stagnujici nezaddouci
situaci.

Ticha voda v pfeneseném vyznamu je vnimana také spiSe negativné. Ve frazémech del
agua mansa libreme Dios, que de la brava me libraré yo; ticha voda brehy mele a byt ticha
voda jsou zdanlivé klidné vody vnimany jako potencialné nebezpecné. I pod klidnou hladinou
se totiz mize skryvat neocekdvané nebezpeci. Pienesené nas tyto frazémy upozoriiuji,
ze nebezpeci mize ptijit i z neCekanych zdrojl, ptipadné od nenapadnych osob.

O tekouci vodé mizeme fict, Ze proudi. Pro proudéni vody je kromé intenzity a mnozstvi
tekouci vody také dilezité jeji sméfovani. A pravé to se promitd do frazeologie obou
zkoumanych jazykti. Sméfovani spolu s proudem vyjadiuje vétSinové chovani, flexibilitu,
schopnost piizptsobit se danym podminkam. To je patrné z frazému plout/jit s proudem;
dejarse llevar por la corriente; llevarle la corriente. Clovék, ktery plave s proudem, vyuziva
aktualni situace ke svému prospéchu nebo jedna v souladu s tim, co se pravé déje.

Sméfovani proti proudu patrné z frazému plout proti proudu; nadar contra la corriente naopak
naznacuje, Ze n¢kdo jedna proti prevladajicim trendim, v rozporu s vétSinovym nazorem nebo
néjakym obecné pfijimanym smérem.

Voda v pohybu piedstavuje také zna¢nou energii. Silou vody, ktera v minulosti slouzila
jako zdroj energie pro pohon vodnich mlynt, jsou motivovany frazémy llevar el agua a su
molino, cada uno quiere llevar el agua a su molino y dejar en seco el del vecino; hnat nékomu
vodu na mlyn, to je voda na jeho mlyn; Zene vodu na dva mlyny. Ty znamenaji vyuzit n&jaké
situace ve svilj (v néci) prospéch.

Voda ve frazeologii ptfedstavuje také prototyp samovolného nepfetrzit¢tho pohybu
a pomijivosti. Pohyb vody je také velmi Casto spojovan s rychlosti a spéchem. Praveé
nepretrzitym a zejména rychlym pohybem vody jsou motivovany Span¢lské frazémy irse como
el agua a haber corrido mucha agua a ceské frazémy leti/utika/plyne to jako voda; cas plyne/leti
Jjako voda; hodné vody uplynulo/uteklo, od té doby ubéhlo hodné vody.

Nevratnosti proteklé vody jsou motivovany frazémy agua pasada a agua pasada no
mueve molino ve $panélsting a voda to vodnesla, to vsechno vzala voda, skoda je, jen co voda
vezme; prejde cas, prejde voda v ¢esting, ve kterych je zdiraznéna pomijivost uplyvajiciho ¢asu

a nevratnost procesil.
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motivovana samovolnym pohybem vody, o case tedy premyslime na pozadi nasi hluboko
ukotvené zkusenosti s tekouci vodou. V Ceské frazeologii jsou nepietrzitym pohybem vody
motivovany 1 frazémy re¢ se mluvi a voda/pivo tece a voda tece, reci plynou, ve kterych je
plynuti feci vnimano stejné pomijivé jako plynuti vodniho toku a frazém plyne mu rec jako

voda, ve kterém je lehkost projevu nékterych mluvcich spojovana s lehkosti protékajici vody.

Skupenstvi vody

Voda pii zméné teploty méni své skupenstvi. Kromé skupenstvi kapalného se v ptirodé
vyskytuje i ve skupenstvi pevném a plynném. Piechodem z kapalného skupenstvi do pevného
jsou motivovany frazémy dejar helado, helarsele la sangre (en las venas) a alguien, quedarse
helado, které naznacuji, Ze je dana osoba udivena nebo vystrasena a frazém huba mu zamrzla
vyjadiujici, ze dotazovany mléi. Nemoznost pohybu zplisobend udivem a nemluvnost (tedy

absence pohybu rtll) je tu konceptualizovana jako zamrznuti.

Pevnym skupenstvim vody je led. Vzhledem k tomu, Ze pfi normalnim tlaku za¢ina
tuhnout pii 0 °C, objevuje se ve frazeologii nejcastéji jako prototyp chladu. To je patrné
z frazémi byt studeny jako led, mit ruce/nohy jako ledy, byt zmrzly jako rampouch a ser frio
como un hielo. V souvislosti s konceptualizaci teploty je vSak led také prototypem necitlivosti
a emocionalniho chladu a na stupnici pro vyjadfeni intenzity cit pfedstavuje led nejkrajné;si
bod: byt jako kus ledu, ledovy klid, ledovy pohled, mit v prsou kus ledu. Skutec¢nosti, ze led je

chladny a byl tak v minulosti vyuZivan k uchovani potravy, je motivovan frazém dat/uloZit néco

k ledu. Pouziva se ve vyznamu ,,0dlozit néco na neurcito®.

Dalsi prototypickou vlastnosti ledu, ktera se zejména v Ceské frazeologii velmi Casto
objevuje, je jeho kluzkost. Ta je dana tenkou vrstvickou kapalné vody, ktera se utvaii
v disledku tfeni mezi ledem a klouzajicim objektem. Kluzkosti ledu jsou motivovany frazémy

klouze to jako po lede, chodi jako koza na ledeé, je s nim vec jako s kozou na ledeé.

Led se pfi nedostatecném zmrznuti mize také prolomit. Frazémy motivované touto
skute¢nosti maji ambivalentni charakter. Na jedné stran¢ se tu prolomeni ledu objevuje jako
nebezpeci propadnuti se do vody a mozné utonuti. To je ziejmé z frazému pohybovat se na
tenkém lede, ktery odkazuje na néjakou riskantni situaci. Na strané druhé se v této skupiné

vyskytuji frazémy (prolomit ledy, romper el hielo), ve kterych led pfedstavuje jakousi

55



pomyslnou bariéru a jeho prolomeni ztratu ostychavosti, rozpaki nebo nedivérivosti mezi

lidmi.

Pevnym skupenstvim vody je vedle ledu také snih. Shluk sné¢hovych vlocek, na kterych
se odrazi a lame svétlo, vyhodnocuje oko a nasledné mozek jako bilou barvu. Cerstvé napadany
snih je tak v ¢eské i Spanélské frazeologii prototypem bilé barvy (byt bily jako (padly) snih, ser

blanco como la nieve) a v souvislosti s ni i jednim z prototypu Cistoty.

Plynné skupenstvi vody ptfedstavuje para, ktera vznika jejim odpafovanim. Béhem plynného
skupenstvi je vodni para neviditelna a pravé touto skute¢nosti jsou motivovany ¢eské frazémy
zmizet/vytratit se jako para, neni po nékom ani pary, které oznacuji situaci, kdy né¢kdo zmizi
bez povSimnuti. Neviditelnost a lehkost pary se promitd i do frazémul nemit o nécem ani paru
(nic nevédét), pdra a dym (nic), a clovek je jen para nad hrncem (je bezvyznamny) a byt jako
para nad hrncem, ktery naznacuje, ze je Clovek velmi slaby, neduzivy. Para vznikajici
samovoln¢ je ve frazeologii konceptualizovana odlisné€ od pary vytvoiené zamérné jako zdroj
energie. Zatimco piirozené vznikla para je spojend zejména s lehkosti, pro paru utvoienou
zdmérné diive hlavné pro pohon parnich stroji je charakteristicka jeji sila a vyuzitelnd energie,
ktera je metonymicky pfendSena na Cloveka: mit paru a vypustit/upustit paru. Ve Spanélské

frazeologii jsme vyskyt pary nezaznamenali v Zadné podobg.
Zavér

Tento ¢lanek je snahou poodhalit, jakym zplisobem se voda podili na konceptualizaci
ostatnich jevl ve Spanélstin€ a CeStin€, a zda se v této konceptualizaci mezi obéma jazyky
vyskytuji néjaké zasadni rozdily. Vzhledem k tomu, ze voda hraje v lidském Zivoté naprosto
zasadni lohu, a to bez ohledu na kulturni nebo geografické rozdily, je lidska zkuSenost, ktera
se ve shromazdénych frazémech odrazi ve Spané€lsting a cestin€ velmi podobna. Z vySe uvedené

analyzy je patrné, zZe jazykovy obraz vody ma do velké miry univerzalni charakter.

Chépani vody je v obou jazycich velmi rozporuplné. Do frazeologie se ndm promita
jako zékladni podminka Zivota, prostiedi pro Zivot vodnich tvord nebo zdroj obZivy. Na druhou
stranu je tu v obou jazycich velikd skupina frazému s negativnimi konotacemi. Ty na vodu
nahlizi jako na zdroj nebezpeci, obav nebo nepohodli. Jak ve frazeologii Spanélstiny, tak ¢eStiny
je také zcela zfejma opozice mezi vodou Cistou a kalnou a mezi vodou tekouci a stojatou.

Zkusenost s vodou v pohybu se v obou jazycich promita i do konceptualizace ¢asu a tekouci
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voda ve frazeologii funguje jako symbol pomijivosti a nevratnosti. Voda je zaroven zdrojovou

oblasti pro velmi malé i velmi velké mnozstvi.

Urcitym specifikem frazeologie Spanélstiny je cela fada frazém, které popisuji vodu
Z hlediska napoje a stavi ji do kontrastu s vinem. Specifickym rysem ¢eského obrazu vody je
vyuziti vodni pary ke konceptualizaci ostatnich jevi. Je tu vSak tfeba odlisit, zda se jedné o paru
vzniklou samovolné (v tomto ptipadé¢ byva spojovana s lehkosti), nebo zamérné¢ (byva

Ji pfipisovana sila a energie).
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Anotace

Predkladany clanek se vénuje tématu sociologie literatury se zaméfenim na teoretické
koncepty francouzského myslitele Bruna Latoura a na jeden z velmi vlivnych piistupd
soucasné socialni teorie — actor-network theory (ANT). Autorka se v ném soustiedi na moznosti
vyuziti ANT v literarnich studiich inspirované napiiklad pojetim americké literarni teoreticky
Rity Felski nebo francouzského sociologa Antoina Henniona. Clanek pak usti do aplikace této

metody na kanonické dilo ¢eské literatury 20. stoleti — Prilis hlucna samota Bohumila Hrabala.
Kli¢ova slova
Sociologie literatury, actor-network theory, ANT, Bruno Latour, kvazi-objekt
Annotation

The present article deals with the topic of sociology of literature, focusing on the
theoretical concepts of French philosopher Bruno Latour and one of the most influential
approaches of contemporary social theory — actor-network theory (ANT). The author focuses
on the possibilities of using ANT in literary studies, inspired, for example, by the concepts of
the American literary theorist Rita Felski or the French sociologist Antoine Hennion. The article
culminates into the application of this method to a canonical work of 20th century Czech
literature — Bohumil Hrabal's Too Loud a Solitude.

Key words

Sociology of literature, actor-network theory, ANT, Bruno Latour, quasi-object
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Uvodni slovo k actor-network theory

Tazani se po podobach vztahu mezi literaturou a socidlnem bylo vzdy jednim
z klicovych problémt literdrnévédného badani. Inspirativnim pfistupem, kterym V ramci
socialni teorie (a posléze také v mezich sociologie literatury) muizeme vztahy mezi
spoleCenskymi aktéry nahlédnout, je teorie aktéru-siti. Tento pfistup byl plné rozvinut
v devadesatych letech minulého stoleti, nicméné je velmi uzce spjat se star$i (sub)disciplinou
sociologie — sociologii védy, jeZz zkouma socialni a konstrukéni povahu védeckych fakta
utvarenych ve specifickém prostiedi laboratote (viz kniha Laboratory Life, 1979 Bruna Latoura
a Steva Woolgara). Bruno Latour je spole¢né s Michelem Callonem a Johnem Lawem otcem
teoretické védecké metody, ktera vesla do povédomi jako ANT — actor-network theory. Tento
pfistup propojuje jednajici subjekty a objekty, at’ uz jde o zivé bytosti ¢i nezivé véci nebo
instituce (actors) do siti vztaht (networks), které redefinuji tradi¢ni pojeti socialniho jednani
dosud analyzovaného pouze z hlediska lidskych aktérii. Tento metodologicky pfistup je dnes
hojné vyuzivan nejen v sociologii nebo v akademické discipliné znamé jako cultural studies,
ale také v architektufe a urbanismu, v biologii nebo v lingvistice a v urcitych obménach
spatfujeme ozvuky této metody i u nékterych literarnich védct ¢i badatelti v oblasti uméni

a kultury.

Samotny ANT pfistup (hovofit o metodé, ktera poskytuje pevny ramec ve smyslu
framework je v ptipadé ANT ponékud slozit&js$i) miizeme pojimat jako rtiznorodou praxi — jako
kreativni textové cviCeni, experiment, popis, invenci. Ve svém c¢lanku ,,On actor-network
theory: A few clarifications, Bruno Latour glosuje teoretickou neukotvenost tohoto piistupu
a zdiraznuje jeho deskriptivni charakter, ptiklani se tak spiSe ke svobodnému a kreativnimu
nakladani s touto metodou: ,, ANT nikomu nerikd, jaky tvar ma byt nakreslen — kruznice, krychle
nebo linie, ale pouze jak postupovat pri systematickém zaznamendavani schopnosti déjist

vytvaret svét. Mist, kterd maji byt dokumentovana a registrovina. >’

Co muze metoda ANT pfiinést k debaté o socialni povaze literatury? Piinos ANT tkvi
VvV tom, ze radikalné emancipuje objekty, jez nabyvaji potencidlu aktérstvi, a tim maji dopad na
podobu socidlni reality stejné jako myslici subjekty. V téchto sitich vztahii prekladanych
a sestavenych z Zivych i nezivych bytosti a véci se krystalizuje ono mnohaurovitové propojeni

mezi spoleCnosti a literaturou, textem a kontextem, subjektem a objektem. Na knihu jako

ST LATOUR, Bruno in LAW, John a HASSARD, John (ed.). Actor Network Theory and After. The Sociological
review monographs. Oxford: Blackwell/Sociological Review, 1999, s. 21.
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na materiadlni objekt mizeme vztdhnout zndmou Latourovu metaforu laboratoie. , Kniha-
kteti spolecné utkavaji sit’ literatury jako spoleCenského fenoménu. Prizmatem ANT
se na knihu divdme jako na plnohodnotného aktéra, hybrida nebo v téch latourovskych
terminech kvazi-objekt.® Kniha jako kvazi-objekt se chova jako ragbyovy micek, okolo
kterého se soustfed’uje hra, konfigurace hracti v hernim poli se pfizpisobuje mi¢i a odehrava
se ve vztahu k nému. Kniha se podobné jako mi¢ stava subjektem hry a funguje jako ten,

kdo vyznacuje vztahy v proménlivém kolektivu kolem sebe.®

Pravé daraz na kolektivni spolupraci spise nez na singularni aktérstvi (¢asto jen lidskych
subjektl) je pro ANT primérni. Na kazdém aktérovi zalezi, jelikoz kazdy aktér podmiiiuje
jednani a postaveni toho druhého V siti. Entity ziskavaji svou podobu a atributy v disledku
vztaht s jinymi entitami. V tomto schématu tak nemaji entity zadné vrozené vlastnosti.*> Kniha
nemtiZze existovat pokud neexistuje autor, ale ani pokud neexistuje ¢tenar. VSichni koexistuji
spole¢né v siti vztahti. Pfedmétem této deskriptivni metody jsou napojeni, kterd sité drzi
pohromad¢. Kdyz si ANT vztahneme na literarni svét, tak si predstavime komunikacéni proces,
do kterého je zahrnuto mnohem vice aktérli nez jen autor, dilo a Ctenaf. Patii sem role
nakladatelstvi, literarnich agenti, recenzentt a literarnich ocenéni, korektur, tiskaren, vefejnych
autorskych c¢teni a v kone¢ném dusledku i tfeba laptop nebo pero, pomoci kterého je kniha
napsana, (nemluvé o tom, Ze i psaci pero nékdo musel designovat, vytvofit, distribuovat...)
Teorie aktérii-siti nam pomaha ptiblizit se skutecnym kazdodennim zkuSenostem s konkrétnimi
texty i s literaturou jako svétem nebo v terminech Pierra Bourdieua s literarnim polem,*! které
ma sva herni pravidla a hrace s tim rozdilem, ze metoda ANT do procesu zahrnuje vsechny byt

sebemensi nezivé aktéry.

38 LATOUR, Bruno. Nous n’avons jamais été modernes. Essai d antropologie symétrique. Paris: Editions La
Découvert poche. 1997, s. 120-121.

39 SERRES, Michel. Vyjasiiovani: pét rozhovorii s Brunem Latourem. Praha: Univerzita Karlova, nakladatelstvi
Karolinum, 2024, s. 110-111.

40 LAW, John a HASSARD, John (ed.). Actor Network Theory and After. The Sociological review monographs.
Oxford: Blackwell/Sociological Review, 1999, s. 3.

41 BOURDIEU, Pierre. Pravidla uméni: geneze a struktura literdrniho pole. Teoretickd knihovna. Brno: Host,
2010, s. 58.
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Piipadova studie: Cteni Piili§ hluéné samoty prizmatem ANT

Kontext vzniku tohoto Hrabalova dila je obzvlasté ptiznacny, jelikoz v tomto obdobi
bylo Hrabalovi i mnoha dal§im autoriim znemoznéno oficiadlné publikovat. Kviili cenzurnim
zasahtim bylo bézné romany i na nékolikrat pfepracovavat do podoby vyhovujici dobovym
pomériim a pozadavkiim. Navzdory tomu se literarni historik Jakub Ceska domniva, Ze tento
prozaicky text nabizi komplexni autorské gesto praveé kvuli autorové zamyslené variantnosti,
ktera polemicky odkazuje k postaveni spisovatele v dobé jiz nastoupivsi normalizace.*? Hrabal
tuto ambivalentni pozici proskribovaného spisovatele dale do detailu reflektuje napfi¢ celym
dilem. Porozumét této Hrabalové meditativni proze mazeme dle Cesky hned v nékolika
kontextech. Jednak ji mizeme chéapat jako autorovu specifickou odpovéd’ na péleni jeho knih
na Kampé¢ v roce 1975 a jednak ji mizeme interpretovat jako autorskou hru s variantami, ktera
nés pfivadi od vnuceného politického kontextu zpatky k textu a K literatufe.** Podobné jako

Ceska i my pii naSem Gteni ziistaneme u samotného textu.

Novelu** Prilis hlucénd samota (vychazime z edice z roku 2022) Bohumila Hrabala
ptecteme a interpretujeme z pozic tezi ANT. Pti analyze se také budeme opirat o metodologické
koncepty vypracované nejen Brunem Latourem, ale i literarni teoretickou Ritou Felski
a sociologem Antoinem Hennionem. Plati, Ze ANT nevyuzivame jako framework ale jako
optiku nebo 1épe prizma, kterym se na specificky svét tohoto Hrabalova dila divdme. Budeme
se fidit Latourovou radou, kterou dava svému doktorandovi: ,, Text je funkcnim ekvivalentem
laboratore. Je to misto pro pokusy, experimenty, simulace. [...] Neustdale opakuji stejnou
mantru: ,Popisuj, pis, popisuj, pis‘.“*® Podobné jako Felski své interpretatni strategie
nepovazuje za doslovnou aplikaci metody ANT na literaturu, ale za zpusob, jak pfemyslet
o vécech (své pojeti dokonce nazyva ,,ANT-ish*), tak i my budeme krok za krokem stopovat

t46

a skladat sveét™ Prilis hlucné samoty z hlediska nezivych objekti.

Analyzu dila si rozdélime do tfi okruhl. V prvnim se zamétime na subjekt a jeho vztah

ke svétu — na hlavni postavu Hantu a na problematiku identifikace z pohledu theory of

42 CESKA, Jakub. K Variantnosti ‘Hlucné Samoty". [online] Ceska Literatura, ro¢. 64, &. 5, 2016, s. s. 697. [cit.
22. 2. 2025] Dostupné z: JSTOR http://www.jstor.org/stable/24916493

43 Tamtéz, s. 670.

4 Vé&domi si variantnosti Hrabalova textu, pfi nai analyze vyjdeme z posledni (téeti) varianty knihy, ve které je
radikalni verze Hantovy smrti slisovanim ve stroji nahrazena jemnéj$i verzi, ktera tuto brutalni smrt odhaluje
jako opilecky sen.

45 LATOUR, Bruno. Reassembling the Social: An Introduction to Actor-network theory. Clarendon lectures in
management studies. Oxford: Oxford University Press, 2005, s. 149.

46 Timto odkazujeme na nazev knizniho vyboru kli¢ovych Latourovych textl — Stopovat a sklddat svéty

s Brunem Latourem, vybor z textii 1998-2013. Praha: Tranzit, 2016.
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attachment, tak jak ji pojima Rita Felski. Zaroven provedeme analyzu literarni postavy jako
textové osoby (being of fiction). V druhém z okruhti se budeme soustiedit na objekt — knihu,
ptredstavime si ji jako kvazi-objekt a pomoci tezi sociologie mediace popiseme mechanismus
jejiho obéhu ve spoleCenském prostoru. Ve tfetim z okruht si ukédzeme, jak Hrabal smétuje
k syntetizujicimu zavéru a jak jej mtizeme Cist z pohledu objektti v souladu s principem ,,ploché

ontologie*.
» LTheory of attachment“ a ,,beings of fiction*

V Hrabalové Prilis hlucné samoté jsme doslova pohrouzeni do svéta objektd — knih,
umeéleckych predméti a rtizného harampadi, které je odsouzeno byt slisovano, zniceno
a zapomenuto kdesi ve sklepenich pod Prahou. Hlavni postavou je Harit’a, pracovnik ve sbérné
na papir, ve které ptfichdzi do kontaktu se vzacnymi knihami. Haiitovou pracovni néaplni je
lisovat knihy hydraulickym lisem do baliki. Své milované knihy a dalsi objekty, se kterymi se
setkava v praci, vSak zachranuje a odnasi si je domut. Hant’a se tak stava autodidaktem, pomalu
renesan¢nim Clovékem a jak sam tika — vzdélan proti své vili — je pohlcen knihami natolik,
7e prestava vnimat rozdil mezi sebou a okolnim svétem. Dichotomie subjektu a objektu se

rozpada, jeho vidéni svéta je syntetické a harmonickeé.

...jsem proti své viili vzdélan, a tak vlastné€ ani nevim, které mySlenky jsou moje
a ze mne a které jsem vycetl, a tak za téch tficet pét let jsem propojil se sdm se sebou
a svétem okolo mne, protoze ja kdyz Ctu, tak vlastné nectu, j& si naberu do zobacku
krasnou vétu a cucam ji jako bonbon, jako bych popijel skleni¢ku likéru tak dlouho,
az ta mySlenka se ve mné& rozplyva tak jako alkohol, tak dlouho se do mne vstiebava,

az je nejen v mym mozku a srdci, ale hrkd mymi zilami az do kofinki cév.*’

Na tuto tvodni pasaz knihy se muzeme podivat z hlediska theory of attachment, kdy dle
Felski rozpoznavame tii typy zapojeni do dila (tzv. ,attachment devices®), attunement —
naladéni a afinita, identification — ztotoznéni (napf. s postavou, autorem, stylem)
a interpretation — interpretace jako zplisob vztahovani se k textu.*® Haiittiv vztah s knihami je
velice osobni. Zpisob, jakym se ke kniham vztahuje je hluboce afektivni, pocitovany
az na télesné trovni. Dle Felski se ¢tenati k fikci piipoutavaji nepiebernym mnozstvim zpusobti
a ,,tato pouta mohou byt ironicka stejné jako sentimentdlni, eticka stejné jako emociondalni.

Identifikace zahrnuje ideje a hodnoty stejne jako osoby; miize spoluvytvaret nebo pretvaret

4T HRABAL, Bohumil. PFili§ hlucéna samota. Praha: Mlada fronta, 2022, s. 9.
48 FELSKI, Rita. Hooked: Art and Attachment. Chicago: University of Chicago Press, 2020, s. xii—xiii.

63



pocit sebe sama stejné jako jej potvrzovat; a praktikuji ji skepticti védci stejné jako nadsenci

s §iroce otevienyma ocima. ‘“*®

Napfi¢ romanem pozorujeme basnické motivy synestezie — prolinani smysli — kniha,
véta, mySlenka jsou charakterizovany jako potrava. Knihy jsou zde vnimany nejen jako
oblibené¢ predméty, ale rovnou jako svéty, jako brany do zménéného stavu védomi, nadané
zvlastni moci poutat k sobé ¢tenaie a pietvaiet jeho vnimani. Zcizuji nas od realného Zitého
svéta a oteviraji nas hlubokym prozitktim, obohacuji nas novymi perspektivami, ¢asto za cenu
ztraty propojeni s realitou. Fungovani téchto mechanismti nam muze poodhalit pravé theory of
attachment. Hned po prvnich stranach se téméf automaticky ztotoziiujeme s vypravécem,
jelikoz s nim sdilime podobné zazitky z vlastni Cetby. Mizeme se ptat: Kdo jednd v momenté
silného estetického prozitku? Antoine Hennion pii studiu zvykt hudebnich amatéra a jejich
vztahovani se k hudbé poukazuje na prostupnost hranic mezi subjektem a uméleckym
pfedmétem, v momenté setkani se s nim: ,, Vdsen, dojeti, osinéni, vytrZeni, posedlost, trans,
to vsechno jsou pripady uddlosti, v nichz neni Zadna akce. ... Popisuji pohyb, v némz je ztrata
kontroly akceptovana a subjekt je na ni pripraven.“>® Kdyz Hafita popisuje své prozitky
s knihami, v§ima si promény vnimani sebe sama ale i svéta kolem n¢j, plné€ se odevzdava
objektlim okolo néj a nechava je na sebe pusobit. Jinymi slovy Haiit’a jako subjekt nema Gplné
pod kontrolou, co se s nim pfi Cetbé déje. Hennion dale rozviji svij argument a tika, ze:
,, Wivatel (Ctendr pozn. autorky) prechdzi mezi aktivnim a pasivnim. Tedy mezi ,jsem
manipulovan ‘ (protoze s tim souhlasim) a ,manipuluji‘ (objekt, ktery je silnéjsi nez ja sam).>*
Toto svévolné pfechazeni z pasivniho moédu do aktivniho vidime v tomto aryvku: ,,Kazdy den
desetkrat Zasnu, jak jsem se sam sobé tak mohl vzdalit. Tak odcizeny a zcizeny se navracim
| Zprdce, ..., ale usmivam se, protoze v aktovce si nesu knizky, od kterych vecer ocekdavam,

Ze se z nich néco sam o sobé dovim, co jesté nevim. “?

V této pasazi nas zaujme zejména posledni véta, ktera poukazuje na ,, recognition* —
znovunalezeni sama sebe, znovupiijeti nové perspektivy a jeji usouvztaznéni s nasi bytosti,
jak jej chape Rita Felski. Dle Felski: ,, Kdyz néco rozpoznavame, doslova to ,znovu poznavame *;
davame smysl tomu, co je ndm neznamé, tim, Ze to zaradime do existujiciho schématu a spojime

s tim, co uz zname. (...) Poznani neni opakovani; neoznacuje pouze to, co bylo drive znamo,

49 Tamtéz, s. 80.

%0 GOMART, Emilie a HENNION, Antoine in LAW, John a HASSARD, John (ed.). Actor Network Theory and
After. The Sociological review monographs. Oxford: Blackwell/Sociological Review, 1999, s. 226-227.

51 Tamtéz, s. 243.

52 HRABAL, Bohumil. P#ilis hlucna samota. Praha: Mlada fronta, 2022, s. 14-15.
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ale to, co se stava znamym. (...) V pohyblivé souhie exteriority a interiority néco, co existuje
mimo mé, inspiruje revidovany nebo zménény pocit toho, kdo jsem. “>® Tato souhra vnitiniho
a vngjSiho se promita nejen do vztahu Hanti Kk sobé samému, ale odrazuje se i v jeho vztahu

k pfedmétim okolniho svéta, kK milovanym lidem a stejné tak i vécem.

Véci, objekty ¢i kvazi-objekty v dile zaujimaji centralni postaveni. HantGv vztah
k nezivym vécem je stejné intimni a bezelstny jako jeho vztahy k lidem. Lidé k nému
promlouvaji skrze objekty (napf. Cervend a zelend sukné cikének, nebo bryle velké jako
popelniky profesora filozofie). Znaény prostor je v Prilis hlucné samoté vénovan svétovym
filozoftim a mysliteliim, se kterymi Haint’a rozmlouva jako s prateli. ,, ...JeZis s Lao-c 'em stali
u koryta mého hydraulického lisu, ... , JezZis jako progressus ad futurum, Lao-c * jako regressus
ad originem... “** Dle Felski jsou postavy pohyblivé, schopny se teleportovat do novych médii
a prostfedi, ¢asti a mist.>® Tyto myslitele mizeme chapat jako jakési textové osoby nebo osoby-
pojmy, nemusime je vnimat jen jako fikéni designaty, ale jako autentické Zivouci bytosti, které
se znovu navraceji z vnéjSiho svéta do literarniho dila, aby ponoukaly vypravéce k dalSimu
jednani. ,, Tyto postavy nejsou jen svazky vyznamu, jsou to pozemsti aktéri, kteri maji aureolu
afektivni a existencialni sily.*® Knihy a textové 0soby — materialni a myslenkovy svét se
neustale protinaji az neni mozné rozlisit jejich hranice. Jezi$ nebo Lao-c*, némecti filozofové
Hegel s Herderem a Nietzsche se Schopenhauerem, Platon s Aristotelem, existencialisté Camus
se Sartrem, s t€émi vSemi Haft'a vede intimni rozhovory, jako by to byly Zivé a jednajici bytosti.
Kdyz ¢teme Prilis hlucnou samotu, je to jako bychom spolu s Hantou byli rozhovorim
pfitomni. Dle Felski a jejiho ANT-ish pfistupu se napojujeme a identifikujeme s rliznymi
elementy dila: ,,...Autor, postavy a slova se prolinaji a vytvareji slozené déjisté vazeb. (...)
Identifikace zahrnuje nejen reakci na fiktivni postavy, ale také na celkovou atmosféru textu,
Jjak ji vytvari jeho styl. >

Haintova rozmluva avizované piedchozim uryvkem kon¢i tivahou nad smyslem jeho
prace v lisovng, ktera se ho bytostné dotyka nejen v roviné mentélni ale 1 t€lesné:,, Tak spirdla

akruh siv mém zaméstnani odpovidaji a progressus ad futurum splyva s regressem ad originem

%8 FELSKI, Rita. Uses of Literature. Hoboken: Blackwell Publishing, 2008. s. 25.

5 HRABAL, Bohumil. PFilis hluc¢nd samota. Praha: Mlada fronta, 2022, s. 47-48.

%5 FELSKI, Rita. Hooked: Art and Attachment. Chicago: University of Chicago Press, 2020, s. 88.
% Tamtéz, s. 91.

5" Tamtéz, s. 104-105.
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a ja to viechno navic hmatove prozivam, a jsa proti své vuli vzdélan, jsem nestastné Stasten

a zacal jsem ted snit o tom, Ze progressus ad originem si odpovida s regressem ad futurum.®

V tomto momenté& se ndm evokuje Latourovo tvrzeni o protichiidné ,, Ustavé modernich
lidi** z jeho eseje o symetrické antropologii, ve kterém argumentuje, ze ,,jsme nikdy nebyli

«59

moderni, > jelikoz technologicky progres je neustale vykupovan duchovnim regresem lidi

a spolecnosti. Tato dialektika je prostoupena celym timto Hrabalovym dilem. Haita sviij zivot
a vSe, co se dé¢je kolem n¢j sleduje prizmatem své prace, své tvurci ¢innosti, ktera se to¢i okolo
knih — d&jist onoho proudéni svéta. Samotnad kniha je také aktérem, zafazena do mnohem
komplexnéjsich spolecenskych vztaha a struktur. Tim, Ze naplni Hant'ova povolani je nakonec
uplna likvidace knih (na popud politickych a ideologickych lidru totalitni spole¢nosti) — knih
jako kvazi-objektt a d&jist’ siti a vztahd, sam Hanta onu destrukci afektivné proziva ve svém

védomi i téle. Védom¢ situuje sam sebe do sité, ktera ho presahuje a ktera na néj neodbytné

pusobi.
Kniha jako kvazi-objekt

ANT nam iika, ze aktérstvi se rodi z propojeni.?® Mechanismus destrukce knihy
a myslenek je dale akcentovan v popisu cesty knihy jako kvazi-objektu spolecenskym
prostorem. Kniha musi projit siti mnoha prostfedniki, aby nakonec spattila svétlo svéta a znovu
se v ném rozplynula a zanikla. Skoro by se dalo fici, (1 kdyZ jsme si védomi neopatrného
anachronismu), ze tato pasaz ptipomina ,,proto-latouriansky account”, kdy sledujeme drahu
aktérd zanechdvajicich za sebou stopy po jednani, jeZ v jemnych spojnicich méni kurz jednani
dalsich aktért v siti. Kniha uz neni jen singularnim nezivym objektem, ale kvazi-objektem —
aktérem-siti, ktery chapeme jako seskupeni mnoha aktéri a cinnosti. Hennion z pozic
sociologie mediace chape umeélecké dilo jako zprosttedkovani. To znamenad ,,zkoumat dilo
ve vSech detailech gest, tél, zvykii, materialii, prostoru, jazykii a instituci, které obyva. Styly,
gramatika, systemy vkusu, programy, koncertni saly, Skoly, podnikatelé atd.: bez vsech téchto

nahromadénych zprostiedkovini se neobjevi Zddné krdasné umélecké dilo.®* Piesné této

% HRABAL, Bohumil. P7ilis hlucna samota. Praha: Mlada fronta, 2022, s. 55.

% LATOUR, Bruno. Nous n’avons jamais été modernes. Essai d’antropologie symétrique. Paris: Editions La
Découvert poche. 1997, s. 20.

8 STOCKOVA, Tereza in LATOUR, Bruno. Stopovat a sklddat svéty s Brunem Latourem: vybor z textii 1998-
2013. Prelozil Cestmir PELIKAN. Navigace. Praha: Tranzit.cz, 2016, s. 8.

51 HENNION, Antoine. “Music and Mediation: Towards a new Sociology of Music.” [online] London:
CLAYTON M., HERBERT T., MIDDLETON R. The Cultural Study of Music: A Critical Introduction, 2003, s
81. [cit. 22. 2. 2025] Dostupné z:
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kolektivnosti si je védom i1 Hafta v momenté popisu situace, kdy si studenti socialistické
brigady vypravi o dovolené v Recku zatimco bezmyslenkovité destruuji zakézané knihy
u gigantického lisu, ktery zosobnuje dovrseni odcizeni lidské a tvotivé prace (personifikované
v Haittovi a jeho uméleckych balicich) a nahrazuje ho mechanickou automatizaci. Retdzec
zprostiedkovani, ktery je reflektovan v nadchazejicim uryvku nam ptipomina, ze ,, tvoreni je
daleko vice distribuovano, zZe se odehrava ve vSech mezerach mezi témito po sobé jdoucimi
zprostiedkovanimi. Ne presto, Ze existuje tviirce, ale proto, aby mohl existovat tviirce,

Jje zapotiebi veskerd nase kolektivni tvirci prace. %

...klidn¢€ pracuji a dal vyskubavaji jadra knih z desek a hazeji zdéSené a hriizou
najezené stranky na bézici pés, tak lhostejné a klidné€, aniz by prozivali vSechno to,
co takova kniha znamend, piece n¢kdo musel tu knizku napsat, nékdo ji musel
opravovat, n¢kdo ji musel precist, nékdo ji musel ilustrovat, nékdo Ze ji musel vysazet,
nékdo ji musel korigovat, (...) a nékdo musel o knize rozhodnout, Ze neni ke ¢teni,
a nékdo musel knihu zatratit a dat ptikaz, aby §la do stoupy, a nékdo musel knihy uloZit
do skladu a nékdo musel knihy nalozit znovu na naklad’ak a nékdo musel pfivézt baliky
az sem, kde d€lnici a délnice v ¢ervenych a modrych a Zlutych a oranzovych rukavicich
vytrhavali vnitfnosti knih a hazeji je na bézici pas, ktery hluse, ale pfesné trhavymi
pohyby odnasi zjezené stranky pod giganticky lis, ktery je presuje do balikti, a baliky
jdou do papiren, kde zknih se ud€la nevinny bily, literami neposkvrnény papir,

aby na né&j byly natiitény dalsi a nové knihy...%

Sit’ — ,,flat ontology* principle

S

Hanta z knih a dalSich opomijenych a odvrzenych objektd svéta vytvaii umélecka dila
— napiiklad balik slisovanych predmétti (a nékdy i mysi) obaleny reprodukcemi slavnych
modernich malift. V téchto balicich jsou de facto zpresované myslenky. Hrabal v Prilis hlucné
samoté uvazuje prave toto zhmotnéni myslenek ve formé knih. Tyto myslenky jsou vlastné také
chapany jako materie, nejedna se ale o véci, které by byly v nasi moci, naopak ziji samy svym
vlastnim Zzivotem, jsou svébytné a nezavislé, stdvaji se naSimi partnery. Tento stav véci
odpovidé perspektivé ,,ploché ontologie®, kterd tvrdi, , Ze vSechny entity jsou na stejné
ontologickeé urovni a Ze zadna entita, at uz umeéld nebo prirozena, symbolickd nebo fyzicka,

nema vetsi ontologickou diistojnost nez jiné objekty. I kdyz nékteré objekty mohou skutecné

62 Tamtéz, s. 87.
8 HRABAL, Bohumil. Pfili§ hlu¢na samota. Praha: Mlada fronta, 2022, s. 75-77.
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ovliviiovat kolektivy, k nimz patri, ve vetsi mire nez jiné, nevyplyva z toho, Ze tyto objekty jsou
jednotlivych entit na sebe navzajem, nehledé na jejich hierarchii, a sledovat tak knihu jako
aktéra-sit’. V literarnim komunika¢nim procesu povazujeme za prominentni aktéry ¢i aktanty
autora, dilo a Ctenafe, ale v realité je do procesu fungovani geneze, cirkulace a recepce dila

zahrnuto mnohem vice jindy Casto ptehlizenych aktéru.

Pokud nebudeme objekty brat jako nam podfadné a pfijmeme Hantdv pohled,
ktery si objektl svéta vazi pomalu vice nez sebe samotného (ditkazem ndm muze byt neustala
Haintova tendence se umensovat a obvinovat), porozumime Hantové perspektivé a prozitku
mnohem 1épe. V souladu s tezemi teorie aktéri-siti se nam objekty stanou spojenci a my
pochopime, pro¢ je ma Hant’a tak rad — neuvazuje o nich jako o druhotadych vécech, ale jako
0 rovnocennych partnerech, dokonce si chce svij lis vzit do dichodu. Je si védom lidskosti
ve smyslu agentnosti objektt, jez ho obklopuji 1 jejich jedinecnosti. Jeho hydraulicky lis tvofi
polovinu jeho Zivota, je mu pfitelem a nakonec i katem. Oba jsou si spfiznéni bez rozdilu
a svrchovanosti, Hant’a sice lis ovlada, ale neumensuje tim jeho svébytné aktérstvi, ¢ervené
a zelené tlacitko pak dokonava své. Sam lis nakonec produkuje uméni, a tyto baliky jako
umeélecké objekty jsou pro Haiit'u v§im — t&si se z nich a nechce se jich vzdat az nakonec ptijme
svij ,,pad*“ a rozhodne se spachat sebevrazdu. Hanta si na uplny zavér piibéhu bere par
oblibenych predméti s sebou do utrob hydraulické masiny, aby se s nimi nechal slisovat
do baliku. Tyto predméty nejsou obycejné fetise, ale ,,Raje* — svéty/site, do kterych se Haita
chce pohrouzit, spojit se s nimi a rozplynout se v nich a tim uniknout indiferentnimu statu quo
svéta, ktery ho jako ¢lovéka odvrhl. Epizoda s $éfem, ktery ho vyhodil z prace a vynadal mu,
ze je ,lempl“, funguje jako spousStéci mechanismus, ktery v Hait'ovi odstartuje onu touhu

po mucednickém splynuti s milovanymi pfedméty.

...v prstech jsem drzel pevné svého Novalise a prst jsem m¢l vlozeny na jeho
vetu, kterd mne vZzdycky napliovala nadSenim, sladce jsem se usmival, protoze jsem se
zacal podobat Mancince a jejimu and€lu, a zacal jsem vstupovat do svéta, ve kterém
jsem jesté nikdy nebyl, drzel jsem se knihy, na jeji strance bylo napséano... Kazdy
milovany pfedmét je stfedem Rajské zahrady, a ja, nez bych balil Cisty papir

pod Melantrichem, tak ja jako Seneca, tak jako Sokrates, ja volim ve svém lisu, ve svém

8 BRYANT, Levi R. The Democracy of Objects. New Metaphysics. [online] University of Michigan Library,
Ann Arbor: Open humanities press, 2011, s. 245-246. [cit. 22. 2. 2025] Dostupné z:
http://www.openhumanitiespress.org/books/titles/the-democracy-of-objects/
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sklep€ sviij pad, ktery je vzestupem, 1 kdyz sténa lisu uz mi tla¢i nohy pod bradu a jesté
vic, ale ja se nenecham vyhnat z mého Réje, ze kterého mne uz nikdo nemize vyhnat,

nikdo mne nemutize piefadit,...%

Jak jsme jiz nastinili, tato surrealni smrt se v riznych variantach Hrabalovy novely
odehraje jinak. V piedkladaném vydani se sebevrazda nakonec ukaze jako opilecky sen. Hant’a
sedi na laviéce v parku a pozoruje cikdnky — Cervenou a tyrkysovou sukni jak mizi kdesi
vV nedohlednu. Vzpomind na svou minulost a na svou osudovou lasku Ilonku, opét
prostiednictvim evokaci riznych predmétii — psanicko, 1étajici drak, klubko reznych niti...
Napfi¢ timto Hrabalovym dilem se prostupuje a promichava mnoho dalSich objekti-aktérd,
jejichz nahlé vynofeni nakonec rozpohybuje déj a obohati sit’ o dalsi vztahy, jako jsou
Mancin¢iny faborky, létajici drak, barevné sukné€, profesorova desetikoruna, lis, fialova
ponozka, také ale zivoci$néj$i matérie spjaté s télesnosti — fekalie, krev, pot, nebo zvifata —
mrtvé mysi, hmyz, mouchy a mnoho dal§iho. VSe se misi ve fluxu, v omamném popisu
zietézenych vét zdanliveé bez konce, v Hrabalové sugestivnim a meditativnim stylu psani nékde
mezi bdénim a snénim, kde se stiraji hranice kategorii subjektu a objektu, prostoru a casu,
Ja a neJa a vSe se pohrouzi do bytostn¢ ptritomného télesné i afektivné zakouSeného svéta
zivotem ptekypujicich véci. V tomto Hrabalové dile, podobné jako navrhuje Latour, ,, v§e plyne,

Vvie se plizi ve stejném smyslu, stejnym smérem: svét i slova. “%®

Zavér

Nase analyza si vzala za své po vzoru rad Bruna Latoura stopovat aktéry, at’ uz lidské
¢i nelidské a vytvofit tak ,,ANT account® — popis aktéri-siti pfitomnych ve svété Hrabalova
vypravéni o Hantoveé zivoté v prilis hluéné samoté. S odvolanim se na A. J. Greimase sam
Latour deklaruje, ze ,,romany, divadelni hry a filmy od klasické tragédie po komiksy poskytuji
obrovské hiisté pro nacvik popisii toho, co nds nuti jednat. “®” Timto jsme poukazali na nevsedni

miru aktérstvi objektd, ktera je v tomto dile oby¢ejnym vécem proptjcena.

Nase analyza nesmétuje k piehodnoceni dosavadnich interpretaci Prilis hlucné samoty,
ale nahlizi dilo znovu z pozice, kterd zrovnopraviuje objekty a demokraticky jim pfisuzuje

schopnost jednat. Na tomto pozoruhodném dile jsme se pokusili ukdzat, ze kdyz preorientujeme

85 HRABAL, Bohumil. PFilis hlucnd samota. Praha: Mlada fronta, 2022, s. 105.

% | ATOUR, Bruno. An Inquiry into Modes of Existence: An Anthropology of the Moderns. Cambridge, Mass.:
Harvard University Press, 2013, s. 257.

5 LATOUR, Bruno. Reassembling the Social: An Introduction to Actor-network-theory. Clarendon lectures in
management studies. Oxford: Oxford University Press, 2005, s. 54-55.
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nasi perspektivu na objekty a nechame je mluvit za sebe, miiZzeme obohatit nasi interpretaci
o dalsi souvislosti, vztahy a skryté nuance. Ztotozitujeme se se slovy Rity Felski, ktera tika,
7e ,, Cteni se stava zaleZitosti skladani a spoluvytvareni, vytvareni vazeb mezi vécmi, které drive
nebyly propojeny. % Nase vlastni ¢etba Prilis hlucné samoty prizmatem ANT se pokusila

o prave takovéto tvarci Cteni.

8 FELSKI, Rita. Latour and Literary Studies. [online] New York: PMLA/Publications of the Modern Language
Association of America, 2015, €. 130, s. 742. [cit 22. 2. 2025] Dostupné z:
https://www.cambridge.org/core/journals/pmla/article/latour-and-literary-
studies/BAC21665CD73BES39BE176EA799B74DC
https://www.cambridge.org/core/journals/pmla/article/latour-and-literary-
studies/BAC21665CD73BES39BE176EA799B74DC
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Literarni vychova v hospitalizanim prostredi

Mgr. Magdaléna Tylova
magdahavlinova@seznam.cz

Anotace

V této studii se Ctenaf seznami nejen s moznostmi literdrni vychovy v hospitalizacnim
prostiedi, ale 1 se samotnym procesem nemocni¢niho vzdélavani a na konkrétnim ptikladu
nemocni¢ni Skoly blize pozna chod a principy hospitalizacni edukace v praxi. Téma literarni
vychovy v nemocni¢nim prostfedi doposud nebylo zpravovdno v odbornych publikaci, proto
sem empirické poznatky bezpochyby patii a studie je proto doplnéna také o rozhovory
s odborniky, jejichZ obory z riznych sméra souvisi s hospitalizacnim vzdélavanim, a s pacienty
a jejich rodici, ktefi byli v dob¢ své hospitalizace zatazeni do procesu literarni vychovy. Vedle
edukacéni funkce literarni vychovy je zde vyzdvihovéna katarzni dimenze prace s literdrnim
textem. Pro dosazeni co moznd nejsilngjSich uCinkti katarze jsou zde popsany
psychoterapeutické metody, které lze vramci literarni vyuky vyuzit — biblioterapie,
poetoterapie, teatroterapie, dramaterapie.

Kli¢ova slova
Hospitalizace, literatura, literarni vychova, nemocnice, vyuka, nemocniéni Skola
Annotation

In this study, the reader will become familiar not only with the possibilities of literary education
in a hospital, but also with the process of hospital education itself and using the specific example
of a hospital school, will learn more about the course and principles of hospital education in
practice. The topic of literary education in a hospital has not been reported in professional
publications so far, so empirical findings undoubtedly belong here and the study is therefore
also supplemented with interviews with experts whose fields of study are related to hospital
education in various directions, and with patients and their parents who were included in the
process of literary education during their hospitalization. In addition to the educational function
of literary education, the cathartic dimension of working with literary texts is emphasized here.
In order to achieve the strongest possible effects of catharsis, psychotherapeutic methods that
can be used within literary education are described here - bibliotherapy, poetry therapy, theater
therapy, drama therapy.

Key words

Hospitalization, literature, literary education, hospital, teaching, hospital school
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Uvod

Tato studie poskytne nastin moznosti literarni vychovy v hospitalizatnim prostiedi,
jeji principy a pokusi se vysvétlit jeji neopominutelnou psychoterapeutickou dimenzi.
Vysvétlime si zde zasadni roli hry v hospitaliza¢nim edukaé¢nim procesu a popiseme si také
psychologické a specidlné-pedagogické metody, které mohou byt v tomto typu literarni

vychovy vyuZity.
Nemocni¢ni Skoly

Nemocnic¢ni Skoly jsou skolskym zadkonem definovany jako Skoly pfi zdravotnickém
zafizeni. Do této kategorie spadaji také Skoly pii lazenskych zatfizenich, pfi sanatoriich,
pfi ozdravovnach. V studii se vSak budeme zabyvat vyhradné Skolou pfi nemocnici —

konkrétnéji poté ZS a MS pri FN Motol.

Nemocni¢ni Skoly nejsou pfili§ zndmym fenoménem. VétSina hospitalizovanych
détskych pacientl i1 jejich zakonnych zéstupci je pfichodem pedagoga na dané oddéleni
zpravidla velmi pfekvapena. Divodem by mohl byt i fakt, Ze o existenci Skoly pfi nemocnici
se ,,uzivatel dozvida az ve chvili, kdy ji skute¢né¢ potiebuje — nemocnicni skoly obvykle
neinvestuji zdroje do propagace, jak tomu casto byva u skol kmenovych. Nemaji pro to divod
—nemohou ziskat zaka ¢i studenta jinym zplisobem, neZ je jeho hospitalizace. Tyto Skoly v§ak
maji téméf stoletou tradici. Zfizovani téchto Skol bylo uzékonéno jiz roku 1948 zakladnim
Skolskym zakonem €. 95/ 1948, ustanovujici, Ze kazdé dit€¢ ma pravo na vzdélani, i to, které se

kvtili nemoci ¢i postizeni nemuze ucastnit vyuky ve skole pro zdravé déti.

Stézejni je pro Skolu pochopitelné funkce vzdelavaci — ani dlouhodobé hospitalizovani
pacienti nemuseji pierusovat Skolni dochdzku a dostava se jim kvalifikované a adekvatni vyuky,

diky niZ mohou po zdarném vyléceni pokraCovat ve vzdélavani se svou tiidou.

Neméli bychom ale opomijet i dalsi funkce tohoto typu edukace a vyhody, které s sebou
vyuka ve $kole pfi nemocnici pfinasi. Je tim hlavné socializa¢ni funkce. Zak, ¢asto upoutan
k luzku, zcela neztraci kontakt s okolnim svétem. Dochéazeji za nim ucitelé jednotlivych
pfedmétl, ma motivaci elektronicky komunikovat se svymi vrstevniky kviili kontrole uciva
a setrvavaji pro néj povinnosti spjaté se Skolou. To by se nemuselo jevit jako pfiznivé, nicméné
pravé pocit normality, stereotyp a dodrzovani discipliny je velice ¢asto tim, co Zdkovu (v tomto
kontextu spiSe pacientovu) psychiku udrzuji v lepsi formé a motivuji jej k ,,vyhlizeni

do budoucna.
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Zejména u zaka, spadajicich do kategorie matetské Skoly a prvniho stupné zékladni
Skoly, bychom nem¢li zapomenout ani na osameélost, kterou ¢asto hospitalizace provazi, pokud
s nimi nejsou hospitalizovani jejich rodice. V takovém piipadé pedagog Casto slouzi jako
spole¢nik — zajistuje nejen vyuku, ale také jeho zabavu a snazi se zmirnit jeho osamélost
a obavy z1é¢by, operace, ¢i samotné hospitalizace, dovoluje-li to denni rozvrh daného

pedagoga.

V Ceské republice je ziizeno mnoho kol pii nemocnici, to zejména pii velkych
fakultnich nemocnicich — ZS a MS p#i Thomayerové nemocnici, ZS a MS pi#i FN Hradec
Kradlové, ZS pri FN Plzen atd. Jejich pocet viak klesa, protoZe je sou¢asnym politickym trendem
jejich rusent. Jejich zfizovatelem bylo diive MSMT, nyni ptesly pod plisobnost krajskych afadi,
které rozhoduji o jejich existenci. V nékterych krajich byly také podany navrhy na reformu
téchto Skol — jednim z nich byl navrh na slouceni pedagogli matetské skoly pfi nemocnici
a druZiny pfi nemocnici se zdravotnickym personalem. Stali by se tak zaméstnanci nemocnice.
Dal$im navrhem bylo nahrazeni nemocni¢nich pedagogti hernimi terapeuty. Tyto navrhy ovSem

byly zavrhnuty, protoze by byla zcela vyloucena edukativni ¢innost.

V roce 1990/ 1991 sit’ téchto Skol citala 274 zafizeni, v roce uz jen 2014 uz bylo

funkcnich jen 80 skol pii nemocnicich a 10 skol pti 1é¢ebnéch, sanatoriich a laznich.

Postaveni Skoly pii nemocnici neni piili§ pevné. Jisté je to zplisobeno 1 specificnosti
tohoto zafizeni — ze zdkona se jednd o Skolu specialni, vyuka by vSak svou urovni

a pozadovanymi vykony méla odpovidat Skole kmenové.

Castym problémem je i fakt, Ze setkame-li se s vyhlagkou uréenou pro specialni §koly
Vv tradi€nim pojeti, velmi Casto neni mozné aplikovat tyto poZadavky ve Skole pfi nemocnici.
Prvotnim zdjmem je v kazdém ptipad¢ dodrzovat pravidla dané nemocnice, kterda mohou byt
s vyhlasSkou neslucitelna. Nemocni¢ni Skoly se tak dostdvaji do oSemetné situace — stoji
na pomezi specidlnich a kmenovych Skol, soucasné¢ museji sviij provoz neomluvitelné
podfizovat nemocnici, pod kterou spadaji (jejim hygienickym poZadavkim, organizaci
casového harmonogramu — napf. podfizovat ¢as vyuky Iékafskym vizitdm, operacim,
vySetifenim pacient, a predevSim respektovat specifické zdjmy zakl/ pacientli a jejich

zékonnych zastupct).

Klesaji také pocty edukovanych pacientd, tedy zapsanych zakti nemocnicnich skol, ¢imz

je myln¢ poukazovano na zbytecnost existence skol pfi nemocnicich. Mohli bychom se ovSem
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do vzdélavaciho systému Skoly pfi nemocnici. Délka hospitalizace se totiz vyrazné zkracuje.
Diive byli détsti pacienti i s banalnimi chirurgickymi zékroky, béznymi operacemi na oddéleni
ORL apod. hospitalizovani p¥iblizné tyden, nyni je vak situace odligna. Casto se tak stane,
ze je pacient hospitalizovany v rannich hodinach, téhoz dne operovan a druhy den
po probéhnuti kontrolni Iékaiské vizity propustén domi. Web prolekare.cz uvadi, ze jejich
vyzkumnd sonda v Narodnim registru hospitalizovanych zjistila, Ze priimerna oSetiovaci doba
u hospitalizovanych deti a dospivajicich ve veku 5-14 let v r. 2014 cinila jen 3,5 dne. Tento
udaj je oviem vyrazné ovlivnén jednodennimi a 2—7dennimi hospitalizacemi. Ufednici-laici
vSak z ného vyvozuji, Ze pro tak kratké obdobi neni treba provozovat skolu pri nemocnici.
Analyza ukazala, ze v poslednich letech prumérné 6700 déti a dospivajicich je hospitalizovdano
15 a vice dni, casto i opakované pro nemoci dychaci soustavy, poruchy dusevni a poruchy

chovani, nemoci nervové soustavy, poranéni a otravy.

Ucitel je také povinen ziskat pted zahajenim vyuky Souhlas zakonného zastupce Zdaka
S wukou, Souhlas osetrujiciho lékare Zaka S razitkem dané kliniky, kterym lékatf potvrzuje
zpusobilost pacienta pro vyuku a soucasné nejprve vyplnit Pobytovy list Zdka s informacemi
o jeho kmenové Skole, dosazené Urovni ve stézejnich vyucovacich predmétech a osobnich
udajich, zapsat Zaka do Centralniho systému nemocni¢ni Skoly a poté do Seznamu Zactva
daného nemocni¢niho oddéleni (simulujiciho tfidu), za které ucitel zodpovida. Tento proces je
ponékud dalekosahly a nez je ucitel schopen jej fadné provést, mize se stat, Ze uz dany
pacient/Zdk odchazi z nemocnice do doméciho oSetfovani. Neni totiz pravidlem, Ze by byl
kazdy détsky pacient doprovazen svym zakonnym zastupcem a v takovém piipad¢ je proces

jesté komplikovangjsi — musi byt feSen elektronickou cestou, to byva zpravidla ¢asove naro¢né.

Vzhledem ke zkracené dobé hospitalizace dochdzi i k tomu, Ze v nemocnici zlstavaji
pacienti, jejichz zdravotni stav je zavazngjSiho charakteru. Pacient tak neni vyuce zpusobily
a ucitel by mél prokazat vtakovém ptipad€, 1 kdyby predtim ziskal potvrzeni lékare
o zpusobilosti, znacnou miru empatie a vycitit, zda by takovému Zékovi svou pfitomnosti,

potazmo vyukou, nepfitizil.

U nékterych dlouhodobych pacientil, kterymi jsou hlavné pacienti hematologickych,
onkologickych odd¢leni, transplantacnich jednotek a pacienti neurologického nebo
nefrologického oddé€leni, je doba hospitalizace zkracovéna také. Vyuka v takovych piipadech

ovSem probihd 1 formou elektronické komunikace, zaddvanim ukoli a schiizkami
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pii ambulantnich vySetfenich (napf. v pfipadé€, ze u onkologického pacienta pravé probiha
podavani chemoterapie na pfisluSném stacionafi, ovSem 1 v takovém piipadé je nutné
respektovat predevsim aktualni zdravotni stav zaka, protoze poddvani chemoterapii byva Casto

spojeno s fyzickymi indispozicemi).

Dalsi komplikaci pro zapsani zaka do systému nemocni¢ni Skoly je také izolace.
Ta muaze nastat ze dvou divodi — bud dit€¢ nesmi pfijit do kontaktu s jakymkoli
nezdravotnickym personalem kvili svému zdravotnimu stavu (bylo by ohrozeno jakoukoli
infekci z dvodu imunitniho deficitu), nebo je dit¢ samo infekcéni a byl by ohrozen pedagog.
V takovém piipad¢ nesmi pedagog ani v vstoupit do pokoje, ve kterém je pacient ubytovan,
¢i jej jakymkoli jinym zplsobem kontaktovat. Upozornit pedagoga na izolaci daného Zaka je
povinnosti osetiujiciho I€kate, popiipad¢ zdravotni sestry, ktera je béhem sluzby za pacienta

odpovédna, pokud neni 1ékai pritomen na oddélent.

Specifikem nemocni¢ni pedagogiky je i nutné vzdélani ucitele. Na trovni matetské
Skoly, skolni druziny, Skolniho klubu, prvniho stupné zékladni Skoly a prvniho i druhého stupné
specialni Sskoly pfi nemocnici je opravnén tuto ¢innost vykonavat specidlni pedagog. Na druhém
stupni zékladni Skoly a na stfedni Skole pfi nemocnici je vSak nutné, aby mél pedagog
odpovidajici oborové vzdélani (Cesky jazyk, matematiku, zemépis apod.) a soucasné aby byl

vystudovanym specidlnim pedagogem.
ZS a MS pii FN Motol

Zékladni a mateiska Skola pti Fakultni nemocnici Motol poskytuje vzdélavani détem
od dvou do patnacti let. Jedna se tedy o Skolu matetskou a o prvni a druhy stupei Skoly zékladni.
Tato instituce ovSem poskytuje také moznost vyuZiti Skolni druZiny pro déti mladSiho Skolniho
véku a Skolniho klubu pro Zaky do patnécti let. Mezi S§kolami pfi nemocnici je ovSem tato Skola
unikatem i vzhledem ke ztizeni vyuky studenti stfednich Skol. Soucasné $kola zahrnuje i vyuku

pro zaky ze specidlnich kmenovych §kol prvniho 1 druhého stupné.

Priibéh vyucovacich jednotek, trvajicich ptiblizn€ dvacet minut, z&visi na typu provozu.
RozliSujeme zde dva provozy — kratkodoby a dlouhodoby. Toto rozdéleni zavisi na délce
hospitalizace, tedy pobytu v nemocnici, dané¢ho zaka. Jak jiz bylo naznaceno v predchozim
textu, doba hospitalizace miize byt diametraln¢ odliSna — pacient miiZze byt hospitalizovan
pouhy den, ale v nékterych ptipadech miize doba hospitalizace ¢itat 1 n€kolik let (zejména na

hemato-onkologickém oddéleni). Je-li zdkova hospitalizace kratkodobého charakteru, vzdélava
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se pouze Ceskému jazyku, matematice a cizimu jazyku (dle svého dosavadniho vybraného
ciziho jazyka). V ptipad¢ dlouhodobé hospitalizace se vyucuje vSem nélezitym predmétim své

Skolni trovné (tj. rocniku a typu skolu).

V nemocni¢nim prostfedi se mizeme setkat také s odlisSnymi formami vyuky, které
zéaviseji na zdravotnim stavu zaka, pravidlech kazdého jednoho nemocni¢niho oddéleni/ kliniky
ana metodach konkrétniho pedagoga. Nékteti zaci jsou vyucovani zcela individualng, nékterym
je prace zadavana ve skupin€, avSak napln jejich vyucovacich jednotek se lisi, jini zaci jsou

vyucovani ve vékoveé odpovidajicich skupinach a obsahove jejich latka odpovida.

Utitel ZS a MS pti FN Motol miize také v zavislosti na konkrétni situaci rozhodnout,
kde bude vyuka probihat — pfimo u nemocni¢niho lizka, v herné, nebo Vv jidelné¢ daného
oddéleni. Je-li k naplni vyucovaci jednotky zapotiebi rozsahlejsiho prostoru (a odpovida-li

zdravotni stav zZdka), mize po domluvé s persondlem dané kliniky vyuzit také prostoru chodby.

Nejvétsi rozdil ve vyuce vSak predstavuje lazkova ¢ast a vyuka na Détské psychiatrické
klinice pri FN Motol. Détska psychiatricka klinika (dale jen DPK) je sice soucasti détské ¢asti
FN Motol, av§ak ma svou vlastni odd¢lenou budovu. Zatimco na lizkovém oddéleni je ucitel
odkazan na ryze nemocnicni prostfedi a muze Skolni prostiedi jen simulovat, DPK nabizi
svébytny prostor skole. Jsou zde plné vybavené tiidy. Uc¢itel mé zde k dispozici tabuli, pocitac,
knihovnu, didaktické plakaty a didaktické hry. Jsou zde vybudovany étyfi tiidy — jedna
pro prvni stupen (tedy pro zaky prvnich az patych ttid), pro Sesty a sedmy ro¢nik zékladni Skoly,
pro osmy a devaty roénik zakladni §koly a pro studenty stiednich $kol. Zakiim i pedagogiim
je zde poskytnuto zdzemi — toalety a umyvarna, na chodb& potom pohovka pro zpiijemnéni
prestavek pro zaky a studenty. Na dopoledni svacinu vSak Zaci (predevSim kvili svym
diagnézam) odchazeji na sva 1é¢ebna oddéleni za doprovodu zdravotnich sester a s nimi se
inavraceji do hodin. Velice ¢asto se také stava, ze je hodina narusena ptichodem sestry ¢i 1ékare
Détské psychiatrické kliniky, kteti vyzvedavaji zaky piimo z vyucovacich hodin kvili
harmonogramu 1écby (vySetieni, individualni vizity, sezeni) — v takovych ptipadech je pedagog
vzdy povinen ustoupit a podiidit se, protoze 1écebny program je za kazdé podminky nadfazen
edukaci. Na tomto oddéleni je 1 zvySena forma bezpecnosti prace. OstraZitost je na DPK vice

nez na miste.

Pedagog je povinen kontrolovat navraceni didaktickych pomiicek zapijcenych zakim
(kruzitka, ntzky, tuzky atp.), dohlizet na adekvatni ¢innost kazdého jednoho Zaka ¢i studenta

i interakci mezi nimi.
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Ani nemocni¢ni pedagogové, pracujici vyhradné na lizkové ¢asti FN Motol, nejsou
bez zazemi. UcCitelé i vychovatelé maji k dispozici sborovnu s plnym vybavenim a sdileny
kabinet snékolika dal§imi pedagogy. Tento prostor zabira jedno celé pietvoiené patro
V ubytovné pro zaméstnance a doprovod détskych pacientli. Téz ma zde svou kancelar feditel

a zastupce feditele Skoly a sekretarka Skoly.

ZS a MS pii FN Motol v sou¢asné dobé zaméstnava 22 pedagogti. Tento pedagogicky
sbor se sklada ze specidlnich pedagogl, ucitelli prvniho a druhého stupné zakladni Skoly
(ti ovSem, jak jiz bylo feceno, jsou také povinni mit adekvatni specialné pedagogické vzdélani),
feditele Skoly, zastupce feditele Skoly a z vychovatelek Skolni druziny (ty soucasné zajist'uji

provoz Skolniho klubu).

Jednotlivé stupné vzdélavani v zdsadé odpovidaji klasickému Skolnimu pojeti, vzdy je
ale tfeba brat v uvahu, ze v nemocnici nastavaji zcela specifické situace, dle nichz se bézné
zavedené stereotypy musi ¢asto ménit a prizptisobovat se jim. Vzhledem k nestalému poctu
zakt dochazi naptiklad k jisté prostupnosti mezi vzdélavacimi stupni — ucitel pro prvni stupen
zékladni Skoly zajistuje vyuku zdka ve véku druhého stupné zékladni Skoly, ucitel matetské
Skoly vénuje sviij Cas zadkovi spadajicimu do Skolniho klubu atp. Nemocni¢ni pedagog by mél

byt flexibilni a mél by byt schopen rychle reagovat na noveé vzniklé situace.

Matetska Skola pt1 FN Motol je ur€ena hospitalizovanym pacientim ve véku od dvou
do Sesti let. Ucitel méa zde ponékud omezené moznosti oproti tomu, jak rozmanity program
mohou pfipravit ucitelé béZnych matetskych Skol. O to vétsi kreativitu jsou nuceni vyvijet.
Zpravidla odpadé télocvicna €ast dne, kterd je v b€Zném provozu matetské Skoly nedilnou
soucasti. Stézi se aplikuje také hudebni vychova, at’ uz v dasledku nedostatku prostredkil
(na nemocni¢nim pokoji by mél byt dodrzovan klid a relativné tichy rezim, neni-li domluva
S personadlem a pacientem a jeho zdkonnym zastupcem jina), nebo kvili individualité prace —
déti Casto nejevi zdjem o samostatny zpév ¢i rytmickd cviceni kvuli studu. Stézejnim
programem mateiské Skoly je proto vytvarna vychova. I ta m4 ovSem sva uskali, pokud je zak
upoutan k Iuzku (htife se mu manipuluje s vytvarnymi prostfedky, nebo pro n¢€ neni dostate¢ny
prostor). VZdy se ale ucitel snazi nalézt takovy program, aby se mohl zucastnit kazdy jeden Zak.
Jejich denni Cinnost se proto Casto 1iSi. Pii kazdé z ¢innosti podavanych zabavnou formou

se vSak sleduje také vzdélavaci obsah dané ¢innosti a matetska Skola pfi nemocnici tudiZ pojima

stejné cile, jako obvykla matetska skola.
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Skolni druZina je zaméfena na 7aky od Sesti do jedenacti let. Ma piedeviim
odpocinkovou a zabavnou funkci. Jsou zde obdobna omezeni, jako u vyuky v matetské skole.
Totoznou funkci mé Skolni klub. OdliSuje jej veékové rozmezi zakd — tedy od jedenacti do

patnacti let véku (po dobu druhého stupné zakladni Skoly).

Prvni stupen zékladni Skoly je urcen pro zaky ve véku od Sesti do jedenacti let (prvni
az paty rocnik zakladni Skoly) a odliSuje kratkodoby a dlouhodoby provoz. Za kratkodoby
provoz povazujeme dobu hospitalizace (a zapsani do $kolniho systému ZS pii FN Motol
a ziskani ptislusnych dokumenti) v rozmezi jednoho az deseti dni, dlouhodobym provozem je
vnimana jakakoli doba pobytu dels$i nez deset dni. Kratkodobi Zaci jsou vyucovani pouze
ceskému jazyku, matematice a anglickému nebo némeckému jazyku. Dlouhodobym pacientli
pribyvaji vSechny ostatni pfedméty dle odpovidajiciho Skolniho vzdé€lavaciho systému.
Vyjimkou je ovSem télocvik, ten neni vyucovan nikdy. Je-li ovSem hospitalizace skute¢né
dlouhodobd, musi mit zdk po domluvé se svym obvodnim lékafem, oSetfujicim lékafem
a ucitelem teélocviku v jeho kmenové Skole platné uvolnéni z télesné vychovy. Na vSechny
predméty dochazi za zakem stejny ucitel — podle toho, za jaké oddé€leni odpovida, tedy kde je
tiidnim ucitelem. Ztidkakdy se stava, ze tfidni ucitel nevyucuje vSechny skolni pfedméty, Ize
tomu vSak tak ucinit (naptiklad z diivodu neznalosti ciziho jazyka) po domluvé s vedenim Skoly
a fddnym zaznamenanim do tfidni knihy. Na oddéleni totiz neni povolan nikdo jiny neZ ucitel
zapsany v pfesném rozvrhu. Na dlouhodobych oddélenich neni vyjimkou také Uplny zacatek
Skolni dochazky — tedy nastup zakh prvni tfidy do Skolniho vzdélavaciho systému. Zakonny
zastupce ma moznost (po domluvé snemocniénim psychologem, oSetiujicim Iékatem
a pedagogickou poradnou) zazadat o odklad Skolni dochazky, Casto ale dité chce nastoupit
do prvni tfidy, nebo je pted nastupem do Skoly hospitalizovano i n€kolik let a nastup je proto
ze zékona nutny. Probihaji zde i simulované slavnostni uvitani zaka prvnich tfid, aby méli zaci
podminky co mozna nejpodobnéjsi tém, jaké by byly v jejich kmenové skole. Na Détské

psychiatrické klinice jsou vyucovani zéci 1.-5. tfid zaroven v jedné tfide.

Druhy stupeii zakladni S§koly je urcen pro zéky od jedendcti do patnacti let, tedy od Sesté
do devaté tiidy. I zde je dodrZzovan kratkodoby a dlouhodoby provoz. Rozdil je v§ak v mnozZstvi
uciteld, s nimiz se zak setkava. Kazdy ucitel vyucuje svou vystudovanou aprobaci. Je tedy nutné
vést ptesny denni rozvrh, aby se nesetkalo vice ucitelti u jednoho zéka, a do detailu se jim fidit.
V piipadé€ nutnych zmén je proto nezbytné, aby dany vyucujici neprodlené kontaktoval tfidniho
ucitele (tedy ucitele odpovidajiciho za konkrétni nemocnic¢ni oddé€leni) a ten predal informace

v§em vyucujicim, kterych se tato zméena tyka, a vedeni Skoly. Soucasné je nezbytné dodrzovat

80



etické zasady — zék je v nemocnicni Skole predevsim pacientem, proto se ucitelé musi rozumné
domlouvat na mnozstvi vyucovacich jednotek, kterym bude kazdy jeden zdk béhem dne
vyucovan (i to ovSem zavisi na konkrétni situaci a zdravotnim stavu a béhem dne dochazi
k Castym zménam, proto je pro ucitele naprosto nutné byt neustile na telefonnim piijmu
a domlouvat se timto zptisobem s ostatnimi uciteli a vedenim skoly). Organizace tohoto stfidani
uciteld je odpovédnosti tfidniho uéitele daného oddé€leni. Na Détské psychiatrické klinice jsou
zéci druhého stupné rozdéleni do tfid dle ro¢nikli — Sesty a sedmy v jedné vyucovaci skupiné,
osmy a devaty v druhé vyucovaci skupin€. Tito zaci maji zpravidla zadané tkoly od ucitela
svych kmenovych $kol a nemocni¢ni ucitel je v tomto piipadé predevsim povinen dohlédnout
na plnéni jejich prace v daném vyucovacim predmétu. Neodpovida-li ¢asova narocnost jejich
zadanym ukolem, vede ucitel svou vlastni vyucovaci hodinu takovym zplisobem, aby svou

urovni a naro¢nosti odpovidala schopnostem a moznostem zakii obou Skolnich ro¢niki.

Studenti stfednich Skol se rozdé€luji na studenty lizkového oddé€leni, pro néZ je vyuka
ve Skole pfi nemocnici zcela dobrovolnd, a na studenty spadajici pod Détskou psychiatrickou
kliniku, ktefi jsou povinni ucastnit se vyuky. Je tomu tak zejména kvili nutnosti dodrzovani
stereotypu a fadu, ¢imz jsou umocnény lécebné ucinky jejich pobytu. Na lazkové ¢asti probiha
vyuka tim zplisobem, Ze si student zvoli, kterému $kolnimu pfedmétu by chtél byt vyucovan.

Pfijde za nim ucitel s odpovidajici aprobaci (a povéfenim vstupu na oddéleni) a spolecné

se studentem vyberou konkrétni oblast, jezZ chce student vysvétlit ¢i procvicit. Déle je na
studentovi, zda se chce vyuky ucastnit i nadale ¢i nikoliv. Na Détské psychiatrické klinice je
student povinen Ucastnit se kazdy vSedni den v§ech vyucovanych predméti dle denniho rozvrhu
jejich vzdélavaci skupiny. Student si za pfitomnosti v dané tfid¢ plni své Skolni povinnosti pod
dozorem aprobovaného ucitele daného predmétu, ktery je studentovi k dispozici kdykoli
potiebuje s latkou pomoci. Neni-li ¢asova naro¢nost odpovidajici vyucovaci jednotce, nebo
nema-li student své vlastni ukoly zadané uclitelem jeho odpovidajici stiedni Skoly, vede

nemocni¢ni ucitel vyucovani urovni odpovidajici urovni studentti SS.

Mohli bychom se mylné domnivat, ze pedagog ZS pi#i FN Motol oproti pedagogovi
v bézné zakladni Skole ztradci povinnost kvalifikace zaka. Nemocnicni ucitel je povinen
Vv pribéhu dlouhodobé vyuky pribézné zndmkovat zakovy vykony a sledovat jeho progres.
K dispozici ma stejné prostiedky, jako ucitel v jeho kmenové skole. Mlize vyuzivat pozorovani
prace v hoding, testovani, Gstni zkouseni. Ctyfikrat béhem 8kolniho roku poté probiha

tzv. pedagogickd rada, kde jsou na zdklad¢ ziskanych dilé¢ich znamek predkladany navrhy
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klasifikace zéka. Po schvaleni téchto zndmek na pedagogické rad¢é nasleduje zaslani navrhu
klasifikace pedagogovi kmenové Skoly spole¢né se slovnim hodnocenim v ptilozené zpravé
o prospéchu zdka. Konecnd znamka je tedy vysledkem komunikace mezi pedagogem
nemocni¢ni a kmenové Skoly. Tato spoluprace ale probiha v podstaté po celou dobu vzdélavani
v ZS pii FN Motol. Nemocniéni pedagog zasila zpravy o prospéchu nejen béhem klasifikaéniho
obdobi, nybrz pokazdé, je-li tomu tieba. Pedagog kmenové Skoly je informovan o pfistupu zaka
ke vzdé€lavani, o moznostech zlepseni jeho vysledk. Nemocni¢ni pedagog touto zpravou také
muze vznést pochybnost o moznostech zakovy dosazené urovné¢ vzdélani, jeho moznostech
a socidlnim zazemi. Sam totiz neni kompetentni pro feSeni takovych situaci. Jedinou jeho
moznosti krom¢ informovani ucitele kmenové Skoly je upozornéni oSettujiciho 1ékatre. Ten je
kompetentni vypsat ptislusnad konzilia (s psychologem, psychiatrem, neurologem, socidlni

konzilium a tak dale).

Metody vyuky v nemocni¢nim prostfedi zavisi na konkrétni situaci a na daném
pedagogovi. Mohli bychom zde ovSem nalézt mnoho plust — velice podporovana zakonnymi
zastupci 1 vedenim Skoly je totiz zazitkova pedagogika. V piipadé hospitalizace vétSina
zékonnych zéstupct usiluje o lepsi psychicky stav daného détského pacienta a hravost
a zébavnost vyuky je tak nadmiru vitana. Ucitel mé tudiz velké mnoZstvi rozlicnych moznosti,

jak vyucovaci jednotku strukturovat.

Tomu napomaha 1 fakt, Ze Skola podporuje projektovou vyuku a své dil¢i vyuCovaci
jednotky proto dany ucitel miZe sestavovat tak, aby odpovidaly probihajicimu celoSkolnimu
projektu. CeloSkolni projekty maji jasné vymezené cile vyuky a spolupracuje na nich po cely
vyucovaci tyden vicero ucitelii. Své materidly a vize potom piedlozi k dispozici vSem
pedagogltim k naslednému pouZiti ¢i jako inspiraci. Celoskolni projekty byvaji koncipovany tak,
aby obsahly vzdé¢lavaci obsahy vSech stupni vzdélavani. Na tyto projekty poté navazuji 1 akce
Skoly, ve kterych se odrazeji témata danych projektt. Napiiklad probiha-li projekt tykajici se
Masopustu, nejen, ze se s timto tématem pracuje od matetské Skoly az po stiedni Skolu,
a to ve vSech vyucovanych predmétech, ale navaze se i tzv. Motolskym tvofenim — vytvarnou
akci ur¢ené vSem hospitalizovanym i ambulantnim pacientim, pii které si mohou
V improvizované vytvarné dilné¢ na chodbé nemocnice vytvofit mnoho zajimavych vyrobki
podle ptedem ptipravenych predloh, za pouziti vytvarnych materialt ZS a MS pti FN Motol

a za dohledu nemocnic¢nich pedagogi.
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Dalsi vyhodou vzdélavani v nemocni¢nim prostiedi je také nevazanost vyuCovacich
hodin. Vzhledem k individualité vyuky je mozné po domluveé se zaky a ostatnimi pedagogy
vyucovat naptiklad cely vyucovaci tyden jeden Skolni ptredmét, je-li tomu zapotiebi (zpravidla
pied piijimacimi zkouSkami na stfedni Skoly, znatelnymi nedostatky dané latky atd.).
I na Détské psychiatrické klinice je moznost (opét po domluve s ostatnimi pedagogy a se zaky)
vyménit vyucovaci jednotky tak, aby dany rozvrh vyhovoval naroktim vyuky. Je tedy moznost
vyucovat cely vyucovaci den naptiklad cesky jazyk, pokud je tomu tieba pro dany vyucovaci

blok.

vvvvvv

zékova pobytu — uzdraveni. Na prvnim misté je proto vzdy psychicky a fyzicky stav zdka
a vzdélavani a touha piimét a namotivovat zéka k vykonu je az druhotfada. Nutnou psychickou
,vybavou“ nemocni¢niho pedagoga je tudiZ nejen zna¢na mira empatie, nybrz i pokora — pokora
pfijmout vlastni nedilleZitost (potazmo predmétu, ktery vyucuje) a uvédomit si, ze zdravi
a zotavovani zdka je hlavnim a stéZejnim z4jmem. Zakladem pro takové koexistovani lé€eni
a vyucovani je tudiz naslouchani zakovi a bezkonfliktni komunikace s jeho zakonnym

zastupcem a personalem nemocnice.
ROZHOVORY

Psycholozka KDHO FN Motol

Jak dlouho piisobite jako klinicky psycholog a na které klinice?

Na IL.DK FN v Motole piisobim od roku 1993 do roku 2004 a na Klinice détské hematologie
a onkologie FN v Motole od roku 2004 doposud.

Vnimate z pozice psychologa edukaci hospitalizovanych déti kladné ¢i zaporné?

Edukaci hospitalizovanych déti z pozice psychologa vnimam velice kladné. I pedagogy mdame
nadstandardni vztahy, otevienou komunikaci a castou spoluprdci, coz se odrazi ve vzdelavani

Zdku — presné se domlouvame, jakymi metodami a kdy je potieba probirat jakou latku.
Pokud kladné, v jaké oblasti spatfujete prinos?

Vnimam to kladne v mnoha oblastech. Nasi hospitalizovani pacienti diky Skole alespon na cast
dne zapominaji na to, ze byli vytrzeni z reality vsedniho byti. Diky pedagogiim jsou také

psychologové upozorniovani na psychicky stav vyucovanych déti, protoze ucitelé maji casto
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povahou sveé cinnosti zcela odlisny vztah s détmi nez jakykoli zdravotnicky personal. A kdyz se
po vyléceni navraceji do svych skol, mohou pokracovat s témi spoluzaky, se kterymi byli ve tride

predtim, nez onemocnéli.
Spolupracujete se Skolou?

Spoluprace se skolou je primo nadstandardni. Osobné si myslim, ze na nasi klinice je tato
spoluprdace jeste mnohem intenzivnéjsi nez na klinikach ostatnich, zejména kvili délce

hospitalizace déti a tim i vétsim dopadiim na jejich skolni zarazeni.
Pokud ano, jak?

Nejen, ze si vzdjemné poskytujeme informace o danych zdcich, ale také sdilime nékteré
materidly, které mohou vyuzivat jak psychologové, tak pedagogové, domlouvame se, co je
potieba probirat a za jakymi ucely, ale i jak jednat v urcitych nestandardnich situacich s detmi
I S jejich rodici. U nas jsou totiz porad néjaké nové nestandardni situace a je nutné na né umet
rychle reagovat a umét si vzajemné poradit. Dité je vidy na prvnim misté a tomu je zkratka

potieba prizpusobit vsechno.

Snazite se, aby byli nemocni¢ni $kolou vyucovani vSichni vasi pacienti v odpovidajicim

véku?

Ano. Ja myslim, Ze to je nejlepsi volba. Samoziejme nékdy je po vyléceni potieba zopakovat
rocnik, ale i v takovém pripadé si myslim, Ze je lepsi, kdyz nemocnicni Skolou dité projde.
Nejenom  kviili  psychice, ale i kvili samotnému uceni. V nemocnici se mu dostane
individudlniho pristupu a miize tak dohnat vSechny pripadné nedostatky, které melo pred

nastupem do nemocnice.

Co se tyce psychického stavu edukovanych a needukovanych pacientii, 1ze z Vaseho tihlu

v wr

pohledu plo$né Fici, Ze edukace piisobi priznivéji, nez preruseni Skolni dochazky?

Ano. Rozhodné. Ja se venuji zejména vylécenym pacientium a kvalité jejich Zivota, testuji jejich
vyvoj, intelekt, pozornost. A rozhodné mohu rici, Ze edukace v priibéhu lécby a to, Ze ,, neusne
na vaviinech* poskytuje lepsi podminky pro nasledny rozvoj kognitivnich dovednosti.
Ale i volnich viastnosti. I pacienti maji mit 7ad a disciplinu. To potom uvitaji i samotni lékari
pri lécbe. A radu nemocnicni Skola prispiva, i kdyz to samoziejmeé neprobiha tak, jak by se ucili

V jejich skole, kdyby nebyli hospitalizovani.
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Které predméty povaZujete u Zaka nemocnic¢ni Skoly ve véku druhého stupné za stézejni?

Cesky jazyk, hlavné literaturu, kde si dité velice rozsifuje slovni zdsobu. Cim ma vétsi slovni
zasobu, tim se zlepsuji verbalni intelektové schopnosti. A jakd vetsi hodnota na dnesnim
pracovnim trhu je? Zlepsuje se i kvalita ctenarskych schopnosti, kterd se odrazi do vsech oblasti
vzdélavaciho systému. V souvislosti s ceskym jazykem, s rozvijenim slovni zdasoby, je také
dulezite se zamerit na vyuku cizich jazyki. Také je velice diilezité se zamérit na rozvoj

matematickych schopnosti, které také rozvijeji logické mysleni.

Budeme-li se bavit pfimo o vyuce literatury, ¢im miize byt podle Vas pro Zaka tak

dilezitym bodem?

Zamérenim se na oblast literatury, odpoutava se hospitalizované dité od tryznivé reality
nemocnicniho prostiedi, to je spojené s neprijemnymi lécebnymi vykony, napriklad sternalni
punkce — odbér kostni drené, lumbadlni punkce — odbér misniho moku atd. Zamérenim se na

oblast literatury se dostava dité do fikcniho svéta, do svéta, kde objevuje mnohé nové obzory.

Vyudujici v MS a ZS pii FN Motol

Jak dlouho jste piisobila jako specidlni pedagog v ZS a MS p¥i FN Motol? Na jakych

oddélenich? Na jakém stupni vzdélavani?

6 krdasnych let (ukonceno kviili zmené bydlisté) na neurochirurgii, onkologii, pneumologii,

chirurgii a ORL, v MS, na obou stupnich ZS, obcas podle potieby i SS.
Co jste povazovala za svou nejdiilezitéjsi ulohu?

Povzbudit deti, vytvorit ,,vzhled normality”, snizit na maximdlni mozné minimum stres

Z hospitalizace a néco naucit. V tomto poradi.

Jakym zpisobem by se méla postupné ménit vyuka hospitalizovanych déti, aby byla co

moZzna nejefektivnéjsi a proc?

Asi by se ani moc ménit neméla. Méla by se brat zodpovédné a kvalifikovane. Méla by byt
skutecné zasadne individualizovana s prihlédnutim k mnoha faktorum (a skutecne je

nevyhodnocovat jednou za tyden, ale v kazdé minuté interakce s ditétem) — K diagnoze, délce
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hospitalizace, stavu ditéte, k protokolu lécby, k emocim ditéte (k tém je treba jit s pokorou a
S uctou, bez bagatelizace). Coz, samoziejme, klade vysoké naroky na vzdelani i osobnost

pedagoga.

Tolik diskutovana otdazka, zda déti v nemocnici ucit ¢&i neudcit... Ucit. Jednoznacné. Citlive,

zabavne, vysoce kvalifikované ucit. Je mnoho cest, jak ucit a pritom nezatézovat, ale bavit.
Jaké metody vyuky jste pouzivala béhem vyucovacich hodin literarni vychovy? Pro¢?

Vyuzivala jste nékdy metod biblioterapie, dramaterapie, poetoterapie ¢i teeatroterapie?

Pokud ne, byla byste tomu naklonéna v budoucnu? Pro¢?

Uvedené metody maji v nemocnicni pedagogice svoje nezastupitelné misto — zaujmou, pobavi
a velmi ucinné intenciondlné nauci. Pouzivala jsem je hojné. A nejenom je. Kazda metoda, ktera
V tomto prostiedi podpori vstipivost, a soucasné vykouzli u ditéte zdajem a usmév, je dobra.

A nezbytna.

Vnimate rozdilnost cilii vzdélavani kratkodobé a dlouhodobé hospitalizovanych zaka? V

¢em? Jak se méni metody vyuky?

., Kratkodobé “ déti si S sebou zpravidla prinasi seznam ukolii od svych ucitelii z kmenové Skoly.
Vyuka pak lezi prevazné v dopomoci pri jejich plnéni nebo opakovani a vysvétleni uciva, které
dité ve své kmenové skole dobie nepochopilo. Je to tedy veétsinou takové doucovani. Ale u mne
se vidy vSechny déti rady zapojily do priibézného tydenniho projektu na oddéleni spolecné

S detmi dlouhodobé hospitalizovanymi.

U deti dlouhodobé hospitalizovanych jde o plnokrevnou vyuku. Ovsem komplikovanou stavy
ditéte a léecebnym protokolem ditéte. Skutecné je treba velmi citlive vyhodnocovat aktualni
okolnosti interakce s ditétem. Dobrou ,,pomiickou “ pedagoga miize byt tydenni projekt — jasné
stanovené téma, cile a rozvrh s primérenym podpurnym materialem — mapy, encyklopedie,
beletrie, poezie, internet atd., do kterého vhodné skloubi prirodovédna, déjepisnd, zemépisnd,
literarni... téemata podle urovné a vzdeélavacich potreb déti na oddéleni, a ktery je reseny
spolecné v§emi detmi na oddélenich (spolecné cinnosti nebo individualni dilci ukoly plnéné

na luzku s vysledky zahrnutymi do celkového reSeni projektu,).

PovaZujete vyuku literatury za duleZitou soucast edukace hospitalizovanych Zaki ve véku

2. st. ZS? Pro&?
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Pokud ano, co je podle Vas nejvétSim prinosem pro zaka?

Ano. Vyuka literatury v nemocnicni skole je u hospitalizovanych Zdkii 2. stupné ZS dilezita.

Primo nezastupitelna. Dokonce az tak, ze miize ,,ramovat“ a uvozovat cely tydenni projekt.

1. Vhodné volena témata, formy a autori literatury pomohou ditéti odpoutat se od momentalné

stresujici situace spojené s hospitalizaci.

2. Vyuka literatury rozviji nejen encyklopedické znalosti Zaka, ona v nadstavbové urovni stale
rozsiruje ctendrské dovednosti Zaka (dnes tak casto sklonovana ctenarska gramotnost) a co si
budeme lhat — cekd jej studium na stiedni Skole ato je v podstaté celé o samostatném ziskdavani

‘

informaci cetbou. Bez vyuky literatury a bez neustalého , ,navraceni” se k literature této

dovednosti dité nemiize dosdahnout.

3. Literatura ¢lovéka kultivuje — cit pro krasno, cit pro dobro... I cit pro primérenost socidalni
interakce. Literatura je mohutnym zdrojem zprostredkovanych zkusSenosti, kterych ma clovek

na startu Zivota zalostné malo.

Na co by se dle Vaseho niazoru mél klast diraz v literarni vychové hospitalizovaného

Zaka? LiSi se tyto cile od vzdélavani v ""bézné" zakladni Skole?
Ne, nemyslim si, Ze se zasadné lisi.

Samozrejmé neni uplné nejstastnéjsi predkladat literaturu s ustiednim motivem zmaru a smrti

bez dalsiho zpracovani minimalné rozhovorem se Zakem. V tomto je to osidné.

Podstatny rozdil je v disponovanosti pedagoga. Pristup pedagoga musi byt skutecné podstatné
sofistikovanéjsi, nez v bézné Skole. Pedagog musi disponovat pomeérné Sirokym
instrumentariem metod a musi byt skutecné kreativni a pohotovy. I jeho znalosti literatury
a obecny prehled v souvisejicich oblastech musi byt velmi kvalitni, troufnu si tvrdit, Ze daleko

hlubsi, nez s jakym vystaci pedagog v bezné skole.

Myslite si, Ze se edukaci v pribéhu dlouhodobé hospitalizace zvySuje potencidl Zaka
dosahnout lepSich studijnich vysledkii v literarni vychové (tedy v ceském jazyce)
po navratu do standardniho Skolniho vzdélavani, popripadé jeho motivace ¢i vhled

do literarni problematiky?

Samoziejmé! Proto to prece délame! A délame pro to maximum. Je to nezbytné. Dité se

po dlouhodobé hospitalizaci bude potykat s adaptacnimi probléemu pri navratu do vzdélavani
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V bezné Skole. Lepsi vhled nebo, v optimalnim pripade, inklinace k literature jsou dobrym

opérnym bodem pro jejich prekonani.

Mimo to kvalitné vedenou literarni vychovou v dobé hospitalizace zvysujeme u ditéte schopnost
ziskdavat, zpracovavat a aplikovat informace ziskané cetbou a tim mu usnadnime vzdelavani

jako celek.

Lékat KDHO FN Motol JIP

Jak dlouho piisobite jako lékai ve FN Motol a na které klinice?

V Motole pracuji od roku 2006 na Klinice détské hematologie a onkologie.
Vnimate z pozice 1ékai‘e edukaci hospitalizovanych déti kladné ¢i zaporné?
Jednoznacné kladné. Velmi kladné.

Pokud kladné, v jaké oblasti spatfujete prinos?

Vychova déti a jejich vzdélavani nesmi prestat ani v nemoci. Preziti détskych nadorovych
onemocneéni se v poslednich dekadach dramaticky zlepsilo a nasim cilem neni jenom dité
. uzdravit“, ale zaroven zajistit, aby v budoucnu nemélo zadny hendikep proti vrstevnikiim, kteri
nikdy zavazné nemocni nebyli. V tomto nasem cili nam vyznamné pomahd motolska Skola.
Vyuka u deti v nemocnici neni o vyplnéni volného casu ditéte na nemocnicnim lizku, motolska
Skola je aktivni snizovani pozdnich ndsledkui zavaznych onemocnéni. Déti se navic na Skolu tési,
motolska skola détem umozni vrdtit se po ukonceni onkologického onemocnéni do stejného

kolektivu, ze kterého dité vyslo. Myslim si, Ze opakovani tridy je spise vyjimecné.
Jsou nemocni¢ni Skolou vyucovanivsichni vasi pacienti v odpovidajicim véku?
Domnivam se (a doufam) Ze ano, ale statistiku si nevedu.

Co se tyce psychického stavu edukovanych a needukovanych pacienti, 1ze z Vaseho uhlu

v wr

pohledu plosné Fici, Ze edukace puisobi priznivéji, nez preruseni Skolni dochazky?
Bezpochyby ano, viz odstavec u treti otazky.
Které predméty povazujete u Zaka nemocnic¢ni Skoly ve véku druhého stupné za stézejni?

Jisté se jedna o zakladni predméty jako matematika, Cesky jazyk, literatura a dalsi. Tyto

predmeéty slouzi k rozvinuti cloveka, jeho predstavivosti, ukotveni ve svete, abstraktnimu
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mysleni, umeni si srovnat myslenky, koherentné uvazZovat, nenechat se zahltit zbytecnymi

podméty a informacemi.

Budeme-li se bavit pFimo o vyuce literatury, ¢im muZe byt podle Vas pro Zaka tak

dilezitym bodem?

Literatura ma vice funkci. Od uméni najit v textu spravnou a podstatnou informaci (coz se
napriklad velmi hodi u cteni obchodnich smluv a ruznych smluvnich podminek), po tiibeni
vlastniho mysleni, tréninku logiky a soustredeni, tak je literatura i bdjecny prostredek uniku

od bezprostrednosti nemocnicniho pokoje a neprijemnosti spojenych s pobytem v nemocnici.

Myslite si, Ze se dlouhodobou hospitalizaci zvySuje Zakiiv potenacial na dosaZeni lepSich
studijnich vysledki po navratu do béZného Skolniho vzdélavani, potazmo lepSiho vhledu

do literarni problematiky?

Motolska skola ma velikou vyhodu umoznéni individudlniho pristupu ke kazdému Zakovi. Ono
to jinak v nemocnici ani nejde, nekdy je clovéku na nemocnicnim lizku tak Spatne, Ze skola
vlastné nepripada v uvahu, pripadné si s pani ucitelkou dité jenom popovida, jindy se dité na
Skolu vyslovené tési a individualni pristup pani ucitelky ma potencial rychle dohnat zameskané
ucivo, vysvetlit a procvicit latku a také mu sdélit to takzvané ,,néco navic “, na coz pani ucitelka

ve tride nemusi mit cas a prostor.

Vasi pacienti s Vami jisté po ukonceni 1é¢by udrzuji kontakt a trvale navS§tévuji ambulanci
kvili kontrolam. Mate mezi svymi pacienty takové Ziky, kterym nemocni¢ni edukace

prospéla?

Bezpochyby ano.

74k, ktery byl v priibéhu své onkologické 1é¢by vzdélavan ZS a MS pii FN Motol
Kolik let Vam bylo, kdyZ jste zahajila hematologickou lé¢bu?

Bylo mi dvandct let.

Jak dlouho jste byla hospitalizovana?

Neékdy jsem byla hospitalizovana tyden, nékdy dva. Lecba probihala spise ambulantné, protoze
jsem méla akutni lymfoblastickou leukémii, déeti s akutni myeloidni ziistavaly v nemocnici

trvale, to my nastesti ne.
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Byla jste zapojena do edukace nemocni¢ni Skolou?

Ano, byla. V pribéhu celé akutni casti lécby a cdstecné i v udrzovaci léche, takze dohromady
néco pres rok. Potom jsem se zacala pomalu vracet do své Skole. Nejprve tedy jen na par dni
a spis jsem plnila zadané ukoly doma. Potrebovala jsem si také znova zvyknout na kolektiv,
to je taky ukol, ktery si zada dost usili, kdyz jste tak dlouho mimo spolecnost ,,normalnich “

zdravych deti.
Jak jste toto vzdélavani vnimala tehdy?

Vnimala jsem to tehdy jako obrovsky profit, protoze jsem nemusela prerusit rocnik a po léche

Jjsem mohla pokracovat se svou tridou.
Jak na toto vzdélavani pohliZite nyni?

Pani ucitelky byly milé a hodné, vzdycky jsem se na né tésila. Prece jenom jste tam celou dobu
mezi ¢tyFmi sténami s maminkou, i to rozptyleni jinou osobou je velice prijemné. Prisla jsem
na jiné myslenky. Nutilo mé to stdle ,, byt v pozoru* — musela jsem se ucit a pripravovat se
na jednotlivé hodiny, coz mi vypliovalo cas, kterého jsem méla vic nez dost. Na druhou stranu
byly dny, kdy mi nebylo vitbec dobre a nebylo mozné se ucit, ani se na hodinu pripravit, a to mé
stresovalo, i kdyz to samoziejmé vsichni chapali (rodice i pani ucitelky). Kazdopadné
to vzdelavani vnimam jako pozitivni prinos — studijné i psychicky. Ted s odstupem, kdyz na
stejném oddélenti, na kterém jsem se lécila, pusobim jako zdravotnik, vnimam nemocnicni skolu
jeste kladneji. Déti ,,rozkvétaji*, kdyz maji Skolni povinnosti (sama sobé znim jako blazen,

kdyz to Fikam, ale je to tak).

PovaZovala jste za diileZitou soucast vzdélavani také vyuku literatury? Pro¢? TéSila jste

se na ni? Z jakého diivodu?

Vitbec jsem to nevnimala stejné jako Cestinu ve Skole. S pani ucitelkou v nemocnici jsme byly
., ha stejné vinée “, vzdycky vybrala text presné na miru a ja méla pokazde pocit, Ze mam nad ¢im
premyslet. Moc rada na to vzpominam. Diky tomu, Zze mé ucivala u nemocnicniho liuzka a byla
Jjsem tam tak jediny Zak, bavily jsme se spolu o literature tak pro mé pochopitelnym zpiisobem,
Ze uz jsem pak takove hodiny nezazila ani na stredni skole. A dnes, uz hezkou radku let od doby,
kdy jsem méla literaturu naposledy, si porad pamatuji néco malo z toho, co mi Fikala

nemocnicni pani ucitelka a ze stiedni Skoly uz si nevybavim viibec nic.
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Hra

Hra dokéze ¢lovéku nejen pomoci pii psychické zatézi, ale také namotivovat do urcité
¢innosti, kterd by v ném za jinych podminek nemusela budit zajem. Proto pii vyuce v pribéhu
hospitalizace je forma hry vitana vic nez kdekoliv jinde. Vyucujici ma moznost vénovat se
zékovi naplno a ptipadné nedostatky v ucivu zachytit a doplnit hravym zptsobem, tedy tak,

aby byl zak nejen poucen, ale i pobaven.
Obecné pojeti hry?

Co vlastn¢ znamena slovo ,hra“? Vsichni si pod timto pojmem dokdzeme barvité

vvvvvv

v

hrani, hrani si — to vSe nejen clovéka, ale i zivoc¢ichy z fiSe zvitat provazi od nepaméti. Hra nas
té$i, hra nés uci, hra nas hladi po dusi — uklidnuje, piisobi jako tocisté v nesnadnych dobach,
motivuje k vykontm, formuje osobnost, ale co je to? Abychom si diikladné vysvétlili podstatu

hry, pouzijeme n¢kolik na sob& nezavislych definic riznych autort.

J. Huizinga vymezuje hru jako ,, dobrovolnou c¢innost, ktera je vykonavana uvniti- pevné
stanovenych casovych a prostorovych hranic, podle dobrovolné prijatych, ale bezpodminecné
zavaznych pravidel, ktera ma sviij cil v sobe samé a je doprovdizena pocitem napeéti a radosti

a vedomim ,,jiného byti* nez je vsedni Zivot.” (Huizinga J., 2000, Homo ludens. Praha:

Dauphin)

Radost a uvolnéni je pfi vyucovani jisté¢ velmi Zadouci prozitek, ov§em vyuc€ovaci hodina by
méla mit primarné jiny jasn€ vyty€eny cil — naucit vyu¢ovaného nové dovednosti, schopnosti,
poznatku. Stim se ale rozchazi Huizingova teorie, protoze podle n¢j hra k ni¢emu kromé
dosazeni libych pocitli nevede. Rika, Ze hrou je mozno , nazvat svobodné jedndni, které je
mineno ,,jen tak* a stoji mimo obycejny Zivot, ale které presto miize hrace plné zaujmout,
K némuz se dale nepripind Zdadny materialni zajem a jimz se nedosahuje zZadného uzitku, které
se uskuteciiuje ve zvldast urceném case a ve zvlast urceném prostoru, které probiha podle
urcitych pravidel a vyvolava v Zivot spolecenské skupiny, které se rady obklopuji tajemstvim,
nebo které se vymanuji z obycejného sveta tim, ze se prestrojuji za jiné.* (Huizinga J., 2000,

Homo ludens. Praha: Dauphin)

OvSem s tvrzenim, Ze hrou jedinec nedosahuje Zadného uzitku, zajisté nelze souhlasit.
Uz od batoleciho véku se ¢loveék u¢i ndpodobou, tedy hrou, zadkladnim ndvykim, pomoci her

pomahame détem poznavat svét, uvoliiovat napéti, dokonce 1 motivovat k uceni. Hra je sice
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piirozend, vétSinou piinasi libé emoce, Clovek se ji bavi, ale soucasné je to také prostiedek

k dosahovani jinych cil.

E. Fink ve své publikaci Odza stesti dokonce tvrdi, ze hra neni jen prestavka ¢i jakasi
zahal¢iva ¢innost. (Fink E., 1992, Odza §tésti. Praha: Mlada fronta) Fink zde popisuje, ze hra je
vzdy plné prozity vykon, nikoliv fenomén, ktery by se odehraval v pozadi a bezdécné, naptiklad
jako vegetativni procesy. (VALENTA, M. a HUMPOLICEK P., Hra v terapii. Praha: Portal,
2017)

Karl Gross ptiklada hie dulezitou funkci — hru definuje jako nastroj pro budouci Gspésné
zvladani zivotnich situaci, vnima ji jako ,, obecny impuls k procvicovani instinkti diileZitych pro
tim delsi cas potrebuje mlade k tomu, aby mohlo hrou a ndapodobou ziskat potrebné praktické
dovednosti.“ (Groos, in Kot’atkova, 2005, s. 11)

Dle Opravilové je hra potfebnd nejen jako vycvik pro urcité budouci chovéni samotného
jedince, ale taktéz pro dobrou orientaci jedince v chovani ostatnich. Rika, ze ,, Hra je cestou

K pochopeni lidského chovani, formou zivotni praxe i zdravé existence ditéte samotného. "

(Opravilova, Gebhartova, 2003, s. 377)
Hra ve vyuce

Hra je neodmyslitelnou soucasti vyuky jiz po nckolik stoleti, uceni jako takového
od nepaméti. Hra motivuje k aktivité, k ziskavani novych dovednosti i k jejich nacviku. Fakt,
Ze tato motivace je veskrze vnitini, je neodmyslitelnym bonusem, se kterym lze pravé ve
vzdélavacim procesu pracovat. Komensky pfiSel se svymi didaktickymi postupy, zaloZzenymi
na principu hravosti, a ve zkostnatélém vzdélavacim procesu ucinil velké zmény. Dnes je jiz

pojem didaktickd hra béznou a velmi zadanou soucasti vyuky.

Oproti pfirozené vzniklé détské hie ma ale hra didakticka pfedem velmi jasné vytycené
cile. Vznikd zamérn¢, obvykle je tvofena vyucujicim, nebyva improvizovand. Pfinasi radost,
ale stézejni motivaci pro vyucujiciho jsou edukaéni ¢i pedagogické cile. Na vyucujicim
tak zlstava nelehky ukol, aby pravé onu radostnost, zdbavu a psychologicky pfinos pro zaka
do hodiny vnesl a udrzel jako vedlejsi produkt samotného uceni. Nesmi ale zapominat na jeden
ve své publikaci Do svéta Cestiny jinak definuje hru jako ,, cinnost, pri niz se jedinec ¢i kolektiv

snazi dospét podle stanovenych pravidel k reseni ukolii, jejichz uspésné zvladnuti predpoklada
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prekondni jistych prekazek*. (KOSTECKA, J., 1993, s. 43) Pravé piekonavani piekazek je
velmi silnym momentem pro utvareni sebepojeti — prozivani uspéchti pfi dosazeni daného cile,
ale 1 prozitek zklaméni z jeho nedosazeni. Je proto velmi zddouci pfistupovat k zaklim s vielosti

a ohledem na jejich city, aby pochopili, Ze netispéchy patii do Zivota kazdého jednoho ¢loveka.

J. Pricha, E. Walterova, J. Mares vysvétluji didaktickou hru takto: ,, Didakticka hra je
analogie spontanni cinnosti deti, kterd sleduje (pro zaky ne vzdy zjevnym zpiisobem) didaktické
cile. Miize se odehravat v ucebné, v télocvicne, na hristi, v 0bci, vV prirode. Ma sva pravidla,
vyzaduje prubezné rizeni, zaverecné vyhodnoceni. Je urcena jednotlivcium i skupinam zdki,
pricemz role pedagogického vedouciho miva sSiroké rozpéti od hlavniho organizatora az po
pozorovatele. Jeji prednosti je stimulacni naboj, nebot’ probouzi zdjem, zvysuje angaZovanost
Zakit na provadénych cinnostech, podnécuje jejich tvorivost, spontaneitu, spolupraci
i soutézivost, nutl je vyuzivat riznych poznatkii a dovednosti, zapojovat zivotni zkuSenosti.
Nékteré didaktické hry se blizi modelovym situacim 7 redlného Zivota“ (PRUCHA, I,
WALTEROVA, E., MARES, J., 1998, s. 48).

Dle R. Capka, pritkopnika moderni didaktiky a uzivani didaktickych her ve vyuce,
by méla vyucovaci hodina pfedevsim aktivizovat zika. Rik4, Ze ukolem vyucujiciho je ,, prijit
S takovymi ukoly a cinnostmi, aby Zaky prace ve tridé bavila. Aktivity by mély byt hrave,
cinnostni, praktické, aktivizujici. Mély by byt uvedeny libretem, tedy pribéhem, ktery zZaky
motivuje a zdroveri propoji cinnosti se svétem za okny skoly. Ukoly, které ucitel zaddavad, by mély
byt splnitelné pro kazdého Zdaka ve tride, na urovni jeho schopnosti. Pokud to tak nemiize byt,
ucitel pouzije diferenciaci obtiznosti a individualizaci prace. “ (CAPEK, R., 2019, s.37) S timto
tvrzenim nelze nez souhlasit. To, Ze ucitel neni protagonistou hodiny neznamena, Ze by jeho
role byla mén¢ vyznamna, nebo Ze by byl v hodin€é dokonce postradatelny. Empatie a vhled
ucitele, vniméani moZnosti a schopnosti jednotlivych zaki a ucta ke kazdému z nich, je totiz

neodmyslitelnym aspektem pii vyu€ovani pomoci didaktickych her.
Hra v terapii

Jak jsme si jiz n€¢kolikrat zminili v pfedchozich kapitolach, hra s sebou piinasi prozitky
radosti, zdbavu, uvolnéni. Toho vyuziva nejeden terapeuticky smér. Terapie hrou v 1écebné
pedagogickém kontextu je dokonce celistvy studijni obor, jehoz absolventi se specializuji na
pomoc klientiim (nejcastéji détskym) se zvladanim ndrocnych zivotnich situaci vyhradné

formou piesné cilenych her.
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V této studii je vSak praktickd cast, tedy didaktickd hra Cesta galaxii nitra Zdka,
pfipravena pro pouziti pedagogem, konkrétné vyucujicim cCeského jazyka a literatury bez
psychoterapeutického vycviku ¢i dalsiho jiného univerzitniho vzdélani z oblasti specialni
pedagogiky a psychologie, proto budou techniky pouze inspirovany hrami, které se vyuzivaji

pro terapii.

V této kapitole si popiSeme nékteré terapeutické mechanismy a procesy, které
s vyuzitim hry souviseji. Prostfednictvim hry v terapii méa dit¢ moznost naplnit rozli¢né
potfeby. Miize ji byt potieba sdéleni, vypovidani se, nebo napiiklad potieba uchopeni reality
a prekonani obav z ni. Podle toho, o jaké potieby se jedna, se lisi také procesy, ke kterym pti
vyuzivani her za ucelem jejich naplnéni dochdzi. Mlze jimi byt proces exprese, reflexe,

symbolizace a distance. (VALENTA, M., HUMPOLICEK, P. a kol., 2017, s. 186)

Ve své publikaci Hra v terapii M. Valenta, P. Humpolicek vysvétluji, ze ,,v procesu
exprese dité prostrednictvim hry vyjadriuje svoje myslenky, pocity, zkusenosti, touhy a strachy.
Jde o obsahy védomi, o nichz ma dité potrebu komunikovat. Chce je nekomu povédet, ale bézna
raciondlni verbalizace je pro né prilis sloZita, nemoznad nebo neprirozend. Dité prostrednictvim
hry ziskava ndstroj komunikace.* DalSim dilezitym momentem pfi terapii hrou je proces
reflexe, pii kterém ditéti ,, samotny pritbéh hry, emoce a myslenky, které se ve hie vynoruji,
zrcadli jeho viastni realitu a pomdhaji mu ji odhalit a zpracovat. Chaos, z néhoz je dite
nervozni, se ve hie promeénuje v klid. Dité zacind rozumét samo sobe. “ Vyuziva-li dit€ procesu
symbolizace, metaforicky vyjadiuje ,, zkusenostné podobnou udalost jinym zpiisobem, ktery je
pro néj unosnejsi“. Jako dal§i obranny mechanismus funguje proces distance, ktery autofi
publikace vysvétluji takto: ,, Proces distance umoznuje ve hire ditéti regulovat emocionalni
zaangazovani. Kdyz dite citi, Ze se ho téma prilis dotyka, Ze neni dostatecné chranené
symbolizaci, hru obmeéni tak, aby poskytovala dostatecny odstup.” (VALENTA, M.,
HUMPOLICEK, P. a kol., 2017, s. 187-188)

Nemocni¢ni prostfedi ditéti vnasi do Zivota mnohé nestandardni situace, na které
zpravidla neni pfipraveno. Zaziva zde dosud neprozivané interakce s ostatnimi nemocnymi
détmi, s nemocni¢nim persondlem, podstupuje vySetieni, Casto také bolestivé zakroky,
pfi hospitalizaci moznd poprvé zaziva ztratu soukromi, v jistém véku také urcitou formu
dehumanizace, mize podstupovat vyznamnéj$i zmény visaze v disledku lécby — ztrata vlasi,
otoky, ubytek vahy ¢i naopak nadvaha, jeho blizci méni pfistup chovani a komunikace s nim.

Mohlo by se zdat, Ze vSechny tyto nepiijemné prozitky bude chtit co nejrychleji zapomenout
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a vnitin¢ se jimi nadale nezaobirat, vétSina détskych pacientli ma ale tendence praveé opacné.
Také M. Valenta, P. Humpolicek ve své knize uvadéji, ze: ,, Pro mnohé deti je dilezZité a
potrebné prehravat si zazitky z lécby. Pomoci napodobivé hry s dospélym spoluhracem mohou
ventilovat své obavy, zlost, smutek ¢i zmatek.“ (VALENTA, M., HUMPOLICEK, P. a kol.,
2017, s. 175) A na tomto predpokladu (a na zakladé zkuSenosti z praxe b&hem ptisobeni v ZS
a MS ve FN Motol) je postavena myslenka nezastupitelné dileZitosti hry ve vyuce

Vv hospitalizacnim prostiedi.
Lécebné ucinky literatury

V nemocni¢nim prostiedi je vice nez kdekoli jinde na mist¢ snaha o vylepSeni
psychického stavu. Déti zde zazivaji mnoho nejen nepiijemnych, ale i neznamych situaci
a celym procesem je, a€ se jednd i o bandlni zdravotni obtize, provazi pocit strachu a nejistoty,

mnohdy také smutek a vztek.

Literatura uz od svého po¢atku plnila jakousi tnikovou funkci. CtenaF mohl opustit
Casto tizivou situaci a vzapéti se ocitnout ve fikénim literarnim svété, razem mohl byt kdekoli
a kymkoli, a tim zapomenout na strasti, které ho v redlném svété suzovaly. Slovo samo o sobé
ma velkou moc a silu a jeho spravné pouziti mize pfispét k tomu, aby se ¢loveék zaradoval.
Vyslovena, nebo ¢tena myslenka potom miiZe pomoci psychicky (a s tim spojeny fyzicky) stav

vyloZené zlepsit.

Na této uvaze budeme stavét také vycet moznych metod literarni vychovy do hodin

Vv nemocni¢nim prostiedi — budou jimi biblioterapie, dramaterapie, teatroterapie a poetoterapie.
Biblioterapie

Biblioterapie je specidlné pedagogickou disciplinou, v praktické ¢asti této kvalifikacni
prace proto nebudou jeji metody vyuzity v konkrétnim podani, ale budou slouzit pouze jako
inspirace pro literarni ¢innost. Nebudeme se zde pokouset o terapii v pravém slova smyslu,
pouze vyuZzijeme vychozi smysl biblioterapie, tedy pouziti knihy k upraveni psychického stavu,

V metodach literarnich.

Biblioterapie se zacala jako svébytny obor vyclenovat ze svého matefského zdroje
V polovin¢ dvacatého stoleti. Jedna se o terapii, opirajici se o vyuzivani prevazne¢ psaného textu.
Biblioterapie téchto textl vyuziva pro navozeni zadouciho jedndni, chovéani a prozitki

pozitivnim, obecné spolecensky piijatelnym smérem, jak uz je napovézeno samotnym ndzvem
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této discipliny. Termin biblioterapie vznikl spojenim dvou feckych slov — biblio, tj. kniha
a therapia, to znamena /écit. Ve starovékém Recku mél pojem [écit oviem vétsi obsah,
nez ktery vnimédme dnes. Nebyl omezen na medicinsky vyznam, ale také na léceni ducha
pomoci hudby (a to pievazné lyry) a slova (hlavné basnictvim). Na této starobylé zkuSenosti

vznikly zaklady pravé biblioterapie. (Muller a kol., 2014, s. 198)

Také v praci s psanym textem ale musime rozliSovat mezi praci se sémantickymi obsahy
(ta je doménou biblioterapie) a praci s rymem, zvukomalbou, nonsensy atp. (to je predmétem
zajmu poetoterapie). V biblioterapie se tedy terapeut zaméiuje zejména na obsahovou Cast
textu, zatimco v poetoterapii sleduje spolecné s klientem také formalni stranku daného textu.
K takovému ptedpokladu je proto nutné nahlizet pfi vybéru textu pro praci a vhodné zvolit
takovy text, ktery obsahuje dostatek mnozstvi sledovanych jevii a umoziuje tak dostate¢né pole

pusobnosti pro uziti konkrétni vybrané metody. (Muller a kol., 2014, s.198)

Oficialni definici biblioterapie popisuje Muller a kol. jako terapeutickou metodu,
jez miize byt vyuzita i pri praci s lidmi, kteri ,, viditelné” zdravotni problémy. (Napriklad
zejména v pripadech nasmérovanych terapeutickych sezeni, které jsou zacileny na relaxaci,

povzbuzovani sebevédomi jednotlivci, vytvareni interakci v kolektivu ucastniki atd.). (Muller

a kol., 2014, s. 198)

Katarina Majzlanova, jedna z piednich slovenskych piedstavitelek nyné¢jsi biblioterapie,
definiuje tuto disciplinu jako zamérné, systematické a cilevedomé terapeutickovychovné
pusobeni jednotlivymi slozkami literarniho projevu na postizené, narusSené, ohroZené
a nemocné jednotlivce tak, aby napomohlo zlepsit anebo upravit jejich celkovy stav ve smyslu

zmirnéni anebo eliminace problémii v chovani a Ziti. (Majzlanova, 2011) ale (Muller a kol.,

2014. s. 198)

Biblioterapie se rozdé¢luje na nékolik typi. K vymezeni doslo uz v pocatcich jejiho
vzniku v sedmdesatych letech dvacatého stoleti. Rozd€lujeme ji na biblioterapii klinickou (ta
je vyuzivana hlavné pro psychoterapeutickd sezeni v nemocnicich, na psychiatrickych
klinikach a v soukromych psychiatrickych ordinacich a jeji charakter je prevazné lékarsky),
na biblioterapii institucionalni. Instituciondlni biblioterapie je zamétena didakticky. Ta je také
Casto vyuzivana pro hospitalizované pacienty a pouzité¢ texty by meély odrazet psychicky
a zdravotni stav ¢lovéka. Tretim typem tohoto déleni podle Rhey J. Rubinové je biblioterapie
vyvojova. Ta je zédkladem pro soucasnou expresivné formativni biblioterapii, tedy pro nami

zminovanou specidlné€ pedagogickou disciplinu. (Muller a kol. 2014, s. 198)
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Z ditvodu literarni podstaty biblioterapie je naprostou nezbytnosti, aby byl
biblioterapeut nejen sectély a orientoval se v literdrnich dilech, aby mohl vybrat takovy
sémanticky vyhovujici text svému klientovi, ale musi byt alesponn letmo obeznamen
s rozdélenim literarnich zanra a forem, jejich kategorii a subkategorii. (Muller a kol., 2014, s.

199)

Realizace biblioterapie miize mit vicero podob — individuélni, skupinovou a hromadnou.
Individualni terapie se odehravd pouze mezi biblioterapeutem a jednim klientem, skupinova
¢ita zpravidla patnact az dvacet osob a hromadnd terapie probiha formou interakce vice nez
dvaceti péti osob. Také se mizeme setkat s tzv. autobiblioterapii, pii niz si jedinec aplikuje
terapii sam za cilem relaxace, 1é¢ivého piisobeni, zklidnéni. Miize tak Cinit pii predcitani textu

ve své komfortni intimite. (Muller a kol., 2014, 5.201)

Prostfedkem 1é¢ivého procesu literarnim dilem je asto ztotoznéni se s hlavnim hrdinou
daného textu, vybranym konkrétnimu klientovi dle preferenci terapie. Neni to vSak podminkou.
Biblioterapie mize také stat na pomezi s tvofivym psanim, zejména denikovou formou,
kde klient nasledné pracuje s autorskym textem, pti¢emz pochopitelné k zddnému ztotoznéni
S jinym hlavnim hrdinou, nez je on sdm, nedochazi. Takova metoda zvySuje vlastni tvofivou

potenci Klienta. (Muller a kol., 2014, s. 201)

Biblioterapie zaujima svou roli pfi praci s détmi, zejména ji miZeme uplatnit
u rizikovych skupin, u déti ze socialné znevyhodnénych skupin, dlouhodobé¢ hospitalizovanych
déti, ¢i déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Mezi tyto skupiny patii naptiklad anxiézni
a agresivni déti, déti poznamenané syndromem CAN, sluchové postizené déti, déti s poruchami

feci ¢i s jinym zdravotnim postizenim. (Muller a kol., 2014, s. 202-203)

V biblioterapii, kterou budeme nejvice vyuZivat v praktické ¢asti této diplomové prace,
tedy v relaxacni biblioterapii, miizeme nalézt dva zakladni koncepty — fizenou a nefizenou

terapii.

Netizena biblioterapie si klade za cil pfedevS§im uvolnéni a nabrani sil organismu
klienta. Vyuziva pro to Schultzovy a Jacobsonovy relaxa¢ni metody (Schultzovy relaxaéni
metody jsou také znadmy jako autogenni trénink, na jehoz zakladu vznikly ¢etné détské knihy,
upravené tak, aby posluchaci nepoznali, Ze je na n¢€ autogenni trénink aplikovan). U netizené
relaxacni biblioterapie je klient vétSinou posluchacem terapeutova ¢teni ¢i vypraveéni piibehu,

diky némuz je klientovi umoznéno cestovat ve svych piedstavach na krasna a pro n&j bezpecna
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mista. Navozuji se zde zékladni ptfijemné pocity — tiha v koncCetinach, teplo v koncetinach,
klidny dech, pravidelnd srde¢ni Cinnosti, pocit tepla v nadbfisku, chladné celo. Klient se
Vv pribéhu také uci sousttedénosti. V piibéhu nebyvaji zamérné alegorie, které by mély klienta
navést ke zmeén¢ jeho vnitinich postojii a piibéh tudiz neni cilen na konkrétni psychosomaticky
problém, jak tomu zpravidla byva u fizené relaxacni biblioterapie. Pojem nefizena relaxacni
biblioterapie ovsem muze byt ponékud zavadéjici. Jednim ze dvou stézejnich metod, které
vyuziva, je totiz terapeutem fizena vizudlni imaginace prostiednictvim jeho ¢teni ¢i vypraveéni,
ktera ma klientovi dopomoci k navozeni pocitu klidu. To 1ze provadét individudlng i skupinové.
Druhou moznosti realizace nefizené relaxacni biblioterapie je Jacobsonuv koncept stiidani
dvou fazi — uvolnéni a posilovani svalovych skupin. Tim se mohou uc¢inky relaxace znasobit.
I pti této metode je vypravén nebo ¢ten piibéh. Je doporuovano tyto dvé metody kombinovat

— nejprve provést Jacobsonliv koncept, poté pokracovat konceptem Schultzovym.

Rizena relaxaéni biblioterapie ma vyssi cile neZ ona nefizena. Vypravéné a &tené
ptibéhy jsou jiz piesné a pecliveé vybrany danému klientovi. Jejich alegorie zrcadli nitro klienta
a situace, feSené postavami piib¢hu, odpovidaji tém, jimz je vystaven sam klient v redlném
zivoté. Metodami jsou opé€t imaginace, jejich uziti jiz vSak hrani¢i s hypnozou. Muller a kol.
popisuje fizenou relaxacni biblioterapii takto: Hlavni technikou pouZivanou v ramci této
biblioterapeutické relaxace je vizena vizudlni imaginace. PFi této relaxacni intervenci klient
odpociva v pohodiné poloze a posloucha néktery z pripravenych pribéhii, které jsou mu ,,Sité
na miru*“. Pomoci hudebniho pozadi (citlivé vybrana back-ground music) a hypnotickych frazi,
které pribéh obsahuje, se pozvolna dostava do stavu zmenéného védomi. V této fazi, ktera byva
ztotoziovana s prvni fazi hypnozy, proziva pribéh s alegoriemi, které jemné naznacuji jeho
problém a které posléze vyustuji i v jeho reSeni. Tohoto vysledku vsak terapeut dosahuje
vétsinou az pri opakované intervenci. (Muller a kol., 2014, s. 214) V prub&hu této terapie tedy
neni kyzenym vysledkem pouze uvolnéni, tedy z nazvu zfejma relaxace, ale 1 jakasi stimulace
a uprava jeho predstavivosti a snéni. Timto zplsobem jsou Casto feSeny napiiklad problémy
s enurézou (zejména u deti predskolniho a Skolniho veéku) ¢i nejriiznéjsi typy fobii (z pavoukd,
ze tmy atp.). Tato technika také uziva hypnotickych frazi takovym zptisobem, aby klientovi
podprahové vsugerovaly, Ze on sam je panem situace a ma moznost kontroly. Muller a kol.
uvadi napiiklad tyto fraze: S tvym dovolenim..., Uz sis vsiml, Ze..., Ty vis lépe, nez kdokoli

jiny..., Brzy objevis..., Ty uz umis..., Tvoje podvédomi ti umozni... (Muller a kol., 2014, 215)

DalSimi typy biblioterapie, které se daji vyuZzit v hodinach literarni vychovy, jsou

bezpochyby upravené techniky tviréiho psani, biblioterapeutické psani deniku nebo
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tzv. narativni biblioterapie. Podobné jako nefizena relaxacni biblioterapie, ani narativni
biblioterapie nema ambice zdsadné¢ meénit klientovy postoje a vzorce chovani. Tyka se
predevsim socializace a posileni klientova zdjmu o okolni svét, o posileni jeho sebevédomi
a tim 1 dané posileni jeho pozice v radmci spole¢nosti. Nejcastéji je realizovana skupinovou
formou. Klienti si vzajemné piedcitaji uryvky z d€l a néasledné polemizuji na urcené (nékdy
také improvizované téma) za spolecnosti terapeuta. Také sem zapadad tvorba a nasledné
predcitani a vzajemnad interpretace autorskych texti zucastnénych klientii. (Muller a kol., 2014,

5. 223- 224)

Zajimavym podtypem biblioterapie je také vizualni biblioterapie. Ta se rozbiji zejména
V poslednich letech a mezi mladistvymi ziskava znacnou oblibu. Stoji na periferii biblioterapie,
protoze pro ni neni tieba zivého kontaktu mezi klientem a terapeutem, nebo pfi ,,skupinové
formé™“ ani mezi klienty. Pro svou realizaci vyuziva mobilniho spojeni a internetovych
socidlnich siti (Facebooku, instagramu, ICQ, Skypu, Netlogu a dalSich moZnosti dostupnych
diky internetu. Tato realizace biblioterapie je povétSinou pouze doplitkovou praci k jinym
technikdm. Vedle relaxacni funkce je zde ziejma také edukacni funkce — posileni zajmu o psany
text. Byva proto vyuzivana ptevazné uciteli ceského jazyka. Muller a kol. zminuje,

......

2014, s. 226)

Biblioterapie ale nema jasné odliSené hranice od svych piibuznych terapii a véd.
O n¢kolika z nich se budeme zminovat v néasledujicim textu podrobnégji (o dramaterapii,
poetoterapii a teatroterapii), nékteré dalsi si pouze v kratkosti vysvétlime v tomto odstavci.
Muller a kol. uvadi naptiklad pojmy paremiologickad terapie — lécba vyuZivajici atributii lyriky
(specidlnépedagogicky kontext), imagoterapie — léchba skrze vziivani se do role literdrniho
hrdiny (psychologicky kontext), narativni terapie — lécha skrze vyprdaveni pribehii
(psychologicky kontext), hagioterapie — lécba vyuZivajici rozbor naboZenského textu
(teologicky kontext), pohddkoterapie (skazkoterapie) — lécba pomoci pohadek (psychologicky
kontext). (Muller a kol., 2014, s. 200)

Poetoterapie

O poetoterapii jsme se jiz zminovali v kapitole zabyvajici se biblioterapii. I tato terapie
hojné vyuziva psaného textu, nelze vsak fici, Ze by byly techniky biblioterapie a poetoterapie
stejné. Biblioterapie sleduje sémantickou stranku textu, zatimco poetoterapii zajimaji hudebni

a melodické prvky textu — sleduje naptiklad rym, zvukomalbu, tropy a figury. Tuto specialné
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pedagogickou disciplinu mizeme definovat jako terapii, ktera pri svém pusobeni zamérné
vyuziva hudebni prvky mluvené C¢i psané 7eci za ucelem navozeni optimalniho
psychosomatického stavu cloveka. Tato terapie vsak neni zameérena pouze na reSeni jiz

existujicich psychosomatickych problémii. Slouzi rovnéz ke zdravotni ci socialni prevenci

i k rehabilitaci. (Muller a kol., 2014, s. 237)

Poetoterapie tedy v porovnani s biblioterapii primarné neklade diiraz na narativ piib&éhu
a na prozaicky text, ale spiSe na emoc¢ni dopad samotné prace s povétSinou lyrickym textem.
Svou roli zde sehrava podvédomi, protoZze poetoterapie stavi na intuitivni praci s dilem a jeho

basnickymi atributy. Zdaraziiuji se emoce, nalady, pocity, nedéjovost a forma textu.

Techniky poetoterapie l1ze pro nenasilnou povahu této discipliny aplikovat na Siroké
spektrum typu klientt. Poetoterapeuti pracuji s klienty vSech vékovych kategorii, s chronicky
a vazné nemocnymi klienty, s klienty potykajicimi se se zavislostmi, s obét'mi domaciho nasili,

incestu, zneuzivani apod. (Muller a kol., 2014, 237)

Cile poetoterapie jsou velmi individualni, zaviseji na povaze problému konkrétniho
klienta. Obecné vsak plati, ze zddouci je jakakoli zména emoc¢niho prozivani klienta k lepSimu.
Muze se jednat o relaxaci, o odvraceni pozornosti od vlastnich problémt, o rozvoj paméti,
pozornosti a mySleni, o vétsi psychickou stabilitu, o zrychleni a zjednoduSeni adaptace na nové
vznikl¢ zivotni podminky, o stimulaci emoc¢niho a socidlniho citéni, nebo dokonce o ptekonani

depresivnich stavi. (Muller a kol., 2014, s. 238)

Poetoterapie ma dvé zakladni formy — receptivni, pii které pracuje sam poetoterapeut
(tzn. ptfedcita nebo recituje basen a klient pouze pifijima vjemy) a aktivni, pfi niZ je rozlicnymi

technikami klient sdm zapojen do interakce s dilem.

RovnéZ ji miZeme dé¢lit podle poctu zacastnénych klienti — individudlni, parovou,
skupinovou, komunitni a hromadnou. Komunitni forma byva uzivana v neménnych kruzich
(at’ uz zaymovych ¢i lécebnych), ve kterych jsou tcastnici zvykli na trvalou dlouhodobou
spolupraci (naptiklad sezeni v psychiatrické 1écebn€). Hromadna poetoterapie oznacuje tuto

terapii aplikovanou na vice nez tficet ucastnikl zaroven.

Dalsim délenim je poetoterapie cilena a volna. Cilena se zamétuje na velmi konkrétni
feSeni konkrétniho problému daného klienta, volna poetoterapie se zpravidla zamétuje

na relaxaci a nema konkrétni cil. (Muller a kol., 2014, s, 239)
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Pti aplikovani poetoterapie by mél mit vzdy terapeut na paméti, ze vyber basni (tedy
prostfedku dosazeni kyzenych zmén) musi odpovidat individualité klienta a konkrétniho
problému, kterému budou spole¢né Celit, popiipadé situaci, které chce terapeut s klientem
docilit. Muller a kol. rozliSuje dva zakladni typy Ctenatt. Konkrétni typ ctenare — uprednostiiuje
dej literarniho textu, jeho jasnou strukturu a ¢lenéni, ma rad prehledny uvod do déje a konkrétni
zaver. Preferuje spise prozu, v poezii vyhledava jasné strukturované bdsné s presnym rymem,
rytmem a déjem (napr. Kytice). Rad se k jiz jednou vstrebanému dilu v myslenkach vraci,
je vétsinou ponékud konzervativni. Je schopen dlouho premyslet nad konkrétnim déjem
a syzetovou linii pribehu. Abstraktni typ ctenare — ma rad literarni text, ktery je vystaven
z prozitkii a pocitii, nesleduje rad déjové linie, hledd v textu atmosféru a okamzité dojmy. Cteni
nebo poslech literarniho textu je pro néj spise zabavou a hrou. Inklinuje spise ke kratsim
literarnim textiim, libi se mu poetické hrani se slovy, zpravidla je vSak tolerantni i k tzv. volnému
versi. (Muller akol., 2014, s. 246) Vybér basni by mél byt vhodny pro vékovou kategorii klienta
¢i skupiny klientl, dosazenému vzdélani, intelektu. Klienti by diky tomu méli byt schopni
emocniho souznéni s danou basni. Terapeut by mél vzdy predem znat klientiim predkladané
dilo. Muller a kol. uvadi kontrastni kritéria basni, podle kterych se dand dila v poetoterapii déli
a na zakladé¢ niz se poté vybiraji pro pouziti s Klienty. Tato kritéria jsou: univerzalné zamérené
— presné zacilené, emocionalné slabé — emocionalné silné, nesrozumitelné — srozumitelné,
pozitivni vyznéni — negativni vyzneéni, vSeobecné — osobni, relaxacni — stimulujici, prevaha
poetickych prvkii — prevaha prozaickych prvkii, humorné — smutné, rozverné — edukacni,

nekomplikované — dvojsmysiné, oslavné — eufemické, viastni tvorba — cizi tvorba. (Muller a kol.,

2014, s. 246-247)

V poetoterapeutickém procesu plsobi na klienta nejen basnické atributy daného dila,
ale je-li dana basen ¢tena nahlas ¢i recitovana, ptisobi na klientliv prozitek i dalsi faktory — tzv.
psychosomatické aspekty. Radime mezi né barvu hlasu, frekvenci a vysku hlasu, hluboké tony,
vysoké tony, intenzitu a dynamiku basni, zvukomalbu a harmonii bésni, rytmus recitace.
RovnéZ u téchto aspektl je libost a nelibost velmi individudlni a terapeut by mél postupné
rozkryvat, jak s t€émito aspekty pii sezeni s konkrétnim klientem pracovat takovym zplisobem,

aby docilil co nejefektivnéjsich vysledka. (Muller a kol., 2014, s. 247-248)
Dramaterapie

Dramaterapie je disciplina, kterd vyuziva dramatizace k léCebnym neuméleckym

ucelim. Ma dalekosdhlou tradici, o niZ se zminime v nasledujicich odstavcich. Pro tplné
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vysvétleni terminu dramaterapie vyuzijeme srovnani tii definic, které byly sestaveny v prub¢hu

témer triceti let.

Prvni definice z roku 1979 vytvofené The British Association for Dramatherapists
uvadi, ze dramaterapie pomdaha uchopit a zmirnit socialni a psychologické problémy, mentalni
onemocnéni i postizeni a stava se nastrojem zjednoduseného symbolického vyjadrovani, diky

nemuz poznava jedinec sam sebe, a to prostrednictvim tvorivosti zahrnujici verbalni

i neverbalni slozku komunikace. (Muller a kol, 2014, 136)

The National Association for dramatherapy vymezuje v roce 1985 dramaterapii jako
zamerné pouziti dramatickych/divadelnich postupii pro dosazeni terapeutického cile

symptomatické ulevy, dusevni i fyzické integrace a osobniho rustu. (Muller a kol, 2014, 136)

V roce 2006 potom Valenta uvadi, ze dramaterapie je lécebné-vychovna (terapeuticko-
formativni) disciplina, v niz prevazuji skupinové aktivity vyuzivajici ve skupinové dynamice
divadelnich a dramatickych prostredkii k dosazeni symptomatické ulevy, ke zmirnéni diisledkii
psychickych poruch i socialnich problémii a k dosazeni personalné socialniho ristu a integrace

osobnosti. (Muller a kol, 2014, 136)

Dle téchto definic bychom se mohli myln¢ domnivat, Ze dramaterapie je synonymem
pro teatroterapii. Vyuziva obdobnych prostfedkli pro dosaZeni svych cilli, teatroterapie vSak
roz$ifuje svou piisobnost také o divadelni pfedstaveni dané inscenace pied publikem se ziStnymi
zaméry — inkluze, posileni sebepojeti a sebehodnoceni, saturovani vyssich potieb (napiiklad

seberealizace). (Muller a kol, 2014, 136)

Jak jsme jiz zminovali, dramaterapie se ve spolecnosti py$ni hlubokymi koteny.
Je mozné, Ze to prameni z ptirozené podstaty clovéka — nechat se prostoupit svymi emocemi
a manifestovat je. Drama jako takové sahd az do starovékého Recka a mohli bychom
se domnivat, Ze vyvéralo praveé z potteby demonstrovat své nitro. Muller a kol. dokonce uvadi,
ze jakéhosi predchiidce dramatu bychom nalezli uz v ranych pocatcich lidské existence,
Vv obdobi mladSiho paleolitu. Svou uvahu vysvétluje takto: Kdybychom skutecné mohli
podniknout tuto vzrusujici pout’ do nasi daleké minulosti, spatrili bychom patrné paleolitického
lovce navleceného do kiize uloveného zvirete, jak zobrazuje v magickém ritualu nikoliv sam
sebe, ale zvire Stvané lovci. Spatiili bychom mozna prvni zemédélce v animistickych maskach
vykonavajici obrad souvisejici s rytmem roku, sezonni praci a urodou, jehoz smyslem bylo

mimo jiné i uchovani rodovych tradic a odevzdani predky nabytych zkuSenosti dalsimu
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pokoleni. A treba bychom méli mozZnost spatrit pri praci i mistra ritualu — rodového samana,
krouzictho v extatické mimeézi (napodobovani) kolem nemocné zZeny, ktera se treba uzdravi
proto, Ze uverila ve vyhnani démona ze svého téla. Lovecky ritudl, rodovy obrad a magicky
tanec souvisely s ,, praktickym * vyuzitim divadla, presnéji receno s vyuzitim preddivadelniho
tvaru miméze — cile ritualu lovce i obradu zemedélce byly kromé jiného také edukacni,

Samanova ,, performance  méla terapeutickou povahu. (Muller a kol., 2014, s. 132-133)

Zamérné pouziti dramatizace za lé¢ebnymi cili vSak pfisuzujeme az Imenhotepovi, ktery
doporucoval Staroegyptaniim, jez suzovaly nemoci, vyuziti divadla k 1é¢b¢ ve tfetim tisicileti
pied nasim letopoctem. Zminky v divadelni literatufe také poukazuji k athénskému divadlu —
zde Dromokaiton pravidelné potfadal divadelni pfedstaveni postizenych. Tyto piiklady ndm
jasné dokazuji, ze lidé jiz po dlouha staleti vnimaji vicero funkci divadla — rozhodné funkci
estetickou, divadlo ve smyslu edukaéni ¢innosti (napiiklad Jan Amos Komensky — Skola na

Jjevisti) soucasné divadlo coby prostiedek 1é¢by. (Muller a kol., 2014, s. 132)

Cile dramaterapie jsou, stejn¢ jako ostatnich jiz popisovanych typt arteterapie —
biblioterapie a poetoterapie, variabilni s ohledem na klientelu. Dramaterapeutka Renée
Emunahové obecné uvadi tyto cile, kterych lze dramaterapii doséhnout: zvysovdni socialni
interakce a interpersonalni inteligence, ziskani schopnosti uvolnit se, zvladnuti kontroly svych
emoci, zména nekonstruktivniho chovani, rozsireni repertoaru roli pro zivot, ziskani schopnosti
spontanniho chovani, rozvoj predstavivosti a koncentrace, posileni sebediivery, sebeticty

a zvySovani interpersondalni inteligence, ziskani schopnosti poznat a prijmout svoje omezeni

i moznosti. (Muller a kol, 2014, 137)

Provadéni dramaterapie nema jednotny charakter, typy dramaterapii se 1i§i svou formou.
Miuzeme se setkat s ambulantni formou, pii které klient dochazi na sezeni z domova — s touto
formou se miZzeme setkat napiiklad ve specialnich Skolach, na setkanich ob&anskych sdruzeni,
V institucich specialni vychovy ¢i v dennich centrech. Klinicka forma je naopak aplikovana na
hospitalizované klienty, zejména se tedy jedna o psychiatrické kliniky a psychiatricka oddélent,
o léCebny. V takovém piipad¢ se zde bavime pouze o doplitkové terapii k terapii urené
a provadéné lékafrem. Dramaterapie je zde vnimana jako pozitivni element pro aktivizaci
pacient. Tteti formou je dramaterapie provozovana v dennich sanatoriich a stacionafich.
Muller a kol. uvadi, Ze se v takovém piipad€ jedna o terapii zamétenou veétsinou na dolécovani
klientii s neurotickou a psychotickou zkusenosti, kde je dramaterapie obvykle brana jako jedna

ze steZejnich skupinovych psychoterapeutickych aktivit. (Muller a kol., 2014, s. 140)
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Dalsi déleni se zamé&fuje na pocet zacastnénych klientd — dramaterapie individualni,
skupinova a komunitni. Uz z povahy dramaterapie (interakce, manifestace emoci, sdileni
prozitkll) je individualni forma velmi neobvykld a provadi se sporadicky. Skupinova
dramaterapie miize mit vicero podob, které zaviseji na charakteru skupiny — v nasem prostiedi
se setkdvame piedevSsim se skupinami koedukovanymi (smiSené z hlediska pohlavi)
a izosexualni (rozd€lené dle pohlavi — naptiklad v etopedicky zaméfenych vychovnych
ustavech), skupiny jsou také déleny dle druhu a typu hendikepu — homogenni a heterogenni.
klientii, tedy to, zZe klienti s personalem oviliviiuji a spoluvytvari pobytovy program zdavazny pro
kazdého clena komunity, dale atmosféra uprimnosti a otevienosti, kterda umoznuje prozitek
blizkosti a vzajemnosti clenii komunity, zménu jejich nastaveni vzhledem k druhym a ktera
umoznuje spolecné probirat a pochopit priciny jednotlivych uddlosti (problému, vztahovych

veci apod.), jak uvadi A. Hillery. (Muller a kol., 2014, s. 141)
Teatroterapie

Teatroterapii definuje Muller jako terapeuticko-formativni metodami radici se
Kk expresivnim psychoterapiim, ktera dosahuje terapeutickych cilii prostrednictvim pripravy
(véetné pripravy kulis, kostymiu, technického zdzemi) a verejné realizace divadelniho tvaru.
Jedna se tedy o formu prdce jakési specifické divadelni spolecnosti (socioterapeutické
spolecnosti — viz napriklad terapeuticka komunita), kterd vnasi mnohé pozitivni prvky (napr-.
dosazeni uspéchu, seberealizace, sniZeni spolecenskeé izolace, tvorivost atd.) do nejistého svéta

Jjakkoli znevyhodnénych jedincii. (Muller a kol., 2014, s.167)

Oproti dalSim zminénym expresivhim metodam (biblioterapie, dramaterapie,
poetoterapie) ma teatroterapie specifické postaveni. Stoji totiZ nejblize skuteCnému uméni.
U ostatnich zminénych disciplin je totiZ kladen dlraz na samotny proces a vysledny produkt
spoluprace terapeuta a klienta neni cilem, zatimco v teatroterapii je terapeutickym procesem

1 samotny vysledek ptiprav — predstaveni. (Muller a kol., 2014, s. 168)

Divadlo proslo v pribéhu historického vyvoje fadou zmeén. Teatroterapie vyuZziva
rozli¢ného spektra téchto divadelnich forem ve sviij prospéch — cilené se zamétuje na charakter

postav dané divadelni formy dle problému, ktery je u klienta potieba fesit.

Kupftikladu antické divadlo pracuje zejména s tragédii, ve které se nejeden jedinec mize

ztotoZnit s postavou a jejim osudem dodnes, protoze feSena témata jsou nad¢asova — mezilidské
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vztahy. Z tohoto obdobi také vychazi nékteré odborné pojmy pro psychologii — Oidipiv
komplex, Elektiin komplex, Médein komplex, Jokastin komplex, Laiosiiv komplex. (Muller

akol., 2014, s. 171)

Hartl a Hartlova vysvétluji jednotlivé komplexy takto: ,, Oidipitv komplex
charakterizovany jako neuvédomovand erotickd pritazlivost syna k matce, kdy je otec
povazovan za sexudlniho soupere a je mu prana smrt. Tento stav je soucdst bézného vyvoje
ditete, jeho nezvladnuti miize byt pricinou neurozy. Pojmenovani vychazi ze Sofoklovy hry Kral
Oidipus, ktery i pres snahu vyhnout se vestbé zabije nevédomky svého otce Laisose a oZeni se
S vlastni matkou Jokastou. Elektiin komplex je nazvem pro ndzvem pro Zenskou variantu
komplexu Oidipova. Vychazi z dalsi Sofoklovy hry Elektra, jejiz hlavni hrdinka nenavidi viastni
matku Klytaimestru, vrazedkyni Elektrou zidealizovaného otce Agamemnona. Dodejme,
ze Elektrina matka Zije se svym milencem a spolupachatelem kralem Aigistem. Analogie
S dnesnimi, mnohdy sloZitymi, vztahy je vice nez zretelna. Médein komplex se vysvétluje jako
potlacené prani matky zabit své viastni deti, které vychazi z nenavisti k jejich otci. Vychadzi
Z Euripidovy tragédie Médeia, kdy stejnojmenna hlavni hrdina zabiji vilastni déti i sebe, aby se
pomstila svému milenci a jejich otci argonautovi Jasonovi, ktery se chce oZenit s Jinou.
V mirnéjsi formeé zde muzZeme vysledovat analogii se situaci, kdy si rodice resi své spory
prostiednictvim déti. Jokastin komplex vychazi téz z pribéhu krale Oidipa. Jeho vysledkem je
pusobici neprekonany komplex a je odvozeny od materského piisobeni Jokasty, matky a pozdéji
manzelky Oidipa, ktera po zjisteni této skutecnosti dobrovolné konci svuj Zivot sebevrazdou.
Laiosuv komplex je také odvozen od oidipovského prabéhu. Laios se snazi zbavit svého syna
Oidipa poté, co mu bylo predpoveézeno, Ze zemie rukou viastniho syna. Komplex je analogicky
popisovan jako stav vychazejici ze Zarlivosti otce na matku prilis nézné milujici dité, kdy otec

utlacuje svého syna a syn je reaktivné na to k otci agresivni. *“ (Muller a kol., 2014, s. 172)

Teatroterapie vyuziva i prostiedkd renesancniho divadla, konkrétné Komedie dellarte

a shakespearovského dramatu.

Komedie dellarte a jeji prostfedky jsou pro teatroterapeutickou praxi vyhodné zejména
pro svou ustalenost povah jednotlivych postav, typické naméty a situace a zakladni konflikty.
Ustéalenost jeviStnich postav a ztvariovanych situaci totiz pomdhaji napiiklad herciim
(klientim) s mentalnim postiZenim, protoZe je pro né snaz$i hrat schematickou postavu
S vyostfenymi charakterovymi vlastnostmi. Mohou tak sviij vystup stavét na piedchozim

pozorovani a nemuseji vyuzivat vhled do situace. Vyostiené nebo ,,prehrané* charakterové
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vlastnosti jim také pomahaji pfi pozorovani a kopirovani charakteru postavy. (Muller a kol.,

2014, s. 174)

Shakespearovské drama je oproti komedii dellarte vyuzivano teatroterapii zejména
pro své do detailu propracované piibehy, zaobirajici se svymi motivy obzvlast¢ o mezilidské
vztahy. Muller a kol. ik, Ze jsou Shakespearovské hry ,,jedinecnou souhrou popularity
a kvality, jsou psany pro siroké publikum své doby, obsahuji humor i tragicky vypjaté scény,
nechybi prvky nadprirozena i vykresleni lidskych vasni. Na rozdil od komedie dellarte je déj
velmi peclive propracovan, je casto velmi rozvétveny, hry se casto opiraji o poutavy epicky
pribéh s nejruznéjsimi zapletkami. Tyto charakteristiky mohou byt pro teatroterapeutickou
dramaturgii inspirujici. Mnohy divak po silném pribéhu touzi. Mohlo by se zdat, Ze hry jsou
napriklad pro herce s mentdlnim postizenim prilis sloZité. Zkusenosti mnohych divadelnich
spolkit vsak toto tvrzeni vyvraceji. (Napriklad holandské divadlo hercii s mentalnim postizenim
Maatwerk si casto k dramatizaci vybira Shakespearovy hry). Dramata obsahuji mnohdy
archetypalni pribéh, ktery se miuize stat pribehem kazdého z nas. Podobné naméty nachdzime
I V pohadkach. Napriklad tradicni ceska pohadka Sul nad zlato ma zapletku témer identickou
se Shakesperovou hrou Krdl Lear. Dalsi velmi vyznamnou inspiraci jsou postavy
Shakespearovych her. Uz to nejsou pouhé typy, odkryvaji charakter, vyviji se na jevisti,
nechdvaji se undsSet vdsmemi vychazejicimi z jejich slozZitych osobnostnich pohnutek.
Pri teatroterapeutické miizeme skrze pronikani do takové jevistni postavy prenesené pracovat

S charakterem herce, coz ma vyrazny terapeuticky potencial. “ (Muller a kol. 2014, s. 175)

Vyznamnou osobnosti pro teatroterapeutickou praxi moderniho divadla je naptiklad
Bertold Brecht. Podle néj totiz divadlo neslouzi jako prostor, ve kterém se odehrava urcita fikce,
ale charakterizuje jej jako , védeckou laborator, v niz se divik ucastni vyzkumného
experimentu “ (Gronemeyer, 2004, s. 146). Jeho hry maji za cil donutit divéka (a také samotného
herce) k ur¢itému nadhledu, odstupu, aby na bézné zalezitosti kazdodenniho zivota dokazal
pohlizet odlisng, se zamySlenim, bez emoci, ¢imZ chce dosdhnout nového vhledu. Dosahuje
toho rozlicnymi metodami, které ose obecné nazyvaji metoda zcizeni — preruSovani hry
pisnémi, napisy, komentafe hercti smérem k divdkim atp. Muller a kol. tvrdi, Ze ,,pro
terapeuticke ucinky predstavuje tento divadelni smér alternativu tam, kde je treba docilit delsi
distance od realnych problému, kde je treba ziskat klientuv nadhled, aby mohl proZivanou

situaci objektivné zhodnotit. ** (Muller a kol.,2014, s. 176)
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Zavér

Na zévér bychom si méli shrnout dulezitost a opodstatnénost hospitalizacniho
vzdelavani. Pacient, nebo chceme-li 74k, je diky této moznosti nejen stile zapojen
do vzdé€lavaciho procesu a po uspéSném navratu pokraovat ve studiu ve svém plivodnim
kolektivu, ale pfedev§im ma moznost prozivat alespoil ¢astecnou normalitu Zivota, piestoze je
Vv prostfedi atypickém. Zcela specifickou roli mezi vyuCovacimi predméty poté bezpochyby
sehrava literarni vychova — vyucujici a zak maji spole¢nou moc, aby si na zédklad¢ dané situace
sami nastavili hloubku momentu a literatura tak slouZzila zaku jako katarze i moznost osobni

chvilky filozofie.
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Miroslav Holub jako prozaik: autor cestopisi
PaedDr. Ivo Harak, Ph.D.
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Anotace:

Autor ve své studii analyzuje tii prozaické texty — cestopisy Miroslava Holuby. Tyto se snazi
vidét ukotveny v kontextu Zanrovém i v rdmci vyvoje a promén Ceské (i svétové) literatury.
Zaroven hleda jejich misto v ramci autorovy tvorby a snazi také zachytit, nakolik se v nich

odrazi charakteristické rysy Holubova smysleni o predmétném svéte.

Kli¢ova slova:

Miroslav Holub, cestopisna literatura, literatura umelecka, literatura vécna, proza
Annotation:

In his study, the author analyzes three travelogues of Miroslav Holub. They try to see these
anchored in the genre context as well as within the development and changes of Czech (and
world) literature. At the same time, he searches for their place within the author's work and also
tries to capture the extent to which they reflect the characteristic features of Holub's thinking

about the subject world.
Keywords:

Miroslav Holub, travel literature, artistic literature, factual literature, prose

Pokud je Holubova prozaicka/cestopisna tvorba na jedné strané zmifiovana v souvislosti
s dal$imi basnikovymi texty (zejména témi, které jsou psany v krdtkych radcich) Sedesatych let
a najm¢ pak s takovymi, v nichZ vyuziva svého pobytu v USA jako latkového a inspiracniho

zdroje, k némuz nékolikerym zpiusobem (jak jsme dolozili analyzou jeho basnické tvorby
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daného obdobi®®) odkazuje, upozoriiuje se zarovefi na to, ze se pred Geskymi ¢tenafi objevila
v Casech, vnichz dochéazi k rozvoji i vyrazné proméné cestopisného zanru (vcetné uziti
prostiedkil typickych pro 7ec poezie) a na roli, jiz prozaické texty basnikovy pifi tomto rozvoji
a této promeén¢ sehravaji — tolikéz vSak na ulohu, jiz sehraly pfi samotném vrstveni a formovani

tviiréiho profilu Miroslava Holuba (viz NOVOTNY 2023 : 97-98, 100, 102-104).

Cestopisy dlouhodobé — a vyrazngji tehdy, pokud méli Cesi s poznavanim svéta
za hranicemi problémy (vyriistajici z dané politické situace) — plni v Cechach, malé zemi bez
pfistupu k mofi, zemi ocitajici se Casto v politickém podruci silnéjSich velmoci, které spolu
s paternalistickym (a n¢kdy dokonce nasilnym) chovéanim k jejich obyvatelim osobuji si pravo
urcovat zde meze a miru svobody (vCetné ideologicky motivovaného omezovani svobodné

vymény lidi a myslenek, tedy také moznosti cestovat), vlastné jakousi terapeutickou funkci:

nelze-1i dané (cizi) izemi osobné navstivit, miizeme tak ucinit alespon v duchu a na papite (diky
nemnohym vyvolenym, ktefi sm¢li vidét — a napsali o tom a bylo jim dovoleno napsané

publikovat).

Jednim z obdobi, o nichz jsme hovofili v pfedchozim odstavci, jsou také padesata 1éta
20. stoleti; zejména v jejich prvni poloviné dominuji v oficidlné vydavané literatufe principy
socialistického realismu, tedy takového vidéni a konstruovani svéta skrze uméleckou literaturu,
které¢ bude performovat vyvojovou dominanci zemi a rysu tabora miru a socialismu pied
euroatlantickou post-kapitalistickou spole¢nosti tvofici se po 2. svétové valce na zapad
od hranic tehdejsiho Ceskoslovenska. Pro fadového ob&ana bylo tehdy problematické dokonce
i cestovani v ramci sprdtelenych socialistickych ¢i socialismus budujicich zemi — a nejen
kapitalisticka, ale vlibec veskera nesocialistickd (v€etné rozvojovych zemi) cizina mu zlistavala

(naprosto) zapovézena.

Jednou z mala moznosti poznani takovych kraji se pak stavala Cetba cestopisné
literatury. VySe uvedené restrikce mély ovSem vliv na jeji kvalitu i kvantitu. Poznavat cizi kraje
a vydavat o nich esteticky modelované svédectvi mohli pouze taci, u nichz se predpokladal
spravny uhel pohledu na v textu petrifikovany latkovy a inspiracni zdroj: tedy takovy zptsob
performovani pfedmétné reality, ktery bude vychéazet z principt statnimi a politickymi organy

oficialn€ vyznavané ideologie marxismu-leninismu.

% V nasi monograficky ladéné studii (vénujici se tviréimu vyvoji Holubovy poezie), jez vysla v kolektivni
monografii vydané k Holubovym Zivotnim jubileim v jeho rodném mésté (viz HARAK 2023 : 52-61).
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Ideologicka funkce byla explicitné piitomna jak pii kritice prohnilé zapadni spolecnosti, tak

ve chvale téch zemi (v€etné zemi tretiho sveta), které se vydaly cestou budovani spole¢nosti
domnéle spravedlivejsi (jejiz problémy a chyby byly velmi cudné zakryvany). Tuto dan
za moznost poznavat svét za hranicemi a o vidéném psat a napsané 1 vydavat platili dokonce
1 mnozi pozd¢ji vyznamni literati. Domnivame se, ze intenzivni a dlouholetd ¢tenatska obliba
cestopisnych reportazi Jittho Hanzelky a Miroslava Zikmunda byla déna pravé tim, ze se jim
a jejich textlim ulitba dobovym bohiim politické cenzury stala véci okrajovou. Dodejme jeste,
Ze to v jejich ptipadé bylo mozné také proto, Ze se soustfedili zejména na vécnou stranku svého
podani, které — majic charakter materidlove ukotveného svédectvi — ponechéva v posledku malo
prostoru pro to, co bychom mohli nazvat ideologickou nadstavbou (¢i presnéji: politickym

komentafem podavanych fakti). Naopak Askenazyho Indianské 1éto” je onim predepsanym

zpiisobem vnimani a pojednéavani faktii nepfijemné poznamendano.

Plati tudiz, Ze ani jejich texty nevybocuji z naprosto dominujictho rdzu dobové
produkce cestopisného zanru, jejz v 50. a na samém pocatku 60. let 20. stoleti predstavuji prace

pfinalezejici podle Dolezelovy klasifikace (DOLEZEL 1998) mezi tak zvané Z-texty; tedy texty

se zvyraznénou, ¢asto explicitné piitomnou mimetickou funkci’®. Estetick4 funkce se na kvalité
textu a jeho modelovani podili pouze sekunddrné; mizeme nicméné fici, ze si z opusi
vznikajicich v daném obdobi ¢tenaiskou oblibu podrzely takové, které jsou napsany s jistou
mirou literarni femeslné zrucnosti (a které — samoziejm& — nejsou politickymi pamflety).
Takovyto cestopis dominantné patii v lepSim ptipad€ mezi zanry literatury vécné, v tom horSim

k ideologicky nabadavé publicistice.

V souvislosti se znaénym rozSifenim Zanrového spektra ceskeé literatury postupujicich
Sedesatych let 20. stoleti, za néZ mizeme vdécit celkové (byt’ nikoliv Gplné: naptiklad cenzura
byla zruSena pouze od biezna do srpna 1968) liberalizaci politického a kulturniho zivota
v tehdejsim Ceskoslovensku’?, a mozna také proto, Ze stale vice obdani miZe svobodnéji

cestovat (a n€které oblasti — takto témata cestopisti — S puncem exoticnosti ztraceji pii svém

0 Tematizujici autorovu zkusenost z pobytu v USA.

"1 Pfedmétny svét je performovan jako dominujici referenéni horizont textu a vypovédi o ném jsou performovany
jako konstativy (implicitnim operativem se stava vyzva k Ctenaiskému ovéfeni podavanych faktt — jejich
vérohodnost navic podmifuje textovou koherenci). Vysledna kvalita textu ma byti podminéna kvalitou
sd€lovanych faktli, a jenom sekundarné zpiisobem jejich podéani. Ptes (zejména v prvni poloviné padesatych let
velmi Castou) pritomnost ideologicky podminéného vybéru a hodnoceni fakti je (alesponl vngjskove) kladen diraz
na materialoveé podlozenou objektivnost podani.

2 Coz umoznilo plodné& navéazat na predchozi obdobi relativné svobodného vyvoje eské literatury, predevsim pak
na dobu tzv. prvni republiky (1918-1938), vejit v kontakt s literarnim dénim na zapad od hranic tehdejSiho
Ceskoslovenska a kone¢né (byt’ v tiplnosti nerealizované) i zaélenéni spisovateld zatimné vynucend mléicich do
dobového uméleckého kvasu.
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Cist¢ vécném, objektivizujicim podani na Ctenarské pfitazlivosti), miizeme mezi aktualné
vznikajici Cesky psanou cestopisnou literaturou sledovat ne-li kvantitativni, tedy dozajista
kvalitativni (o cemz svéd¢i jeji kriticka reflexe a ¢tenarské recepce) nartst takové, jiz bychom
mohli podle DoleZela (ibid) zafadit mezi K-texty’®. S nariistem zietelné piitomnosti estetické
funkce v jednotlivych textech se cestopis stale vyraznéji hlasi ku své pritomnosti (také)
V literatuie umélecké. Jak si ukdzeme na tvorbé Miroslava Holuba: umélecké kvality — nebo
naopak nedokonalosti v uméleckém zpracovani — jsou Vtakovém piipadé pro textovou
koherenci stejné dualezité jako omyly takiikajic vécné. Pfestoze se piedmétny svét jako jeden
zZ referencnich horizontl z tohoto typu psani (coz je — mimo jiné — podminéno také zdnrove)
nevytraci. A to dokonce ani tam, kde je cestopis toliko vnéjskovym odénim psani roméanového:

jako napftiklad v (byt’ samoziejmé az pozdé&ji vznikajici) Lloydové hlavé Jifiho Muchy.

Dal$im moznym délenim je takové, jez vychazi z (implicitni, nebo explicitni)
pfitomnosti interniho autora v textu, ze zplUsobu a formy, jiz v ném piedstavuje sebe
a (quasi)objekty sebou nahliZzené: tedy rozde€leni cestopisnych pr6z na ego-dokumentarni
a dokumentarni. V onom prvnim typu byva interni autor zpravidla ptfitomen explicite, véci jsou
podavany ne podle vzorce: takové jsou; ale podle vzorce: tak je vidim ja. Pro Z-textovy ego-
dokumentérni cestopis je typickou kompozice vyuzivajici casové a prostorové naslednosti jevil
(pfipadné i autorovych zmén: s pouti v prostoru a ¢ase se odehrava také jeho vnitini proména;
v takovém piipadé¢ vSak dané dilo nabyva rysi K-textovych), v K-textovém ego-
dokumentarnim cestopise dochdzi ke zvyraznéni subjektivnosti podani (vCetné vyuziti
umeéleckych prosttedkil), interni autor ustupuje do pozadi — a prosazuje se spiSe jen skrze
zpusob, jimz o (quasi)objektech referuje: velmi Casto také nepiimo vyzrazuje podminénost
svych soudl skrze své védecké zaméfeni, ideovy profil ¢i estetické preference. Nad pouhym
vyctem faktl prevazuji pasdze uvahové, text nabyva ryst esejistickych: linearni kompozice

(sledujici prostoro-&asovou osu cesty) byva nahrazena jinou a slozit&jsi’.

Pro dokumentarni cestopis je typickou miziva (explicitni) pfitomnost interniho autora,

diiraz je kladen na prezentaci objektil a jevii pfedmétného svéta. V. onom Z-textovém se snahou

8 Tedy takové, u nichZ zplsob jejiho podéani neni podfizen performované piedmétné realité a do jejichZ
referen¢niho horizontu vyznamné patii také oblast literatury (coz je signalizovano aluzemi, intertextovymi
vazbami, uzitymi zdnrovymi rastry; ale také zdmeérnym a funkénim vyuziti téch prostredkii umélecké literatury,
které utvareji obraznost a rytmus textu). Se zvyraznénim subjektivnosti podani jsou (byt’ nékdy toliko implicite)
soudy 0 V textu ptritomnych (quasi)objektech deklarovany jako performativy. Vlastné tak tyto texty prredchdzeji
svetum, které vytvareji.

4 Takze se ona cesta vlastné neodehrava z bodu a do bodu b - a od tehdy do tehdy, ale: od povrchu béhem ni
spatfenych jevi k jejich podstaté: k jejich uchopeni, pochopeni a usouvztaznéni (v€etné€ srovnani s obdobnymi
jevy odehravajicimi se v domoviné cestovatele/interniho autora).
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o performovanou vécnost poddni maximalné zbavenou subjektivnich rysii (véetné uméleckych
prostiedki). Tento typ cestopisu nejzietelngji patii mezi Zanry literatury vécné; zejména ptijde-
li 0 cestopis védecky: psany odbornikem v konkrétnim oboru a prostiedkujici cestu za ziskanim
novych poznatki v dané oblasti (piirodovédé, geografii, etnografii’®, medicing a farmacii’®,
paleontologii ¢i historiografii apod.). Jako u obdobnych cestopisti ego-dokumentarnich: také
zde se deni textu odehrava po Caso-prostorové ose. U K-textovych dokumentarnich cestopist
se stava zietelnou implicitni pfitomnost interniho autora: zfetelnou skrze (také uméleckymi
prostiedky zvyraznénou) subjektivnost podani (jako je tomu naptiklad ve Vyletu do Spanél od
Karla Capka z r. 1930). Stejné jako u obdobného textu ego-dokumentarniho je také zde pohyb
po Caso-prostorové ose (tedy pohyb horizontalni) nahrazen pohybem vertikalnim: hloubé&ji

k podstaté zkoumanych jevii. Mnohé z téchto praci aspiruji na prislusnost k literature umélecké

(explicitné naptiklad v autorskych ¢i editorskych/vydavatelskych paratextech).

Uznavame, Z7e zafazeni kaZzdého konkrétniho textu odvisi od jeho analyzy
a interpretace; ovSem také od vysledku negociace mezi t€émi, kdoz toto ¢ini. Jak si koneckoncii
ukazeme na rozboru tii cestopisnych knih vzeslych zpod pera Miroslava Holuba: Jako az na
vyjimky’’ nemiizeme zadny z cestopist zafadit zcela do literatury umélecké — & jen literatury
vécné, mohou mnohé z nich nabyvat rystt hned nékolika vySe uvedenych kategorii. Aniz
rezignuji na vécnost a vécnou spravnost podani (avahovy styl, védecka terminologie, jednotliva
toponyma nejsou pouhymi /v §ir§im slova smyslu/ metaforami, text nezastira vztah k latkovému
a inspiratnimu zdroji, chybné vykony vztahujici se ke /quasi/objektim pifedmétného svéta
vnimdme jako Ujmu na vérojatnosti’®, interni autor/mluvéi textu se situuje do role
svédka/tcastnika, ktery — Casto 1 skrze exempla, v nichZ vystupuje a jimiZ doklada opravnénost
svych tvrzeni — své soudy performuje jako konstativy a zaroven explicitné’® p¥ipomina absenci
jejich /u obdobnych texti predchoziho obdobi tak typické/ ideologicky podminéné dikce®?),
byly v okamziku svého vydani dobovou literarni kritikou a jsou také podnes ¢eskou literarni
historiografii vnimany jako soucast predevsim umélecké literatury (viz NOVOTNY 2023 : 98-
100).

75 Cestopisné knihy Miloslava Stingla aspiruji vSak kvalitou svého podéni na to, aby byly fazeny také do literatury
umélecké.

76 Takovou je napiiklad kniha Frantigka Sity Léky z $era pralest.

" Nami zde jiz zmitiovany Muchiv cestopisny roman.

8 Napiiklad v Aladinové lampé se hovoii o vlivu italské gotiky na ¢eské stavitelstvi; to je viak nesmysl: v prostiedi
na jih od Alp je goticky sloh vniman jako barbarsky — tudiz se zde pfili§ nevyuziva.

9 Zejména v Andélu na koleckach.

8 Ptestoze i tuto miizeme u Holuba pii bliz§im ohledéni a citliv&j$im zraku (jimZ disponuje naptiklad Vladimir
Novotny; viz NOVOTNY 2023 : 101) odhalit.
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Ne vS§em Holubovym cestopisnym knihdm se vSak dostalo téze edicni péce, pozornosti
literarnich védca a nalezitého ctenaiského ohlasu. Stoji jisté za to, abychom se zamysleli nad
vnitinimi 1 vnéj§imi pfi€inami pfijeti takto rozdilného: abychom tedy pfes analyzu zde
obsazenych textl dohlédli k SirSimu literarnimu, spoleCenskému a politickému kontextu,
praci, které se (také) Holubovym prézam posledni dobou vénovaly. Totiz z Novotného
esejisticky ladéné studie NOVOTNY 2023) a z disertace Jakuba Zahory (ZAHORA 2023).
Neopomeneme pii tom ani jedinou monografii, jez se az do roku 2023 umélecké tvorbé

Miroslava Holuba vénovala — Viili k intelektudlni poezii Bohumila Svozila (SVOZIL 1971).

V té vSak dozajista jeSt€ nemohla byt zachycena existence po nasem soudu nejméné
vydafené (protoze i nejméné soudrzné) a podle Vladimira Novotného S$ir§i obci Ctenari
i literarnich védcti opomenuté®! - a také viibec posledni; oviem i nejrozsahlejsi — Holubovy
cestopisné knihy Aladinova lampa. Kniha vychdzejici s podtitulem PoloreportaZze ze zemi na
vychod od raje vznikala podle V. Novotného zejména ve druhé poloviné 80. let 20. stoleti,
coz je stvrzeno také jednim z autorskych paratextii/popiskl pod fotografiemi, v némz se mluvi
0 perestrojce (tedy ¢asteéné demokratizaci politického a kulturniho zivota v SSSR po nastupu
M. Gorbaova k moci). Ta &ast knihy, ktera se vénuje Ciné (Sedm dni nahé mysi; HOLUB
2003b : 383-408), piestoze hovoii o pekingském Namésti Nebeského klidu, nezaznamenava
udalosti, které se zde odehraly v noci z 3. na 4. ¢ervna 1989, totiz krvavy zasah armady proti
protestujicim studentlim. Na druhé strané vSak tehdy, vénuje-li se tu dobrodruznym, tam
trapnym, zde ismévnym zazitklim z cestovani po né¢kdejsim Sovétském svazu, vyuziva H. jako
zdroj inspirace také osobni zkuSenost (ziejmé jesté z let Sedesatych) piedchazejici cesté
transsibifskym expresem, jiz byl vykonal v c¢asech perestrojkovych. A hovofii-li
o postsovétskych choutkach (opét uz) imperidlniho Ruska, vyuzije k tomu fe¢i tamniho
ultrapravicového nacionalisty Zirinovského, jehoz skutedna politicka kariéra se zapodina az
Vv poslednim desetileti minulého stoleti.®? Zd4 se, Ze jednotlivé kapitoly knihy, mapujici
Holubovu cestovatelskou zkusSenost, jiz ucinil jako ucastnik védeckych nebo literarnich
kongresti, zraly pomérné dlouhou dobu. ,,Pfedev§im dlouhd 1éta zlistavaly v rukopise a zfejmé

se jich drahny ¢as nechtélo ujmout 7adné prestizni a renomované nakladatelstvi“ (NOVOTNY

81 Jen malokdo tento nepravem piehlizeny a opomijeny titul zna;* (NOVOTNY 2023 : 113)

8 Je zajimavé, Ze se reprezentantem ruského nacionalismu stava tento ptivodné polskojazyény Zid; stejné jako je
zajimavé, ze podobné myslenky — mozna jen sofistikovanéji vyslovené a do havu kulturniho humanismu zaobalené
—nalezneme zde prosloveny také sty jiného Zida, politického emigranta a basnika-nositele Nobelovy ceny Josifa
Brodského.
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2023 : 113). Aladinova lampa nakonec vySla az vroce 1996 ,ve zcela neprestiznim
nakladatelstvi Baronet* (ibid); druhého vydani se pak dockala ve II. svazku Holubovych Spisii
(v souborném vydani jeho Cestopisnych préz) vroce 2003 v nakladatelstvi Carpe diem

(zasluhou Michala Huvara).

Mozna pravé prvni vydani knihy v nakladatelstvi, které nepatii k tém
nejvyznamnéjSim (proslulym edi¢ni pé¢i vénovanou vydavanym tituliim), mtize za to,
ze v knize dochazi k ur€itym lapsim, jimz by bylo lze — pokud by autorovy sekundoval
zodpovédny redaktor — odpomoci: tedy neustrojnému ba rusivému opakovani tychz nebo
obdobn¢ zné&jicich slov kratce po sob¢, sdhodlouhym vyctim, které jsou spiSe unavné nez
vystizné (ocitaji-li se napt. /Holub 2003b : 327/ ony holé vykalotvorné zadky V ptehousti
surrealnych pfirovnani), stava-li se (u Holuba jinak oblibené stejn€ jako funkcni) vyuzivani
védecké terminologie v pieneseném smyslu pouhou manyrou (tedy nikoli charakterizujicim,
symbolickou platnosti nadanym zptesnénim, ale autorskou exhibici: ,,Posledni dité se jakymsi
nadpiirozenym zpisobem vmezetilo mezi mati¢ku a tatika, a¢koli to z hlediska logiky, statiky,
dynamiky, fraktdlové geometrie a fyziky pevnych téles nebylo mozné;* ibid : 322), jez sice
mohla — v kontrastu s podavanym objektem - vyznit ironicky, ale to by musela Setfit slovnim

balastem.®

Dodavame, ze pro Holuba je typickou pfitomnost hned nékolika stylovych rovin®

VvV ramci jedné vypovédi: ,,nariist vnitini komplexity neni provazen vznikem autokatalytickych
replikacnich struktur a naristem informacniho prahu, nybrz pomérné stacionarnim bordelem*
(ibid : 340), coz byva funkéni tehdy, pokud z riznych thli osvétluje taz fakta (aby je takto
zvrstvil, interpretoval a hodnotil); coZ vSak také pozbyva svého t¢inu opakovanim. Domnivame

se také, Ze stylové odlisnosti mezi jednotlivymi kapitolami® (odlignosti, které vsak nepiispivaji

8 Obdobné pasaze privadéji ziejmé Ladislava Pytlouna, jednoho z recenzentt knihy, k nasledujici kritice: ,,Snad
z tleku nad moZnou pfemirou vaznosti svych sdéleni ¢i ve snaze udrZet stalou ¢tenafovu pozornost saha vsak
misty po berlickach laciného slovniho humoteni podbizivého nepilovského typu* (PYTLOUN 1997 : 22).
FrantisSek Nepil byl — jako spisovatel/fejetonista ¢i autor rozhlasovych potradil — autorem, ktery umné (za stalé
pfizné€ publika) balancoval na hran¢ intelektualniho a lidového humoru.

8 Re¢ textu dosahuje velmi irokého rozpéti: od archaickych nikoli jen vyrazd, ale celych syntaktickych tisekd
(pfipominajicich dikci Bible kralické: kanonického prekladu biblického textu pro ceské nekatolické kiestany
pocinajic ranym novovékem) po vazné ¢i ironicky uzitou védeckou terminologii, Gifednickou novofec (Casto
V ironizujicim archaizovaném podani), pasaze naplnéné uméleckou obraznosti (nékdy opét se — sotva znatelnym
— ironickym podténem: je-li tato obraznost podana jako macha), ob¢as rytmované po zptsobu textt basnickych —
a vedle toho (kontrastni) intervence vyrazi povytce vulgarnich. To v8e za dominance pasazi psanych spisovnou
cestinou.

8 Pestrosti Holubovych tviiréich postupt si v§ima také Ladislav Pytloun: ,,Holub s pfehledem balancuje na pomezi
uméleckého a publicistického stylu, kde nalézi prostor pro osobité¢ komponovanou sbirku crt, reportdzi,
miniaturnich eseju, glos, fejetond a cestovatelskych poznamek, k ¢emuz voli formu vypravéni, ivahy, popisu i
liceni. Bohaté zuzitkovava svych vyjadfovacich schopnosti, svého citu pro rizné vyznamové odstiny jazykovych
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k soudrznosti celku/knihy) mohou byt motivovany autorovou snahou pravé takto (véetné
prostfedkil rytmujicich text) odlidit jednotlivé pojednévané regiony/zemé: Indii, Cinu,
Mongolsko, Rusko a Turecko. A vlastné také kapitoly knihy; vénované — s vyjimkou L., IV.
a VII. — vzdy jedné zoblasti. I. kapitola je zasvécena vnimani kulturni a civilizacni
(coz u Holuba nebyva vzdycky totéz) jinakosti: skrze poznani vlastnich danosti a rozlicnych
podob ciziho svéta, s nimz je nam dano tyto konfrontovat. IV. kapitola — jako jedina ze vsech
kapitol Holubovych cestopisnych knih (o samotnych knihach nemluvé) — je pak vlastné jedinym
tradic¢nim cestopisem (tedy onim, v némz dominuje ¢aso-prostorova posloupnost déni se =tedy
linearné komponovanym textem); performujicim cestovani transsibifskym expresem z Ciny
(Pekingu) ptes Mongolsko do tehdejsiho Sovétského svazu: tento vlak ,,vyjizdi ve stiedu v 7.40
a piijede do Moskvy v pondéli nékdy po poledni® (ibid : 412). Koneéné posledni (VII.) kapitola
- pfiznaéné nazvana: Posledni cesty — (s dominanci slohového postupu uvahového
a esejistického stylu) predstavuje jakési shrnuti a zobecnéni Holubovy zkuSenosti ne jen
védecké a literarni, cestovatelské, ale obecné lidské (nicméné s védomim, Ze ¢lovek jesti tvor
spoleCensky; a tento tedy konkrétné prislusnikem té Casti euro-atlantické civilizace, ktera se
znacnou skepsi pohliZi na jeji vyvoj — a kterd také v proméndch tietiho svéta spatfuje spise
hrozbu nez nad¢ji; aniZ rezignuje na potiebu hlasat potfebu kulturnosti a kultivace mezilidskych

vztahtl, zavaznosti ur¢itych norem a nezbytného doplnéni lidskych prav lidskymi povinnostmi).

Prestoze je horizontalni pohyb (pro cestopisna vypravéni tolik typicky) simulovan
alesponi posloupnosti jednotlivych kapitol v pofadi, jak spolu sousedi Holubem navstivené
asijské a vychodoevropské staty, tedy: Indie, Cina, Mongolsko, Rusko (Ukrajina), Turecko;
hraje v Holubové psani dominantni roli onen pohyb vertikalni, tedy: skrze povrchové a jevové
K vnitini podstaté¢ urcitého problému/poznavaného jevu. Pfi¢emZ je nutno piipomenouti,
ze v Holubové podani byvaji ony jevy (i jejich domnélé podstaty) nahlizeny vétSinou z n€kolika
moznych uhli®, s jistou davkou subverzivni ironie (,,Nejlepsi poudeni o poezii bojujici pak
ptichdziva od obéznich literarnich zZivnostnikl;*“ HOLUB 2003 : 344), casto za (tu implicitniho,

zde explicitniho) srovnani jednoho jevu s obdobnym jevem americkym®’, evropskym®®, ¢eskym

pojmenovani a do textu zafazuje nejednou i novotvary ¢i nezvykla slovni spojeni*“ (PYTLOUN 1997 : 22).

8 Zemé ruskd, napjata na Spendlicich mezi francouzskou rafinovanosti, pruskou kdzni a jakymsi stepnim
primitivismem® (HOLUB 2003b : 438). — K ¢emuz dluzno dodat, Ze mnohost uhlti nevylucuje celistvost uhrnného
pohledu.

87 Vzdyt i sam podtitul — Poloreportdze ze zemi na vychod od rdje — se zieteln& vztahuje k podtitulu Holubovy
cestopisné prvotiny (=Andéla na koleckach; jehoZz latkovym a inspiraénim zdrojem byl Holubtiv pobyt v USA):
Poloreportadz z USA.

8 Ptes veskerou uzaslou a misty dokonce obdivnou pozornost (nikoli bez soucitu k t&ém, kdoZ trpi bez viny), jiz
Holub vénuje poznavanym mistlim, zistavaji mu métitkem daného a zdkladem srovnani domaci kulturni tradice a
euroatlanticka civilizace (a z ni najme jeji evropska ¢ast): ,,v zasadé je Evropa tam, kde zbyl po Helénech rozum,
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— a také za tu souhlasné, onde ironicky kontrastni, jinde paradoxné vyostiené piitomnosti citata
¢i quasicitati®® z literarnich textl vztahujicich se k oblastem neb problémim Holubem
pojednanym (piipadné jsou tyto texty alespoil aluzivné vtazeny do hry na perziflovanou pravdu
a perziflovanou umeéleckou ¢i ideologicky modelovanou fikci; jako naptiklad Staliniv rezim
oslavujici Fucikova cestopisna reportaz O zemi, kde zitra znamena jiz v¢era: jedna z podkapitol
Holubovy knihy /vénovana Rusku/ se jmenuje Kde zitra znamenda cokoli: ,,zde bylo a jest cokoli
mozno a zaroven vylou¢eno; HOLUB 2003 : 432). S nékterymi z téchto textd — stejné jako
s nékterymi ze sledovanych a pojednanych (quasi)objektti vstupuje ovsem do Holubova textu
také rozmér casovy, leC tento se az tolik netykd samotné pifitomnosti interniho autora
V pojednaném performovaném prostoru, ale prostoru samotného (véetné¢ zde probihajicich
jevi): tedy toho, co bychom mohli nazvat kulturni paméti mist a narodii. Skrze ni nabyva pak
ono kontrastni zvrstveni poznavaného dal$iho rozméru: jest témét pravidlem, ze minulost byva
S pfitomnosti V soundlezitosti kontrastni, pfitomné déni ironizujici. Opravnénost uvahovych
pasdzi a svédeckou roli interniho autora dosvédCuji exempla (vztahujici vétSinou text
k performované ptitomnosti), anekdoticky ladéné mikropovidky vystihujici ve zkratce — nadané

symbolnou platnosti — skrze jevovou slozku podstatné vlastnosti mista a jeho obyvatel.

Také zde — nejexplicitnéji pak v posledni kapitole — se ozyva (z pozdnich Holubovych
sbirek patrna) autorova skepse vii¢i metafyzickym hodnotam® a civilizaénimu pokroku tehdy,

neni-li dopInén svobodnym rozvojem kultury a kultivaci ¢lovéka.%

Vzhledem k vyse feCenému (jedna se piece o problematiku dnes mozna jesté vice
aktudlni, nez jak tomu bylo v ¢ase prvniho vydani knihy: mira ohroZeni svobody jedince
a hrozba zaniku zdpadni civilizace v oné podobé, v jaké ji zname od 90. let 20. stoleti, dozajista
sili) se ndm — ptes vesSkerou kritiku, jiz jsme knize adresovali — zd4 nepochopitelné, ze v pripade
Aladinovy lampy: ,Jen malokdo tento nepravem piehlizeny a opomijeny titul zna“
(NOVOTNY 2023 : 113). Ba nezna jej ani (nikoli v bibliografickém soupise, tam figuruje) ve

sve vykladové ¢asti inovovana (internetova) verze Slovniku Ceské literatury po roce 1945 (viz

po Zidech ticta ke slovu a po Rimanech potadek™ (HOLUB 2003b : 433). To je patrné napiiklad z obrazu Istanbulu
— rozkro¢eného mezi Evropu a Asii.

8 Mezi néz patii naptiklad Holubovo perziflujici podani orientdlni pohadky o Aladinovi: dévajici celé knize
jméno.

% Euroamerické paradigma vytvoiilo pongkud végni lidsk4 prava. Bozskd paradigmata stanovila mnohem
jednodussi vysostnd prava vrchnostenska® (HOLUB 2003b : 488). Tato skepse — kriticky vyostfena — se vSak tyka
pfedev§$im fundamentalistického pfistupu k uplatiiovani vérouénych axiomt: ,nehledal bych toleranci
k fundamentalistickému a diluvialnimu vy$inuti mezi ¢lovéka, k némuz dochazi pfi ochabnuti rozumnosti a citu*
(ibid : 489). Pficemz zejména na slozku raciondlni — jez se podle Holuba stile vice z mezilidské komunikace

vvvvvv

91 Mgfeno idealy humanitnimi, (...) jsme na forhonté“ (HOLUB 2003b : 488).
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NOVOTNY 2023 : 113; http://slovnikceskeliteratury.cz/showContent.jsp?docld=1023).

A to pfesto, ze nelze popfit, ,,ze cela fada proziravych, ne-li pfimo prorockych béasnikovych
postieht tykajicich se Orientu nebo tehdejsiho sovétského Ruska (postfehil, na néz nejednou
ve svych kniznich uvahach pozd¢€ji navazal Stanislav Komarek) nejenze nezestarla, ale naopak
nabyla na pfesvédcivosti a vérohodnosti* (ibid : 114). Koneckoncii je Aladinova lampa zamérné
zvolenym pandanem k Holubovu naopak nejoblibenéjSimu a nejvydavangjSimu prozaickému

textu, totiz k jeho cestopisné prvotiné And¢l na koleckach.

Ta vychézi poprvé v roce 1963, ve druhém — rozSifeném — vydani o rok pozdéji.
Miizeme ji zatadit mezi texty, které vyrazné proménuji podobu cestopisného zanru v ¢eskych
zemich — a zaroveii i mezi texty takové, které se setkaly s pozitivni odezvou u ¢tenafa® a také
u literarnich kritik® i historik®; véetné¢ Holubova monografisty Bohumila Svozila, jenz sice
Miroslava Holuba povazuje pfedevSim za basnika, nicméné z dalSi jeho umélecké tvorby
(prozaické) vyzdvihuje Holubovu publicistiku — a esejistiku. SpiSe k té druhé z vySe uvedenych
kategorii fadi také Holubovy cestopisy (zietelngji viak az onen druhy: Zit v New Yorku; viz
NOVOTNY 2023 : 97-98). Souhlasime s Vladimirem Novotnym (ibid : 104), ktery Holubovy
umeélecké snahy v rdmci rozvoje dané¢ho zanru vidi tu (mén¢€) po boku Jana Wericha (Italské
prazdniny), tam (vice) Jittho Muchy (s kvalitou i tématem Holubovi bliz§i knihou Cerny a bily
New York). Dovolime si — nebot’ tres faciunt collegium — tento vycet rozsitit jesté o zajimavé
(rdmcov€) komponovany amalgam sportovni reportaze, reportaze cestopisné a sportovni Crty,
z Gcasti prazského fotbalového oddilu na Americkém poharu (v USA) Cerpajici (Ctenatsky
nesmirn¢ oblibeny) text Oty Pavla Dukla mezi mrakodrapy. S vyjimkou Jana Wericha
(a castecné — ne vSak bezezbytku — také Oty Pavla: u n&jZ je ¢asova linka pribéhu sportovni
soutéze - za UCasti prazské Dukly - naruSovana prolepsemi obsaZzenymi zejména
v Crtach/portrétech jednotlivych protagonistli/hracit) dochézi k oné proméné Zanrovych tradic
zejména v oblasti kompozi¢ni: jejiz linearita vykreslena €aso-prostorovou osou organizujici
cestopisné vypravéni v posloupnosti navstivenych (quasi)objektli je nahrazena mnohem

vvvvvv

psani a problematickou zanrovou uchopitelnosti celku (coz je dano také tim, ze — samy o sob¢

9%2Do konce Sedesatych let vysla celkem tyfikrat, popaté pak tésné po autorové smrti v roce 1999. Sestym vydanim
bylo jeji uvefejnéni v roce 2003 v nakl. Carpe diem v ramci souboru v§ech tfi Holubovych cestopisii.

% Co je u Holuba skryto hloub&ji (v oblasti kompoziéni), to je vn&jskové signalizovano na povrchu (v oblasti
tektonické): Clenénim textu do nestejn¢ dlouhych podkapitol ¢i odstavcet, volbou rozlicnych druhti pisma (Casto za
odliseni vlastniho Holubova textu/pfinaleziciho internimu autorovi — a citdtl ¢i quasicitati do tohoto textu
intervenujicich), ba dokonce i volbou takového typografického Clenéni, které (spolu se stale zietelngjSim jeho
rytmovanim) signalizuje piechod od rytmované prézy k psani versem. Soucésti textu se stavaji i grafy (HOLUB
2003b : 61) nebo ilustrativni graficka vyzdoba/grafické vtipy (ibid : 99-102).
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— patfi jednotlivé — celek kapitoly 1 dila tvofici - ¢asti/podkapitoly k zanrim velmi rozdilnym).
V Holubové ptipadé toto velmi presné vystihl Petr B&les (BELES 1994 : 109-111): ,,Holubova
tviiréi metoda spocivd v kaleidoskopickém, nechronologickém® zaznamenavéani dil¢ich
postieht, piihod a situaci, z nichz se postupné sklada ,velky* ptibéh americké spole¢nosti,
v obecnéjsim kontextu pak moderni civilizace vlibec. Holub pfitom rezignuje na kanonické
pojeti reportaze, respektive cestopisu, text se ocitd v oblasti literdrniho experimentu.
Publicistické prvky (fakticita, uplatnéni statistickych udajt, pfip. ndkresu, vécnost sdéleni) se
v rychlém sledu stiidaji s prostfedky uméleckého stylu. Lineéarni, prozaickd forma casto
spontann¢ prechazi ve formu vertikalni, konkrétné ve volny verS. Holub poetickym gestem
eliminuje novinafské klisé. Zaroven se vSak snazi o maximalni stru¢nost, zkratku a jednotlivé
zdznamy maji podobu aforismi, anekdot, causerii ¢i glos, tedy kratkych literarnich tutvard,
pro néz je ptiznacnd originalni pointa. Holublv basnicky naturel je zietelny 1 z uZiti enumerace
a jinych rytmizujicich prvkl. Prvni kapitola (Co vidi letadlo) zahrnuje reflexe spjaté s leteckou
dopravou. Autor zaznamenava pocity pii piiletu do USA (Struény navod, jak ptistat v New
Yorku), dialog anticipujici rozdilnost amerického a evropského, konkrétné ¢eského, zivotniho
stylu (Rozhovor v Boeingu 707). Déle si v§ima napi. rozporu mezi uSlechtilymi zaméry
mirovych aktivistek a egoismem jejich déti (Na vyhlidkové plosing letisté Idlewild). Druha
kapitola (P&Sim zakézdno) je veénovdna problémim a podobam masového rozvoje
automobilismu. Uvahy obecngj§iho charakteru (napf. Podle dalnic je Amerika) se zde sttidaji
s drobnymi pfithodami (Jak jsme pichnuli, Havarie aj.). Atmosféru amerického mésta se autor
snazi ptibliZit ve tfetim oddilu (Pfisli k méstu) impresemi postihujicimi ducha konkrétni lokality
(Wall Street, Brooklyn, aj.), respektive konfronta¢nimi podobiznami velkoméstskych obyvatel
(napt. Cisti¢i bot). Riiznym odstinim ,prazdného prostoru® (,fungujici® prazdno hotelovych
pokoji a supermarkettli, pfiroda apod.) je zasvécena stejnojmennd ctvrtd kapitola. [...] Autor
dale podava obraz americké védy a vyzkumu (oddil Stroj ¢asu), a to zv1aste z jeji ,nelaboratorni
stranky [...]. VSednodenni realita USA je charakterizovana ¢rtami Sesté kapitoly (Co délame
cely ten den). Sedma ¢ast (Ti, co chtéli né¢im hodit) je tematicky zaméfena na problematiku

kultury. [...] Zavére¢na kapitola (No a co?) zacleiiuje reflexe americké spolecnosti

% S ohledem na pfedchozi poznadmku miizeme i k této problematice dodat, Ze to, co je ukryté hloub&ji (tedy ono
naruseni zanrovych tradic; rozuméj chronologického déni se cestopisu), je manifestovano i docela viditelné
v povrchové tkani: Sugeruje-li ndm nézev prvni z podkapitol (Stru¢ny navod, jak pfistat v New Yorku), Ze se vSe
bude dit v logické ¢asové posloupnosti: a ze po pristani bude nasledovat postupné poznavani zemé tak, jak Cinil
zde pristavajici a pozd€ji i putujici; pfenasi nas ¢tvrta podkapitola Naprosto nemozna cesta z New Yorku do Patize
aZ na sam konec amerického pobytu poutnikova (ba dokonce i za néj: v souvislosti s problémy, jeZ mu zpozdéni
zpatecniho letu zpisobi v Evropé). Abychom si uvédomili, ze tim nejdilezitéjSim neni cesta sama (ta je pouhym
prostfedkem), ale poznavani (vlastne také cesta: do hloubi jednotlivych jevll) — v daném piipad€ poznavani toho,
jak v zapadnim svété funguji sluzby — a co znamena réeni, ze zakaznik je vskutku pan.
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do obecnéjsSich souvislosti moderni civilizace a postaveni ¢lovéka v ni. [...] Z tematického
uspotadani kapitol 1ze vysledovat Holubovu snahu zdaraznit hodnotovou nerozliSitelnost
protikladt technokratické spole¢nosti. Pfed ctenafem v Andélovi na koleCkach tak oziva

labyrint moderni civilizace.*

Pti¢emz plati to, co jsme uz fekli o Aladinové lampé a Holubové snaze nasvitit urcity
problém z rozli¢nych thla a zaroven jej vidét vice zvrstven; a¢ samoziejm¢ — také s ohledem
na délku jejich kulturnich tradic - toto rozvrstveni postrada v Americe hlubsi rozmér diachronni.
Stejné tak se uz v Holubové cestopisné prvotiné objevuje potieba doplnit pasdze tivahové
exemply®® ilustrujicimi opravnénost vyvodi (Sasto vsak s jistou davkou ironizujici subverze),
svédecka role mluvéiho textu/interniho autora &i kulturni zku$enost Evropana, Cecha® jako
palimpsest pod psanim o Americe. Psanim, které se nam jevi (mtzeme-li si pro toto pfirovnani
vypujcit fe¢ umeéni vytvarného) jakousi neuplnou a zaroven d¢jici se mozaikou. Déjici se nejen
pro ptitomnost piibéhl téch, s nimiz se autor setkal (ba i1 téch, snimiz se setkal jen
V preneseném smyslu — skrze jejich uméleckou tvorbu, jinymi mu prezentovany piibéh ¢i skrze
obecnéjsi povédomi o jejich osudu), ale také pro onen pohyb, jez je daleko spise pohybem
kamery proménujici $ifi zabéru, zaostieni ¢i filtr (pies n¢jz snimd) — nebo praci reziséra, ktery
umné komponuje rozli€né zabéry rozli¢nych véci €i jevil, aby nam teprve celek plné definoval
funkci jednotlivych zabéri/casti.®” A ovsem déjici se také pro pohyb dovnité konkrétniho
problému, k alesponi pfibliznému podani jeho podstaty (nakolik to lze pfi pohledu takto

subjektivnim: skrze implicite prosvitajici limity /Stfedo/Evropana, basnika a védce).

% Casto mikropiibéhy t&ch, s nimiZ se na své cesté po Americe i na své pouti za jejim poznanim mluvéi textu/jeho
interni autor setkal, nebo podéani peripetii jeho szivani se s americkou realitou.

% 7Zde mozna vice Cecha nez Evropana (byt’ ani na tento §ir$i kontext nerezignuje a nezapomina; dokonce, pokud
o ném hovofi, snazi se zapomenout na to, Ze je rozdélen Zeleznou oponou). Pokud Cecha, tedy takového, jenz si
uz muze dovolit Ameriku vnimat kriticky: pravé proto, Ze se nejedna o ideologicky diktat. I kdyz se dobova kriticka
reflexe pokousi v Holubovi nalézt tlitbu dozivajicim bohiim socialistického realismu a marxistické ideologii: ,,Je
to velmi adresna kritika nejbohatsi kapitalistické zemé a skrze ni i celého kapitalismu, zaroven vsak i varovani
pfed v§im, co muze z kapitalistického svéta pfezivat a piesahovat i do naseho, ¢im mohou dne$niho cloveka
ohrozovat a odliditovat soudobé technické a civilizaéni moznosti“ (HONZIK 1963).

9Cehoz si — v souvislosti s Bélesovou interpretaci Holubova cestopisu — pred nami povsiml J. Zahora: K této
nastinéné makrostruktufe knihy je zapotebi dodat, Ze neni nahodna, ale Ze principialné imituje v podstaté zaber
kamery — od zabéru na celek pies postupné piiblizeni, zaostieni aZ po uplny detail. Zatimco v prvnim oddilu
obrazné létame nad kontinentem, vidime ho z ptaci perspektivy, v druhém jiz cestujeme po zemi, dalnicich, ale
stale hlavné mimo mésta. Do nich se dostava az ve tfetim oddilu, seznamujeme se s Zivotem ve velkoméstech,
poté az s menSimi mésty a obcemi. Z nich nasledné€ vyjizdime ven, do ,prazdna“ za hranicemi jednotlivych
distriktt, ale také do ,,prdzdna‘ uvnitf. Prazdno je sledovano az dokumentarné, s ¢imz se pfirozené poji nésledujici
oddil, zasvéceny véde, kongresiim a konferencim, navstévam vyzkumnych pracovist.

A pfes charakteristiku americké kultury, filmu, literatury, divadla, médii v sedmé ¢asti se v té

zaveéretné konecné dostavame az do samého nitra lidi — a v dasledku i jedince. Jedna se tedy

o metodu postupného zoomu, zaostfovani z celku Sirého, rozmlzeného a nepoddajného kontinentu

na lidsky srozumitelny detail duse* (ZAHORA 2023 : 79-80)
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Netplnost, torzovitost této mozaiky je vnéjskove viditelna z kusych citati z tvorby

Holubovych basnickych ¢&i esejizujicich oblibencti®®

provenience zejména (byt nikoli
vyhradng) americké®®, z utrzkovitosti nékterych podkapitol (zejména téch, které rezignuiji
na pointu), z nemoznosti vyslovit o fadé problému jednozna¢ny a definitivni soud, z toho,
ze mnohé postavy védeckého ¢i umeéleckého svéta, s nimiz se v textu setkame, jsou zde
zachyceny uvniti- deni, tedy ve fazi zatimniho neuspéchu, a Ze sam interni autor se ¢asto marné
domaha kontaktu, poznani. Konecn¢ je tato torzovitost ddna také prostorovymi a ¢asovymi
limity, které pfed sebou (vlastné kazdy) poutnik ma. OvSem také kazdy o své pouti
vypovidajici: pak jde o to, aby se zaméfil na podstatné — a aby o tom svedl promluvit nélezitym
zpusobem: ,,Zem¢ nepozname jen podle toho, co je v nich mozné, ale taky podle toho, co je

Vv nich pokladano za nemozné. A podle toho, jak se nemozné premaha* (HOLUB 2003b : 12).

Cestou Kk jejimu nikoli pfekonani (nebot' je integralni vlastnosti Holubova
prozaického/cestopisného psani), ale pfemosténi je soucasnd vyrazova i vyznamova
koncentrace textu, provadéna napiiklad tak, Ze urcité jeho pasaze jsou zaroven tropy i figurami
(po zadkonu textl Cisté basnickych), tedy ostfe rytmovanymi a zaroven metaforizovanymi
(napiiklad takové podani rychlosti, pii némz ,,vlaji vlasy dalek;* HOLUB 2003b : 14), anebo
(mnohem funkénéji nez v Holubové poslednim cestopise — nebot’ v tom prvni byvaji ne-li
krat$i, tedy smérem Kk podavanym faktim piesnéjsi, rytmicky vyrazngjsi a — co se pouzitych
zvrstveni performované reality, tak také k nadani jednotlivych ¢lenti platnosti symbolnou
(,,M¢sto pod méstem, vladnouci laskou, rozkosi, smrti a dolary;* ibid : 37). Snaha o vyrazny,
paradoxni a zaroven vystizny kontrast se v Holubové obraze Ameriky objevuje také pfi

srovnani vlastnosti jaksi obecné platnych (nebo za takové — pii detaily nerozliSujicim pohledu

%V citacich, parafrazich a riiznych odkazech na umélce &i literaty lze mimo jiné evidovat také

reference, které Holub posléze rozvine v dal$ich sbirkach. Objevuje se zde citace Henryho Millera,

kterou basnik ve stejném roce pouzil jako motto jiné své knihy — Kam tece krev: ,,A pak bude nutné

zadaptovat se na chladné vrstvy stratosféry, stat se studenokrevnou rybou vzduchu. Zadnou tctu.

Zadnou zboznost. Zadné touzeni. Zadnou litost. Zadnou hysterii.“ (str. 57). V jiném oddilu je

citovana basen Kennetha Patchena, v piekladu nazvana O pivodu baseballu (str. 78—79), ktera mtize

snadno souviset s cyklem O pivodu véci, ktery pozdéji Holub rozpracuje v samostatny oddil sbirky

Naopak (1982). A v neposledni fad¢ je jiz zde patrna i inspirace absurdnim dramatem — Eugénem

Ionescem, Fernandem Arrabalem, Edwardem Albeem a hlavné Samuelem Beckettem (str. 92) a jeho

Endgame (v cestiné Konec hry) —, které se pozdéji stane pomyslnym piedobrazem pro oddil Konce

her Holubovy sbirky Interferon &ili O divadle (1986)“ (ZAHORA 2023 : 79). V knize oviem nalezneme také
(quasi)citaty jiného modu: totiz takové, o nichZ jsme (ve shodé s M. Holubem) v hovotili (HARAK 2023 : 60)
jako 0 Nalezené poezii. Jiz Holub — co intervence autenticistniho Zivlu — vyuZiva ve svych basnickych textech
inspirovanych pobytem v USA. Cimz se potvrzuje Zahorovo zji§téni o intertextualité opakujici se ve svych
danostech v Holubové tvorbé diachronné i Zanrové se od sebe odlisujici.

9 Slovo pozdéji dostanou i ¢esti emigranti do Ameriky Egon Hostovsky a Jiti Voskovec: aZ se koncem $edesétych
let poméry jesté vice uvolni (nez se Srouby opét utdhnou) a Holub bude psat a Zit v New Yorku.
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— pokladanych) a konkrétniho stavu véci na konkrétnim misté: naptiklad celkem rozvinuté
americké svobody a demokracie s (pfetrvavajicim) instinktivnim jizanskym rasismem, zvykove

praktikované nabozenské viry se skute¢nym vnittnim presvédeenim takto ¢inicich'®

a evropské
piedstavy o jakési jednotné jediné Americe se zna¢nou odliSnosti obyvatel jednotlivych stata
USA od tohoto obrazu i mezi sebou. Klicem k (nejen) Holubovu pohledu na véci, jevy a lidi
nam miize byt autorova snaha nalézat v mnozstvi ono konkrétni a jedine¢né!®!, nezaménitelné
— symbolem takového postupu muze byt ,,maly ptacek (...), ktery stoji u vychodu a diva se

koralovym o¢kem* (ibid : 51) na navstévniky rozlehlé zoologické zahrady v San Diegu.

Prestoze se vySe uvedenymi vlastnostmi Holubova cestopisna proza hlasi mezi K-
texty'%? (tedy takové, u nichz dominuje funkce esteticka) a pfestoze v ni jeji autor deklarativné
odmita pfitomnost ideologické funkce v oné podobé, v niz byla zietelnd v mnohych opusech
predchoziho desetileti, povS§imli si nekteti z literarnich védcu, kteti o knize psali az po vyrazné
proméné Ceské kultury 1 politiky po listopadu 1989, Ze v Holubové psani pfece jen zustavaji
patrna néktera schémata, kterd sem preznivaji z ptfedchoziho obdobi. ,,Uvedeni si zaslouzi
napiiklad kratka pasaz z oddilu s pfiznacnym ndzvem Prazdny prostor, rozumé;j usek, ktery je
svym civilistickym (nebo naopak zfetelné anticivilistickym?) zacilenim ptiznacny zv1asté pro
,,pounorové“ vnimani civilizaéniho New Yorku z tuzemského pohledu® (NOVOTNY 2023 :
101) — povsiml si Vladimir Novotny. Podstatné kriti¢t&jsi je vsSak k Holubovi
bud¢jovicky/prazsky vysokoskolsky profesor Petr A. Bilek: ,,Podtitul ,poloreportaz z USA®
takovouto hybridnost a rozpolcenost ostatné deklaruje. V duchu podtitulu se i poloreportér
potaci mezi zjevnym obdivem ke spolecnosti bézici naplno ekonomicky 1 spolecensky a mezi
zadanim, které mu veli upinat se na vSe Ceské, co tam najde (auto spartak, klobouky z Nového

Ji¢ina), a hledat vykofistované a nebohé* (BILEK 2013 : 22).

Ne vSechno je ovSem v Holubové psani dobové a ideologicky podminéné (po nasem
soudu je toho tam zanedbatelnd mensina) a ne vSechno tudiz (jak se domnivame) podlehlo zubu
Casu. Ba zda se nam, ze v ném spatfujeme mnoha zjisténi podnes aktualni a slova, jez bychom

nazvali (pokud by se v piipadé¢ Holubové nejednalo o skeptika a racionalistu) prorockymi.

100 ...nejit do kostela je hor$i neZ jit na sovétsky film*“ (HOLUB 2003b : 117); ,,Panbtih je n&kdy spis jen néco
jako bila kosile s kravatou na dusi. Slusni lidé v zaru¢eném postaveni musi mit bilé kosile. Ale nic vic* (ibid :
119). Duchovni, nadosobné platné a fyzickou lidskou existenci piesahujici aspirace ovSsem Holub Smahem
neodmita (vychazeji-li totiz nikoli jen ze zvyku, ale z pfesvédceni); pfi parafrazovani jedné ze Saroyanovych
povidek ptece konstatuje: ,,Clovek potiebuje, co by ho presahovalo (ibid : 123).

101 Napriklad skrze ona exempla, v nichZ se objevuji konkrétni lidé konkrétniho charakteru a konkrétnich osudd.
102 Aniz proto jesté (v mezich danych zanrem to ostatné& ani neni mozné) piestava byti Z-textem; a predmétny svét
se vytraci z jeho referencniho horizontu. San Francisco je skutecnym kalifornskym velkoméstem. Le¢ je také (v
Sirsim slova smyslu) metaforou: ,,...mésto jako album pohlednic* (ibid : 95).
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Miize se jednat naptiklad o takova, kterd varuji (na ptikladu USA pocinajicich se 60. let 20.
stoleti) pred rozvojem civilizace ekonomické prosperity a konzumu'%, ktery nebude doplnén

04 a kultury. Ta ast

pé&i o kultivaci vefejného prostoru a mezilidskych vztahti, vzdélanit
americké literatury, kterd je podle n¢j hodnotna a jez jej oslovila, jevi se Holubovi byti
marginalizovana: ,,Bésnici sanfranciského hnuti (...) stoji na okraji oficidlni literatury. Leve
orientovani basnici kolem revue Masses and Mainstream jsou pochopitelné na okraji. Robinson
Jeffers ve své muzné izolaci byl na okraji. Kenneth Patchen je na okraji, Karl Shapiro rediguje
jedinou ustiedni revui Poetry, ale (...) je taky vlastné na okraji. Eli Siegel se svou skupinkou
VvV New Yorku je na okraji. Nabyl jsem dojmu, Ze k hlavni sile soucasné americké poezie pise
uvody William Carlos Williams a ze tato sila je na okraji. A Ze tato sila je v tom, Ze je na okraji*

(HOLUB 2003b : 93-94). Tak, jako je v sou¢asnosti v Cechach marginalizovana (oproti filmu

¢1 muzikalu dozajista méné lukrativni) celd umélecka literatura.

Dluzno dodat, Ze dalSimi z problémi, které se — S pochopitelnym, politickym
Vv ¢eskych zemich na konci byvalého tisicileti a jimz Miroslav Holub ve svém cestopise vénoval
pozornost, jsou tloha elektronickych sdélovacich médii (tehdy pfedevsim televize) a reklamy.
U médii si v§ima vné&jsi kvality odvedené prace (,,VéEtSinou program nestoji za nic, ale je to
dokonale udélané. CozZ je horsi, nez kdyby to bylo ud€lané Spatné;* ibid : 78), kterd nejde ruku
v ruce s tim, co bychom mohli nazvat obsahem. A také potieby zaujmout (tedy predevsim:
pobavit) — a zaroven (volbou programového schématu) vyjit vstfic riznym socidlnim
a vékovym skupindm. A byti pfitom médiem sui generis ontotvornym. Stejné jako reklama:

,»Reklama, ktera lidské typy nezachycuje, nybrz vytvari* (ibid : 58).

Pozastavujeme-li se nad sou¢asnym rozdélenim americké spolec¢nosti do tabori Casto
nesmifitelnych, vzajemné se nerespektujicich a spolu nekomunikujicich (jako by kazdy z nich
hovofil jinou feci: terminy maji natolik odlisné vyznamy, Ze nabyvaji — Vv Gstech mluvcich

piinalezejicich k té neb oné skupiné — protikladnych hodnot) az natolik, ze politické aktivity ¢i

vvvvvv

103 A to i konzumu kultury =povrchné manifestované kulturnosti jako znaku piislusnosti k uréité socialni skuping;
kultury hodnocené predevsim podle toho, kolik vyndsi: ,,Mnoho rodin ma stereofonni gramofon, protoZe je to
stereofonni gramofon, a nikoli proto, ze miluji hudbu® (ibid : 119); ,,Snobi, pfedstirajici porozuméni, patii vSude
tam, kde se predstira hloubka“ (ibid : 106); ,,Zajmy podnikateltt modifikuji umelecké sméry. UspiSuji médy a
uspisuji upadky* (ibid : 98).

104 Upozornéme na nékolikeré Holubovo zamysleni se (uskute¢hiované ovsem také v Holubové publicistice; a
Vjiném modu v jeho textech basnickych) nad moznostmi a mezemi rozvoje soucasné veédy: vcetné€ kritérii
etickych.
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nez studium programu, vitézstvi nez férova hra a predvedeny vykon), musime upozornit, ze nas
k tomu piivadi také obdobna situace v zemi Holubova ptivodu (v zemi, z niZ pochazi i pisatel
této studie). Docela moznd, Ze jednim z klich k uchopeni a pochopeni podhoubi tohoto
problému miiZe byt ona situace, jiz Holub zahlédl uz pocatkem 60. let minulého stoleti (zahlédl
pravé proto, ze byl ptichozim odjinud): Rast blahobytu na stran¢ jedné plodi pauperizaci na té
druhé, moznost dosici se relativn€ slusného zivotniho standardu u jednéch vede u téch druhych
(ve svém osudu mén¢ st'astnych; nékdy vsak i méné schopnych nebo pracovitych) k odporu:
,Druhy narod je narodem porazenych, ktery zije vmisen v narod vitézu. (...) A méli i uniformy:

Sedé¢ uniformy smutku a temné distinkce nendvisti* (ibid : 74).

Tyto problémy, do jisté miry predjimajici polistopadovy vyvoj Ceské republiky, jsou
in nuce predstaveny v obraze mésta, které se mnohym zda byti synonymem nebo symbolem
USA, koncentrujicim v sob¢ to dobré a velké — stejné jako vSechny nectnosti. Touto koncentraci
vlastnosti se stava i ponc¢kud netypickym, vyjimeénym a vymykajicim se. PfestoZe je zaroveii
ztélesnénim vysostné americké tendence k ristu (stavebnimu, kulturnimu, védeckému; tolikéz
ovSem konzumu, socialnich rozdili a zlo¢innosti). Az ku stadiu megapole; kterézto slovo
nalezneme uz v Andélu na koleckach a jez se tak velmi dobtfe hodi k thrnnému oznaceni
vngjsiho prostfedi, v némz se odehrévaji narativy a k némuz se vazi uvahy obsazené v posledni
nami zkoumané Holubové cestopisné knize: Zit v New Yorku: ,,Toto je divoké a zmitajici se
mésto, mésto t&sné samo o sobé, mesto na vlasku, mésto fungujici s vypétim sil a stale na
samém krajicku kterékoli zkazy a Strapace. A je New York dvakrat jiny. Jiny nez ostatni mésta
a jiny, velmi citeln€ jiny jako mésto, které navstivime, a jako mésto, v némz méame zit. Asi jako
je jiné zajet autobusem a podivat se na ¢inny vulkan a usidlit se na kraji vulkanu a sledovat
popilky a pary a dunéni, den za dnem a mésic za mésicem, kdy to jako asi bouchne* (HOLUB
2003b : 129). Ptipadnost takového pfiméru mizeme posoudit z toho, ze M. Holub je i tentokrate
Vv Americe na védecké stazi, pobyt zde si — vedle své prace — proklada poznavanim okolniho
prostiedi a kulturnimi zaZitky (véetné setkani s umélci, zejména literaty'%) — a Ze bydli ve étvrti
Long Beach, tedy v oné, v niz tehdy ziji pfislusnici vzmahajici se ,,Upper Middle Class* (ibid
1 268)108

105 Z nichz n&ktefi nejsou — z neznamych diivodii — jmenovani: Z jistych indicif lze dovodit, Ze se mluvéi textu na
s. 231 setkéva s K. Vonnegutem a jeho tehdejsi choti.

106 A také ve &tvrti, v niz: ,,P¥{tomnost dernocha uZ jaksi apriorné snizuje hodnotu reality. Dokonce i pfitomnost
¢ernocha v sousedstvi snizuje hodnotu reality* (HOLUB 2003b : 187).
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Nyni dluzno dodat, Ze se to s jeho obéma americkymi cestopisy ma trochu jako s USA
a New Yorkem: co schazi z horizontalni rozlehlosti, to je nahrazeno rozmérem vertikalnim
(do vysky i hloubky), pominuly jisté krajnosti (rytmovana proza uz jen ziidka ptechazi
do pasazi psanych versem'%’), dochazi ku vétsi vyznamové koncentraci (se snad pfijatelnou
mirou zobecnéni bychom mohli fici, ze autor od spise fejetonisticky modelované a reportazné
ladéné — Givahovymi pasdzemi nicméné zatezkané - cestopisné prozy piechéazi k obdobné préze
razu esejizujiciho az esejistického'® (tam, kde dava del§im uvahovym pasazim prednost pired
struénym a skrze protikladnost jednotlivych vrstev paradoxné zné&jicim vyctem!®, efektni
i zjednodusSujici pointou odstavci ¢i podkapitol nebo — v souvislosti s pfedchozimi ivahami
také zminénymi — ilustrujicimi exemply'9), jejiz tektonika jako by byla inspirovéna geometrii
newyorskych ulic (kapitoly se ¢leni do podkapitol vzdy od sebe oddélenych uvozujicimi (jako
jejich motto 1 pfedznamenani uzitymi) citaty, (quasi)citaty ¢i nalezenou poezii - vybranymi
Z tychZz moznosti, jako tomu bylo u knihy pfedchozi (nicméné nyni uz se dostane také na
pounorové Ceské emigranty Hostovského a Voskovce). Slova (zfejmé autorského)
paratextu/textu na zalozce prvniho vydani knihy (v tehdejsi CSSR) z roku 1969 jsou viak
spiSe zanrové znejasnujicim komentafem napsaného: ,,Neni to ani studie, ani cestopis, nebot’
k obému by musel — nebo m¢l — mit pisatel kvalifikaci. Je to spi$ osobni zaznam o faktech
a myslenkach, které ¢lovek v New Yorku o New Yorku mize mit. Protoze se vétSina lidi
o veétSing véci zpravidla dost myli, je tento zdznam namnoze mylny, a tim namnoze velmi
autenticky* (ibid : 493). Dodejme, Ze 1 v tomto piipad€é (majicim mj. dosvédcit postaveni
interniho autora jako svédka) jde vlastné o performaci autenticity (uz jen proto, ze jde prece
o komunikaci zprosttedkovanou a tudiZ 1 z podstaty fiktivni, s dominanci performativll). Vice
nas zaujala pasaz o faktech a myslenkdch, ktera se zda dosvédcovat (opét: toliko co performativ)

nase presvédceni o faktech prochézejicich intelektudlni reflexi ¢i uvahovych pasazich, u nichz

107 Z¥idka, ale prece: ,,Mrakodrap jako vypéti ducha.
Mrakodrap jako tnik.
Mrakodrap jako poselstvi stoletim.
Mrakodrap jako ptesah® (HOLUB 2003b : 137 — 138). Ve chvili, kdy se fe¢ a Ctenar

setkavaji s né¢im podstatnym, pro dané prostredi typickym, ze zatimni zkusenosti ov§em ne pfili§ znamym.
108

IR

,....knizku Zit v New Yorku hodnoti Bohumil Svozil tentokrat jako ,esejisticky cestopis; pravi Vladimir
Novotny (NOVOTNY 2023 : 98), ktery tuto Holubovu knihu navic klade do souvislosti s obdobng (také tematicky)
ladénou cestopisnou knihou Jitiho Muchy Cerny a bily New York z roku 1965 (ibid : 104).

199 Objevuji se zde viak také delsi prirovndvajici vyéty; minéné mozna (viz napt HOLUB 2003b : 225-226)
Castecné skryt€ ironicky — dozajista pak se snahou soustiedit ¢tendfovu pozornost nejen na to, CO Se V nich ika,
ale také na to, jakymi prostfedky se tak Cini (a také na ohledévani uzite€nosti a utvorenosti téchto).

110 Rozriistajicimi se nyni az do povidky: napiiklad tehdy, prolina-li Holub pocity a pozorovéni interniho autora
s pfibéhem mozného leteckého nestesti a se — zfejme uspesSnym — pokusem dal§iho z pasazérti onoho pozarem
ohrozeného spoje o nemanzelsky flirt.

11 Podruhé kniha vychazi az spole¢né s ostatnimi Holubovymi cestopisnymi prézami v roce 2003.
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je opravnénost vyvodu dokladana odkazy k referenénimu horizontu pfedmétného svéta, — jako

o rysech psani v jadru esejistického.

Také vnami nyni sledované knize: ,,Poznatky o zivot¢ v USA jsou mnohdy
porovnavany se standardem v Evropé a zv1sté pak v Ceskoslovensku (ZAHORA 2023 : 88):
»Zivotni troven v USA je dvakrat az tfikrat vyssi nez ve Francii. Bylo vypocitano, ze zivotni
troveti ve Francii je téméf tikrat vy$§i nez v Ceskoslovensku® (HOLUB 2003b : 130). Mizeme
fici, ze 1 toto je soucasti zfetelné nyni Holubem provadéného srovnavani — a to v riznych
oblastech a s riznou mirou (obc¢as) ptitomné ironie z takovych kontrastii vyrustajici. Sedé
V kancelafi u Rotschild premitda mluvéi Holubova textu: ,,Je jisté trapné a velmi nemoralni,
ze v téZe chvili, kdy zde nakupuji akcie General Electric, jezdi opustény statec s kiidlovkou
odnikud nikam ve vytahu na Spring Street. Ze v téZe chvili souloZi tficetileti otci s tiinactiletymi
dcerami v Haarlemu a na Bowery chcipa hlady byvaly farmaf z Michiganu“ (ibid : 139).
Pravime, Ze je to soucdsti onoho (pravé skrze kontrasty jednotlivych jeho €asti zietelného)
zvrstveni podavaného obrazu pfredmétného svéta; pricemz to je nyni jesté zvyraznéno napiiklad
tim, ze jsou rozdily v socidlni stratifikaci jeho obyvatel podany jako odliSnost ve vertikalnim
uclenéni mésta. Nejen, ze jsou jednotlivé entity k sobé Casto postaveny po zakonu spojeni
kontrastné-paradoxniho, také kazdd znich jako kdyby byla dvojlomnou: ,pfili§ mnoho
Z techniky, kterou tato zem¢ doptava svym lidem, se spotfebuje na prekonavani obtiZi z této
techniky pramenicich® (ibid : 142). Dvojlomnou, nikoli vSak nespojitou: v Holubové knize
naptiklad J. P. Sartre (jako Holub: pfichozi zdaleka) hovoii o hlubokém svazku ,mezi
americkym konformismem a americkou individualitou® (ibid : 137). DalSich kompozi¢nich
postupll uplatnénych v této Holubové knize si povsiml J. Zahora: ,,Jednou z frekventovanych
figur je (postupnd) gradace, nebo postupné rozvijend tridda® (ZAHORA 2023 : 92). Holub
ovSem pouziva také antiklimaxu (vizme jen ptedchozi srovnani Zivotni Grovné v Americe —
ve Francii —a v nékdejsi CSSR); anebo dany postup subverzivné narusi intervenci ironizujiciho
komentare, tedy uZitim takové informace, jeZ s piedesle rozvijenym zdanlivé nesouvisi, ktera
se vSak nakonec (pfi bliz§im a peclivéjSim ohledani) ukéze jeho celkem trefnou pointou
(pochopime-li, Ze uméni mnohdy zaostdva za mirou fantazijni fabulace v masmedidlnim
zpravodajstvi): ,,Masova média nepodavaji autenticky realitu (...). Masova média vSak tvofi
novou, svou vlastni realitu, svou vlastni reflexi, svou vlastni kritiku. (...) Masova média jsou

velkou zkouskou umeéni® (HOLUB 2003b : 239, 241).
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Ono kontrastni zvrstveni se opétovné tyka také svéta kultury a uméni, v némz — stejné
jako v oblasti masovych médii''? - se H. snazi rozli§it mezi kvalitou a komerci®® (jiz viak
neodsuzuje bezezbytku; v§im4 si naptiklad — ve shodé s J. Voskovcem, z néjz cituje — kvality
femesIného provedeni divacky uspésnych dél). Jakkoli kdysi projevil sympatie ke hnuti
a tvorbé beat generation, jakkoli se se zjevnymi sympatiemi diva na protestujici proti valce
ve Vietnamu!®®, jakkoli kriticky hodnoti politické snahy nejvyssich mist a zptsob jejich

h116

prezentace v médiich™°, jakkoli si uvédomuje pal¢ivost problémii (véetné téch kulturnich), jimz

Amerika v daném case Celi; prece:

Miroslav Holub nejen Ze se zna¢nou skepsi pohlizi jak na motivaci, diisaznost a vliibec
smysl kulturnich i1 politickych protesti (,,jakykoli intelektudlni a existenciondlni protest
je ve vleku toho, proti ¢emu protestuje*; HOLUB 2003b : 273), ale dosti kriticky se vyjadiuje
o intelektudlnim klimatu na americkych univerzitach (ztélesnovanych zde tou newyorkskou)

v kong¢icich se Sedesatych letech!!’

a také o oné umélecké tvorbe¢, jez pochdzi z prostiedi
tehdej$i komunity hippies: tedy o psychedelickém umeéni, ,,jez produkuje Village a High Street

v San Franciscu® (HOLUB 2003b : 274).

Pokud jsme v souvislosti s pfedchozim cestopisem Andél na kole¢kach o ném hovofili
jako o torzovité (a zaroveti déjici se) mozaice, |ze snad — za vyuZiti téze bdsnické licence — Zit
v New Yorku oznalit za rizné dlouhé a silné pruhledy do (pohyblivého/unikajiciho) stfedu

terce. JimZ je tedy nejveétsi mésto v USA a Zivot v ném probihajici (v n€kolikerém smyslu: Zivot

12 Smrt Kennedyt je narodni $ok. Sok trvajici tyden, aby nasledovala 1éta komercializace a mytizace toho $oku*

(HOLUB 2003b : 208).

113 Nicméné tehdy, snaZi-li se najit spoleéného jmenovatele pro umélecky ky& konce 60. let v Americe
a ideologicky modelované uméni Ceskoslovenska let padesatych, dochazi k piilisnému zjednodudeni, totiz
k pfesvédCeni, Ze ,,blbost pfipisovana socialistickému realismu neni z ng&j. Nybrz z kosmopolitni mentality
maloméstaka, ktery zdobi své piibytky i Gfady stejné na zapad od Prahy jako na vychod od Prahy* (ibid : 255).
Nicméné onomu maloméstakovi na vychod od Prahy je shora nadekretovano, jakou Ze podobu ma takovy ky¢ mit.
Tento zkratka — na rozdil od onoho na zapad od Prahy — nema na vybér. To ostatné ani samotny tvirce: chce-li,
aby se jeho vytvory smély dostat na vefejnost (anebo aby se on sam nedostal do vézeni).

114 Tato pry — arci kromé schopnosti udélat reklamu sdém sob& — viak chybéla vystoupeni S. Daliho, které Holub
v New Yorku shlédl: ,,mél fungovat jako §ileny plamen, a fungoval jako pfi¢inlivy obchodnik s proSivanymi
ptikryvkami‘ (ibid)

115 ...aby dale byli zas témi dvaceti procenty, které obraceji zIé svédomi{ v rozumné myslenky a hledaji odpoveéd
na maturitni otazku* (ibid : 202).

116 Nejdelsim z vloZzenych textl v celé knize je kriticky komentaf toho, Ze televizni prezentace Poselstvi o stavu
Unie prezidenta Johnsona byla divakiim vnucena o hlavnim vysilacim ¢ase, napsany Russelem Bakerem pro New
York Times (viz HOLUB 2003b : 199 — 201).

17 Nevim, kde se tu bere nachylnost racionalni spolegnosti k vypinani rozumu. Newyorkska univerzita, jeji
humanitni sméry, je jednim z hlavnich center péstitell marihuany a LSD. (...) Pfi jednom policejnim zasahu se
ukazalo, Ze spolecnost je u vytrzeni, ackoli ji podvodny pifekupnik prodal obycejné cigarety za cenu marihuany*
(HOLUB 2003b : 262). K ¢emuz autor studie dodava, Ze jesti véru podivné, nepoznali-li konzumenti absenci
zadaného produktu za pomoci svych ¢ichovych receptort. Docela moznd, ze média, z nichz zde Holub informaci
prejima, se tady pokousela soutézit s umenim.
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jako jevova stranka byti mésta, Zivot jako jeho podstata /jestvovani/, Zivot jako basnikav
synekdochicky vybér z mnoziny osudl jeho obyvatel — tedy jednotlivé zivoty konkrétnich lidi
Vv konkrétnim misté a Case — a konecn¢ také Zivot interniho autora/mluvciho textu, ktery je
zéaroven soucasti a zaroven jednotlivé obrazy zachycujicim umélcem, svédkem /stojicim mimo
zachycované a reflektované obrazy; rezirujicim celek skrze vybér, sefazeni a hodnoceni

cer 1

jednotlivin/, v New Yorku zijicim cizincem). Na jedné stran¢ se tak setkdvame s civilizaénim
optimismem a prehlizenim starého svéta Americany Zijicimi ve své ,affluent society*!!8
(HOLUB 2002b : 131), tedy spole¢nosti do zna¢né miry konzumni, nicméng¢ i takové, k jejimz
kladiim — na rozdil od té ceskoslovenské, realné-socialistické — patii ,,zZivot bez studu ze zivota*
(ibid)!1°. Na té druhé s nostalgii po Evropé (,,V Evropé je trava zelen&jsi! /ibid : 228/ - pravi
jedna z reklam PanAmu; nevime vSak, zda jde o pfesvédéeni autora ¢i zadavatele reklamy —
¢i trik majici ptildkat potencidlni klienty). Nebo také s obrazem bezbiehé a beznadé&jné
americké bidy (ne vzdy zvnéjsku zavinéné): ,,Tady je jen trvani mezi dals$i ddvkou oblbujiciho
narkotika, dal$i kradenou flaSkou a brunatnym spankem na kameni, spankem podobnéjSim
smrti nez spanku‘ (ibid : 178). ,,Brilantn¢€ napsany osobni zaznam o faktech a myslenkach, které
clovek v New Yorku miize mit“ (f. 1969 : 5) se zprvu ptiklani spiSe k optimisti¢téjSimu obrazu
lidského snazeni, opakujiciho tisickrate v uméni ¢i védé néco, co zatim tisickrate nefunguje —
s pfesvédcenim, ze: ,,Ono to jednou pijde” (ibid : 284). Zmahajiciho (za pocitu solidarity
V nestésti) rozlicné kalamity (napiiklad velky newyorksky blackout z 9. listopadu 1965; jehoz

byl Holub pfimym ucastnikem) za nasledného konstatovani: ,,Fakt je, ze vSechno se né&jak
zvladlo“!? (ibid : 157).

Kniha, kratce po svém vydani zaznamenana a pozitivn€ hodnocena napiiklad O. Susem
(SUS 1970 : 36), se i po letech dozaduje nasi pozornosti nejen svymi uméleckymi kvalitami
(zatim jsme nevzpomnéli pritomnost piiléhavych, mnohoznacné piesnych basnickych obrazl —
jako naptiklad: ,,Vily ve Forest Hills jsou zestarlé noci;* HOLUB 2003b : 185), ale také svoji
— potrad jesté, a moznd dnes siln€j$i nez diive — aktualnosti: snad predvidavosti, s niz —
zahlédajic svétla a stiny New Yorku — podava (aniz se o to explicitné snazi) budouci pfisti zemi,

které se — vedeny doufejme ne jen vidinou nékdejsi zivotni urovné, ale také svobody, ktera

118 Spolecnost blahobytu; o niz ve své knize (t¢hoZ nazvu) — mapujici ekonomicky, socialni vyvoj v USA po 2.
svétové valce - piSe J. K. Gallbraith (viz https://www.sciencedirect.com/topics/social-sciences/affluent-society).
119 Jednim z jejich priivodnich jevil je napiiklad vanoéni vyzdoba vilek tehdej$i newyorkské vyssi stiedni tiidy,
jez nam naramné piipomene vanocni vyzdobu podnikatelského baroka ¢eskych polistopadovych zbohatlikd.

120 pongkud hife (pro New York a jeho obyvatele) dopadl jiny — pozd&jsi — velky vypadek proudu:
https://ct24.ceskatelevize.cz/clanek/svet/pred-40-lety-se-new-york-ponoril-do-tmy-a-lide-se-zmenili-v-rabujici-
luzu-94370
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V Americe tehdy panovala (vidinou prostfedkovanou i knihami, jako je tato Holubova) -
usilovaly nésledovat amerického piikladu. Po nabadavé (mozna pies miru didaktizujici) vyzve
—,,Snad jde o to, abychom zili co nejvic, to jest nejen dlouho, ale i obsazné™ (HOLUB 2003b :
290) — a nasledujici pasazi mirného civiliza¢niho optimismu (ovSem také pasazi vysvétlujici:
pro¢ lze onu problematiku takto zfeteln¢ vidét a predstavit zrovna na piikladu New Yorku) —
,,Civilizace je snadnost a intenzita, s jakou mizeme zuzitkovat energii do véci vloZenou. ...
a mésto (...) je koncentraci civilizace* (ibid : 291) — totiz najdeme zamysleni, které bychom
spise Cekali od casti post-postmodernich, zaobirajicich se problematikou umélé inteligence.

121 Arcize

Zamysleni nad tim, zda by nakonec civilizace nejlépe nefungovala — bez Clovéka
to vSe piSe, jak jiz bylo feceno, basnik a védec v jedné osobé, jakoz i ucenec a poeta v jedné
osob&'?2. Zaroven své preduréeni vnima jako Elovék filozoficky nazirajici, ktery po¢inaje
pfedvaleénym mladdim a nékdejsi hospodaiskou krizi i na zdklad& vlastni empirie pamatuje
Vv civilizaénich osudech leckteré vrtochy a vySinutosti novodobych déjin: nacisticky protektorat,
HiroSimu, vSesovétsky gulagovy a u nds koncentracnicky jachymovsky stalinismus,
velmocenské pokusy o politickou konvergenci i barbarskou kulturni revoluci, dlouhodoby

jaderny pat...“ (NOVOTNY 2023 : 105).

121 Otazkou je, zda civilizace nebude vyhovovat spi§ strojim a vyzadovat spi§ kybernetické stroje nez lidi“

(HOLUB 2003b : 291).
122 Ostatn& nikoli ndhodou na konci Sedesatych let Miroslav Holub poznovu predstavil &eské intelektudlni

spole¢nosti klasickou mezivale¢nou anti-utopii Aldouse Huxleyho Krasny novy svét, jez byla u nés jeste za cast
tzv. prvni republiky vydana pod nazvem Konec civilizace* (NOVOTNY 2023 : 105).
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Title in English: Benefits of bibliotherapy for adolescent students
Anotace:

Prispévek navrhuje, jak 1ze s pomoci biblioterapie podpofit zaky v adolescentnim véku béhem
vyuky literatury. V prvni ¢asti je struéné prfedstavena biblioterapie s ohledem na jeji vyuziti
ve sttedoSkolské vyuce. Druhd ¢ast pak ukazuje, jaky mlize mit biblioterapie pfinos pro zaky
v adolescentnim véku s ohledem na jejich vyvojova specifika. Ve tfeti ¢asti nachazime oporu
pro navrzeny piistup v kurikuldrnich dokumentech i soucasnych didaktickych trendech.
Zavérem uvazujeme nad tim, jak lze v rdmci takto pojaté vyuky podpoftit dospivajici s pomoci

literatury Zanru fantasy.
Klic¢ova slova: biblioterapie; sttedoSkolské vyuka; adolescent; kurikulum; fantasy
Annotation:

The paper proposes how bibliotherapy can be used to support adolescent students during
literature lessons. In the first part, bibliotherapy is briefly introduced, and its use in secondary
school teaching is discussed. The second part shows how bibliotherapy can benefit adolescent
students based on their developmental specificities. In the third part, we find support for the
presented approach in curricular documents and current didactic trends. Finally, we consider

the potential of fantasy literature in bibliotherapy for adolescents.

Keywords: bibliotherapy; secondary school teaching; adolescent; curriculum documents;

fantasy
Predstaveni biblioterapie

Biblioterapie patii k terminiim, jeZ neni snadné definovat. Podobné jako u jinych
velkych konceptl rizné definice kladou dliraz na jiné aspekty tohoto komplexniho fenoménu.
Pro ucely prispévku vnimame biblioterapii jako terapeuticky ptistup, ktery vyuziva literaturu

k podpote dusevniho zdravi iCastniki — v nasem pfipad¢ stfedoskolskych zaku (Suvilehto
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2019, s. 2). Rozhodné vsak nelze fict, Zze kazdé cCteni, kazdou interpretaci ¢i aktivni praci
s literaturou lze oznacit za biblioterapeutické. Pii biblioterapii zdmérné pracujeme s Cetbou
takovym zpusobem, abychom zdiiraznili pravé terapeutické aspekty literatury, jak si ukazeme

podrobnéji nize.

Uvahy o piiznivych uéincich &teni na dusevni zdravi ¢lovéka jsou staré jako literatura
sama. Institucionalniho zakotveni v rdmci knihovnictvi se ale biblioterapie dockala az zacatkem
20. stoleti a od té doby se neustale vyviji. V zdkladu se metoda biblioterapie déli na klinickou
¢i instituciondlni a vyvojovou. Instituciondlni a klinickd biblioterapie probihaji obvykle
ve specializovanych institucich (nemocnice, 1éCebny atp.), uzivaji se pfi nich texty specialné
ptipravené pro potieby ucastniki a vedou je zpravidla edukovani psychologové ¢i terapeuti
uzce zaméfeni na biblioterapii (Vukadin 2022, s. 291). Proto se podrobnéji budeme vénovat

biblioterapii vyvojové, nebot’ ta ma své misto i ve stfedoskolské vyuce.

Termin zavedla psycholozka Margaret Monroe. Na rozdil od vySe jmenovanych
se vyvojova biblioterapie soustfedi na jedince i jesté ¢astéji skupiny jedinci bez konkrétnich
zdravotnich problémii (Monroe a Rubin 1975, s. 159). Proto miize probihat i mimo
specializované zdravotnické instituce, naptiklad pii domaci Cetbé, v knihovnach ¢i ve Skolni
vyuce a lze se pfi ni opfit o béznou cetbu, nevyzaduje texty vytvorené vyhradné
pro biblioterapeutické tucely (Mokra, ValeSova a Kiecek 2022, s. 97). Podili se
potize, kterym miZze vétSina znas obvykle celit, vyrovnavat se se stresem ¢i jinymi
nepfijemnymi pocity atp. Mezi dals§i Casto zmiflované cile patifi sebepoznani a pochopeni
vlastniho 1 obecné lidského chovani. Poskytuje prostor pro uvolnéni emoci, relaxaci a vzhledem

ke skupinové podobé jeji realizace ve Skole 1 socializaci.

Autorské trio Marie Mokra, Tamara ValeSova a Jan Kiecek, které se v poslednich letech
prave biblioterapii ve stfedoskolské vyuce intenzivné vénuje, zdiraziuje, ze aby se opravdu
jednalo o biblioterapii, nikoliv ,,pouze* o ¢teni, je potfeba respektovat nasledujici principy —
identifikaci, katarzi a vhled (ibid.). Tyto principy vychdzeji z klasické skupinové terapie

a Casem se vyprofilovaly jako zdkladni kameny vyvojové biblioterapie napfic riiznymi pracemi.

Identifikace za¢ina tim, ze si Ctenafi uvédomi jisté paralely mezi sebou samymi
a Ctenym textem. Diky ni zji$tuji, Ze nejsou zdaleka jedini, kdo ¢eli n&jakym problémim c¢i
musi pfekonavat rizné prekazky (Vukadin 2022, s. 292). V ramci identifikace dochazi

k emocionalnimu propojeni Ctenafe s identifikovanym — literdrnim hrdinou, kulturnim
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prostiedim fikéniho svéta knihy, emocemi, jez kniha vyvolava atp., pfi¢emz identifikace
nemusi vzdy probihat védomé (Mokra, ValeSova a Kiecek 2022, s. 97-98). Zde lze upozornit
na jednu z nespornych vyhod biblioterapie: ¢tenaf neni nucen k ucasti. Muze se ,,schovat
za masku* vytvorenou prave diky identifikaci. A pokud fiktivni situace zacne na Ctenare ptisobit
prili§ intenzivné, piili§ podnétné, pfiliS bolestivé, ¢tenaf miize prerusit praci a pozadat

o podporu (Mokra, ValeSova a Kiecek 2022, s. 97-98 a Jackson 2006, s. 32).

Katarze navazuje na identifikaci. Kdyz ctendf, ktery se ztotoziiuje s fiktivnim
charakterem, proziva situace a sdili pocity s touto postavou, zaziva katarzi (Jackson 2006, s.
32). Katarze je zde vnimana v klasickém aristotelovském slova smyslu, doprovazi ji tedy
uvolnéni diive nahromadéného stresu, emociondlni uleva, vyjadfeni emoci, identifikace
a ztotoznéni (Mokra, ValeSové a Kiecek 2022, s. 98 a Vukadin 2022, s. 292). Kdyz k tomu
dojde, je dilezité, aby ¢tenari méli nékoho, s kym mohou o ¢etbé diskutovat, at’ uz individualné,
nebo ve skupin€. Po uvolnéni emocniho napéti jsou jedinci schopni Iépe aplikovat to, co se

naucili, na podobné situace ve svém vlastnim Zivoté, coz vede k vhledu (Jackson 2006, s. 32).

Vhled piedstavuje zavéreénou fazi procesu biblioterapie. Po ukonceni faze katarze se
objevi feSeni problému a Ucastnici pfijmou zkuSenost ziskanou cetbou za sob¢ vlastni, ucini ji
soucasti své vnitini motivace. Dochdzi k porozuméni dané situaci, novému pohledu na problém,
nalezeni moznych feSeni. V idedlnim piipadé mize byt tento vhled univerzalizovan, tedy ctenar
dospéje k zavéru, Ze neni v problému sdm a Ze mlize existovat obecna platnost feSeni (Mokra,
ValeSova a Ktecek 2022, s. 98). To jej nakonec vede k rozpoznani nevédomych aspektti chovani
a pochopeni, jak tyto aspekty ovliviiuji ¢tenafovy emoce a naladu. Ugastnici maji pocit,
ze problém vytesili samostatné, coz vede k vyssi mife nezavislosti a sebedvéry (Vukadin 2022,
s. 292).

ProtoZe v ramci tohoto ¢lanku chceme uvaZovat predev§im o vyuZiti biblioterapie
ve stfedoskolské vyuce, pfesufime se nyni od obecného popisu biblioterapie k jejim ucastnikiim

— stiedoSkolskym zakam.
Adolescenti a biblioterapie

Zaci na stfednich $kolach ve svém véku (pfiblizné od 15 do 19 let) prochézeji
vyvojovym obdobim pozdni adolescence. V téchto narocnych letech se mladistvi potykaji
piedevsim s hledanim vlastni identity. Identitu Ize v souladu s poznatky vyvojové psychologie

chépat jako ,,souhrn piedstav o sobé véetné osobné vyznamnych hodnot, ndzort a cild, které
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ovliviiuji rozhodovéni a chovani jedince* (Vagnerova a Lisa 2021, s. 444). Proces hledani
vlastni identity, jez by alesponn Casteén¢ odpovidala predstavdm adolescenta, se projevuje
naptiklad vétsi snahou o sebepoznani, které se uskutecituje predevsim ve vztahu k vrstevnické
skuping, ale i experimentovanim s partnerstvim ¢i snahou o vymezeni vztahii s rodici
a autoritami (mezi néz patii i ucitelé). Smyslem pozdni adolescence je poskytnout jedinci
behem tohoto procesu hledani ¢as a pocit svobody, jez slouzi jako ptilezitost k prohloubeni
sebepoznani a porozuméni sobé samému. Tim mulze dospét k véEtSi samostatnosti
a zodpovédnosti za svou budoucnost. Dochdzi tak k naplnéni jistych vyvojovych tukola
definovanych pro obdobi adolescence soucasnou psychologii, mezi néz patii naptiklad rozvoj
mysleni, definovani identity, hledani smyslu Zivota jedince, ale i mista ve spolecnosti
vymezenim vztahu vzhledem k vrstevnikiim ¢i rodiné (Macek 2003, s. 62—63 a Vasutova 2013,
s. 12-15). Biblioterapie pak svym charakterem umoziuje ucitelim pomoci svym zakim
pti zdolavani naro¢nych adolescentnich vyzev, feseni riznych problémil nebo podpofit jejich

emocionalni vyvoj. Jakym zplisobem, na to se zamétime podrobnéji v nasledujicim textu.

Problémem pii snaze otevirat riizna citliva témata tykajici se adolescentd muze byt jejich
rostouci uzavienost. Hormonalni promény béhem obdobi dospivani zasadnim zpisobem
ovlivituji emoc¢ni prozivani lidi v tomto v€ku. Adolescenti mohou byt emocné labilnéjsi,
drazdivéjsi, casto maji tendenci reagovat precitlivéle 1 na bézné podnéty. Ztraceji tak diivé;si
citovou jistotu i stabilitu. Tyto promény nalad byvaji i pro né¢ samotné nepiijemné, jelikozZ si
Casto neumi vysvétlit jejich pficinu, coz mize vést ke zminéné vétsi uzavienosti. Tu lze
vysvétlit naptiklad snahou porozumét vlastnim citim a mySlenkam, kvili niz se obraceji
do sebe. Pro dospivajici byva typickd nechut’ projevovat své city navenek, stavaji se méné
otevienymi, odmitaji své myslenky a city, jeZ povaZuji za intimni soucast vlastni osobnosti,
sdilet s ostatnimi. Casto se snazi nedavat najevo, jak se citi, zejména pokud jde o pocity smutku,
studu, trapnosti, ponizeni apod. Ve svych citech mnohdy nemaji sami jasno, obavaji se
vysméchu, nepochopeni nebo se prosté¢ stydi (Vagnerova a Lisa 2021, s. 398). Svym
problémim tak musi ¢elit sami — a proto jim opét miize velmi pomoci biblioterapie. Ta totiz
nevyzaduje, aby se jeji UcCastnici otevirali ostatnim. Jiz samotnd zkuSenost, kterou jim
zprostiedkuje prace s Cetbou, jim mize pomoci v nalézani odpovédi, feSeni problému nebo
muze jen piispét k jejich sebepoznani, aniz by se museli jakkoliv citové ,,obnazovat* pred
ucitelem ¢i svymi vrstevniky, pokud nechtéji. Podle Petra Macka s postupujicim vyvojem
emocni regulace navic lidé pfedevSim v pozdni adolescenci dovedou své emocionalni reakce

Iépe ovladat, reflektovat je a Casem se tak uci hledat 1 v negativnich zdzitcich uzite¢nou
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zkuSenost (Macek 2003, s. 48). I v tomto miize biblioterapie, jez zprostiedkovava ¢tendiim

rizné situace a odlisné perspektivy pomoci Cetby, slouzit jako vhodny katalyzator.

U starsich adolescentd dale dochazi k postupnému rozvoji socidlniho citéni — zlepsuje
se jejich porozuméni mentdlnim stavim jinych lidi, jejich umyslim, nazorim i pocitim.
To vyzaduje schopnost odpoutat se od svych vlastnich nazorti a pocitii a ochotu otevfit se
druhym. U¢i se tak naptiklad chéapat pocity viny, vnimat svét o¢ima druhych lidi, reflektovat
jejich myslenky a podobné (Vagnerova a Lisa 2021, s. 403). A protoze ¢etba ndm prave tyto
jiné perspektivy dovede zprosttedkovat, biblioterapie toho vyuziva. Jedna se o metodu, jez
akcentuje schopnost Cetby pfispét k rozvoji socialni kognice adolescentil, a navic se podili na

ristu jejich empatie.'?3

Ochota dospivajicich ucit se, pracovat ve §kole, je dana uzite¢nosti u¢iva. Adolescenti
vénuji svou pozornost predev§im tomu, co povazuji subjektivné za dilezité, uzite¢né, co je
rozviji atp. Obvykle se nechtéji ucit nic samouceln¢, ale pro uceni, jez ma pro né¢ osobni
vyznam, v némz vidi pfinos, se dovedou nadchnout (Macek 2003, s. 46). Proto mize
biblioterapie pomoci pii vyuce literatury obecné. Pokud se totiz budeme snazit s jeji pomoci
otevirat témata, kterd dospivajici zajimaji, jeZ pro né predstavuji aktualni problém, mizeme
ziskat jejich pozornost, ,,probrat™ potfebné uc¢ivo a zaroven prispét k osobnostnimu rozvoji

nasich zaka.

Za vhodny pro adolescenty lze povazovat i1 skupinovy charakter biblioterapie.
Vrstevnici v této dobé vyznamné ovliviiuji nazory, zajmy i1 chovani dospivajicich. Néazory
dospélych jiz pro n€ nejsou tak dilezité, ale pokud probihaji naSe biblioterapeutické lekce
ve Skolni tfid€, jez je v podstaté vrstevnickou skupinou, mize mit takova prace velky vliv na
jejich rozvoj. To potvrzuje i psycholozka Jane Kroger zaméfena na identitu adolescenti, kdyz
zdiraziiuje, Ze ve vrstevnické skupiné se adolescenti citi bezpecnéji, vymezenim se vici
ostatnim vrstevniklim dochézeji i k vlastnimu sebeuvédoméni, ve spolupraci s vrstevniky byvaji
otevieni novym zkusenostem atp. (Kroger 2007, s. 63-64). Kromé vrstevniki pomahaji
adolescentim ve vymezovani vlastni identity prave razné cizi ptibéhy, at’ uz filmové, literarni,
¢i zprostiedkované jinymi médiil?* (Vagnerova a Lisa 2021, s. 447). My lidé navic mame

tendenci sami sebe vnimat jakou soucast pribéhu. Narativni pfistupy k identité upozornuji

123 O tom, jak &etba dovede rozvinout nasi empatii, viz napt. HOLLAND, Norman Norwood: Literature and the
brain. Gainesville, Florida: The PsyArt Foundation, 2009.

124 7Zde mame na mysli predev§im rostouci oblibu videoher u adolescentt, jez dokaZou velmi imerzivné
zprostiedkovat rizné piibéhy.
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na to, ze nase identita ma piibéhovou strukturu — pfi uvazovani o sobé samych se povazujeme
za postavu v ,,nasem* ptib&hu (Kroger 2007, s. 22—23).12° Diky piibéhiim, jez mivaji podobnou
strukturu jako nase uvazovani o vlastnim ji, mohou nasi Zaci 1épe porozumét sami sobé

a biblioterapie tento proces navic dale umocnuje.

Obdobi adolescence by se dalo stru¢né shrnout jako obdobi hledani. Hledani svého
mista ve spoleCnosti vymezenim smérem k vrstevnikim ¢i rtiznym socidlnim skupinam.
Hledani vlastni identity ve smyslu kdo jsem ja, kam vlastné patiim, kam smétuji aj. Hledani
zdrojti dobra a zla ve svété kolem nds, predevsim jak je 1ze od sebe rozeznat a jak se vici nim
a lidem, jez je reprezentuji, stavét. A byt to mize znit jako klisé, tak pro adolescenty je v této
dobé opravdu diilezité hledani a nalezeni smyslu Zivota. Ten totiz urcuje, co pro né¢ ma v zivote
hodnotu, a doddva vyznam jejich jednani. Podle Michala Panacka miize slouzit jako opora,
jez pomaha dospivajicimu cilevédomé Celit riznym krizim identity a fesit je, protoze diky dobie
vymezenému smyslu zivota ve chvilich nejistoty mohou zjistit, kam chtéji smétfovat nebo c¢eho
doséhnout v souladu s nim (Panacek 2013, s. 67—69). Pti tomto hledani potiebuji zazivat stale
nové zkuSenosti, jez jim poskytuji piilezitosti k sebeidentifikaci, a mnohé z nich mohou byt

zprosttedkovany prave cetbou.

Biblioterapie ma za cil reflektovat poznatky psychologie a na jejich zaklad¢ podpofit
své ucastniky, pomoci jim v téch oblastech, kde to nejvice potiebuji, vyuzitim potencialu
literatury. Vzhledem k tomu, o jak dynamické vyvojové obdobi v Zivoté ¢loveka se jedna, se
miZze biblioterapie stat uzite¢nym nastrojem, jenZ mu pomaha najit stabilitu a pozitivné se

podili na jeho osobnostnim vyvoji.
Misto biblioterapie v kurikulu

V intencich tohoto pfispévku je uvazovat o biblioterapii jako o v€domé a zdmérné
soucasti vyuky literatury. V posledni €asti ptispévku se proto pokusime pro takto pojatou

biblioterapii najit oporu v aktualnich kurikularnich dokumentech a didaktickych trendech.

Soucasna struktura vyuky literatury se fidi Ramcovym vzdélavacim programem (dale
jen RVP). V Kkapitole Pojeti a cile vzdeélavani RVP pro gymnazia (RVP G) se o vzdélavani

na gymnaziich miizeme docist nasledujici:

125 Podrobnéji o narativnich pfistupech k identité viz napt. MCADAMS, Dan P.: Power, Intimacy, and the Life
Story: Personological Inquiries into Identity. New York: Guilford Press, 1988. nebo JOSSELSON, Ruthellen,
MCADAMS, Dan P. a LIEBLICH, Amia (ed.): Identity and story: creating self in narrative. The narrative study
of lives. Washington, DC: American Psychological Association, 2006.
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Smyslem vzdélavani na gymnaziu neni predat zakiim co nejvétsi objem dil¢ich
poznatki, fakt a dat, ale vybavit je systematickou a vyvazenou strukturou védéni, naucit je
zatazovat informace do smysluplného kontextu Zivotni praxe a motivovat je k tomu, aby chtéli
své védomosti a dovednosti po cely zivot dale rozvijet. To predpoklada uplatiiovat
ve vzdélavani postupy a metody podporujici tvofivé mysleni, pohotovost a samostatnost zakii,
vyuzivat zpusoby diferencované vyuky, nové organizacni formy, zafazovat integrované

predméty apod. (Rdmcovy vzdélavaci program pro gymnazia 2022, s. 8)

A Dbiblioterapeutické postupy vysSe uvedené definici vzdélavani na gymnaziu
jednoznacéné odpovidaji. V ramci RVP G se jesté zastavme u prifezovych témat a klicovych
kompetenci. V ptipadé prifezovych témat se jedna o témata, kterd jsou v soucasnosti vnimana
Jjako aktuadlni. Ktera prochazeji jako dilezity formativni prvek celym vzdélavanim, a ktera tvori
povinnou soucast vzdelavani. (...) Pojeti a funkce prirezovych témat priznive ovliviiuji i proces
utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci (ibid., s. 65). Mezi klicové kompetence pak patii
kompetence k uceni, kompetence k feSeni problémi, kompetence komunikativni, kompetence
socialni a personalni, kompetence obCanska a kompetence k podnikavosti (ibid., s. 9-10).
Biblioterapie svym aktivizaénim pojetim vyuky a principy skupinové terapie rozhodn¢ rozviji
kompetence socidlni a persondlni, kompetence k uceni a pro sviij aplikacni potencial také
kompetence k feSeni problémil. Pokud se navic vratime k prifezovym tématiim, najdeme zde
téma Osobnostni a socialni vychovy, které akcentuje snahu vytvaret a udrzovat si maximum
osobni stability, vyrovnavat se s riziky, pecovat o své psychosomatické zdravi. Vede K rozvoji
osobnostnich, individudlnich predpokladii kazdého jedince pro zZivot se sebou samym
i s druhymi lidmi (ibid.). Jeji tematické okruhy se také zaméfuji na osobnostni rozvoj jedince,
zvladani stresovych situaci, poznavani sebe sama a formovani vlastni identity aj. (ibid., s. 67—
68). A biblioterapie, jiz Ize praktikovat ve Skolnim prostiedi, si vytyCuje stejné cile a zahrnuje
stejnd témata jako priifezové téma Osobnostni a socidlni vychova, jak jsme si ukazali vyse.
S oporou v RVP G, z néhoz by méla vychazet vSechna gymnazia v Ceské republice,

tak biblioterapie své misto ve stiedosSkolské (nejen) gymnazialni vyuce bezpochyby ma.

Mimo kurikuldrni dokumenty muze nyni biblioterapie najit oporu i v soucasnych
didaktickych trendech, jez postupné pronikaji do vyuky. V zakladu stoji dnes jiz pomérné
rozSifena a mnoha uciteli reflektovana kritika, podle niz se vyuka literatury Casto soustiedi
predev$im na vyklad literarni historie (napt. Hnik 2015, s. 60 a Hnik 2021, s. 21-29).
Predmétem kritiky se staly i soucCasné ucebnice literatury, které rovnéz podporuji spise

kritizovany piistup k vyuce (Tlapa 2016, s. 19). Kritici se shoduji, Ze namisto vykladu literarni
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historie, béhem n¢hoz zaci jen pasivné piijimaji fakta (jez navic mnohdy vypovidaji vice
o zivot¢ autora nez o jeho textu a vedou tak Casto k dezinterpretacim — viz ibid.), by vyuka
literatury méla byt zameéfena na aktivni praci s ¢etbou. Dominovat maji ¢tenai'ské zazitky — tedy
zazitky spojené s Cetbou a interpretaci dila (Hnik 2015, s. 60). Pozornost by se méla zam¢fit na
samotny text, osobnost Ctenare, proces Cteni a ¢tenaiskou zkusSenost zakli. V neposledni fad¢
si pfipomenime, ze pro vyuku literatury by méla byt naprosto klicova tvir¢i ¢innost zakt
(viz naptiklad opét Hnik 2021, s. 21-29 a Tlapa 2016, s. 19). A pravé tvofiva prace s textem

patii mezi zakladni prvky biblioterapie.

Jako ptiklad si uvedme jednu z biblioterapeutickych lekci, kterou si pro zaky
na Gymnaziu Elgartova v Brné pfipravila autorska trojice Marie Mokra, Tamara ValeSova
a Jan Kiedek. Zaci méli za kol piedist si Petiskovo zpracovani mytu o Perseovi. Podle n&j pak
museli nakreslit komiks o Sesti panelech s jasné danymi pravidly: méli zpodobnit hrdinu Persea,
jeho zbrané, jeho soupefe (Medusu), jejich souboj, jak souboj dopadl a oslavu po vitézstvi.
A 1 kdyz 74k pracuje v tomto tkolu pfimo s textem minimalné, rozviji t¢émét vSechny oblasti
zminéné vyse Hnikem: rozhoduje o pohledu na hrdinu, voli, co konkrétné zobrazi, vybira si,
jak bude pracovat s zanrovymi stereotypy (muze zvolit napf. parodické zobrazeni),
v komiksovych ,,bublindch® musi pracovat se stylotvornymi prvky atp. (Mokré, ValeSova
a Kiecek 2022, s. 106). Pokud se tvofivda prace s textem stane jednim ze zdkladl
biblioterapeutickych lekci, miiZze ucitel bez obav takto pojatou vyuku zatadit do svych hodin

literatury, nebot’ rozhodné odpovida souasnym didaktickym trendim.

Podstatné ale je uvédomit si, Ze biblioterapie nekon¢i u téchto literarnévychovnych cila.
Krom¢ jejich rozvijeni ma jeste svij terapeuticky presah. Lekce s Perseem dale pokracuje tak,
ze 7ak dostane za ukol piekreslit komiks znovu, ale tentokrat dosadi na misto hrdiny sebe.
Podobné jako u Persea bude muset charakterizovat sebe sama, své zbran¢ (silné stranky), svého
soupeie (problém, kterému celi), souboj se soupefem (snaha tesit problém), jak souboj dopadl
(Podafilo se problém vytesit?) a oslavu (jak se zak citi po tom vSem, co si 0 ném mysli okoli
atp.) (Mokra, Valesova a Krecek 2021). Kromé zabavné a estetické funkce v souladu
s literarnévychovnymi cili pak tato lekce vede k seberozvoji a sebepoznani zaka, ktery si diky
piibéhovym paralelam mize uvédomit své silné a slabé stranky, moznosti, jak celit problému,
a hlavné ze ve svych problémech neni sdm. Podpora druhych ¢i sdilend obecné zkuSenost pak

diky biblioterapii pfispivaji k feSeni problému.
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Zavérem: biblioterapie a fantasy

V poslednich letech se biblioterapie pomalu zacina dostdvat do SirSiho povédomi
I v ¢eském Skolnim prostiedi. Vedle prace nékolikrat zminéného tria Mokra, Valesova a Kiecek
pfipomenime jeSté¢ alespon publikaci Petry Bubeni¢kové Biblioterapie v pedagogickée
a knihovnické praxi (2024). Pokud se tedy ucitelé literatury na gymnaziu rozhodnou zahrnout
biblioterapeutické lekce do svych hodin, maji se o co opfit, a pfedevsim tak mohou ucinit
s klidnym svédomim, ze jejich vyuka ma oporu jak v kurikuldrnich dokumentech,
tak v souCasnych didaktickych trendech. Krom toho poskytuje navic n¢kolikrat sklofiovany
terapeuticky presah, reflektuje vyvojova specifika adolescentti naptiklad svym skupinovym
pojetim 1 respektem k jejich soukromi. Dospivajici pak diky rozvinutym kognitivnim
schopnostem mohou vyuzit zastupnou zkusenost zprostfedkovanou biblioterapii k hledani

feSeni svych problémt.

Zavérem se ale jesté kratce pozastavme nad tim, co adolescenti ¢tou a s ¢im by bylo
vhodné pfi biblioterapii pracovat. Vyjimecné postaveni zde totiz zaujima roli literatura zdnru
fantasy. Dlouhodobé ctenatské vyzkumy, které v Ceském prostiedi realizuje predevSim Jifi
Travnicek, dokazuji neustale rostouci oblibu fantasy u dospivajicich?® (Travnicek 2024, s. 99—
101). Pro¢ tomu tak je? Lze to vysvétlit tim, ze lidé v adolescentnim veku si ¢im dal tim Casté&ji
zacinaji klast riizné existencialni otazky, otazky ohledné vlastni identity, ohledn¢ dobra a zla ¢i
svého mista ve svété. Nejlepsi dila fantasy pak dovedou svym ctenaiim poskytnout jak zabavu
a odreagovani, tak i prostor pro zamysleni se pravé nad zakladnimi otdzkami Zivota, dobra a zla
¢1 podstatou lidské existence (Novakova 2007, s. 23). KdyZ zminime alesponi néktera fantasy
dila — Pdté rocni obdobi (2018)'?" N. K. Jemisin rozebird ekologickd témata v souvislosti
s lidskou identitou a jejim vyvojem v dobé velkych krizi. Ursula K. Le Guinova se v cyklu
Zemémori (0d roku 2003) vénuje hlubokym tématiim jako vyrovnani se s pocity viny ¢i ziskani
sebevédomi. Kniha ztracenych veci (2008) Johna Connollyho tematizuje (mimo jiné€) vyrovnani
se se ztratou milovaného ¢lovéka. A v ¢eském prostiedi najdeme naptiklad antologii Jiny kraj
zroku 2023, v niz se soucasni autofi a autorky Ceské fantastiky vyrovnavaji s otazkami
genderu, identity, ekologickymi problémy aj. Coz jsou vSechno témata, na jejichz zaklad¢ 1ze

usoudit, Ze fantasy literatura odpovid4d jak zdmim dospivajicich, tak jejich vyvojovym

126 podle nejnovéjsich vyzkumii z roku 2023 dochazi proti predchazejicim $etfenim v roce 2018 k velkému
naristu a fantasticka literatura se tak stava neustale popularn€j$im Zanrem dominujicim u mladych lidi.
Podrobngji viz TRAVNICEK, Jiii: Ohrozeny druh? Kolik, jak a co ¢teme a co si se ¢tenim spojujeme (2023).
Brno: Host, 2024.

127 nasledujicich d&l uvadime rok vydani v Cesting.
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potiebam. Rozhodné¢ se proto jednd o literaturu s velkym biblioterapeutickym potencidlem
praveé pro zaky stfednich skol. Pokud se tedy jako stiedoSkolsti ucitelé rozhodneme zaradit
biblioterapii do své vyuky a budeme pfi tom respektovat vyvojové potreby nasich zak,
muzeme je podpofit, kde nejvice potiebuji. Jakym zpisobem muzeme pfi planovani a vedeni
takovéto vyuky postupovat? Jak a kde hledat témata ¢i  vhodnou literaturu
pro biblioterapeutickou vyuku? K hledani odpovédi by rad prispél i tento ¢lanek.
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Anotace:

Vyzkum analyzuje pfistup studentd k maturitni Cetbé a faktory ovliviiujici ¢tenost knih
z maturitniho seznamu. Online dotaznikové Setfeni zahrnulo respondenty z rtznych typt
sttednich Skol a porovnavalo regiondlni rozdily, vliv osobnosti ucitele, zajimavost vyuky,
nabidka knih ve Skolnim seznamu k maturité a dostupnost knih ze seznamu ve Skole. Vysledky
ukazaly, ze ¢tenost koreluje s parametry: atraktivita vyu¢ovani, Sirokd nabidka knih (nad 100
titull) a dostupnost knih k ptjéeni ve skole. U gymnazialnich student dosahovala ¢tenost 18—
20 knih (60 % respondenti) vyssich hodnot nez u studentt jinych $kol (40 %). Zeny vykazovaly
vys$i ¢tenost nez muzi. Identifikace nejvlivnéjsich faktorii vede k navrhu konkrétnich krokd,

které by mohly pozitivné ovlivnit ¢tenost knih z maturitniho seznamu.

Kli¢ova slova: maturitni zkouska, maturitni ¢etba, seznam literatury, Cesky jazyk a literatura,

vyzkum Ctendistvi
Annotation:

This research analyzes students' attitudes toward secondary school graduation exam reading
and the factors influencing reading of books on the graduation exam list of literary works.
An online survey included respondents from different types of high schools and compared
regional differences, the influence of teacher personality, the interest of the course, the range of
books on the school's graduation exam list of literary works, and the availability of books from

the list in school libraries. The results showed that readership was correlated with the following

128 Piivodni verze ¢lanku vznikla jako studentsky vyzkum v rdmci pfedmétu Metodologie pedagogického
vyzkumu I ve spolupraci s tehdej$imi studentkami Pedagogické fakulty UK — Mgr. Vérou KruliSovou, Mgr.
Terezou Ruzickovou a Mgr. Pavlou Svobodovou, DiS.
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parameters: attractiveness of teaching, a wide range of books (over 100 titles) and availability
of books to borrow at school. The reading frequency of 18—20 books (60 % of the respondents)
was higher for high school students than for students of other schools (40 %). Females showed
higher reading frequency than males. The identification of the most influential factors leads to
the suggestion of specific actions that could positively influence the reading rate of books on

the graduation exam list.

Keywords: graduation exam, graduation exam selected reading, list of literary works, Czech
language and literature, reading research

Uvod

rowr

V roce 2011 byla plosné spusténa statni maturitni zkouSka. Rtzné jeji ¢asti se v prubéhu
let pozménovaly a modifikovaly, jistotou vSak ziistala povinna zkouska z Ceského jazyka
a literatury, ktera se v soucasnosti d€li na Cast spolecnou (didakticky test) a Cast profilovou
(pisemna a Gstni zkouSka). A prave piiprava na Ustni ¢ast maturitni zkousky je predmétem

dotaznikového Setteni, jehoz vysledky budou dale ptedstaveny.

Vyhlaska MSMT o bliz§ich podminkach ukon&ovani vzdélavani ve sttednich $kolach
maturitni  zkouskou'?® upravuje pozadovany pocet dél v zdkové maturitnim seznamu
na nejméné dvacet. Zaroven feditel Skoly stanovi kritéria pro sestaveni vlastniho seznamu
literarnich dé€l zdkem. Do Skolniho roku 2020/2021 z&kv seznam upravoval také Katalog
pozadavka®®, ktery uréoval minimalni zvoleny pocet literarnich dél z uréitého &asového
obdobi, pomér jednotlivych literarnich utvarti a maximalni pocet d¢l od jednoho autora, ¢imz
nepiimo kladl naroky i na Skolou vytvaiené seznamy knih, z nichz Zaci sviij seznam sestavovali.
| nyni je obvyklé, Ze Zak musi vybirat dila pestfe, z riznych Gtvarti a casovych obdobi, pficemz

je mozné, e jsou témito podminkami asteéné opomijeny preference a étenaisky vkus zakd. 3!

129§ 14 odst. 1 vyhlasky ¢. 177/2009 Sb. o blizsich podminkach ukon¢ovani vzdélavani ve stfednich §kolach
maturitni zkouskou — znéni od 1. 1.2022

130 Centrum pro zjistovani vysledkli vzdélavani. (2016). Katalog pozadavkli zkousek spole¢né Sasti maturitni
zkousky platny od $kolniho roku 2017/2018. Cesky jazyk a literatura. Dostupné z:
<https://maturita.cermat.cz/files/files/katalog-pozadavku/katalog-pozadavku-2018-CJL.pdf>.

131 Nekteré $koly totiz situaci vyuzili k postupu, ktery zvné&jsku piisobi jako urdity navrat ke ,klasické® sadé

maturitnich otazek — tedy roz¢lenéni seznamu do poctu ¢asti ekvivalentniho (¢i blizkého) poctu vybiranych d¢l

(srov. napf. seznam gymnazia Elisky Krésnohorské, Praha, dostupny Z:
<https://www.gekom.cz/files/26884Zjl.pdf>, gymnazia Opatov, Praha, dostupny Z:
<https://drive.google.com/file/d/IMkX7VHKKLNO-gq7idMDQtB4nHawu5XSn/view> ¢&i Biskupského gymnazia
Varnsdorf, dostupny Z:

<https://www.bgv.cz/ckfinder/userfiles/files/Seznam%20L D%20MZ%202025 %20se%20zdroji.pdf>).
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Nejen z téchto divodt se nabizi otazka, zda zaci skute¢né vSech 20 knih ze svého
seznamu piectou a na ¢em tato ,,étenost™ zalezi. Touto otdzkou a predevsim pak faktory, které
by mohly &teni ovlivnit, se bude zabyvat nas kvantitativni vyzkum.'®? Jeho cilem je v prvnim
kroku na co nejvétsim vzorku respondenti stanovit pocet prectenych knih z maturitniho
seznamu a prozkoumat faktory, které zptisobuji, Ze se toto ¢islo ve skupiné¢ ovlivnéné danym
faktorem li$i. Zkoumanymi faktory budou v prvni fazi velmi zakladni udaje: pohlavi, rok
maturity, typ Skoly, obor, celkové hodnoceni vyuky literatury a ucitele literatury, kraj mista

studia, dostupnost knih z maturitniho seznamu a pestrost maturitniho seznamu.
Popis vyzkumného vzorku

Vyzkumny vzorek byl pro tento prvni kvantitativni vhled vybran prostym nahodnym
vybérem.!® Setfeni se zulastnilo 535 Zen, 314 muzil a6 osob, které uvadi jiné blize
nespecifikované genderové zatazeni. Dvé tietiny Gcastnikl vyzkumu byly studenty gymndzii,
13 % bylo studentti technickych typt Skol, dale byli ucastnici ze $kol humanitniho,
ekonomického, zdravotnického, uméleckého a prirodovédného zaméfeni.'® Zhruba polovina
respondentstva vyzkumu studovala stfedni Skolu umisténou v Praze a Stfedoceském kraji.
Z téchto diivodii vnimame, Ze 855 odpovedi je pro takovy vyzkum velmi malé ¢islo a n¢ktera
zjisténi tak mohou byt zkreslujici.®® S tim souvisi i velkd homogenita vzorku, jehoz velkou
cast tvorili studujici PedF UK, ptfipadné jini studujici vysokych Skol, ktefi mohou mit napf.
zfeteln€j$i motivaci Cist. Jak shrnuje tabulka 1, respondentstvo vybiralo rok ukonceni svého

studia mezi lety 2011 a 2022.1%¢ Tabulka 2 pak shrnuje vysledky jednotlivych otazek dotazniku.

132 Data byla sbirana 8.-30. 11. 2022 a jsou dostupna na adrese <https://www.interpretujme.cz/ctenost/>.
133 yyzkum byl provadén on-line dotaznikem sdilenym ve facebookovych skupinich Studenti PedF UK, Ugitelé

+, na soukromych profilech autorek ptvodniho c¢lanku, v discordové skupin€ shromazdujici fanousky
youtubového kanalu o literatufe Na potitku, v discordové skupiné Studenti FEL CVUT a ve vlakné r/czech na
diskuznim foru Reddit.

134 Toto rozloZzeni poukazuje na nevyvazenost vzorku. Napftiklad v roce 2017/18 byl dle zpravy Vyvoj vzdélanostni
a oborové struktury Zdkii a studentii ve stiednim a vyssim odborném vzdélavani v CR a Vv krajich CR a postavent
mladych lidi na trhu prace ve srovnani se stavem v Evropské unii (dostupné z: <https://archiv-
nuv.npi.cz/uploads/download/2018/VYV0OJ2017 cele pro www.pdf>) pomér studenti gymndazii ve spektru
stfednich skol 22,5 %.

135 Poget maturantii se kazdy rok pohybuje mezi 70-90 tisici, a bylo by tedy potieba, aby za kazdy rok odpovidal

adekvatni pocet respondentti, pokud by z kazdého roku odpovidalo 1 % ucastnikd, potfebovaly bychom vyzkumny
vzorek o velikosti zhruba 8 tisic respondentd.

136 Uprava podminek z diivodu situace spojené se SARS-CoV-2 viak zapiicinila, ze maturujici v roce 2021 skladali
ustni zkousku dobrovolné a védeli, ze v piipadé neuspéchu neni ohrozen zisk maturitni zkousky.

148


https://www.interpretujme.cz/ctenost/
https://archiv-nuv.npi.cz/uploads/download/2018/VYVOJ2017_cele_pro_www.pdf
https://archiv-nuv.npi.cz/uploads/download/2018/VYVOJ2017_cele_pro_www.pdf

Rok  maturitni
2011 | 2012 | 2013 | 2014 |2015 2016 |2017 |2018 |2019 | 2020 |2021 |2022
zkousky

Pocet odpovédi | 20 24 34 33 38 55 78 82 124 | 135 |97 131

Procentualni
zastoupeni ve | 2,3 2,8 4,3 3,9 4.4 6,4 9,1 9,6 145 |158 |11,3 |15,3

vzorku (%)

Tabulka €. 1: rozloZeni respondentd ve vzorku dle uvedeného roku maturitni zkousky

Kategorie Procentuilni podil (%) |Pocet odpovédi

Dostupnost knih ve §kole

Moznost zaptjceni knih 55,7 % 476
Nemoznost zaptjéeni knih 23,5% 201
Nevzpomindm si 20,8 % 178

Hodnoceni vyuky literatury

Nezajimava 11,2 % 96

Primérna 34,4 % 294
Zajimava 39,5% 338
Velmi zajimava 14,9 % 127

Hodnoceni uditele

Vyborné (1) 312% 267
Chvalitebneé (2) 36,4 % 311
Dobie (3) 20,4 % 174
Dostatecné (4) 9,1% 78
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Nedostatecné (5) 2,9 % 25
Pocet piectenych knih

18-20 knih 53,6 % 458
14-17 knih 12,3 % 105
10-13 knih 7,8 % 67
7-9 knih 7,3% 62
4-6 knih 8,4 % 72
0-3 knih 10,6 % 91

Vylosovani knihy u maturitni zkousky

Precetli vylosovanou knihu 2% 616
Neptecetli vylosovanou knihu 22,2 % 190
Nepamatovali si 5,7 % 49

Tabulka €. 2: odpovédi v jednotlivych poloZkach dotazniku.
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Pro dalsi praci s daty klicové otazky na pocet prectenych knih zavadime veli¢inu
nazvanou ctenost, kterd je zastupcem toho, kolik procent respondentd precetlo knihy v daném
mnozstevnim rozmezi (napt. ¢tenost 18—20 knih je u zen 63,9 %). Graf ¢. 1 znazornuje ctenost
ve tfech poc€etn¢ asymetrickych tGrovnich (vysokd = 20-18 deklarovanych piectenych knih,
vy$si = 17-10 ptectenych knih, niz8i 9—4 prectené knihy, nizka = 3—0 ptectenych knih).

70%
60 & TN
o N e\
- N he Y9 NI T
v 50%
44% -
: 20-18
—tr—17-10
——09-4
30%
0, 3_0
24% 23 2% —
20%
18% % T NG e N
- 8% 18% 17% Y = ...
15% Sg [ oS N A i N 15%
10% e NOY |
5% 11%
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0% o -
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Graf €. 1: étenost (sdruzena do kategorii vysoka, vyssi, nizsi, nizka) u jednotlivych roénikt maturitni

zkousky. Teckovana ¢ara zachycuje stoupajici trend stfednich kategorii a klesajici trend maxima a
minima
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Analyza a interpretace ziskanych dat

Z dat shromazdénych v dotaznicich vyvstava nékolik potencialné podstatnych trenda:

Gender: Zatimco jen polovina muzi 20% 63.9%

precetla ze seznamu nad 14 knih, u Zen téchto | 60%
50%
40% 35.7%
a méné piectenych knih uvadélo oproti 5 % | 30%

hodnot dosahovaly tii Ctvrtiny. Naopak tii

: 20,1%
5 el o % Ay 137 20% 43% 11 5y 11,2%
zen cela pétina muza (srov. graf €. 2). o | 10, 5& 8.0% DH sk 7 8 796 7%5 0%
¥ . , . 0% : |_| ]
Typ skoly: Symetricky 14 a vice pie- © o < ~ o o<~ ¥ O
R T T & & o
c¢tenych knih uvedlo témét tfi Ctvrtiny e 9N SC
gymnazistd oproti 53 % respondentstva Muz Zena

zjinych typ $kol;*® tii améné knih se EelEiEAPARCCHIETRYIPIVENTRLN (A ILLENTER)

uvedeného genderu).

vyskytovalo vpouze 5%  odpoveédi

Z gymnazii, ale v pétin¢€ odpovédi z jinych typt skol.

Technické Skoly: U studentstva tech- | .., 5, 36;
30,6% 32,4%

nickych typti Skol dokonce nepatrné | 300,
prevazuje pocet téch, kteti precetli 0-3 knihy | 2504

(32,4 %) nad témi, kteti precetli 18-20 knih | 20%
14;

(30,6 %; srov. graf &. 3).1% 15% 10 0 12,6%
| 10% 9,0%  9,0% 3%
Vnimana zajimavost vyuky: Nej- - % %
vyssi respondentské hodnoceni na skéle 0%
velmi zajimavd — zajimavd — priimérnd — 20-18 17-14 13-10 9-7 64 3-0

nezajimava vyuka*® odpovidala 85 % KGUCACHMCNIEIMEREIUNIE TR CIR (Rl

a procentualni zastoupeni respondentu).

Ctenosti vpasmu od 14 knih vySe

137 Tyto vysledky mohou byt ¢dsteéné zkresleny tim, Ze respondentkami byly piedev§im studentky gymnazii a

studentky Pedagogické fakulty Univerzity Karlovy, z muzské casti byla cast respondentd z Fakulty
elektrotechnické CVUT, jejichz studijni programy Géteni piili§ nezahrnuji. Data vsak také koresponduji s vyzkumy
Ctenarstvi Ceskych déti, kde dlouhodobé vychazi vétsi obliba ¢teni u divek.

138 Z toho ostatné vychazi i nezanedbatelny rozdil 25 p. b. mezi 14 a vice pectenymi knihami u muzi na gymnaziu
(60 %) a na v8ech ostatnich typech Skol (35 %). U Zen je mezi témito skupinami rozdil vyrazné mensi (78 % na
gymnaziich x 69 % na ostatnich typech $kol; srov. pozn. ¢. 137).

139 Rozlozeni dat tak napovida, Ze studenti technickych $kol v podstaté bud’ piectou téméf viechny knihy ze svého
seznamu, nebo nepiectou témef zadné (srov. graf €. 3).

140 Jako ,,velmi zajimavou‘ vyuku oznacilo 14,9 %, nej¢ast€jsi hodnoceni bylo ,,zajimava“ (39,5 %) a ,,priamérna‘
(34,4 %), za ,,nezajimavou‘ pak pokladalo svou vyuku pouze 11,2 % respondenttl.
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Graf €. 4: ¢tenost dle vnimané zajimavosti vyuky literatury (v procentech dané kategorie).

(a zanedbatelného procenta tii a méné prectenych knih). I mezi témi, ktefi ji hodnotili jako

,hezajimavou‘ vsak byla takovato ¢tenost nadpolovi¢ni (srov. graf. ¢. 4).

Hodnoceni vyucujicich: Respondentstvo mélo oznamkovat svého vyucujiciho
literatury klasifikac¢ni skalou 1-5. Paradoxné nejvyssi ¢tenost 18-20 knih (62,5 %) vykazovala
skupina, ktera ozndmkovala svého ugitele znamkou pét.** Nejnizsi étenost 18-20 knih udavala
skupina se znamkou 4 (41,6 %). Zbylé tfi znamky maji ¢tenost 18—20 knih v podobné hodnoté
kolem 50-57 %. Zda se tedy, ze sledovani vztahu hodnoceni vyucujiciho literatury a ¢tenosti
18-20 knih v celém vzorku nevede sam o sobé k produktivnim vysledkim, ve specifickych

piipadech se ale jedna o faktor vyrazny (srov. dale).

Kombinace hodnoceni vyucujicich & vnimana zajimavost vyuky: Mezi odpovéd'mi
deklarujicimi zaroven ,,velmi zajimavou* vyuku literatury a hodnoticimi ucitele znadmkou 1 je
udavana (z celkového poctu 105 takovych odpovedi) v 78,1 % (82) ¢tenost 18—20 knih, coz je
oproti ¢tenosti 18—20 knih v celém vzorku (53,6 %) cca o 25 p. b. vy$si hodnota. Pouze 1,9 %
(2) precetlo 0—3 knihy. Naopak pro kombinaci hodnoceni vyuky literatury jako nezajimavé

a hodnoceni ucitele znamkou 5 (20 odpovédi) plati, ze 18-20 knih ptecetlo v souladu

141 P¥{¢inu t&chto hodnot Ize jen odhadovat: kromé piedstavy, Ze vyucujici hodnoceny ,,za 5 miZze vysoké
¢tenosti u svych zakt dosahnout napft. vyvolanim strachu ¢i stresu, neni nepravdépodobna i moznost, Ze
respondenti jednodu$e zaménili ve svém hodnoceni nejvyssi hodnotu (5) za nejlepsi znamku (1), a Ze jsou tudiz
vysledky v tomto ohledu zkreslené (srov. se znamkou 3 a 4).
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s celkovym primérem 55 % (11) dotazovanych a mirn€ nadprimérnou hodnotu (15 %;
3 odpovedi) mé ctenost 0-3 knihy. Paradoxné nejslabsich hodnot Vv této kombinaci faktori
dosahovalo v priméru 38 respondentdi, ktefi hodnotili vyuku jako nezajimavou, ale svého

vyucujiciho znamkou 2 ¢i 3.

Kombinace hodnoceni & vnimana zajimavost vyuky & typ Skoly: Zatimco
jednotlivé faktory tykajici se vyuky a vyucujicich nejsou v celém vzorku vyrazné€ ovlivitujicimi
(berme v potaz i to, ze nesymetricky k realité¢ dvé tfetiny respondenstva studovaly gymnazium),
situace se meéni, pokud vzorek rozdélime na gymnazidlni a negymnazidlni maturujici.
V kombinaci ,,velmi zajimavé™“ vyuky a hodnoceni vyucujiciho znamkou 1 v mnoZzinach
respondentll navs$tévujicich a) gymndzium a b) stfedni Skolu technického zaméteni
(s ptihlédnuti k poméru ¢tenosti v celém vzorku) mohou data signifikovat relevanci danych
faktorti pro jednotlivé typy skol. Pocet takovych odpovédi absolventli gymnazia byl celkem 74,
z nich 80 % (59) uvedlo ¢étenost 18-20 knih, coz je oproti celému gymnazialnimu vzorku o 20
p. b. vice. Maturujici ze stfednich Skol technického zaméfeni, uvedli, ze ptecetli 18-20 knih
v 70 % (7) pripadu, coz je 0 40 p. b. vice (!), nez je uvadéna ¢tenost v celém vzorku studujicich
SS technického typu. Je nutno viak piihlédnout k velikosti vzorku a k jeho nereprezentativnimu

vybéru.

Kombinace hodnoceni & vnimana zajimavost vyuky & gender: Jesté vyssich hodnot
dosahuje prunik odpovédi s deklarovanou ,velmi zajimavou® vyukou a hodnocenim
vyucujiciho literatury znadmkou 1 pfi rozdéleni mezi muze a Zeny. Z celkem 79 takovych
odpovédi uvedlo totiz 83,5 % (66) Zen, Ze piecetlo 18-20 knih; u muzt (25 odpovédi) je toto
¢islo 60 % (15). Je zde tedy naznak, Ze pii idedlnich podminkéch tykajicich se vyuky je mozné
zvysit ¢tenost jak u zen, tak predev§im u muzi (srov. z celkového objemu muzi odpoveédélo

v naSem vyzkumu, ze piecetlo 18—20 knih 35,6 %).
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Velikost seznamu dél Kk maturité: Procento

Dotaznik sledoval také to, zjak velkého y . Procentualni odpovédi  ze
PocCet knih na . .
seznamu mohou studenti knihy do svého | yher zastoupent slkol
142 o . odpovédi gymnazialniho
seznamu vybirat."** Pokud méli studenti na .
pu
vybér z vice nez 100 titula (262), uvedli ¢tenost
18-20 knih Vv656% (172) piipad. | Vicenez 100 knih 130,6% 9%
V kategorii  80-100 (219) knih oznacilo [80-100 knih 25.6 % 70,5 %
odpovéd’ 18-20 prectenych knih 55,3 % (121) :
60-80 knih 20,8 % 50 %

respondentstva. Naopak, pokud méli na vybér
méné nez 80 tituld (205), ¢tenost 18-20 knih | Ménénez 60 knih | 3% -

UVEdIi ve ZhrUba 50 % (98) pﬁpadﬁ Zda se Nepamatujisi 19,6 % -

tedy, ze koreluje pocet nabizenych knih

s poctem knih prectenych, ale je mozné, Ze [EINSHMERIES Zastoupeni velikosti seznamu dél ve vzorku

jsou tato data ovlivnéna dal§im faktorem, naptiklad tim, ze na gymnaziich je nabizeny pocet

A%

knih vétsit*® a protoze gymnazia maji obecné vyssi étenost nez jiné koly, zvysuje se i étenost
v kategorii velkého vybéru knih. Vzhledem k tomu, Ze 79 % (207) respondentt, kteti uvedli,
ze méli na vyber ze 100 a vice knih, navstévovalo Skolu gymnazialniho typu, nds tento idaj

privadi do situace, ve které nelze presné urcit, co je rozhodujicim faktorem.

Dostupnost knih na §kolach: Dal$im zkoumanym faktorem bylo, zda méli respondenti
ve Skole knihy dostupné k zapijceni/ptecteni. 55,7 % (476) respondentstva uvedlo, ze knihy
ve Skole dostupné byly, naopak. 23,5 % (201) respondentti (z nich 57,7 % absolventem
&i absolventkou gymnazii) uvedlo, Ze knihy ve $kole dostupné nebyly.'** Ctenost 18—20 knih
se vzhledem k (ne)dostupnosti knih témé&f nelisi, rozdil ale vznika ve ¢tenosti 0-3 knih. Oproti
prumérnym 10,6 % Vv celém vzorku pouze 8,2 % (39) z téch, ktefi m¢li knihy na pujceni uvadi,
ze ptecetlo 0—3 knihy. Pokud knihy ale dostupné nebyly, uvadi tuto nejnizsi ¢tenost 16 % (32)

Z nich. Vysledky tedy mohou poukazovat na to, Ze dostupnost knih ve §kole nemusi mit ptimo

142 K atalog pozadavktit CERMAT stanovuje minimélni pocet knih pro vybér na 60, rozdily mezi $kolami jsou ale
veliké: vyzkumy $kolnich seznamil literarnich d&l uvadéji primér okolo 100 (Spa¢ek 2020, s. 50) & 109 dél
(Vojtisek 2022), a to v rozpéti az ke Ctyfem stim (tamtéz).
literarnich d€l — primérné 127. Seznamy stfednich odbornych kol obsahuji v priméru 95 dél a Zaci stiednich
odbornych ucilist mohou vybirat primérné z 65 polozek.*

144 Zbyla pétina si jiz tuto skute¢nost nevybavuje, coz by mohlo vést k Givaze, zda pro né dostupnost byla viibec
relevantnim faktorem.
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vliv na to, zda studenti piectou vSech 20 knih z maturitniho seznamu, ale spiSe na to, zdali

piectou alespon n&kterou.'#®
Hledame nejvlivnéjsi faktor

Po analyze jednotlivych faktort, jejich kombinaci a pravdépodobného podilu na mite
¢tenosti knih z maturitniho seznamu, se pokusime stanovit pravdépodobny nejpodstatnéjsi
faktor, ktery ma na Ctenost vliv. Jako takové bude sledovano pohlavi (vyplynulo, ze Zeny uvadi
vysSi Ctenost nez muzi), typ Skoly (vyssi ¢tenost nez na ostatnich Skolach vykazala data
Z gymnazii), zajimavost vyuky literatury a také, ikdyz s menSi zévaznosti, osobnost
vyucujicich (resp. jejich nejvyssi ¢i nejhorsi hodnoceni) a kone¢né Site vybéru knih na Skolach

a (opét méné vyznamn¢) dostupnost knih ptimo ve skole.

K nalezeni nejvlivnéjs$iho faktoru pouzijeme srovnavaci tabulku (tabulka ¢. 4), ve které

shromazd’'ujeme ctenost za jednotlivych podminek a budeme hledat nejvyssi procentudlni

vwr

dvou krajnich hodnot.

145 Poslednim faktorem, ktery se zda zvySovat Ctenost, je mozny neuspéch u zkousky. Jakkoli to zni banalné,

tento vliv lze ¢ist z odpovédi maturujicich z ,,dobrovolného* roku 2021 (srov. pozn. ¢. 136). Ti, pfestoze je mozné
uz z jejich GiCasti u ustni maturitni zkousky predpokladat zajem o literaturu — a hodnoty by tudiz také mohly byt
,,lepSi* nez u bézného maturanta —, odpovidali o 10 p. b. méné Casto, ze precetli 18—20 knih nez maturujici ve
vSech ostatnich letech (44,3 % x 54,8 %), ptiCemz nejveétsi narlst zaznamenala kategorie 13—10 pfectenych knih
(0 5 p. b.). Jiné vysvétleni propadu (a diivod zatazeni tohoto faktoru pouze do poznamky pod carou) by ovsem
bylo to, ze v dotazniku mohli oproti intenci jeho konstruktérek odpovidat i ti, ktefi nakonec viibec nematurovali.
Tomu by nasvédcoval obii nariist odpovédi ,,nevim/nepamatuji si* na otdzku ,,Kterou knihu sis vytahl/a u maturitni
zkouSky?“ (v ostatnich letech tato odpovéd’ tvoii 1,6 %, u maturujicich v roce 2021 38,1 %!). Pokud bychom
srovnavali vysledky jen téch, ktefi dovedli uvést, zda si vytahli pfectenou, ¢i nepfectenou knihu, byl by u
respondentl v roce 2021 naopak mirny nartist nejvyssi kategorie ¢tenosti (o 2,8 p. b.).

Naopak vzhledem k malému mnozstvi dat nebylo nakonec mozné posoudit potencialni vliv lokality
(kraje) stedni skoly.
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Tabulka ¢. 4: Porovnani vlivu jednotlivych faktorll na nejvyssi ¢tenost

Z tabulky vyplyva, Ze nejvlivnéjSim faktorem v naSem dotazniku je zajimavost vyuky
literatury, druhym nejvyznamnéjSim faktorem je vybér knih do maturitniho seznamu, ktery ¢ita

vice nez 100 polozek a tfetim nejvyznamnéj$im faktorem je pohlavi studujicich.

Pro dalsi analyzu jesté uvadime slozeni typt Skol v ptipad¢, Ze respondenti ohodnotili
vyuku literatury jako velmi zajimavou. Z celkového poctu 127 odpovédi absolvovalo 71,7 %
respondentll gymnézium, 11,8 % respondentd stfedni Skolu s humanitnim zaméfenim, 7,9 %
respondentl $kolu s technickym zamétfenim, dalSimi Skolami jsou obchodni akademie, stiedni
zdravotnicka Skola, Skola s uméleckym zaméfenim a alternativni sttedni Skola. Z toho vyplyva,
7e zajimava vyuka se v naSem vyzkumném vzorku tykéd opét predevSim gymnazii (podobné
jako velky vybér knih do maturitniho seznamu). Co je ovSem plvodcem tohoto jevu, neni
mozné z nasich dotaznikti urcit a nabizi se tedy otazka, zda zaci skutecné precetli 18—20 knih,
protoze vyuka byla velmi zajimava, nebo zda by ptecetli 18-20 knih, i kdyby ta vyuka zajimava
nebyla. protoze jsou gymnazisté, nebo zda je na gymndziu zkritka zajimavéjsi vyuka

nez na jinych Skolach, nebo zda je vyuka zajimavéjsi snad prave proto, Ze zaci hodné ctou.

Odpoved mize naznacit pohled na zbyvajicich 36 respondentd, kteti uvedli, Ze jejich

vyuka literatury byla velmi zajimava na jiném neZ gymnazijnim typu $kol. Z nich 66,7 % uvadi
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¢tenost 18-20 knih, coz je o 13,1 p. b. vice studentl nez ve vzorku vSech respondentti a 0 25,9
p. b. vice studentd nez ve vzorku vSech respondentii, kteti navstévovali jinou Skolu nez
gymndzium. Ukazuje se zde tedy velky potencial zajimavé vyuky pro negymnazialni studenty:
zatimco u gymnazialnich studentt, ktetfi hodnoti svou vyuku jako velmi zajimavou, se ¢tenost
18-20 knih zvySuje o 15,8 p. b. oproti vSem gymnazialnim studentlim, u studenti ostatnich typt

skol se ¢tenost 18-20 knih zvysila o 25,9 p. b.

Vliv faktoru pohlavi respondenta jednak koresponduje s ¢eskymi vyzkumy Ctenarstvi
(Jak bylo zminéno vyse) a jednak mize signalizovat, ze je vyuka literatury svym pojetim vice
cilena na divky/zeny, podobn¢ mohou byt také knizni tituly cileny spise na divky/zeny. Stejné

tak vSak miize byt vysledek diisledkem nevyvazeného vzorku respondentt.
Diskuze

Vysledky naSeho vyzkumu tykajici se rozdilu genderu a ¢tenafstvi v podstaté vychazeji
stejné jako dva jiné ¢eské vyzkumy — vyzkum Jak ctou gymnazisté knihy a e-knihy (Fibiger,
2017, dale jen JCGK) a vyzkum Ceské déti a mladez jako ctendri 2017 (Friedlanderova a Kol.,
dale jen CDMC17). V obou vyzkumech vychazi, ze divky uvadi, Ze prectou vice knizek:
,Nectenaikou byla zhruba kazdéd padeséatd divka, nectendfem zhruba kazdy dvacaty chlapec.
Genderovy rozdil panuje i v celé ¢eské populaci — nectenarkou kazda desata Zena, nectenarem
zhruba kazdy paty muz.“ (Fibiger, 2017), podle vyzkumu CDMC17 je rozdil v podtu piedtenych
knih za rok mezi chlapci a divkami v kategorii 17-19 let 4,25 knih ve prospéch divek.
Ve vyzkumu JCGK byla hypotéza, Ze divky Gtou vice neZ chlapci, také potvrzena. Zajimava
pro na§ vyzkum jsou také data z CDMC17, kde je uvedeno, Ze z maturitniho seznamu dél si
vybira knihy ke ¢teni 38 % chlapcti a 40 % divek (na prvnim misté je vybér podle zanru),
seznam se tedy nehled¢€ na pohlavi vyznamné podili na tom, co studujici ¢tou. Pro data z naSeho
vyzkumu, jez se tykaji zaméfeni vyuky literatury tak, aby ji studujici (a predev§im chlapci)
vnimali jako zajimavou, jsou relevantni také data z vyzkumu CDMC17, ktera ukazuji, Ze Steni
knih jako zabavnou ¢innost uvadi 47 % divek a jen 27 % muZzl, naopak to, Ze ¢teni knih je nuda
uvadi 32 % chlapcii a 16 % divek. Tato data pispivaji k nasemu zjisténi, ze kliCovym faktorem
pro vysokou ¢tenost knih je skute¢né zajimavost vyuky, ktera nasledné zvysuje atraktivitu ¢teni

u zakda.
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Zavér

Ve vyzkumu bylo identifikovano né€kolik faktort zvysujicich ¢tenost 18-20 knih
Z maturitniho seznamu. Identifikovanymi faktory jsou (fazeno dle procentudlni odchylky
od celkové hodnoty ¢tenosti 18—20 knih u vSech respondentti od nejvyssi hodnoty odchylky):
respondent/ka a) oznacil/a vyuku literatury za velmi zajimavou, b) uvedl/a, Ze mél/a vice
nez 100 knih na vybér, ¢) uvedl/a, ze se identifikuje jako Zena, d) navstévoval/a gymnazium, e)
ohodnotil/a svého ucitele literatury znamkou 1 ¢i 5, d) uvedl/a, Ze mél/a knihy z maturitniho

seznamu dostupné ve Skole.

Nejvlivnéjsim se ukazal praveé faktor zajimavosti vyuky literatury, ktery ¢tenost 18—20
knih zvysil v celém vzorku o 19,6 p. b. a ve vzorku negymnazialnich studentti dokonce o 25 p.
b. oproti ¢tenosti 18—20 knih mezi v§emi studenty negymnazialnich typt Skol. Z analyzy dale
vyplynulo, ze zZeny uvadi o 28,3 p. b. vyssi ¢tenost 18-20 knih nezZ muZi (a Ze se tedy obecné
trendy Ctenafstvi a genderu vztahuji 1 na situaci zavérecné stiedoskolské zkousky) a ze studenti
gymnazialnich typt kol uvadi ¢tenost 18-20 knih v 60 % ptipadd, zatimco studenti ostatnich
typt Skol ve 40 % ptipadii. Doporuceni pro ucitele literatury (zvIaste pro ty, ktefi uci jinde nez
na gymnaziu) vychdzejici z naSeho vyzkumu by se tudiz dalo shrnout jako ,,zaméite se
predevsim na svou vyuku a ud¢lejte ji pro zaky zajimavou, nabidnéte zakiim Siroky seznam dél
pro vybér do svého maturitniho seznamu a zohlednéte pii své vyuce knihy a témata, kterd maji

potencial zaujmout studujici, ktefi se identifikuji jako muzi‘.

Tento prvotni vyzkum ovSem poskytuje také voditka k dal§$im moznym, specifictéji
zaméfenym sondam sledujici napf. i vliv (napf. tematicky, v souladu s oborem studia zaméfené)
podoby seznamu d¢l, presnéjSiho provazani ¢tenosti s mnozstvim de€l ve Skolnim 1 Zdkovském
vybéru, a predev§im umozinujici propojeni s kvalitativnim zjiStovadnim pficin a motivaci
(ne)dosahovani vysoké ¢tenosti z pohledu zakl (¢i miry souladu ¢tenosti k maturité s dalSimi
ctenafskymi vlastnostmi). To, Ze se v piedstaveném vyzkumu podafilo zachytit trend v Case,
také umoznuje se tentokrat zaméfit jen na posledni ro¢niky s konzistentnimi pravidly maturitni

zkousky a s moznosti pevnéjsi opory o pamét’ respondentstva.
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