hodidaktika
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,Nemuzeme si jiz dovolit chovat se tak, jako bychom nic
nevedéli o naSem nejddlezitéjsim zdroji: 0 mozku.”
Prof. Dr. M. Spitzer




,pDovednosti ucit se nécemu vyplynou ve skole spise
nepozorovane, nenasilne u cinnosti, ktere ve skole probihaji, a tak
naucit se jak se ucit je spise vedlejsim produktem Skolni prace.
Z&k je upozorfiovén na povinnosti udit se, vyzyvan k uéeni, je mu
predkladan obsah a rozsah, ale postup pri uceni je ponechavan
na nem. Nevyslovne z toho vyplyva, zZze by na vhodnée postupy pri
uceni mel prijit sam, a to metodou pokusu a omylu.” (Mares,

1998) Q

UCili vas vasi byvali/é ucCitelé/ky, jak se ucit?
S odkazem na vycCet zdroju analyzujicich profesni standardy
uciteld Lunn Brownleeové a kolegové (2017) uvadeji, ze
standardy (Casto) deklaruji antiintelektualni diskurz zalozeny na
ziskavani kompetenci v oblasti chovani (ucitel jako osoba, ktera

by méla demonstrovat minimalni uroven prijatelného chovani,
spiSe nez se starat o intelektualni a emocionalni rozvoj zaku)

Promitlo se nékdy do hodnoceni od ucitele/ky | vase Chovém’




Psychodidaktika: disciplina na pomezi vyucovani fizeneé ucitelem
(didaktika) a psycholoqgii uceni zaka

Neuropedagogika (neudrodidaktika) vznikla na pomezi 3 véd -
pedagogiky, neurovédy a psychologie

e pomaha pochopit reakce mozku na urcity vnitini/vnéjsi ¢initel a
predpovédét chovani jedince/skupiny v reakci na tento cCinitel

e propojuje mechanismy procesu uceni a vyucovani s funkcemi
mozku (neuronaanatomie, neurofyziologie, ...)

e hlavnim cilem: porozuméni souvislostem mezi vlastnostmi,
procesy ¢i zakonitostmi existujicimi na urovni neuralnich systémi
a vlastnostmi, procesy ¢i zakonitostmi na urovni ucicich se
jedincti nebo skupin, ve kterych probiha edukace

Ustredni myslenka: sila neuronové sité neni v neuronech
samotnych, ale v jejich vazbach, propojenich a interakcich




Kontakt: jaroslav.rican@ujep.cz
Podminkyv plnéni predmétu:
/P:

dochazka (max. 2 absence)
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el. omluvu  Kvituji ale vzdv absence resit [vzickv na
seminari (pred x po absenci)
prubézne plnéni kol
Clankv; Kolbuy test; Evaluace priprav ucitelus; ...
Kk evaluaci priprav ucitelu
vvberte si prave 2 ze zaslanvceh pripray

analvzuite, komentuite, mnavrhuite alternativni aktivity,
upravte stavajici prizmatem min. 2 ahla pohledu ve vztahu K
zalkkam/vnim  spadajicaom  do  predmétu  zaimu - specialni
pedagogiky — zaci/vne s ADHD, vvbranvm SPU, nadani, LVP,
Aspereer , ...

evaluaci zaslete elektronicky do 15.12.2025



i) psvchologickeée nebo neurovedni poznatky ve vztahu K
vvucovani ucitelu a uc¢eni zaku spadajici do predmeétu zajmu
specialni pedagogilky

Prezentace problematiky (7-8 min/osoba) moznost zpracovatl

vvstup ve skapine, max. aclenne

QOdevzdani v e-forme

Prezentace bude obsahovat — min. 2x zahrani¢ni studie ne starsi s
let, min. 1z nich bude metaanalvza nebo prehledova studie

Vvbireite clanky na pruseciku spec. ped. a psvchologie ucent nebo
neurovéd, napi. - https://www.scimagojr.com/ (developmental and

educational psvchologv;: cognitive neuroscience)
/avhodne je pouzit obrazovy material — videa, obrazky
Vvvazte cast venovane teorii a praxi — €. akcent zeym. na to, co a
lalkk” main pedacogove delat” - doporucent pro praxi

/N

test/zkouska z probiranvch obsahu


https://www.scimagojr.com/
https://www.scimagojr.com/
https://www.scimagojr.com/
https://www.scimagojr.com/
https://www.scimagojr.com/
https://www.scimagojr.com/
https://www.scimagojr.com/

Strukturace predmetu:

1. Obecne didakticka témata |a) kurikulum, b) wvvchovne

vzdélavaci cile; ¢) kooperativni forma vyucovani) |

2. Transmisivné-instruktivné pojate (behaviorismus) X
Konstruktivistickv pojateé vvucovani (konstruktivismus)

3. Autoregulovane uceni a metakognitivne koncipovana vvuka
4. Epistemicke myvsleni — medialni gramotnost

5. Pedagogicko-psvchologicke nalezv ve vztahu K zakuam s SVP.
Ukazkyv z praci studentu/tek

6. Aplika¢ni poznatky vvveérajici ze soudobveh pedagogicko-

psvchologickveh) poznatku
|)

a) Vseobecné ,ll'(‘l](l}u zalezitosti: b)

ameét; ¢) Limbicky system & Motivace

7. Poznatkv z neurovédnich vvzkamu - samostudium — zaslani
audiovizualniho zdroje



S77 - Pedagogika:

5. Metody a organizac¢ni formy vyucovani a jejich
charakteristika. Vnitini (Skolni) podminky, vnéjsi (socialni)
podminky vyucovani. Bloomova taxonomie vzdélavacich cili.
Domaci priprava. Transmisivni a konstruktivisticky pristup ke
vzdélavani. - téma1 & 2

10. Medialni gramotnost. Rozvijeni informacnich dovednosti
déti. Vyuziti médii v edukaci. - téma 4 (okrajove 3)

11. Rozvijeni socidlnich kompetenci. Metody rozvoje emocni a

interpersonalni inteligence. Podpora sebedtivéry a realné
sebehodnoceni ditéte. - téma 3

18. Hodnoceni, evaluace. Smysl a funkce hodnoceni, druhy
hodnoceni, formy zkouseni a hodnoceni, pedagogicka diagnostika.
Autoevaluace zaka, pedagoga, vzdélavaci instituce. Cile, metody,
nastroje a techniky vyuzivané v procesu autoevaluace. - téma 3
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Stech, S. (2013). KdyZ je kutikularni reforma evidence-less. Pe-
dagogickad orientace, 23(5), 615-633.

Otazky pro reflexi:

Je RVP postaveno na pedagogicko-psychologickych
vyzkumech? Ano x ne - v jakych ohledech.

Jak se autor stavi k terminu kompetence? (viz 8 kompetenci v
RVP 9/2025)



a) Kurikulum  gigan, 3. chytry, V., Jindragek, V. Kroufek, R.
Janovec, J., & Schreil, Z. (2019). Metodicke
provézeni oborovymi didaktikami. Usti nad Labem:
PF UJEP. ISBN 978-80-7561-190-1, s. 34-35.

Mohl byste vysveltlit, jaky je rozdil mezi ocekavanymi
vystupy, kterée jsou uvedene v RVP, a vychovné
vzdélavacimi cili? Neni to stejné?



Co je vlastné , kurikulum™?

e Dava odpovéd na 7 otazek:

® Proc¢ (vyucovaci cile - vize, smysl: pro spole¢nost i

individualni potieby)

e Koho (zv!

* Co (obsa!

astnosti etnickeé, vékové, gender)

h — poznani: véda, praktické zkusenosti)

* Kdy (v jal

kém véku, posloupnosti, v jakém rozsahu)

* Jak (vyucovaci metody, strategie uceni, komunikace,

organizace ve $kole )

* Za jakych podminek (legislativa, financovani, spoluprace)

e S jakymi ocekdavanymi efekty (funkce a kritéria hodnocenti,
metody a nastroje hodnoceni, zptisoby sdélovani vysledki
hodnoceni)



Existuje né&kolik typologii kurikula (Doulik & Skoda, 2010; Walterova):

predepsané hodnocené
doporuceneé podpurne
realizovane osvojené

ale i: nulove, skryté, metakurikulum



RVP

Bild kniha **RVP =SVP** Vzdélavaci oblast*=* Vzdélavaci
obor (= ,pfredmét“)== Hodina

* V ¢asti a) vymezeni RVP
e V casti b) legislativa

e V Casti ¢) pojeti, cile, vzdélavaci oblasti (10), zakladni
gramotnosti (2), klicové kompetence (8), prafezova témata (3)

e V ¢asti d) zaci se spec. vzdél. potf. + zaci nadani

Variabilita Koncept Posileni autonomie
vzdélavacich | Rozvoj individuality zaka | ucitele
programu

CeloZivotni uceni a
vzdélavani pro zivot

Akcent na kompetence | | Zména klimatu




mwiradicni‘ model Kompetencni model
- Co se ma oducit, jaké postupy ma - Co Zak/yné umi délat s védomostmi
Zzak/yné znat; ucitel - zdroj infa (zahrnuje i dovednosti a postoje); ucitel -
pravodce

Predmeét ,rradicni ,Kompetencni*

Al Ucitel systematicky probira slovickaa  Zaci pracuji s realnymi situacemi:
gramatiku podle uCebnice. Testuje objednaji si v ,restauraci, napisou e-
spravne tvary a preklady. mail. Chyby se berou jako pfirozena

soucast uceni.

M Dlrraz na postupy a spravné vysledky.  Ulohy ze Zivota: planovani rozpoétu,
ProcviCovani rovnic, zlomku prace s daty, logické problémy.

Hodnocen je i postup reseni, strategie
a schopnost vysvétlit.

De Linearni vyklad faktu (letopocty, Z&ci zkoumaiji historické prameny;,
panovnici, udalosti). Testovani srovnavaji perspektivy, diskutuji
znalosti. dopady na soucCasnost.

VkO Teoreticky vyklad o institucich, Projektova vyuka — zaci simuluji
zakonech, pravech. Z4aci se udi volebni kampan, reSi modelové
definice. konflikty, pfipravi navrhy pro Skolni

parlament.



* Ocekavane vysledky uceni (OVU)

= to nejzakladnéjsi, stanoveno jednotné (do cyklu, ne ro¢niku)
,,Dolozi priklady vlivu nabozenstvi na jednani lidi v
riuznych déjinnych epochach‘ cas-beJ-001-zv9-006 (6/12)

(Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost; Vzdé&lavaci obor: D&jepis;
Tematicky okruh ,Poznavame minulost®)

Musim ucit J. A. Komenského?
Musim ucit husitstvi? ... vladu Papezu ...

To, Zze nékdy se pri rozhovory s uciteli dozvite: ,My se musime
drzet osnov; My toho musime probrat hodné ...“ apod. je jen
vysledkem aplikace RVP na SVP, kdy pfislusni uditel/é zcela
dobrovolné urcil/i, co a v jakém mnozstvi se ma kdy probrat.
RVP nabizi volnost pri konstrukci obsahu i pfi formulaci cilt



,Dolozi priklady vlivu nabozenstvi na jednani lidi v
ruznych déjinnych epochach® CAS-DEJ-001-ZV9-006

Ocekavany vysledek ucéeni objasnuje zakum, jakou roli mélo v minulosti
nabozenstvi v jednani lidi, jak jim umoznovalo reagovat na zasadni
otazky lidskeho zivota. Nabozenstvi v tomto pojeti neznamena pouze doktrinu
nebo nabozenskeé instituce, je prikladem symbolického uchopeni sveta,
které presahuje béznou rozumovou zkuSenost. OdCekavany vysledek
uceni rozviji citlivost k duchovnim hodnotam a tim prispiva k prevenci
nabozenské nesnasenlivosti. Stézejni je porozuméni kfestanstvi, respektive
také Zidovstvi a islamu jako zasadnim hybatelim déjinného vyvoje Evropy
a Blizkého vychodu. Na pfikladech z déjin zak ilustruje, jakym zpUsobem
na sebe rlizna nabozenstvi pusobila a jak probihalo setkavani jejich vyznavacu
S dalSimi kulturami, at uz se jednalo o priklady spoluprace, nebo vaznych
konfliktu a vzajemneho podmaneni. Seznamuje se nejen
S procesy christianizace, ale také sekularizace, které jsou zasadnim zdrojem
jak kulturni, tak politické tradice Evropy.



Pro ilustraci ...

Dejepis

» 2 tematické okruhy (Poznavame minulost — 12 OVU,;
Tvorime dejiny — 6 OVU)

Vychova k obcCanstvi

» 3 tematicke okruhy (Ja ve spolecnosti — 4 OVU ;
Odpovedny obcan — 8 OVU; Ja a svet financi — 3 OVU)

Matematika a jeji aplikace
» 5 tematickych okruhu (celkem 13 OVU)



*  Dolozi priklady vlivu nabozZenstvi na jednani lidi v riznych déjinnych
epochach®

» V souvislosti s RVP miizu chtit po jednotlivych Zdcich jiné cile, které vsak budou

odpovidat poZzadovanému OVU. Po zdatném zdkovi budu ocekdvat napr. splnéni

ndsledujicich cilti na vyssi kognitivni operace:

Zak je schopen kriticky posoudit motivy hlavnhich mocnosti vstupujicich do

tricetileté valky tak, Ze uvede minimalné 2 tyto motivy pro kazdou zapojenou

mocnost.

Z3ak dokaze na cCasové ose seradit nejvyznamné{'éi udalosti tricetileté valky a to

s maximalni chybou 2 nepfesné zarazenych udalosti z celkového poctu 12.

Zak posoudi disledky tiicetileté valky ve vztahu k golitické mapé svéta

(1), kultufe (1), nabozenstvi (1) a kaZzdodennosti lidi (1). Uvadi vitéze a

porazené, analyzuje stav pied (1) zapocetim a po (1) skonceni valky pro

jednotlivé zapojené zemé z hlediska politického, kulturni a

nabozenského vlivu véetné dopadu vysledki valky pro obyvatele.

Zak je schopen porovnat charakteristickeé rysy tticetileté valky s predchazejicimi
valkami. Argumentuje podobnosti a rozdily alespoii na 5 vyrocich/ptikladech.
Zak je schopen vyjmenovat alespon 4 staty zapojené do tricetileté valky
tak, ze je rozdé?/i] do dvou valcicich tabora (uvede 1 diavod, pro¢ se
spojily). Uvede a ve dvou vétach popise alespon 3 vyznamné udalosti a
jejich dopad (+ jejich letopocty).
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Stahnete si volné dostupny dokument RVP a doplrite si informace o zakladnic

Zakladni gramotnosti

Ctenaiska a pisatelska, Logicko-matematicka

Pruirezova témata

Péce o sebe a druhé, Spole¢nost pro vSechny, Udrzitelné prostiedi
Kli¢ové kompetence (viz Stech ...):

Kompetence k uc¢eni, Kompetence komunika¢ni, Kompetence osobnostni a socialni,
Kompetence k obc¢anstvi a udrzitelnosti, Kompetence k podnikavosti a pracovni, Kompetence
k feSeni problémti, Kompetence kulturni, Kompetence digitalni

kompetence ,, maji nadpfedmétovou povahu*

y2ucit® jak zak/yné mtize nabyté védomosti, a dovednosti uplatnit v redlném Zzivoté
KOGNITIVNI - - PSYCHOMOTORICKA/KONATIVNI SLOZKA
nezbytné mit hard i soft skills
Soft skills (jemné/mékké dovednosti) Hard skills (tvrdé dovednosti)
chovani vii¢i sobé a druhym v’ spjaté se spec. odbornymi znalostmi a
prifezovy charakter — penositelné naptic dovednostmi
obory v’ nezbytné pro uplatnéni v profesi
Spatn¢ mctitelné v' daji se dobfe méfit/hodnotit/ovérit
komunikaéni dovednosti, sebereflexe, tviréi v jazykova, PC zpusobilost; pravni,
mySleni, zvladani zatéze, samostatnost, ckonomické povédomi

asertivni jednani, ... v" diagnostika poruch elektrot. zatizeni .

gramotnostech, prurezovych tématech a klicovych kompetencich.






Rozvoj afektivni slozky

Clovék a spoleénost — Vychova k obé&anstvi — Ja ve spoleénosti; OVU:
Zhodnoti, co nebo kdo ma vliv na néj a na jeho rozhodovani ve fyzickém a v digitalnim
prostredi - CAS-VKO-001-Z2V9-004

Clovék a jeho svét — Lidé kolem nas; OVU:

Rozpozna ve svém okoli a v digitalnim sveté jednani a chovani, které neni v souladu s
pravidly a neni_mozné ho tolerovat a prehlizet, a_adekvatné na néj zareaguje - CJS-
CJS-002-ZV5-008

Posoudi, co nebo kdo na néj ma vliv ve fyzickém a digitalnim prostredi, v modelové
situaci se vymezi vuci neprijemné nebo rizikové komunikaci. -CJS-CJS-002-ZV5-010



https://prohlednout.rvp.cz/ovu/cjs-cjs-002-zv5-008
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/cjs-cjs-002-zv5-010

Krakonos trochu jinak

(Moree & Morvayova, 2009)

» predsudky i stereotypy jsou spojené s ocekavanym chovanim:
negativni chovani ¢lena cizi skupiny je zptisobeno jeho povahovymi rysy (stabilita)
(ale) pozitivni projevy jsou zptisobeny $tastnou nadhodou

cizi skupina prakticky nemtize zrusit predsudek viici sobé

Kdyz se kladna postava (otec, kamaradka, oblibena politicka ...)
zachova dobfe, je to pripisovano ... stabilité (takovy/a je) x
vlivu okolnosti?

Kdyz se zaporna postava (neoblibeny politik, ...) zachova dobfe,
je to pripisovano ... stabilité (takovy/a je) x vlivu okolnosti?

Lidé jednaji (se chovaji) spise podle jejich stabilnich
vlastnostech nebo podle vlivu okolnosti?



1. Slovo ,Krakonos® ve Vas evokuje pocity:
a) Velmi prijemné

o

) Prijemné

) SpiSe prijemné

@)

Q.

) SpiSe neprijemné

e) Neprijemné

f) Velmi nepfijemné

2. Projekce pohadky: Zaci charakterizuji vybranou postavu

3. Vystupy skupin: reflexe chovani postavy, uvedeni konkrétnich
prikladii ... co vas prekvapilo?

4. Navazujici ¢etba pohadky Krakonos a Kacenka



b) Vychovne-vzdelavaci cile

Ukoly a jejich reflexe (samostudium slidu nize
+ shlédnuti audiovizualni opory — slidy 23-36
budou reflektovany, ale nikoliv _probirany’)

1. Uvedte pravé jednu ucebni aktivitu na: a)
nizsi kognitivni operace, b) vyssi kognitivni
operace.

2. Detinujte vychovné-vzdélavaci cil.

3. Uvedte nazvy 3 typti vychovné-vzdélavacich
cil@. Pro kognitivni dimenzi si zapamatujte
hierarchickou posloupnost.
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4. Stahnéte si RVP. Vyberte si libovolny ocekavany vysledek

uceni (OVU) uvedeny v RVP. Vytvorte dva libovolné vychovné-
vzdélavaci cile:

a) 1 na nizsi kognitivni operace
b) 1 na vyssi kognitivni operace

c) pro oba cile ucinte analyticky rozbor, tj. vyslovné pojmenujte,
kde se v cili nachazi:

(i) pozadovany vykon, (ii) podminka/y, (iii) norma/kvalita

Vyhradné ¢innost zaka, uziti Ve skupiné, Objektivizovatelna kritéria:

aktivnich sloves individudlné, mnozstvi, ¢as, chybovost, %, ...
pomticky - které?




»Ani nejlepsi metoda by uciteli valné neposlouila,
kdyby nemél uplné jasno o cili prdce. Chaos v
hlaveé ucitelové by byl nejbezpecnéjsi zdrukou
nezdaru.” (Vrana, 1936, s. 13)

LAZ 60 procent déti, které dnes navstévuji

zakladni skoly, bude pracovat v oborech,

které dnes jesté neexistuji.“ (Eduard
Palisek, reditel skupiny Siemens v CR)

Cilem této Cdsti:

tudent/ka bude schopen/a vyhotovit kognitivni vzdéldvaci cil a to na (a) nizsi a (b) vyssi kognitivni
operace tak, Ze: absence (i) pozadovaného vykonu = o bodi; (ii) normy/kvality vykonu = -50 % z
maximdlniho bodového zisku v prislusné otdzce. Zdména nizsiho kognitivniho cile za vy$si (nebo
obrdcené) miize byt hodnocena maximdlné so % maxima bodového zisku v prislusné otdzce za
redpokladu uvedeni jak (i) poZadovaného vykonu, tak i (ii) normy/kvality vykonu.

Rican, J., Chytry, V., Jindracek, V., Kroufek, R., Janovec, J., & Schreil, Z. (2019). Metodické
provézeni oborovymi didaktikami. Usti nad Labem: PF UJEP. ISBN 978-80-7561-190-1, s. 29-32.
Zucastnil jsem se jednoho DVPP, v némz prednasejici hovoril o bloomoveé taxonomii a v této
souvislosti také o tom, Ze by ucCitelé meli u Zaku podporovat aktivity na vySSi myslenkove operace.
Mohl byste tuto zalezitost priblizit na konkrétnich prikladech?



. _ T.G. Masaryk fika, metoda musi byt vécna
... NYbrZ rozumova, cil je fantazie. Upfesnéme — pouze cil

Cilem gogického pusobeni si mize dovolit byt fantazie, ale i pro tu plati
toto ROZHODNE neni: imperativ, Goethliv — pfesna fantazie. Fantazie

musi byt pfesna (s. 12, skripta neuropedagogika)

A to po strance ...

I Rozumove ... Komunikativni ...

Zprostredkujici pristup

Zaméfeni si na ,normu* (obvykle s kritériem Esteticke ...
budoucnosti — primerny dospely)
Socialni ...
Prosocialni
Intrapersonalni .

Vstficny pfistup Emocni ...

. II Zameéreni na zaka ,ted a tady”




e cile (kognitivni) by mél zak znat a dobfe chapat (ztotoznéni se) - zak
se uci tim lepe, Cim vice se opira o seberizeni (Berlinerovy vyzkumy)

Dutke, S., Barenberg, J. a Leopold, C. (2010)

,2Sledovdni vlastniho procesu uceni je obecné vnimdno jako klicovd
podminka pro autoregulované uceni. Plati, Zze pokud mdme informace o
formé testu (zkousky), prizptisobime tomu svou strategii ucenti,
vyclenime si ¢as na uceni, nebo zpracujeme zpétnou vazbu efektivneéji,
nez kdyz tyto informace o podobé testu (zkousky) nemdme.“ (p. 195).



Taxonomie (déleni vychovné vzdélavacich cili)



1. Zapamatovani

2. Porozumeéni

NS dreoven mySlent

Vyssi aroven mysleni

3. Aplikace
4. Analyza 4. Analyza (spoleCné se syntézou)
5. Syntéza 5. Zhodnoceni

6. Zhodnoceni

6. Tvoreni (kreativita)



https://www.youtube.com/watch?v=ayefSTAnCR8&fbclid=IwAR0SxvOro41gDFHK3bkQkgjWYJ0Sjxkuu1yrr34PWAgkuGjAMK7nxteyOko
https://www.youtube.com/watch?v=ayefSTAnCR8&fbclid=IwAR0SxvOro41gDFHK3bkQkgjWYJ0Sjxkuu1yrr34PWAgkuGjAMK7nxteyOko
https://www.youtube.com/watch?v=ayefSTAnCR8&fbclid=IwAR0SxvOro41gDFHK3bkQkgjWYJ0Sjxkuu1yrr34PWAgkuGjAMK7nxteyOko
https://www.youtube.com/watch?v=ayefSTAnCR8&fbclid=IwAR0SxvOro41gDFHK3bkQkgjWYJ0Sjxkuu1yrr34PWAgkuGjAMK7nxteyOko
https://www.youtube.com/watch?v=ayefSTAnCR8&fbclid=IwAR0SxvOro41gDFHK3bkQkgjWYJ0Sjxkuu1yrr34PWAgkuGjAMK7nxteyOko
https://www.youtube.com/watch?v=ayefSTAnCR8&fbclid=IwAR0SxvOro41gDFHK3bkQkgjWYJ0Sjxkuu1yrr34PWAgkuGjAMK7nxteyOko
https://www.youtube.com/watch?v=ayefSTAnCR8&fbclid=IwAR0SxvOro41gDFHK3bkQkgjWYJ0Sjxkuu1yrr34PWAgkuGjAMK7nxteyOko
https://www.youtube.com/watch?v=ayefSTAnCR8&fbclid=IwAR0SxvOro41gDFHK3bkQkgjWYJ0Sjxkuu1yrr34PWAgkuGjAMK7nxteyOko
https://www.youtube.com/watch?v=ayefSTAnCR8&fbclid=IwAR0SxvOro41gDFHK3bkQkgjWYJ0Sjxkuu1yrr34PWAgkuGjAMK7nxteyOko
https://www.youtube.com/watch?v=ayefSTAnCR8&fbclid=IwAR0SxvOro41gDFHK3bkQkgjWYJ0Sjxkuu1yrr34PWAgkuGjAMK7nxteyOko
https://www.youtube.com/watch?v=ayefSTAnCR8&fbclid=IwAR0SxvOro41gDFHK3bkQkgjWYJ0Sjxkuu1yrr34PWAgkuGjAMK7nxteyOko
https://www.youtube.com/watch?v=ayefSTAnCR8&fbclid=IwAR0SxvOro41gDFHK3bkQkgjWYJ0Sjxkuu1yrr34PWAgkuGjAMK7nxteyOko
https://www.youtube.com/watch?v=ayefSTAnCR8&fbclid=IwAR0SxvOro41gDFHK3bkQkgjWYJ0Sjxkuu1yrr34PWAgkuGjAMK7nxteyOko
https://www.youtube.com/watch?v=ayefSTAnCR8&fbclid=IwAR0SxvOro41gDFHK3bkQkgjWYJ0Sjxkuu1yrr34PWAgkuGjAMK7nxteyOko

Uvedte pravé jednu ucebni aktivitu na: a) nizsi kognitivni
operace, b) vyssi kognitivni operace.

... a kdyz si na konci roku sednete, tak byste si méli rici, ze

aktivity byly

P |

ve prospéch vyssich myslenkovych operaci




Kratwohlova taxonomie afektivnich cilu

= ovlivhovani postojl a hodnotové orientace

e Cile se explicitne nesdeluji, ale vyplyvaji

e Cilem je internalizace Zzadanych vzorcu:

a) Nevyslovna rovina - ucitel je vzorem

b) Vyslovna rovina — aktivity na zamerné ovlivnheni
hodnotového zebricku



Daveho taxonomie
psychomotorickych cilu

= ovliviiovani pohybovych kompetenci a dovednosti (operaci s vedomostmi)
» plavani, Splh, rysovani, ...



Zakladnich pet vlastnosti
vychovné vzdélavacich cilu

Primerenost
(veku, moznostem)

Konzistentnost

(vztah kratkodobych a
dlouhodobych cili) Komplexnost

(K+A+P cile)

Kontrolovatelnost
(viz dalsi slide)



Zakladni chyby ucitell pri stanovovani cilu

* Nejsou stanoveny kritéria kontrolovatelnosti:

poiadovany vykon, ,l,EZék = sct\open ukazat hlavni mésta
, VIopy ...
podminkaly, |
: , ,Za jakych podminek to ma zak vykonavat?
kvalita/norma vykonu

Samostatné? Ve skupiné?”

Kvalita vykonu ke stanovenému cili — ,Kolik
pfikladd z daného mnozstvi je potfebné
vypocitat, aby zak uspél?”

e UcCitel nemusi mit cil na jednu vyucovaci hodinu!!!



* Cilem vyucovaci hodiny je probrat zakladni matematickeé
operace na logaritmickém pravitku (nasobeni, déleni,
umocnovani a odmocnovani)

Reseni:

e Zak se ma naucit provadét matematické operace na logaritmickém pravitku tak,
aby byl schopen s jeho pomoci samostatné vyfesit nejméné 10 z 12 predlozenych
uloh na nasobeni, déleni, umocnovani a odmoctiovani; a to's presnosti na dvé
desetinna mista.

Pozadovany vykon:
matematické operace
(nasobeni, ...)

Norma ,na Podminka vykonu

jednicku®



Efektivni cile jsou takove, kterée
vyjadruji shodu skutecneho stavu s
planovanym



c) Kooperativni forma vyucovar

1. Prostudujte si kapitolu: Ri¢an, J. (2017). Didaktické strategie v
heterogennich skupinach. Studijni opora — vzdelavaci modul
pro koordinatory inkluze. UJEP, kap. 4.

2. Navrhnéte libovolnou aktivitu v duchu kooperativnhino
usporadani

3. Jakeé jsou casté chyby pfi zapojovani kooperativni formy vyuky
(co si ucCitele mysli, ze kooperativnhi forma vyuky je Xx
skutecnost)?

4. Za jakych podminek je kooperativni forma vyuky efektivni a kdy
nikoliv?



« Ri&an, J., Chytry, V., Jindradek, V., Kroufek, R., Janovec, J., & Schreil, Z. (2019).
Metodické provéazeni oborovymi didaktikami. Usti nad Labem: PF UJEP. ISBN 978-
80-7561-190-1. — s. 27-29 (Psychodidaktika + Konstruktivismus)

 Skoda, J., & Doulik, P. (2011). Psychodidaktika: Metody efektivniho a smysluplného
uceni a vyucovani. Praha: Grada.

Vyplnte si Kolblv dotaznik
ucebniho stylu

)

e psychodidaktika - na pomezi vvucovani fizené ucitelem a psycholosid
5

(uCeni) Zaka; akcentuje se konstruktivisimus
* T-I pojeti — akcentuje se behaviorismus - vnimani zZaka jako ,,black box"

> je zaloZen na predstavé, Ze poznatkovy systém z hlavy ucitele (z
ucebnice) lze vzit a en bloc ho prenést do hlavy ditéte

> ignoruje veskeré predchozi poznatky ditéte a predevsim jeho vlastni
poznatkovy systém (tzv. prekoncepty)




Tradicni model rizeni ucebni
cinnosti zakd

Vychazi z behavioralniho modelu uceni
(model je transmisivni a instruktivni)

reakce

[ mysleni zaka }

podnéty R

/‘

Bruner od konce 70. let zdtrazriuje vyznam a ddlezitost u¢eni prostrednictvim rozvoje
kognitivnich (poznavacich) procesu deti, spise nez uceni zalozené pouze na

meéritelnych vysledcich



» T-I pojaté vyucovani a asociac¢ni psychologie:

Ucitelé preferujici transmisivni (,tradi¢ni®) vyuku vychdzeji z modelu asociaéni
psychologie (zdkladnim prvkem psychiky jsou predstavy). Cilem vyuky je tedy
osvojovdni si novych predstav + jejich zaclenéni do okruhu predstav pribuznych
(osvojovdni a zacleriovdni novych predstav nazyvame apercepci). Pristup je zaloZen
na tom, Ze jen silné predstavy ztistanou ve védomi — proto se v ,tradicnim” pojeti
objevuje takovy diiraz na opakovdni. Nabizi se i vysvétleni, pro¢ nékteri ucitelé
uprednostnuji ,stdt pred tridou a vyklddat® - z jejich uhlu pohledu: timto zptisobem
[ze predat nejvétsi mnozstvi ,predstav”. Vlastni vyuka je tedy charakteristickd tzv.
subjekto-objektovym vztahem, tedy heterodidaktickym.” (= transmise informaci ze
subjektu, tedy z ucitele, k objektu, tedy k Zdkovi; MojZisek, 1988). Verbalizaci téchto
predstav zdk (napt. pfi ustnim zkouseni) ,,doklddal®, Ze danému rozumi (mylné se
potom predpoklddalo, Ze kdyz ucivu Zdk rozumi, umi dané také aplikovat).

» Hlavni kritika:
Opakovanim ve stejném kontextu, ve kterém byla informace pfijata, se
vyraznéji nedocili jejimu zakotveni.
Informace pftijata prostfednictvim nizsich kognitivnich operaci (se kterou
se dale nemanipuluje prostt. vy$sich) ma nizsi pravd. byt zapamatovana.
Informace ziskana bez osobni zkusenosti se rychleji vytrati (spjato s vy$simi

kogn. operacemi a emocemi).



e Konstruktivismus zduraznuje praci s:

e Prekoncepty (= détské pojeti)

» predporozumeni, s kterym vchazeji zaci do vyuky
» *zkusSenosti, presvedceni i sugesce

» maji hodnotu nezralosti, neuplnosti k urcCité norme

e Cilem je modifikovat/optimalizovat tyto prekoncepty spravnymi
koncepty (z hlediska soucasného stavu poznani) samostatne
objevnymi metodami (delsi trvanlivost)




Paradigma konstrukiivismu

Vychazi z Piagetovy teorie kognitivnhiho vyvoje

~ ~

| |

| |

asimilace akomodace

,Kognitivni vyvoj nejlépe probiha pfi konfliktu ptivodnich pojeti s novou
informaci ¢i konfliktu informaci mezi sebou” - tedy AKOMODACI!




e Ruzny charakter prekonceptu: mlhave, neuping, vyhranéne, ...

* | Skola muze byt zdrojem vzniku mylnych koncepci
(miskoncepci)

a) ostych zaka zeptat se, zda latku spravne pochopil

b) ne zcela zdatné konstruovaneé aktivity v hodiné (zak svou
badatelskou Cinnosti dospéje k neCemu jinemu)

c) nekompetentnost ucitele (v materskem oboru)
,Zlabek na meci je proto, aby tudy pri zasahu mohla protékat krev”



Transformace prekonceptl zadanym smérem:
a) Otevrené vyjadreni prekonceptu(u)
» upfesnéni pojmu v dusledku setkani ruznych prekonceptu

v D

b) ,Boj* proti prekonceptum
» zpochybnéni nepfesnych prekonceptu (jsou nevyhovujici)
» jedna argumentace nestaci (odolnost)

Zapomene-li jedinec védecky vyklad, vraci se k prekonceptu



e Nutno riznych konfrontaci (prameny poznani)

specidlné upravené texty

Ne jeden zdroj!
Vice zdroju pusobi na

zaka duvéryhodnéji e AT
> Lépe se vykrystalizuje to schémata

JEINE . tabulky
> Pestrost prament (vyhovi [t atlasy

videoporady
pocitacové programy
www stranky
animace

se SirSi Skale zakt — nékdo
radeji video, jiny slovo
ucCitele)

plosné modely
redlné objekty
* prostorové modely
PpFistroje a nastroje
slovo ucitele

e spoluzaci



> ucitel usiluje o vyrovnani prekonceptl (mohou pusobit prekazky
VvV uceni)

» pri ignoraci tohoto jevu vznikaji dalsi koncepce, tzv.
paralelni pojeti

Jedno pro Dalsi pro
kazdodenni zivot exammam

.t
‘-“““ U
L 3 .
.t R

““““
....
----
.

Chemie Fyzika



Shrnuti:
Pri ,,stretu” s informacemi tedy dochazi ke 4 kognitivnim
procesum:

. Asimilaci (= interpretace nové zkusenosti/situace ve vztahu k
existujicim schématum)

. Akomodaci (= modifikace existujicich schémat tak, aby
zapadaly do nové zkusenosti/situace)

. Vzniku paralelniho pojeti (= *pojeti pro zivot a *pojeti na
zkousku, do prace ...)

. Ignoraci



Co je tedy podstatou konstrulktivismu?

Neni to tak jednoduché vymezit, nebot existuje tolik druhti
konstruktivismu, kolik je na svété konstruktivisti. ©

Vychazi pritom z detskych pojeti, ktera modifikuje na zaklade
jejich konfrontace s vnéjsimi vlivy (vnéjsi vliv = pramen poznani)

V zasadé jde o to (nebo jak je moderni rikat: ,je to o tom"), Ze
poznani si Zak konstruuje sam.




Napriklad takovy ,paradox zmrzliny®. ©
Zeptejte se svych zakd, co se stane, kdyz zabali zmrzlinu do kozichu:
a) Roztaje rychleji nez zmrzlina nezabalena

b) Roztaje stejné rychle jako zmrzlina nezabalena
c) Roztaje pomaleji nez zmrzlina nezabalena

89% zakt 5. ro¢niku odpovi, Ze spravné je varianta a).

Pro¢? Spravné je pieci varianta c).

Protoze na zakladeé jejich osobni zkusenosti je v kozichu
prece teplo! ©



A ejhle! Mame tu détskeé pojeti!

Transmisivné-instruktivni ucitel za¢ne zakovi vykladat néco o

vedeni tepla, tepelné izolaci a izola¢nich vlastnostech rtiznych
materiala.

Konstruktivista prinese do vyuky kozich a dvé zmrzliny. © To jsou
ty prameny poznani.

Pomoci nich praktickym pokusem Zak zjisti, zda je jeho predpoklad
spravny Cl ne.

Pokud ne, tak zak automaticky své détské pojeti zméni.



Vyuziti konstruktivistickych modelt fizeni ucebni ¢innosti ovSem
vyzaduje zménu uloh ucitele a zdka ve vyucovani.

A tahle zména je pomérné vyrazna...

... natolik vyrazna, ze ucitelé i Zaci se musi svym zménénym rolim
teprve ucit.

CozZ se ani jedném ani druhym velmi casto pftilis nechce. ©



Jaky je (muze byt) rozdil mezi Kompetenénim modelem vyuky
a Konstruktivisticky koncipovanym vyucovanim? 9

4!

-4

Kompetencni model klade dlraz na funkéni vyuZiti znalosti v realnim zivoté. Pouzité
metody jsou rlzné = neurcCuje jak, ale s jakym cilem (kompetence). VyuZzitelnost znalosti

= cil.
X

Konstruktivisticky koncipované vyucovani klade dlraz, aby Zaci objevili znalosti a
principy. Pouzité metody — objevné aktivity zaku. Cesta = cil.

Kompetenéni model Konstruktivismus

Zameér aktivity: v dobé krize lidé tihnou k hledani obétniho beranka, hledani "spasitelu",
roste extremni projevy chovani

Vyklad ugitele + zapis do sesitu: uditel vylozi  Zaci pracuji se prameny (soudni protokol z
tri priklady (Carodéjnické procesy, nastup carodejnického procesu, vysledky voleb v
Hitlera, migraCni krize). Némecku 1932, graf preferenci extremistl
Diskuse fizena otazkami: ,Vidite, co je béhem migracni krize).

spolecné? Jak byste to pojmenovali? Stalo se Skupinova prace: kazda skupina zkouma jiny
vam, Ze jste byli svédky takovych projevi? Jak  zdroj, odpovida na otazky typu ,koho obvifuji?
jste reagovali — co jste si o tom mysleli a jak jste  komu lidé uvéfrili?*
se citili? Sdileni a syntéza: Zzaci sami hledaji, co maji
Shrnuti: ucitel vyslovi zavér, zaci si ho zapisi. situace spole¢ného.
Zobecnéni: spolecné formuluji zaveér, ucitel jej
jen pojmenuje a usadi do SirSiho ramce.




Zaverem ke konstruktivismu ...

» Vysledky zjisStovani efektivity konstruktivistické vyuky nejsou jednoznacné!
e ... neni vhodna pro vsechny zaky!
* ...NejvyznamnéjSim kritériem ve vztahu k efektivité konstruktivistické vyuky se jevi

byt u€ebni styly zaka !

Vyplnte si Kolblv dotaznik |
ucebniho stylu + Honey & ‘> \
Mumford (1986) |

Konkrétni zkusenost
Reflexe

Abstraktni konceptualizace
Aktivni experimentovani

reflektori




» Konkrétni vnimani + aktivni pfistup = pragmatik (uCi se nejlépe praxi,
konkrétnim zkousenim)

» Konkrétni vnimani + reflexivni zpracovani = aktivista (u€i se zkusenosti, ale
potfebuje pozorovat, nez jedna)

» Abstraktni vnimani + aktivni pristup = teoretik (vytvari teorie a rad je testuje)

» Abstraktni vnimani + reflexivni pfistup = reflektor (analyzuje, premysili,
pozoruje)

. pfestoZze se objevuji teorie uCebnich stylu ve vefejnych a odbornych
panelech i publikaCnich vystupech, neni znam empiricky vyzkum, ktery by tuto
teorii podporoval; v souCasné dobé se od této teorie z ddvodu empirického
neopodstatneni ustupuje (Waterhouse, 2006).



e Aktivni konstrukce poznani neni univerzalné pouzitelny a
platny model. To plati vzhledem:

e k zaktim (individudlnim charakteristikam),
e k uciteltim (a jejich vyucovacim styliim),

* ke stupni vzdélavani (ISCED),

* k typu vzdélavaciho predmétu,

e k obsahu vzdélavani,

* ke konkrétnim vych. vzdél. cilim.



I

omezuje vznik paralelnich pojeti (typické pro klasickou vyuku) a
miskoncepci

respektuje a rozviji individualni charakteristiky zaku (dovednosti, vysSi
cile)

vytvari komplexni poznatkové systémy (x izolovane vedomosti)

vede k vySSi urovni osvojeni poznatku (aplikace)

vede zaky k uvédomovani si vlastnich myslenkovych pochodu a
samostatnosti (metakognice)

rozviji socialni kooperaci zaku (klima tfidy, emocionalni spojeni s
vyukou)



Student je pasivni

audiovizualni
prezentace

nazorna demonstrace

diskuse ve skupiné

Student je aktivni

prakticka ¢innost

uceni ostatnich, okamzity uzitek




=

riziko nizké urovne zevseobecneni: abstrakce

velka ¢asova narocnost na pfipravu (pomucky ...)

uzka hranice vhodnosti redukce latky

nedostatek pfipravenych pedagogu (ale i zaku ... rodicu ...)
jak mohou zaci ziskat vedomosti o jevech...

které nemohou vychazet z jejich individualni zkuSenosti (atomarni
Struktura latek, bunécné procesy)?

které se vymykaji moznosti pozorovani a skolnich experimentu (déje
ve vesmiru, geologické procesy)?

které nemaji Zadné vazby s jejich pivodnimi prekoncepty (predstavy
protilatek, vira, evoluce, elektromagnetického zareni)?

ktere jsou v rozporu s jefich kazdodenni zkuSenosti, ocekavanim a
predstavami (supravodivost, levitace, rozdil mezi biologickou a
mluvnickou zivotnosti)?



zécilstudenti po staletf ziskévall znalest o komplexnich
pojmovych sehématech sdelovanim

Je prakiicky nemezZné predavat info z védecke discipliny
bez mezZnosti jejich vysvéetlent, cbjasnéni, bez poukazan
na vzajemné spojitost tdchto teorl

»proto (a pres to, o ¢em jsme se bavili ...)

»nelze formulovat Zzadnd vSeobecnd doporuceni

Windschitl and Andre’s (1998) study opens interesting avenues for further research by
reaffirming the centrality and uniqueness of the individual student in the learning
process. In other words, these results show that there is no pedagogical approach,
be it constructivist or not, that “fits all.”
Windschitl, M., & Andre, T. (1998). Using computer simulation to enhance conceptual
change: the roles of constructivist instruction and student epistemological beliefs.

Journal of Research in Science Teaching, 35(2), 145-160.
»>ucitelé ani Zaci nejsou roboti
»nelze tedy napsat program, podle kterého by se vsichni fidili a
vzdycky to fungovalo
»kantorina je remeslo kontextualni a personalizované




Co fici zavérem?

Proto si kazdy ucitel v kazdé tride, na kazdy predmeét a na
kazdé jednotlivé téma musi najit optimalni model fizeni
ucebni innosti.

Problém je jediny...

... mél by o tom néco védét. ©

Sententia moralis ha zaver



Student/ka je schopen/a bez chyby vytvorit aktivitu rozvijejici metakognitivni mySleni Zaka.
Student/ka je schopen/a rozeznat ucebni aktivity, které jsou na (a) nizsi kognitivni operace, (b)
vy8si kognitivni operace (ale ne metakognici) a (c) rozvoj metakognitivniho mySleni (dosazeni
tohoto cile probéhne diferenciovanym zpusobem — spravné urCené, spravné neurcené ulohy
deleno poctem nabizenych moznosti).

Ri¢an, J. (2017). Didaktické strategie v heterogennich skupinach [on-line]. Studijni opora pro pozici
koordinator inkluze v ramci projektu OP VVV ,Skola pro vSechny: Inkluze jako cesta k efektivnimu
vzdélavani v8ech zaku“, reg. €. CZ.02.3.61/0.0/0.0/15_007/0000210 — kap. €. 5.

Ri¢an, J., Zabransky, V., PeSout, O., Jindracek, V., Marc, J., Makovnsky, M., & MySakova, B.
(2021). Rozvoj kritického mysSleni a porozuméni ¢tenému pri vyuce ,dlouhého” 16. stoleti. PF UJEP,
kap. €. 3.

Ri¢an, J., Chytry, V., Jindracek, V., Kroufek, R., Janovec, J., & Schreil, Z. (2019). Metodické
provazeni oborovymi didaktikami. Usti nad Labem: PF UJEP. ISBN 978-80-7561-190-1, s. 49-52.
V prispévku v ucitelskych novinach od psychologa Vaclava Mertina jsem se docetla, ze ucitelé by
ve sveé praci méli podporovat metakognici. Mohl byste osvétlit, co to metakognice je, proc je tak
ddlezita a jak ji mGzu pripadné u svych zaku podporit?.




,... Sebereflexe je proto nedilnou soucasti zivota skoly“ (s.
2); ... ,zak poznava sve silne | slabe stranky a pracuje s nimi*
(s. 5) - Standardy ZS a MS XXX

... termin ,sebereflexe“ se objevuje i v mnoZstvi daldich SVP

Jakou miru sebereflexe prokazal ,nas” citronovy zlodéj?



,KdyZ Stacy pracuje sama, tak trdvnik posekd za dvé hodiny, zatimco jeji sestra
Carole za 4 hodiny. Jak dlouho bude trvat posekat travnik obéma sestram, kdyz
budou pracovat spolecné? Spousta studentii rutinné aplikuje velmi dobre
zndmou formuli pro ziskdni priimeéru. Sectou 2+4 a vysledek vydéli 2 se zdvérem,
Ze sestrdm bude trvat sekdni 3 hodiny. Jen pdr studentti se zastavi a uvédomd si,
Ze se jednd o iraciondlni odpovéd, jelikoz implikuje, Ze sestrdm sekdni bude trvat
dohromady déle, nez kdyby Stacy pracovala sama. Pro¢ je vétsina zdki
presvédcena, Ze tri hodiny je sprdavnd odpovéd?“ (Halpern, p. 13).



* Coznamena ,metakognitivné koncipovana vyuka®
. jedna se o zviditelnéni zakéim obsah a proces jejich
vlastniho mysleni a podpofrit je v tom, aby toto své mysleni
sami podrobovali analyze a prizptisobovali své myslenky a
jednani tomu, aby dosahli (svého/ucebniho) cile (Dole, Nokes,
& Drits, 2009)

piivadi pozornost ucitele k prabéhu myslenkovych
¢innosti zak® misto k vysledkiim jejich mysleni



KOGNICE X METAKOGNICE

v'déti s vysSi urovni metakognice dosahuiji lepsSich vysledki

v feSeni problému, nez déti s niZzSimi metakognitivnimi
dovednostmi

v ... pfestoze disponuji srovnatelnymi skolnimi vysledky!! (swanson, 190

Jak je toto zjisteni mysleno?



a) Znalost svych Metakognitivni znalosti

silnych a slabych Znalost ,jak Metakognitivni fizeni

stranek délat” ukol
., Predvidani
Deklarativni znalost ( )

Planovani
b) Znalost dkolu Proceduralni znalost Znalost, za . .,
jakych podminek Monitorovani
Kontextualni znalost L‘atrr:tzzri‘iepouzl,t SRR
R xe/Ev
¢) Znalost (kdy, kde, pro) eflexe/Evaluace

strategii
Pr.. 14lety Roman chce jet o prazdninach za svym kamaradem Milanem do 20km

vzdaleného mésta ...

Deklarativni Proceduralni Kontextualni
a) Zvladnu to? Jsem dobry v Pojedu-li na kole — umim na Pojedu-li na kole — jak dlouho bude
takovém ukolu? ném jezdit? cesta trvat? Jak vypadaji silnice?
b) Resil jsem podobny ukol dfive? Pojedu-li viakem, umim si koupit Bude prset? Dorazim za tmy?
Jaké ma charakteristiky? Co mohu jizdenku? Fyzicky, on-line? Pojedu-li vlakem — vim, kde mam
oCekavat? Na co mohu narazit? Zeptam-li se sestry, aby mé tam vystoupit? Jak dlouho to bude trvat?
c) Jaké strategie znam, které by se  odvezla, vim, jak se ji mam Zeptam-li se sestry — ma dobrou
daly pouzit?: Pojedu na kole? zeptat (co na ni plati ©)? naladu? Neni v praci? Ma k
Vlakem? Zeptam se starsi sestry, dispozici auto?

aby mé tam odvezla?
Predvidani + planovani (v kolik vyjedu; kde a kde vystoupim; na co mohu narazit; jak
dlouho u kamarada budu, abych stihl cestu zpatky)
Monitorovani (v pribéhu €innosti: jde vSe podle planu? BliZzim se cili? Jak se mi zatim
dafi pinit cil?)
Reflexe (zhodnoceni po aktivité — co se podafilo, co méné, co nikoliv a proc€)



a) Znalost svych TH T i
silnych a slabych Metakognltlvnl ZnalostlZnanst Jak‘ na

stranek ukol

Deklarativni znalost

Znalost, za
jakych podminek
Kontextualni znalost lemozhe

strategii pouzit
c) Znalost (kdy, kde, prog)
strategii

b) Znalost dkolu Proceduralni znalost

Zadani ulohy:
Vzddlenost Prahy od osirova Tenerife (Kandrské ostrovy / Spanélsko)
je 3 520 km. Jak dlouhd by byla nit, ktera by po prilozeni na globus
s méritkem 1: 32 000 0oo spojovala Prahu a ostrov Tenerife?
Nez zac¢nes ulohu fesit, odpovéz na nasledujici otazky:

Ve dvojicich si pfipomerite, o vite o vypoctech spojenych s métitkem.

Jaky zptsob feseni T€ napadne jako prvni?

Umeél/a bys ulohu fesit i jinym zptisobem nez tim, ktery Té napadl jako prvni?



a) Znalost svych PR .
cilnych a slabych Metakognitivni znalosti, P

stranek ukol

Deklarativni znalost

Znalost, za

b) Znalost dkolu Proceduralni znalost £ ° )
jakych podminek

Kontextualni znalost ¥ e mozné
strategii pouzit

c) Znalost (kdy, kde, proc)
strategii

Zadani ulohy

Na obrdzku je tvar, sloZzeny z rovnobézniku a dvou trojuhelnikii.
Velikost strany AE je 26 cm. Spocitejte tthel a a uhel y.

Nez zacnes ulohu fesit, odpovéz na nasledujici otazky:
Zakrouzkuj v zaddni (i obrdzku) udaje, které jsou pro tebe dilezité, a
naopak skrtni ty nedtileZzité.



a) Znalostsvych Metakognitivni znalosti

silnych a slabygh
stranek

b) Znalost UkGiu

c) Znalost
strategii

Zadani alohy:

Znalost ,jak" na
ukol

Deklarativni znalost

Znalost, za
jakych podminek
Kontextualni znalost #~ 1€ mozne
strategii pouzit
(kdy, kde, proc)

Proceduralni znalost

Synovi Honzikovi je 15 let, tdtovi Honzovije pétapadesdt. Pred kolika
lety byl syn Honzik pétkrdat mladsi nez jeho tdta Honza?

Nez zacnes ulohu fesit, odpovéz na nasledujici otazku:

Jsi silny/d v feseni podobnych tiloh? Pro¢ ano? Proc ne?



Metakognitivni Fizeni

(Predvidani)
Planovani
Monitorovani

Ve vyucovacim procesu velice ¢asto spjaté s RefiexeiEvaliace
1. piredvidanim,
> co se v textu bude dit dal

> na jaké bariéry mtize ve tfidnim projektu narazit (co skupiné
ptjde, co nikoliv a pro¢; problémy s dostupnosti zdroja apod.)
napf. metoda ¢teni s pfedvidanim, fizeni ¢teni
2. planovanim,

» ... ackoliv dané kroky jesté nerealizuje (napf. harmonogram
v projektové cinnosti s uvedenim c¢asové naroc¢nosti a
zodpovédnosti za ukoly a proc)

napf. metoda brainstormingu



Metakognitivni fizeni

(Predvidani)
Planovani

Zadani ulohy:

Karel se rozhodl chytat destovou vodu do dvou stejnych
vdlcovych sudii o objemu 600 litrii. Prvni sud byl na desti 1h a
15 minut a nateklo do néj 6/10 vysky. Druhy sud byl na desti
pouze 25 minut. Vypocti a zapis zlomkem, do jaké vysky sahala
voda v druhém sudu a jaky objem do néj natekl?

Nez zac¢nes ulohu resit, odpovéz na nasledujici otazky:
Kolik casu predpokldddas, ze Ti uloha zabere?

Odhadni, do jaké &dsti vysky (zapsdno zlomkem) bude v druhém sudu voda
sahat a jaky objem do néj naprsel:

Do druhého sudu nateklo vody do vysky a celkem __litrti vody
Co bude pro tebe prvnim krokem?



monitorovanim

» provadéni védomé a hluboké interakce s uc¢ebnim materidlem
(je si védom svého ne/porozuméni)

metoda [.N.S.E.R.T., podvojny denik
... nebo prace s tzv. soudy jistoty
a) Globalni odhad (= k celému testu/pracovnimu listu)
v odhad ,kolik uloh spravné vytresim“ (pred zapocetim) nebo
odhad ,kolik dloh jsem spravné vytesil“ (po skonceni)
b) Lokalni odhad (= k jedné uloze, otazce)

[, Coztoho, co Gideon Mantell vedel o plazech, udelalo ze
zkamenélého zubu zahadu?

A Plazi nemaji zuby.
B Plazi se nachazell pod skalami,

C Plazizili kaysl davno.
D Plazi svou potravu hitaf




Bias Index =—),,_.(¢c; — ;)

c; = mira jistoty p; = spravna x chybna odpovéd

Rostouci mira Dlouhodobé ziskavana

kalibrace (tj. smérem data lze vyuzit k tzv.
k nule) pozitivné individualne
1 souvisi s vykonnosti  srovnavaci norme
hodnoceni

Bias

0
0
-1

b O B+ O

Ci — Di

o O k-
|

Index Vam rika, zda se zak podcenuje nebo
precenuje



Metakognitivni fizeni

Zadani ulohy:
Sesti sourozenciim je dohromady 94 let. Dvéma z nich, Lence a
Petrovi, je dohromady 37 let. Vékovy rozdil nejstarsiho a nejmladsiho

ze sourozencti je devét let. Kazdému ze sourozencti je jiny pocet let a
nejstarsi se jmenuje Milan. Kolik let je Milanovi?

Nez zacnes ulohu fesit, odpovéz na nasledujici otazky:

Nebo:

Nebo se jedna o deklarativni znalost: posouzeni svych silnych a slabych
stranek??



Reflexi/evaluaci

» zpétné hodnoceni svych kroki

» napf. hodnoceni predikce, planovani a monitorovani

» ...jak moc dobfte jsem predvidal, planoval, monitoroval®

» co pristé uc¢inim jinak a lépe; jaka c¢ast ukolu se ne/podafila a proc; jakeé
obohaceni jsem si z aktivity odnesl apod.
K jednotlivym ¢astem
Tvého vystupu oznag, jak

EE Velmi dobie | Dobie Spatné | Velmi $patné
moc dobfe sis vedl/a

Prakticky jsem se nekoukal/a do
textove opory

Mluvil/a jsem jasné, srozumitelné,
bez prereki

Vesel/a jsem se do ¢asového limitu
Ridil/a jsem se zasady 6x6

Komunikoval/a jsem s posluchaci




Metakognitivni fizeni =

Reflexe/Evaluace
(prdce na tikolu ...)

Pokud mas jiz vSe hotové, odpovéz na nasledujici otazky:

Jak moc jsi se lisil/a oproti svému odhadu a proc si myslis, Ze se to stalo?

Popis vsechny kroky, které jsi pri feseni provddél/a.

Jak udélat ulohu jednodussi, nebo naopak slozitéjsi?



Metakognitivni fizeni —

) ) Reflexe/Evaluace
(prdce na ukolu ...)
Nyni odpovéz na nasledujici otazky:
Pouzil/a jsi linedrni rovnici k reseni slovni ulohy? Pokud ano,
pouzivds bézné linedrni rovnice pro reseni podobnych uloh? A
proc?

Prisla Ti uloha slozita? Pokud ano, proc¢?

Co je pro Tebe pri reseni podobnych slovnich uloh
nejobtizné;jsi?

Kolik ¢asu ti nakonec vyreseni uloh zabralo? Trefil ses

v odhadu?



Metakognitivni fizeni

Zadani ulohy:
1. Cteni textu: Ceskoslovensky rozhlas se pokousel prohldsent
vysilat krdtce pred druhou hodinou rdno. Vsechny vysilace, které

vsak mdame k dispozici, byly postupné vyrazeny z provozu. A dosud
ani nevime, kolik z vds tuto informaci slyselo. Nevime pochopitelné ...

2. Vytvorte otazky, které se museji tykat udalosti vychazejicich
Z textu vyse.

a) co v textu je a co tam Ctendr miize vyhledat
b) co v textu neni, ale co z néj vyplyvd

c) co v textu neni, nelze z néj odvodit, ale pomuiZze pochopit uddlost



Metakognitivni fizeni

(prdce na tkolu ...)
Porovnejte své odpovédi se spoluzakem:

a) Které odpovédi mate podobné?

b) Ve kterych odpovédich se lisite?



Pokracujte ve cteni a kazdou pasaz (1. - XXII.) oznacte jednou Ci vice znackami:
& srozumitelna éast @ nesrozumitelna éast © zaujalo mé (libi se mi) ® nezaujalo mé (nelibi se mi)

Timto troalym a neodvolatelnym ediktem problasujeme,
ustanovujeme a hldsame:

L. Vapominka na ve, co jedna strana ucinila drubé
behem predchoziho obdobi plného trapeni a nasi koruno-
vact, md byt vymazina a zapomenuta, jako by se takové
véci nikdy nestaly.

I1. Zakazujeme viem nasim poddanym jakehokoli stavu
obnovovat pamet toho, co se stalo. ...napadat se, hanit
Jeden drubého... Narizujeme mirniti se a Ziti pokojné
navzdjem jako braty, pratelé a spoluobcane. Provinili
budou potrestani jako rusitelé miru a verejncho klidu.
VI. Abychom nezaddvali pricinu zmatks a necinili
rozdily mezi nasimi poddanymi, dovolujeme nekato-
likiim (hugenotiim) Zit v nasem kralovstvi. Nesméjt
byt vyslyjchani, obtézovdni nebo nuceni konat néco proti
svédomi sveho nabogenstvi, Nebudow vysetrovani, pokud
se budou chovat podle tohoto naseho ediktx.

XXI. Knihy, tykaji se nabozenstoi hugenotskeho [¢ti ige-
notského], nebudow moct byt tistény a proddvany verejne,
lec v mistech, kde je dovolen vykon Fecencho nabozenstot.
XXII. Narizujeme, nebude delan rozdil mezi nabozen-
stoimi pri prifimani Zaki, aby byli vedelavani na uni-

verzitach, skolach; a nemocnych a chudych do nemocnic

W
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a chudobinci. 8.2 Ludvik XIV; Rigaud, 1701,




* AU modely - cyklické ... nékteré metody/techniky nejsou efektivni bez
navazujici prace s nimi (napi. reflexe)

4 Které znacky jsi pouzil/a castéji a které treba vibec? Zduvodni.

M a) Nejméné (nebo viibec) jsem pouzil/a znacku __ protoze:

Charakteristickym rysem met. konc. vyuky — vracite se a prohlubujete
mysSlenkovou Cinnost zaku (jak uzivali strategie, jestli to bylo efektivni a proc¢, co
by pomohlo pro zefektivnéni, jak to pristé udélat Iépe a procC)




ANTVERPY A JEJICH KUPCI (ZE ZAPISKU ITALSKEHO OBCHODNIKA

V DRUHE POLOVINE 16. STOLETI, TISK)

MW Obchodnik si zapisoval...
!
!

M @ Naprosto jsem neodhadl
g Spise jsem neodhadl
: hadl jsem tak na pul
pise jsem odhadl
® Naprosto jsem odhadl

Z textu se dozvim Nove Veci o...

- L =i L [ L] b - L
13 Podle ceho j5i ucimil/a svoji predpoved o tom, o cem bude text?
..Byla jsem si celkem jistd v tom, Ze pokud tento text psal obchodnik, tak bude miuvit pravé
0 tom, co kupuje a prodavad. Na druhou stranu bylo moZné, Ze to je jeho tajemstvi a bude si to

chtit nechat pro sebe.

b Prot jsi na skale uvedl/a prave tento odhad?

T Y T N 3 1y . S Ty Sy T N A S SN I (. gu——
FIave, Ze [Sem 51 Dyia JIs ta kvoli tem slovum .:-L-'u'.J-L hodnik, KUPC). Ted uz vim, Ze asi neni mozne

| dma i 2hmicim ivsdnmi
.LEPE 51 ZKUSIM UVedomiL,

gsobni denik, psal by ¢




e /avérem ...

® Takto koncipovana vyuka strategii se diky vysledktim
svéd¢icim o jeji efektivité (NRP, 2000) stala velice
popularni (NCES, 2015)

e ... avsak: vénovany cas vyuce strategii mutize byt
dispozicni v ramci cilovych dovednosti, zaktim schazi
zakladni zautomatizované dovednosti (plynulost ¢teni,
znalost slov, orientace v zanru ...; Willingham & Lovette,

2014)



v u LD A A

premyslime, ne o cem!
Poznali clovéek sam svou vlastni maketu, pak
rozumi sam sobé a muze na sobé lépe

pracovat.”
(doc. Stransky, Neurovedy ve vzdélavani Il)



) )
= Vyste bolivo

' vesmire, ked viete,
4 zeje vesmir?

S

Jadrna, Anna.iROZHLAS.,Je podloZené, Ze
Zemeé je kulata?’

tazal se dezinformator, ktery muze vést
telerozhlas

Slovenska. https://www.irozhlas.cz/zpravy-
svet/zeme-kulata-placata-slovensko-lukas-
machala-rtvs_2404301446_ako. [citovano
2024-10-28].

f ' :~'." "’ "' 4&"'3 n.
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) s R ¥ 5. \
Zem gul'ata? Je to e [ 3
podlozené? Boli ste vo - T .
vesmire? '

Student/ka bude schopen/a bez chyby vytvorit
aktivitu rozvijejici medialni gramotnost
prostrednictvim  zapojeni  tzv.  spolehlivych
epistemickych procesu zdrojovani a potvrzovani.




Spole¢nost pro vsechny (PT)

® PT5-000-000-7ZV5-002

e Na konkrétnich pirikladech kriticky vvhodnocuje obsah
a zamér medialnich sdéleni.

® PT5-000-000-2V5-003

e Na zakladé vlastni zkuSenosti uvede priklady, jak miize
konzumace médii ovlivnit jeho postoje nebo postoj
jeho vrstevnikt k urc¢itému tématu.
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> 4 % (z 12 mil, USA) - vira v existenci plazich bytosti se schopnosti
prebirat lidskou podobu, které kontroluji nas svét a ziskavaji
politickou silu pro manipulaci se spole¢nostmi (Brotherton, 2015)

> 42 % Americantl véri, Ze astrologie je néco védecké nebo velmi
védeckeé podstaty (NSF, 2014)

> 21 % Americantl véri, ze americka vlada skryva mimozemstany (van
der Linden, 2015)

»28 % Evropantu (CZ 14 %) vira, Ze nékteré viry byly uméle
vytvofeny vladami v laboratofich za ucelem kontroly svobody
obcanti; 26 % Evropant (20 % CZ) zastavalo presvédceni, ze léky
na rakovinu existuji, ale nejsou zpristupnény; 26 % Evropant (30
% CZ) je presvédceno, ze zmény klimatu jsou vice zapri¢inény
prirozenymi cykly, nez lidskou ¢innosti (EC, 2021)

» 7e 1/3 (VB) dotazovanych véfilo v paranormalni jevy (BMg, 2017)



Soucasna doba (tzv. postpravdivé obdobi) — neomezeny pristup k
iInformacénim zdrojum

» zdroje — rozdilné kvality: dGvéryhodné, neuplné, manipuluyjici
> epistemické = tykajici se znalosti (jak je ,néco“ odtivodnovano
jako znalost; kde znalost spociva; jak ,vypada“)

> sva presvédcent obvykle nereflektujeme (zda-li pro tvrzeni, které
shledavame za pravdivé, disponujeme dtikazy)

Casto fikame, Ze na to ,,mame sviij nazor“ (obvykle souvisi se
zkuSenostmi a spolecenskymi postoji; obvykle nebyva
podporen diikazy a je tedy ,dost“ subjektivni)
> oproti presvédceni se védéni (znalosti) vymezuji poskytnutim
dtikaza pro dané tvrzeni a jejich hodnocenim, zda-li jsou

dostatecné pro nakladani s danym tvrzenim jako s
védénim/znalosti



» epistemické = (a) povaha poznavani (nature of knowing) = jak je
,icco* oduvodnovano jako znalost; (b) povaha poznani (nature of
knowledge) = kde znalost spociva; jak ,,vypada“

> TJ..

a) kdy ,,néco* povazujeme za znalost (odivodnéni) b) ... a jak j1 vnimame (napf. vyviji se x je
,,Matka se pta svého syna "Jakou barvu ma nebe?’ stabilni/neménna)

Chlapec odpovi ‘Modrou’. Matka se zepta "Jak to - Viz dalsi slide

vi§?” Chlapec sebevédomé odpovi "ProtoZe vidim, Ze

je modré”.“ (Muis & Franc, 2010, p. 27).



Muze vést k
prehnanému

subjektivismu
(kazdy ma pravo na

,.Studenti, ktefi vnimaji znalost jako vice komplexni ... a
konstruuji, spiSe nez [pasivné] ziskavaji znalost od vnéjSich .
: ., o, o e Pasivni role

autorit, tenduji k vysSim akademickym vysledktim, reportuji vysSsSijs e
_ . , , Ve e o arer e zaka (neni treba

strategicke zpracovani a jsou vice odolni, kdyz ¢eli obtiZzim. se namahat)

(Alexander, 2005, p. 38). '




3. ikol: Pieftéte si text. Na ¢asové ose se nachazi tii historicki obdobi a 5
protichudnych dvojic vinimani (hodnoceni) povstani a bitvy na Bilé hoie v dané
dobé. Zakrouikujte z dvojice vhodnéjsi voimani (hodnoceni) v daném obdobi.

Vnimini stavovského povstini a disledki bitvy na Bilé hofe
Hodnoceni stavovskeého povstand a bélohorskebitvy se ménilo. Tésné po bitvé bylo povstanivnimano
jako naboZenszky boj mez katoliky a protestanty.

V19 stoleti, v dobé éeského narodni obrozeni, byla bitva na Bilé hofe vnimana jako vyvrcholend
zapasumezi Cechy a Mémrei (pfestoZe pro mnohé povstalee byla rodnym jazyleemn také néméina).
Jelikoz panownik pochazejiciz némedoy mluviciho rodn povstand potladil, bylo zavadéni némémy do
statni spravy a Zkolstvi brano jako dikaz vitézstvi Némeh. Podle obrozench piigla doba termma.
Objevily sei porzitivni hlasy, ze bez porafky protestantskychstaviibychom nernali kra=y barokniho

I 4 4 I 4
U kaz ka - m Ozny umeéni, ktere je spojovano s katolickou virou.

2 b I 1 WV soufasnostl je stavovske povstani a bitva na Bile hofe vnimany jako boj mez stavovskym

Z p u SO re a Iza Ce rptzobem viadmti{pancinid se déli 0 moc ve staté se stavy- ilechtou) a abzelutismem (panovnik o
10 o chodu statu rozhoduje sam). PoraFka stavi wmonila panovnikovi rorhodovat o chodu statn

a kthlty ZacCl I enou na samostamé a sjednocenim viry na jedinou katolickou vylouéit do budoucna niboZenské neshody.
Neefektivid pozdné stfedovEky fesky stat tak nastoupil cestu promény v modemi absolutistickou

monarchii (centralné fizeny stat, profesionalni afednici, reformy dani, anmady, zavadéni gkolnd

T n eJ IStO U/n eSta b I I n I dochazky), jakou mname pozdéji v 18, stoleti v dobé vlady Mare Terezie.

znalost®

vité Fstvi katolicke viry ¥ rdzna protestantska nabotenstyi

wyhraCechd X whraHabshurkd — NEmclanéméiny

19 stoleti

vitézstvi protestantd X dspéch katolictvi a pfichod barcka

zli Habsburkoweé ¥ prakticni Habshurkove

panovnik rozhoduje sem X panovnik se déli o moc se stavy

Soucasnost

budovani mode rni monarchie ¥ zachovani pozdné
stfe dové kého statu spolufizeného stavy




Otazka tedy zni: Kdy zak ,,necemu* prirkne atribut ,,znalost” (=
pravda)
= kdy znalost povazuji za znalost (¢im argumentuji/oduvodriuiji)

,Matka se pta sveho syna "Jakou barvu ma nebe?” Chlapec
odpovi ‘Modrou’. Matka se zepta ‘Jak to vis?” Chlapec
sebeveédomé odpovi ‘Protoze vidim, Ze je modré”.” (Muis & Franc,
2010, s. 27).

~Maminka ma vzdycky pravdu ..."

,Déda ma spise pravdu, nez tata ...”

, ... zda-li je dany vyrok vniman spravne [teels right].“ (Hofer, 2004,
p. 45)

Vyzkumne:

nékteré zpusoby oduvodnéni nas mystifikuji: pocit obeznamenosti;
efekt plynulosti; snadnost pouziti; délka textu; iluzorni pocit
srozumitelnosti na zakladé pfijemnych pocitu pfi ¢teni nebo koukani se
na weboveé stranky (Barzilai & Zohar, 2014)

... jiné souvisi s efektivnimi pfistupy (pamét, strategie, znalosti, ...):
oduvodnovani na zakladé vice zdroju prostfednictvim spolehlivych
procesu (v€. zdrojovani & potvrzovani)



Oduvodnovani je vysledkem tzv. spolehlivych (epistemickych) procesu
Jsem presvédceny, ze Zeme je (témér) kulata! (? ©)
Argumentuji zabéry z druzic; experty, ... (= odiivodnéni)
Jak byly zabéry z druzic porizeny? Jak na to védci prisli? (= procesy
stojici ,,za*; metodologické kroky vedouci k zavéru)

» laici tenduji podléhat presvédCeni, Ze jejich schopnosti jsou dostatecné pro hodnoceni
verohodnosti védeckych tvrzeni (pfestoze disponuji omezenym nebo dokonce
Zzadnym mnozstvim znalosti o dané problematice)

> toto podlehnuti - neochota vyvinout kognitivni usili (kriticka reflexe ohledné

dostate¢ného mnozstvi svych znalosti vztahujicich se k tématu; Scharer, 2012)
studenti a jejich rodic¢e pro podporu svych tvrzeni pfi diskuzi o historii pouzivali
jako reference Foresta Gumpa nebo Schindlertiv seznam (Wineburg, 2000)
SS studenti vnimali film Tanec s vlky jako pfimou kopii minulosti, nez jako
reflexi konce 20. stoleti (Seixas, 1994).
¢teni ¢ajovych listkti za tcelem vésténi budoucnosti
Ipéni na prvnim dojmu
hledani v nabozenskych knihach historii nasi planety

uzivani krystal@; patek 13.; horoskopy (Forertiv/Barnumav efekt), ...



METAINFORMACE

ZDROJOVANI
Kdo to napsal? Je expert?
Jaké jsou motivace autora?
Jak se autor dozvédél o udalosti?
Kdy a kde vznikl dokument?
O jaky typ dokumentu se jedna?
Jazykova forma dokumentu?
Je autor zaujaty? ProtifeCi si?

Jsou ve zdroji uvedeny reference?
POTVRZOVANI

I Jakeé jsou shody a rozdily mezi
g5 dokumenty

Kintschova teorie

%~ v] -Nezajimam se o zdroje. Jestli je to

- nazor nahodnych osob nebo
vyzkumnikd nehraje pro mé dulezitou
roli“ (Braten et al., 2016, p. 1624).




Wineburg (1994) ve sveé studii uvadi reprezentativni priklad
zpusobu uvazovani historika ve vztahu k rozboru (zpochybnéni)
duveryhodnosti zdroje (deniku britského dustojnika popisujicino
udalosti, kterych byl svedkem pri bitvé o Lexington v roce 1775):

,Muj odhad je, ze tohle nebylo pravdépodobné napsano danou
noc ani pristi den. [Byl] priliS zaneprazdnény pochodem, aby se
zastavil a psal do diare, takze mél nejaky Cas se zastavit a
zapremyslet ... a mit Cas na premysleni, ze to, co se stalo, bude
pravdépodobné predmétem vysetrovani ... pravdepodobne byl
velmi opatrny v tom, co se chystal [do diare] napsat” (p. 104).



= UCit strategie (metodologické Kroky) uzivané experty

(= ucit proceduralni znalosti; VVanSledright, 1996)

®* Benes (2005) uvadi, ze skola ,,nema vychovavat odborniky ... ma
vychovavat ke stylu mysleni, potrebnemu pPro porozumeéni socidlni
skutecnosti.” (p. 21).

* nechceme (a nemiizeme chtit) po zacich, aby zacali uvazovat jako
experti, ale mizeme jim toto mysleni priblizit a vést jejich uvazovani
podobnym smérem

Wineburg (1991a; 1991b) identifikoval 3 strategie typické pro
experty: (i) zdrojovani (i) kontextualizace a (iii) potvrzovani




Pr. 1: O pricinach vzniku Spanélského impeéria
» Zdrojovani - Zaujatost autora

1. Cteni ukazky (Campanella) 2. Hledani zaujatosti autora
e e e o

e T g Zda autor uziva citové silné zabarvena slova, uvadi jeden Uhel pohledu, ale také misto, kde text psal a jeho
zameér (chce néco ziskat ¢i se nétemu vyhnout).

(Autorem informaci o Campanellovi je doktor Vilém
0 Zabransky, vysokoskolsky ucitel a badatel zaméfeny
na déjiny 16.a 17. stoleti.)

UzZiva autor citové (emocionalné) neutralni nebo silné zabarvena slova? Tato slova vyhledejte a vypiste:

Citové neutralni slova : Citové silné zabarvend slova

Zitost také spo
ou Kastilic. Nem
roto se rozhodli s

Uvadi autor jeden nebo vice pohledi?




* https://www.youtube.com/watch?v=mtUGWit6p(Q

* od 1989: osvobozeno na zadkladé dtkazt z DNA 358 lidi
(odsouzeni k trestu smrti)

254/358: odsouzeno na zakladé nespravné identifikace
sveédky (ve vézeni stravili @ 14 let pred osvobozenim).

104/254: zahrnovalo mezirasové nespravné identifikace
(221/358 bylo afroamericani).

71/254: doslo k faleSnému priznani.
Chew, S. L. (2018). Myth: Eyewitness Testimony is the Best Kind of Evidence.

https://www.psychologicalscience.org/uncategorized/myth-eyewitness-testimony-is-the-best-kind-
of-evidence.html?ref=our-brew



stares at the defendant, points an
accusing finger and says, loudly
and firmly, “That’s the man! That's him! Buckhout, R. (1974). Eyewitness Testimony. Scientific American,
I could never forget his facel” It is im- 231(6), 23-31. (citace ze p. 23)
pressive testimony. The only eyewitness
to a murder has identified the murderer.
Or has she?

,FJ Yhe woman in the witmess box

MISTAKEN IDENTIFICATIONS led to the arrests of twoinnocent by victims of the erimes, Berson was cleared when Richard Car-
men: Lawrence Berson (left) for several rapes and George Morales  bone (center) was arrested and implicated in the rapes. Carbone
(right) for a robbery. Both men were picked out of police lincups ~ was convicted. Later he confessed to the robbery, clearing Morales.




» Prvni osoba vidi obrazek (nebo kratky ptibéh)

» Tato osoba popise, co vidéla, dalsi osobé

» Druha osoba popiSe to samé tieti osobé — ale uz jen na zakladé toho, co slySela, nevidéla
obrazek.

ékolik ¢lanki za sebou.

» Takto pokracuje celd

fetézova reprodukce®, n




e Aktivita na predsudky [Allport, G. & Postman, L. (1947)]; tichd
posta):
Allport a Postman nechali ucastniky kratce se podivat na obrazek,

kde byl:

* béloch sedici v metru
* Cernoch stojici

® béloch drzel britvu

Zameéteni aktivity: jak se informace postupné zkresluje vlivem
stereotyptl, oekavani a kulturnich vzorcti



Pr. 2: Bartoloméjska noc
» Zdrojovani - kritika (zpochybnéni) oCitého svédka jako duvéryhodnéjSiho
zdroje informaci

Masakr nebyl pfedem zamyslen, nybrZ byl vysledkem rychlého rozhodnuti. Oni [katolici - Ka-
tefina Medicejska a jeji syn lindfich] chtéli zabit pouze admirdla [Gaspard de Coligny, viidce
protestantd - hugenotqd, €ti igenotd)] a chtéli pak rozsifit povést, Ze rdnu ved| vévoda z Guise
[€ti giz; nepfitel admirala, vidce katolické ligy), tak aby se zbavili viny v olich protestantd
vAnglii a v Némecku. Ale protoZe ten, kdo vystrelil z arkebuzy [pusky], byl nesikovny a admirdl
se dovédél, odkud jde rdna, rozhodli se, Ze se odkryji a ucinili, coZ se také pak stalo [povrazdéni
tisicd hugenotd]. Kolem druhé hodiny ranni byl ranény admirdl probuzen hlukem. Admirdl svym
slouZicim rekl, aniZ by na obliceji ukdzal zmatek: .To je moje smrt, z niZ jsem nikdy nemél strach,
ponévadZ Bah tomu chce, nepotrebuji uZ lidské pomoci. Moji pfdtelé, pro Boha, zachrarite sel”
Zatimco se o to pokouseli, byly vyvrdceny dvere a Besme vstoupil do pokoje. Nasel admirdla
s nocnim oblekem na sobé a ptal se ho: Jsi ty admirdl?” Odpovéd znéla: ,Mlady muZi, méj uctu
pred mym stafim. Kdybych aspori zemfel rukou kavalira a ne toho nicemy!” Pfi téchto slovech
mu Besme prohnal mec télem, a kdy? jej vytdhl, roztal mu oblicej...

Vévoda z Guise se ptal, zda je viechno hotovo, a kdyZ Besme odpovédél, Ze ano, poruil mu,
aby télo vyhodili oknem, coZ ucinili... Rikd se, 2e mu dali kapesnik na oblicej, aby mu sriali krev
a poznali ho, a Ze vévoda ho nohou kopl do bficha pfedtim, neZ el dal po ulici..., aby dokondil

to, co bylo tak stastné zahdjeno.

Diego de Zuniga, spanélsky velvyslanec ve Francii v dopise ke dvoru Spanélského katolického

krdle, primy svédek uddlosti



5. kol Zamér se na autoruv pisemny projev. Zakrouzkuj pravdépodobnéjsi odpovédi. U
otazek, které zacinaji néjakvm svmbolem, ozna¢ 1 pasiz v textu, ktera ti pomohla se
rozhodnout. U posledni otizky odpovéd’ zdavodni.

Ukol mid za cil podnitit u zikd zdjem o autora (jeho nizorova vychodiska, kterd se promitaji
do samotného dopisu), kterv je na prvni pohled koncipovan informativné. Zpisob, jakvm
autor danou udalost vvpravi, pak také zaleZi na tom, komu je sdéleni adresovano. Tato uloha
pak naznacuje potfebu kritické prace s pramenv — zdroji informaci (zaujatost autora: uvadi
jeden uhel pohledu nebo vice apod.).

Byl autor zaskoéen tim, Ze zemfelo mnoho tisic hugenoti? ano

Byl autor rad, ze se udalosti (vyvrazdeni tisici hugenoti) takto staly?  ano

Autor popisuje udalost: jen ze sveho pohledu — z vice thld pohledu

Mohl autor zpravou potésit spanélskeho krale? spiSe ano — spie ne
Jsou uvadéne informace objektivni, kdvz bvl autor svédkem udalosti?  ano —ne

Svou odpovéd zdivodni: Protoze byl zaujatv a pral jedné ze stran.

Podtrhni dvé nejdilezitési informace o autorovi dopisu, které nam nejvice naznadi jeho
Zzaujatost:

jak se jmenoval; jakeho bvl naboZzenstvi; jestli to vidél na vlastni o¢i; kolik za to dostal penéz;
komu to psal
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Dne 21. fervna 1621 popravil kat MydldF na Staroméstském
ndmésti 27 ceskych pdnil, tedy slechticti, kteii podporovali v
roce 1620 v bitvé na Bilé hote ceskou slechtou korunovaného
Ceského krdle Fridricha Falckého. Tento den se stal symbolem
zdniku ceskych $lechtickych stavit a poddtkem habsburské
nadvlddy nad ceskymi zemémi, kterd trvala rovnych 300 let
(az do roku 1918). Tato historickd pfipominka skryvd ale jedno
velice nepiijemné tajemstvi. Ceskd §lechta v onom roce 1620
zdaleka nebyla tak vlasteneckd a lidovd, jak si dnes lidé
vykresluji. Tato $lechta uzavirala stiatky s cizinci jako na
béZicim pdsu a do cela celého ceského krdlovstvi volila po celd
staleti, prakticky aZ na vyjimky, jen a pouze cizince.

... Dnes se o tom viibec nemluvi a taktné se o tom ml&i, Ze to
byla prdvé ceskd slechta, kterd zapficinila uvrZeni zemé do
poroby Habsburkii.

... Podivejte se dnes na ceské politiky, jak se hrbi pred cizi
moci, pred americkymi partnery, pred Bruselem, pied
Izraelem. Viitbec nic se od dob Ceské slechty nezménilo,
protoZe ta novodobd Ceskd Slechta se ke své zemi a ke svému
ndrodu chovd uplné stejné jako ta tehdejsi Ceskd slechta
skutecnd.

Autor: uveden zkratkou VK.
Zdroj: ¢lanek na webu Aeronet (anonymné provozovany
zpravodajsky internetovy server), z 21. 10. 2020.

Ceské stavovské povstdni vystilo v bitvu na Bilé hoie

8. 1. 1620. Povstdni bylo vysledkem dlouhodobého

zdpasu mezi habsburskou centralizacni a rekatolizacni

politikou na jedné strané a nekatolickou stavovskou

opozici na strané druhé. Samotnd bitva sice nepatfila

mezi nejvétsi vojenské stiety tricetileté vdlky, avsak jednoznacnd
pordzka stavii umoznila prosadit v Cechdch a na Moravé zdsadni
zmény v duchu absolutistické habsburské viddy a ndsilné
rekatolizace. V diisledku toho bitva na Bilé hofe nabyla
symbolického vyznamu a stala se znamenim zlomu.

Z habsburské strany byla bélohorskd bitva chdpdna jako BoZim
Fizenim inspirované vitézstvi nad ohavnou rebelii, zatimco v
Ceském prostredi se bitva stala symbolem ndrodni tragédie, jejiz
priciny byly shleddvdny v léckdch Habsburkii a katolikt, ale také v
nedostatku obétavosti a v hiisném Zivoté ceskych kiestanti.

... Pozdéji obdobi osvicenského absolutismu pfineslo z praktickych
duvodt uZivdni jednoho jazyka ve stdté, némcinu do uradi a skol.
Ndrodni buditelé v 19. stoleti to pak vnimali jako ohroZeni ceského
jazyka a kultury. Zdroveri pojmu vlast zacali nadrazovat pojmy
ndrod a lid.

Autor: prof. J. Panek (historik a feditel Ceského historického
ustavu v Rimé, expert na d&jiny raného novovéku).

Zdroj: Bélohorsky mytus. Akademicka encyklopedie ¢eskych
déjin.

Nakladatelstvi Historicky tstav Akademie véd CR 2009.

Jak moc lze textu duvérovat?
Ohodnot jako ve skole (1-5):

Jak moc lze textu duvérovat?
Ohodnot jako ve skole (1-5):

Podle ¢eho jsi uréil/a davéryhodnost? Uved konkrétné
na prikladech.

4,8

Podle ¢eho jsi urdil/a davéryhodnost? Uved konkrétné na
prikladech.
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Dne 21. éervna 1621, popravil kat Mydldf na Staro-
méstském ndmésti 27 feskych Pdnd, tedy Slechtici,
ktefi podporovali v roce 1620 v bitvé na Bilé hofe ées-
kou Slechtou korunovaného eského krdle Fridricha
Falckého. .

Tato historickd pfipominka skryva ole
. Ceskd Slechta v onom roce 1620
zdaleka nebyla tak viasteneckd a lidovd, jak si dnes
Lidé vykresluji. Tato $lechta uzavirala s

jedno velice ne-

pfijemné taje

Ky 5 cizinci
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stvl volila C

eld staleti, prakticky aZ na vyjimky, jen

.. Dnes se o tom viabec nemiuvi a f\Jl;,.;'Tt‘ se o tom mici,

oficinila uvrZens

cizi moci, pfed americkymi partnery,
pred lzraelem. Vibec nic se od dob
Ze ta novodobd feska

vemu ndrodu chovd dplné stejné joko ta

i3/ Ceskd Slechta skuteéna

Autor: Uveden zkratkou VK

Zdroj: élanek na webu Aeronet (

vany zpravodajsky intermnetovy s

jazykovy styl - hodnowérny text poudiva
kultivovany jazykovy styl, odborné terminy
a emocionaing neutsalni slova. Naopak ho-
vorovy nebo nespisovny jazyk a emocionalng
podbarvena slova naznatuji spife n2dl di-

véryhodnost

A: Jde typicky o odbomy jazykovy styl uZiva

jici spisovny jazyk (napf. . povstani vyistilo

v bitve_") 2 odpovidajici terminologii {napf

Jekatoli

e )

C: UZiva hovorovy jazyk (napf. .... jako na

béZicim pasu..”) zahrnujici emociondiné

podbarvena slova (napf. ... hrbi pfed ciz

moci..") Snad

S£o0 -‘,I‘-E:EFI senzace (nap
.Dnes se o tom wibec nemiuvi a taktné se

o tom midi))

2droj - ddledité je, kde byl text zvefemnén

Je velky rozdil mezi odbornou instituci, na

elstvim vydavajicim knihy a interneto-

vym serverem, ktery tfeba ani neuvadi, kdo

|€] provozLge.

A
A

Zdsojem je odborna pfehledova publiace

renomovane Instituce.

C: Zdrojem je anomymng provozovany zpra

vodajsky internetovy server.




Pr. 4: Objevné plavby
» Zapojeni strategie potvrzovani (shody)

1. Cteni ukazky z deniku K. Kolumba 2. Nalezeni pricin, které ho pfimeély k plavbé

PFiciny zapis do volnych rameckd.

eni a premocni Velmo:

Kolumba, do k
dicelem, abych
Kolumbovy
objevné plavby
obrdceni na na
pustil k vychodu p
J[JM/' 1'0/ il cestu

v

3 Nalezenl shodnych pﬁcm (Jindfich Moreplavec)




Pr. 5: Zapojeni strategie potvrzovani (hledani shod a rozdilt)

2 Nyni se pokus porovnat jednotlivé ukazky mezi sebou (prvni, druha, treti). Bud' konkrétni. Nasledné své odpovédi porovnej se spoluzakem.

a) V cem si jednotlivi autofi odporuji?

b) Jsou lide a jejich jednani popisovani odlisné?

c) Popisuje nékdo z nich udalost jinak (uvadi nékdo jiné
informace nez druzi)?

d) Popisuji autofi jinak, proc doslo k udalostem?

e) V ¢em viem (chovani lidi, idaje, ...) se autori shoduji?

Srovnani jednotlivych zjisténi se spoluzakem. Co jsme si zapsali shodné a v ¢em se liSime?

LS Tt S T ST L S L S P L S P S S S e S S S S S P PSP e S S X S RS L




Zaverem ...
.. strategie zdrojovani i potvrzovani jsou obecné-doménové povahy, tj. jsou
prenositelné napfiC oblastmi lidského Zivota, vyuCovacimi predmeéty (Greene et al., 2015).

Bruner od konce 70. let zdurazrniuje vyznam a dilezitost uceni
prostrednictvim rozvoje kognitivnich (poznavacich) procesu deti,
Spise nez uceni zalozené pouze na meritelnych vysledcich.

O]

MM Znalost j@ p@wz@ cgﬁsﬁ@f@ﬁfzﬁmﬁb@ wéemt, Je rovné% dile
oaiclky @ [k porozgwmeént silmych strdmelk

NeZ Clovék vibec piitkne ,néSemu* atribut ,znalost™ ... ,mél by
verifikovat divéryhodnost ... pfed tim, neZ dané uloZ do dlouhodobé
paméti* (Feucht, 2017, p. 8)






Vysledky studii a myty
1. Nizkd metakognice souvisi s nizkou inteligenci (fluidni)
Intelektualni schopnosti stoji na pocatku rozvoje
metakognitivnich dovednosti - po ,startu” jiz dale
neovliviiuji jejich vyvojové sméfovani (Veenman et al.,
2004)
Tj. jedna se o potencialitu, kterou je mozné rozvijet.

Prediktor uceni vyssi nez IQ (Wang et al.,1990)



2. Strategické chovani vznikne tak, Ze déti necham
pracovat samostatne
Piredpoklad, Ze strategické chovani (napft. uziti
strategii pro porozumeni ctenemu, strategie reseni
problému apod.) se dostate¢né (a prirozené) vyvine
tim, Ze dame zakiim dostatec¢nou volnost, je z velkeé
¢asti mylna (Pressley, 2002).



3. Z aktivit na rozvoj metakognice maji benefit zejména:

a) Prospéchové vice zdatni zaci

b) Prospéchové méné zdatni zaci

c) Prospéchové vice i méné zdatni zaci shodné
d) Vyzkumy jsou nejednoznacné



4. 7 aktivit na rozvoj metakognitivniho mysleni maji benefit zejména:

a)  Zaci predskolniho véku
b) Zaci1. stupné ZS

¢) Zaci 2. stupné ZS

d) Studenti SS

e)  Studenti VS

5. Z aktivit na rozvoj epistemického mysleni maji benefit zejména:
a) Zaci predskolniho véku
b)  Zaci1. stupné ZS

¢) Zaci 2. stupné ZS

d) Studenti SS

e) Studenti VS



6. Myty ...
a) Vyvoj lidského mozku prochazi kritickymi obdobimi, a kdyZ nyni
nebudeme ptsobit specifickymi podnéty, tak je ,konec” (Goswami, 2004,
S. 11)
b) Existuji ,pravé” a ,levé“ typy zaka (dle hemisféry)
myslenky se nesejdou v jednom anatomickém misté, ale jsou
pospojovany synapsemi pochazejicich z rtznych oblasti mozku
(Damasio, 2000, s. 80)

»...mozek je propojeny, toto rozdéleni nemd védecké opodstatneéni.”
(Turek, 2008)

c) Teorie vicenasobné inteligence (Gardner)

. tato se teorie objevuje ve vefejnych a odbornych panelech i
publikac¢nich vystupech, neni vsak zndm empiricky vyzkum, ktery by
tuto teorii podporoval

V soucasné dobé se od této teorie z dGvodu empirického
neopodstatnéni ustupuje (Waterhouse, 2006).



3. Z aktivit na rozvoj metakognice maji benefit zejména:

B - Profituji zejména méné zdatni zaci (Kramarski et al., 2002;
Mevarech & Kramarski, 1997; Zohar & David, 2008; aj.)

4. Z aktivit na rozvoj metakognitivniho mysleni maji benefit
zejmena:

B (C)- Metaanalytické studie dokladaji: Zamérné intervence jsou u
zakt prvniho stupné (a na zac¢atku druhého stupné) vyssi, nez u
zaktl vysSich ro¢nikt ¢ vysokoskolskych studenti (Hattie et al.,
1996). Dopad zamérné intervence na vykon zakd 1. stupné jsou
vy$$i, nez na 2. stupni (Dignath & Biittner, 2008)

5. Z aktivit na rozvoj epistemického mysleni maji benefit zejména:

C - Metaanalyticka studie (Cartiff et al., 2021): nejvyssi dopad
(sestupné): 2. stupen - 1. stupei - SS - VS






* vyuzitelnost poznatk( v praxi
» adolescenti: utilitaristicky styl (vazba na pragmaticky pristup
k uc¢ivu)
Otazka ,,K cemu mi to bude?” patfi k nejfrekventovanéjsim

> nezacinejte teorii (matematické vzorce) - uvadéjte priklady ze
zZivota (co zaci sami znaji; s ¢im se setkavaji)




e charakteristickym psychickym rysem pubertak (i
adolescentd ©) je pocit vyjimec¢nosti
,imé myslenky jsou jediné sprdvné, jsou vyjimecneé,
mdm potrebu je komunikovat a demonstrovat*®
...tento rys nékterym jedinctim vydrzi po cely zivot &
* toho je tfeba vyuzit, nejlépe samostatnou tvarci
¢innosti

> ,10, co by vsak dobrému uciteli nemélo sejit ze
zretele, je porozuméni vyvojovym potiebdm
Zakti.” str. u Jedlicka, R. (2017). Psychicky vyvoj ditéte a vychova:
jak porozumét socializacnim obtiZim. Grada.



* ackoliv se to ne vzdy zda spravné, i do vyucovani
patii humor
pravé smysl pro humor je podle vyzkumi
jednou z nejdalezitéjsich vlastnosti dobrého
ucitele
ucenecka suchoparnost neni vzdy
nejoptimalnéjsi strategii
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K doplnéni a samostudiu:

Repetitio est mater studiorum

e Po osvojeni urcitého uCiva je dulezité realizovat prvni opakovani co nejdrive
(pokud mozno po kratke prestavce, ktera bude vyplnéna jinymi aktivitami nez
ucenim)

e Toto prvni opakovani by melo mit podobu rekapitulace osvojeneho uciva
(neni jesSté vubec nutné spoléhat pfi prvnim opakovani pouze na vilastni
pamét)

e Cilem prvniho opakovani je:

» upevnéni poznatkd,

» zvyraznéni dulezitych Casti uciva,

» posileni Zadoucich asocia¢nich spoju,

» eventualné vyjasneni struktury uciva.

e Je proto vhodné provadeét toto prvni opakovani s pouzitim stejnych studijnich
materiall, ze kterych se jedinec ucil




Logicky systém nadevse!

V mysli Clovéka reprezentuji objektivni realitu pojmy, které spolu vytvareji
rizné vazby a spoje vzniklé na asociacnim zakladé - uvédomeéni si a
pochopeni tohoto systému je faktor, ktery vyrazné zlepSuje vybavovani si
osvojenych znalosti - stejné tak muze byt chybné zastrukturovani pojmu do
systému pricinou rady miskoncepci.

Tvorba myslenkové mapy napr. jako alternativa zapisu vyucovaci hodiny.

Kazda myslenkova mapa ma pritom byt personalizovana, tj. ma se v ni
odrazet individualita dané osoby, jeji vlastni asociace, jeji vlastni détska
pojeti atd.

Pri tvorbé myslenkove mapy je dobré pouzivat pestré barvy (které by ovSem
meély mit svuj fad a smysl a mély by kddovat ur€itou metainformaci), obrazky,
vlastni symboly, piktogramy, které nemusi oznacCovat ani informaci vizualniho
charakteru, ale mohou kodovat akusticky Ci Cichovy vjem.

Souvisegjici komponenty myslenkové mapy maji byt spojovany carami se
Sipkami.




Neni informace jako informace

e O snadnosti zapamatovani urcite informace nerozhoduje
jen jeji subjektivni dulezitost, ale prekvapivé také jeji
umisteni mezi ostatnimi prijimanymi informacemi.

e To se oznacCuje jako poziéni efekt. Nejlepe se totiz
pamatuji informace ze zacatku a konce daného uciva.

e Tento pozicni efekt se vsak netyka pouze ucCiva a pouze
zamerného uceni. Lepe si pamatujeme pocatek a konec
kapitoly v knize, pocCatek a konec vypraveni, pocatek a
konec slysene melodie nebo vidéeneho filmu. Ani pocCatecni
a konecne Informace si ale nejsou rovne. Zatimco
poCateCni informace pusobi nejintenzivnéji, posledni
iInformace pusobi zato nejdéle (...Cehoz se hojné vyuziva v
reklamé — ,Zijte s chutil®)




Ranschburgova inhibice (uskali podobnosti)

UcCici se jedinci si nedokazou kvalitné zapamatovat a vybavit informace,
kterou nejsou dostateCné odliSné, at se jiz jedna o obsah informaci, jejich
verbalni oznaceni (vyjadrovaci rutina uciteld) nebo c¢as, ve kterém byly
prijimany a zpracovavany.

Jedna z psychohygienickych zasad: nemely by po sobée nasledovat podobnée
predmety (Aj - Nj), zak by se doma nemel ucit dejepis po literature, slovicka
dare there their po sobég, apod.

Taylor — podili se z 20-25% na Skolnim neuspéechu

Viz studenti VS ugici se velké mnozZstvi latky v kratkém Gase — snaha
,Ssplachnout® podobné otazky dohromady (napf. pojeti vychovy, funkce
vychovy, obecné rysy vychovy, podminky vychovy, koncepce vychovy, cile
vychovy, vychovne styly, vychovné smery atd.)

K zamezeni negativnich ucinkl Ranschburgova efektu je vhodné napf. jinak
usporadat vzdélavaci obsah, nezatézovat zaky pfiliSnym mnozstvim detaill
v jedné vyucCovaci hodiné, ale spiSe prezentovat detaily téhoz uciva
v ruznych vyuc€ovacich hodinach, souvislejsi vyklad je vhodné Castéji
preruSovat uvadénim zajimavosti, detailt, podrobnosti atd.



Zradny multitasking

Stav, pfi némz vice procesu sdili stejny prostfedek k jejich zpracovani,
ktery vSak je v dany okamzik schopen zpracovavat vzdy pouze jeden
proces.

Multitasking ma v realném svete mnoho podob. Ve Skolni praxi
dochazi k prepinani pozornosti napf. tehdy, kdyz zak posloucha
vyklad ucCitele a zaroven se bavi se spoluzakem v lavici, pise SMS na
mobilnim telefonu, svacCi nebo vypracovava domaci ukol na dalSi
vyuCovaci hodinu. NejCastéji vSak k multitaskingu dochazi pfi praci
S pocitacem. UCcCici se jedinec, ktery napr. s pomoci pocCitaCe
vypracovava seminarni praci, reSi zadanou ulohu, nebo se uci
z elektronickych dokumentu (napf. e-books), velmi ¢asto soucCasné
sleduje e-maily, chatuje, kontroluje vzkazy na Facebooku, komunikuje
elektronicky se svymi prateli nebo ,pouze” surfuje po internetu.

734k se v podstaté neudi

Pri pokusu o navrat k ucCeni je nutny mental warm up (= znovu
ukotveni do obsahu, coz chvili trva ... nakonec je toto ukotveni
naruseno dalsi prichozi zpravou ...)



Obrazek = tisic slov
 soucasni zaci = produkt ,vizualni generace”
(hl. ikonické mysleni)
* déla jim problém porozumeéni psanému
textu (nejen odbornému)

 naproti tomu dokazi dobfte utilizovat
informace z obrazovych materialti

 obrazky, schémata, grafy, nacrty,
fotografie ... myslenkové mapy




Pouzit nebo zapomenout

e Selekce informaci ulozenych v sémantické paméti probiha
podle jednoduchého principu: informacni stopy, které jsou
vyuzivany v bézném zivoté, v pameéti zustavaji a jejich asociacni
vazby se posiluji, Cimz dochazi ke zlepsovani schopnosti tyto
ulozené informace vybavovat.

e Informacni stopy, kterée nevyuzivame, jsou po urcCitém cCase
zapomenuty.

* Prave frekvence pouzivani danych vedomosti v praxi rozhoduje
mimo jiné o tom, ze matersky jazyk se clovék uci relativhe
snadno, zatimco uceni se cizich jazyku mu déla potize. Je-li
vSak Clovek donucen pouzivat | cizi jazyk v béznem dennim
zivote (pokud napfr. pracuje v zahranicnim sportovnim klubu),
nauc¢i se ho pouzivat relativhé rychle a spravné, prestoze
nemusi jit o jedince s vyjimecnym intelektem.



Nobody is perfect

e Ukazuje se, ze Cim vice Casu venujeme marné snhaze 0
vybaveni si urcité informace, tim pravdepodobneji bude
dana informace opet v budoucnu zapomenuta.

e Tento do jisteé miry paradox je vysvetlovan tim, ze pokusy
0 vybaveni nejake drive naucene informace, ktera je nejak
posSkozena nebo je neuplna, maji za nasledek fixaci teto
chybné pametovée stopy namisto upevneni spravné
odezvy.

* Neni tedy priliS spravne nutit napr. zaky pri vyuce, aby si
vzpomneli na chybégjici detaily nebo useky sve vedomosti.

LI G 4.



Time management

e Kratkodoba pamet musi mit Cas ke zpracovani a utrideni
ziskavanych informaci.

® Po prvnich 30 minutach ucCeni by mela nasledovat 10
minutova prestavka.

e Dale - system 5 minutovych prestavek po kazdych 15
minutach venovanych uceni.

e Tyto Casove dispozice |sou samozrejme flexibilni a
orientacni - jde spiSe 0 vzajemny pomer uceni a prestavek,
nez o jejich absolutni Casovou délku.

... Je vzdy zavisla na aktualnim stavu jak samotného
ucicino se jedince, tak okolniho prostredi (v hlucnéem
prostredi napr. musi byt useky kratsi, v klidném prostredi
mohou byt delsi).



b) Jak je to s lidskou pameti?

> na pocatku je neéjaky podnéet, vnejsi Ci vnitrni

> ten je receptory zakddovan do elektrochemického

signalu.
> signdly prostfednictvim neurotransmiterd do mozku.
* ... nas mozek ma schopnost si nékteré podnéty

,dosadit" Ci ,dopocitat" podle toho, jak je zvykly,
nikoliv podle toho, jak to odpovida skutecnosti.

> patri mezi to treba

A
 ——



