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ZPŮSOBILOST DÍTĚTE CHODIT DO ŠKOLY
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Školní zralost  =  dosažení takového stupně ve vývoji, 
aby dítě bylo schopno se účastnit školního 
vyučování

Žák musí splňovat řadu znaků a požadavků v oblasti

a) Fyzické

b) Psychické

c) Sociální



Fyzické předpoklady :

- šestiletá věková hranice

- váha minimálně 20 kg, výška minimálně 120 cm

- schopnost přesnějších pohybů, nezbytných  pro 
úspěšné zvládání psaní, koordinace automatických a 
volní pohybů

- vývoj zubů – započetí druhé dentice 

- dosažení filipínské míry 

- CELKOVĚ DOBRÝ FYZICKÝ A ZDRAVOTNÍ STAV



Psychické předpoklady :

- percepční zralost – diferencovaní vnímání

- záměrná koncentrace pozornosti

- analytické myšlení – schopnost postižení 
podstatných znaků, vztahů mezi jevy, schopnost 
reprodukce předlohy

- zájem o zaměstnání (školní práci, o nové poznatky

- ovládání řeči

- rozvinutí jemné motoriky ruky

- vizuomotorická koordinace

= PŘEDPOKLADY PRO ZVLÁDNUTÍ TRIVIA



Sociální předpoklady :

- dítě musí mít potřebu stýkat s s dětmi

- schopnost konvence – sdílet zájmy skupiny

- schopnost převzít a plnit roli školáka

- zvládat přiměřeně školní prostředí

- relativně lepší emocionální stabilita – méně 
impulzivních reakcí

- schopnost se odpoutat od matky

= SCHOPNOST A POTŘEBA NOVÉ SEBEREALIZACE



Příčiny školní nezralosti :

-  lze utřídit do následujících pěti oblastí 

1. Nedostatky ve výchovném prostředí a působení

2. Nedostatky v somatickém vývoji

3. Neurotický povahový vývoj

4. Rané poškození CNS

5. Výrazně podprůměrný intelekt, mentální retardace

-  nepůsobí izolovaně, obvykle pozorujeme různá 
vzájemná propojení



Orientační test školní zralosti :

- 3 hlavní úlohy 

a) Kresba postavy

    úroveň mentálního vývoje, vyspělost jemné 
motoriky, schopnost koncentrace

b) Nápodoba psacího písma

    schopnost splnit školní úkol vyspělost jemné 
motoriky, schopnost koncentrace, reprodukce 
předlohy

a) Obkreslení skupiny bodů

    schopnost splnit školní úkol vyspělost jemné 
motoriky, schopnost koncentrace, reprodukce 
předlohy















Hodnocení testu a závěry z diagnostiky :

-hodnotíme známkami jako ve škole 1,2,3,4,5

3-6 – nadprůměr – zralost

7-11 – průměr – zralost – otázka věku

12-15 – podprůměr – nezralost

-pediatrické posouzení

-Psychologické vyšetření

-Pedagogické posouzení

ODKLAD ŠKOLNÍ DOCHÁZKY

ZBAVENÍ POVINNOSTI KE ŠKOLNÍ DOCHÁZCE
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